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Das Gebet Jesu in Getsemani
»Und er betete in seiner Angst noch instindiger* (Lk 22,44)

P. Raniero Cantalamessa: ,,Indem Gott dir die Gnade schenkz,
befiehlt er dir, das zu tun, was du kannst, und um das zu bitten,
was du nicht kannst.
® %k

1. Wir sind auf seinen Tod getauft
In den Adventsmeditationen habe ich versucht, die Notwendigkeit he-
rauszustellen, in der heutigen Zeit das Kerygma wiederzuentdecken,
das heiBit den urspriinglichen Xern der christlichen Botschaft, der fiir
gewdhnlich den Akt des Glaubens entstehen liisst. Das Leiden und der
Tod Christi stellen das grundlegende Element dieses Kerns dar.
Von einem objektiven Standpunkt aus gesehen, das heift dem des
Glaubens, ist die Auferstehung und nicht der Tod Christi das charakte-
ristische Element: ,.Es ist nichts Besonderes zu glauben, dass Jesus
gestorben ist*, schreibt der heilige Augustinus. ,,Das glauben auch die
Heiden und die Verdammten; alle glauben das. Aber das wahrhaft Gro-
Be ist zu glauben, dass er auferstanden ist. Der Glaube der Christen ist
die Auferstehung Christi“ (Augustinus, Enarrationes in Psalmos 120,
6). Von einem subjektiven Standpunkt aus gesehen, das heiBt dem des
Lebens, ist das Leiden und nicht die Auferstehung das fiir uns wich-
tigste Element: ,,Von den drei Dingen, die das allerheiligste Triduum —
Kreuzigung, Grablegung, Auferstehung des Herrn - darstellen®,
schreibt Augustinus, ,realisieren wir in unserem gegenwirtigen Leben
die Bedeutung der Kreuzigung, wihrend wir mittels Glaube und Hoff-
nung das halten, was Grablegung und Auferstehung bedeuten® (H1.
Augustinus, Briefe, 55, 14, 24). Es heiBt, dass die Evangelien ,,Erziih-
lungen des Leidens Christi sind, denen eine lange Einleitung voran-
geht™ (M. Kdhler). Leider wird jedoch dieser wichtigere Teil der Evan-
gelien wihrend des liturgischen Jahres weniger geschitzt, da er nur
einmal im Jahr, in der Karwoche gelesen wird, wenn es auf Grund der
Linge der Riten unmoglich ist, ihn zu erkliren und zu kommentieren.
Friiher spielte die Passionspredigt bei jeder Volksmission die wich-
tigste Rolle. Da diese Gelegenheiten sehr selten geworden sind, errei-
chen viele Christen heutzutage das Ende ihres Lebens, ohne jemals auf
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den Kalvarienberg gestiegen zu sein ... Mit unseren Reflexionen zur
Fastenzeit wollen wir diesen Mangel zumindest zu einem kleinen Teil
beheben. Wir wollen ein wenig mit Jesus in Getsemani und auf dem
Kalvarienberg verweilen, um Ostern vorbereitet zu erreichen.

Es steht geschrieben, dass es in Jerusalem ein kleines, wunderbares
Becken gab, und der erste, der hineintauchte, wenn sich das Wasser
bewegte, wurde geheilt. Wir miissen uns im Geiste in dieses Becken,
oder besser gesagt, in diesen Ozean der Leiden Christi hineinwerfen.
In der Taufe sind wir ,,auf seinen Tod getauft* und ,,mit ihm begraben*
worden (vgl. R6m 6,3 f): Das, was einmal mystisch im Sakrament ge-
schehen ist, muss sich existentiell im Leben erfiillen. Wir miissen ein
Heil spendendes Bad in der Passion nehmen, um durch sie erneuert,
gestiirkt und verwandelt zu werden. ,.Ich begrub mich in der Passion
Christi“, schreibt die selige Angela von Foligno, ,,und mir wurde die
Hoffnung zuteil, dass ich in ihr meine Befreiung fande* (/! libro della
B. Angela da Foligno [Das Buch der seligen Angela da Foligno],
Quaracchi, Grottaferrata 1985, 148).

2. Getsemani, eine historische Tatsache

Unsere Wanderung durch die Passion Christi beginnt wie die von Jesus
in Getsemani. Der Todeskampf Jesu auf dem Olberg ist eine Tatsache,
die in den Evangelien ,,auf vier Séulen“ bezeugt wird, das heiflt von
allen vier Evangelisten. Auch Johannes spricht dariiber, wenn er Jesus
folgende Worte in den Mund legt: ,Jetzt ist meine Seele erschiittert*
(diese Worte erinnern an ,,Meine Seele ist zu Tode betriibt“ der Synop-
tiker) und ,,Vater, rette mich aus dieser Stunde” (diese Worte erinnern
an ,Mein Vater, wenn es mdglich ist, gehe dieser Kelch an mir vorii-
ber* der Synoptiker; Joh12,27 f). Wir werden dies auch im Hebréer-
brief wiederfinden. Es ist ganz auBergewdhnlich, dass eine so wenig
»apologetische Tatsache einen derart bedeutenden Platz in der Tradi-
tion gefunden hat. Nur ein historisches, viel bezeugtes Ereignis erklért
die Bedeutung, die diesem Moment des Lebens Jesu beigemessen
wird. Jeder der Evangelisten hat dieser Begebenheit ein anderes Kolo-
rit gegeben, entsprechend der eigenen Sensibilitit und den Bediirfnis-
sen der Gemeinde, fiir die sie schrieben. Sie haben dem Faktum dabei
allerdings nichts wahrhaft , Fremdes“ angefiigt, sondern jeder hat viel-
mehr einige der unendlich vielen geistlichen Implikationen der Bege-
benheit besonders betont. Sie haben nicht, wie man heutzutage sagt,
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eis-egesis, sondern ex-egesis gemacht. Aussagen in den Evangelien,
die sich dem Worte nach widersprechen und gegenseitig ausschlieBen,
tun das nicht dem Geiste nach. Selbst, wenn externe und materielle
Kohirenz nicht gegeben ist, so fehlt es jedoch nicht an einer tiefen
Einmiitigkeit. Die Evangelien sind vier Zweige eines Baumes, die in
der Krone getrennt, im Stamm aber (die gemeinsame miindliche Tra-
dition der Kirche) und durch ihn, in der Wurzel, die der historische
Jesus ist, vereint sind. Die Unfihigkeit vieler Bibelwissenschaftler, die
Dinge in diesem Licht zu sehen, hingt — meiner Meinung nach — von
der Unkenntnis dessen, was in geistlichen und mystischen Phinome-
nen geschieht, ab.

Es handelt sich um zwei Welten, die von verschiedenen Gesetzen re-
giert werden. Es ist, als ob jemand die Himmelskérper mit Instrumen-
ten erforschen wollte, die fiir die Unterwasserforschung: geschaffen
wurden. Der hervorragende katholische Exeget Raymond Brown, der
im Studium der Bibel beispielhaft wissenschaftliche Strenge mit
geistlicher Sensibilitit zu vereinen wusste, fasst den Inhalt der An-
fangsbegebenheit der Passion wie folgt zusammen: ,,Jesus, der sich
von seinen Jiingern entfernt; der Kummer seiner Seele, wihrend er
betet, dass der Kelch von ihm genommen werde; die liebevolle Ant-
wort des Vaters, der einen Engel sendet, um ihn zu trésten; die Einsam-
keit des Meisters, der dreima! seine Jiinger schlafend vorfindet, an-
statt, dass sie mit ihm beten; der Mut, der sich durch den endgiiltigen
Entschluss dem Verriiter entgegen zu gehen ausdriickt: Diese Kombi-
nation des menschlichen Schmerzes, der géttlichen Unterstiitzung und
der einsamen Selbsthingabe aus den verschiedenen Evangelien mach-
te Jesus zum Gegenstand von Kunst und Meditation und hat sehr dazu
beigetragen, dass Jesus von denen, die an ihn glauben, geliebt wird*
(R. E. Brown, The Death of the Messiah. From Gethsemane to the
Grave. A Commentary on the Passion Narratives in the Four Gospels
{Der Tod des Messias. Von Getsemani zum Grab. Kommentar iiber die
Passionsberichte der vier Evangelien, Doubleday, New York 1994,
216).

Der urspriingliche Kern, um den herum sich die gesamte Szene in
Getsemani entwickelte, scheint das Gebet Jesu gewesen zu sein. Die
Erinnerung an einen Kampf Jesu im Gebet direkt vor seiner Passion ist
in einer uralten Tradition verwurzelt, von der sowohl Markus als auch
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die anderen Quellen (vgl. ebd., 233) abhingen, und es ist dies der As-
pekt, auf den wir uns in dieser Meditation besinnen wollen. Die Ges-
ten, die er ausfiihrt, sind die Gesten einer Person, die sich in Todes-
angst befindet: Er wirft sich ,,der Lénge nach zu Boden®, erhebt sich,
um zu seinen Jiingern zu gehen, kehrt zuriick, um sich hinzuknien,
dann steht er emneut auf ... Sein SchweiB ist wie Blut (vgl. Lk 22,44).
Von seinen Lippen ertont die instéindige Bitte: ,,Abba, Vater, alles ist
dir moglich. Nimm diesen Kelch von mir!“ (Mk 14,36). Die ,,Gewalt*
des Gebetes Jesu in Anbetracht seines nahe bevorstehenden Todes
kommt vor allem im Hebrierbrief zum Vorschein, in dem stz=ht, dass
Jesus, ,,als er auf Erden lebte, [...] mit lautem Schreien und unter Tri-
nen Gebete und Bitten vor den gebracht [hat], der ihn aus dem Tod
retten konnte” (Heb 5,7).

Jesus ist allein vor der Erwartung eines ungeheuren Schmerzes, der
ihn in Kiirze iibermannen wird. Die erwartete und gefiirchtete ,,Stun-
de“ des letzten Gefechts mit den Miichten des Bsen, die Stunde der
grofen Priifung (peirasmos) ist da. Aber der Grund fiir seine Angst
geht noch tiefer: Er fiihlt das gesamte Ubel und alle Schiindlichkeiten
der Welt auf sich lasten. Nicht er hat dieses Ubel begangen, aber das
bedeutet keinen Unterschied, denn er hat es freiwillig auf sich genom-
men: ,,Er hat unsere Siinden mit seinem Leib [...] getragen“ (1 Pt
2,24), das heiBt (dem Sinn geméi, den dieses Wort in der Bibel hat)
mit seiner Person: Seele, Korper und Heiz. Jesus ist jener Mensch, der
fiir uns ,,zur Siinde gemacht” wurde, sagt der heilige Paulus (2 Kor
5,21).

3. Zwei verschiedene Arten mit Gott zu kimpfen

Um der arianischen Hiresie jeglichen Anspruch zu nehmen, erklirten
einige Kirchenviter die Begebenheit in Getsemani pidagogisch mit
der Idee der ,Bewilligung” (dispensatio): Jesus hat nicht wirklich
Kummer und Angst gespiirt. Er hat uns lediglich lehren wollen, wie
wir mit dem Gebet unsere menschlichen Auflehnungen besiegen kon-
nen. In Getsemani, schreibt der heilige Hilarius von Poitiers, ,,ist
Christus nicht um sich selbst traurig und betet nicht fiir sich selbst,
sondern fiir diejenigen, die er ermahnt, wachsam zu sein und zu beten,
damit der Kelch des Leidens nicht auf sie herniederfalle (vgl.
Hilarius von Poitiers, De Trinitate, X, 37). Nach dem Konzil von
Chalkedon und vor allem nach der Uberwindung des Monothelitismus
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scheint es nicht mehr notwendig, auf diese Erklirung zuriickzugrei-
fen. Jesus betet in Getsemani nicht nur, um uns zu ermahnen zu beten.
Er betet, weil er wahrer Mensch ist, ,,in allem uns gleich, auBer der
Siinde®, und weil er deshalb den gleichen Kampf erfihrt wie wir,
angesichts dessen, was der menschlichen Natur zuwider ist (vgl. dazu
Maximus der Bekenner, In Mattheum 26,39 [PG 91, 68]).

Wenn aber Getsemani nicht lediglich mit einer pidagogischen Absicht
erklért wird, so ist dennoch sicher, dass die Evangelisten, die uns die-
ses Geschehen iibermitteit haben, auch diese verfoigten, und es ist
wichtig fiir uns, sie zu erfassen. In den Evangelien konnen die Erzih-
lung einer Tatsache und der Aufruf zur Nachahmung nicht
voneinander getrennt werden. ,,Christus hat fiir euch gelitten und euch
ein Beispiel gegeben, damit ihr seinen Spuren folgt“, sagt der Brief
des Petrus (1Petr 2,21). Das Wort ,Agonie“, das von Jesus in
Getsemani ausgesagt wird (vgl. Lk 22,44), sollte in seinem urspriingli-
chen Sinn als Kampf verstanden werden und nicht so sehr als Agonie
im heutigen Sinn. Es kommt die Zeit, in der sich das Gebet in Kampf,
Miihe, Todesqual verwandelt. Ich spreche in diesem Moment nicht
von dem Kampf gegen Ablenkungen, das heift dem Kampf mit uns
selbst, sondern ich spreche vom Kampf mit Gott. Das geschieht dann,
wenn Gott uns um etwas bittet, was unsere Natur nicht zu geben bereit
ist und wenn das Handeln Gottes fiir uns unverstindlich wird und zur
Bestiirzung Anlass gibt.

Die Bibel zeigt uns einen anderen Bereich des Ringens mit Gott im
Gebet, und es ist sehr aufschlussreich, die beiden Begebenheiten
miteinander zu vergleichen. Es handelt sich um den Kampf Jakobs mit
Gott (vgl. Gen 32,23-33). Auch die Umstéinde sind sehr dhnlich. Der
Kampf Jakobs trigt sich in der Nacht zu, jenseits des Baches Jabbok.
Auch Jesu Kampf erfolgt nachts, jenseits des Baches Kidron. Jakob
verlagert Sklaven, Frauen und Kinder, um allein zu bleiben; Jesus ent-
fernt sich von den letzten drei Jiingern, um zu beten. Aber warum ringt
Jakob mit Gott? Hier steckt die groBe Lektion, die uns erteilt wird.
»Ich lasse dich nicht los“, sagt er, ,,wenn du mich nicht segnest*, das
heilt, wenn du nicht machst, worum ich dich bitte. Und: ,Nenne mir
doch deinen Namen!“ Er ist iiberzeugt, dass er mit der Macht, die die
Kenntnis des Namens Gottes verleiht, seinen Bruder Laban, der ihn
verfolgt, wird besiegen k&nnen. Gott segnet ihn, offenbart ihm jedoch
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nicht seinen Namen. Jakob kimpft also, damit sich Gott seinem Wil-
len beugt; Jesus kimpft, damit sich sein menschlicher Wille Gott
beugt. Er kdmpft, denn ,der Geist ist willig, aber das Fleisch ist
schwach“ (Mk 14,38). Sofort taucht die Frage auf: Wem dhneln wir,
wenn wir in Schwierigkeiten beten? Wir dhneln Jakob, dem Mann des
Alten Testaments, wenn wir im Gebet ringen, um Gott zu veranlassen,
seine Entscheidung zu dndern, anstatt uns selbst zu findern und seinen
Willen anzunehmen; dass er das Kreuz von uns nehmen mége, anstatt
dass wir fihig sein mégen, es mit ihm zu tragen. Wir dhneln Jesus,
wenn wir danach streben, uns dem Willen des Vaters hinzugeben —
selbst wenn das unter Stéhnen und Achzen und im Fleisch, das Blut
schwitzt, geschieht. Die Ergebnisse dieser beiden Gebete sind sehr
verschieden. Gott offenbart Jakob nicht seinen Namen, Jesus aber gibt
er jenen Namen, der hoher ist als jeder andere Name (vgl. Phil 2,11).

Wenn man in diesem Gebet ausharrt, geschieht manchmal etwas
Merkwiirdiges, und es ist gut, das zu wissen, um nicht eine wertvolle
Gelegenheit zu versdumen. Die Rollen vertauschen sich: Gott wird zu
demjenigen, der bittet, und du zu demjenigen, der gebeten wird. Du
hast angefangen zu beten, um Gott um etwas zu bitten. Wenn du dich
dann im Gebet befindest, stellst du nach und nach fest, dass Gott es ist,
der dir seine Hand entgegenstreckt, um dich um etwas zu bitten. Du
wolltest ihn bitten, dir jenen Stachel aus dem Fleisch zu nehmen, jenes
Kreuz, jene Priifung, dich von jener Aufgabe zu befreien, von jener
Situation, von der Néhe jener Person ... Und genau in diesem Punkt
geschieht es, dass Gott dich bittet, jenes Kreuz, jene Situation, jene
Aufgabe, jene Person anzunehmen.

Ein Gedicht von Tagore hilft uns zn verstehen, worum es geht. Ein
Bettler erzihlt von seiner eigenen Erfahrung, die wir so wiedergeben
konnten: Ich ging den Dorfweg entlang, von Tiir zu Tiir, und bettelte,
als in der Ferne eine goldene Kutsche erschien. Es war die Kutsche des
Konigssohnes. Ich dachte: Das ist die Gelegenheit meines Lebens, und
ich setzte mich — den Beutel weit getffnet — und wartete, dass mir
jener Almosen geben wiirde, ohne dass ich auch nur darum bat; ja
mehr noch, dass um mich herum die Reichtiimer wie Regen auf die
Erde fielen, Aber wie groB war doch meine Uberraschung, als die Kut-
sche in meiner Nihe hielt, der Konigssohn ausstieg, die Hand aus-
streckte und mich fragte: ,,Was mochtest du mir geben?" Welch konig-

12



liche Geste war es, deine Hand auszustrecken! Verlegen und z6gernd
nahm ich ein einziges Reiskorn aus dem Sack, das kleinste von allen,
und reichte es ihm. Wie traurig war es jedoch, als ich am Abend, mei-
nen Beutel durchstoberte und ein goldenes Reiskorn fand — aber nur
ein einziges, das kleinste. Ich weinte bitterlich, dass ich nicht den Mut
gehabt hatte, alles zu geben (Tagore, Gitanjali, 50).
Das erhabenste Beispiel eines solchen Rollentausches ist das Gebet
Jesu in Getsemani. Er bittet den Vater, dass er den Kelch von ihm neh-
men moge, und der Vater bittet ihn, dass er ihn zur Erlosung der Welt
trinken moge. Jesus gibt nicht nur einen, sondern alle Tropfen seines
Blutes, und der Vater entlohnt ihn dafiir, indem er ihn — als Mensch —
zum Herrn macht, so dass ,,jetzt ein einziger Tropfen jenes Blutes aus-
reicht, um die gesamte Welt zu erlésen (una stilla salvam facere
totum mundum quit ab omni scelere).

4., Und er betete in seiner Angst noch instindiger*
Diese Worte sind vom Evangelisten Lukas (vgl. Lk 22,44) mit einer
eindeutig pastoralen Absicht geschrieben worden: Er wollte der Kir-
che seiner Zeit, die selbst unter Kampf und Verfolgung litt, zeigen, was
der Herr gelehrt hat, was in einer solchen Bedriingnis zu tun ist.
Das menschliche Leben enthdlt viele solcher kleiner Nichte in
Getsemani. Die Griinde dafiir kénnen sehr verschieden sein: eine Be-
drohung, die sich fiir unsere Gesundheit abzeichnet, Unverstiindnis,
Gleichgiiltigkeit von Seiten unserer Mitmenschen, die Angst vor den
Konsequenzen eines begangenen Fehlers, Aber es kann auch tiefer-
gehende Griinde geben: der Verlust des Sinnes fiir Gott, das erdrii-
ckende Bewusstsein der eigenen Siinde und Unwiirdigkeit; der Ein-
druck, den Glauben verloren zu haben — kurz: Es handelt sich um das,
was die Heiligen ,,die dunkle Nacht der Seele“ genannt haben.
Jesus lehrt uns, was wir in solchen Situationen als Erstes tun sollen:
Bei Gott im Gebet Zuflucht suchen. Wir diirfen uns nichts vormachen:
Es ist wahr, dass Jesus in Getsemani auch nach der Gesellschaft seiner
Freunde trachtet. Aber warum trachtet er danach? Nicht, um schone
Worte zu horen, sich abzulenken oder trijsten zu lassen. Er bittet, dass
sie ihm im Gebet beistehen, dass sie mit ihm beten: ,,Konntet ihr nicht
einmal eine Stunde mit mir wachen? Wacht und betet* (Mt 26,40f).
Es ist wichtig zu erwiihnen, wie das Gebet Jesu in Getsemani in der
dltesten Quelle, dem Markusevangelium, beginnt: ,,Abba, Vater, alles
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ist dir moglich” (Mk 14,36). Der Philosoph Kierkegaard stelit hierzu
sehr Aufschluss gebende Betrachtungen an. Er sagt: ,,Der entscheiden-
de Punkt ist, dass fiir Gott alles moglich ist.“ Der Mensch verfillt nur
dann in wahre Verzweiflung, wenn ihm keine Méglichkeit mehr offen
steht, wenn es — wie es so heifit — nichts mehr zu ton gibt. ,,Wenn
jemand ohnméchtig wird, sucht man nach ,K&lnisch Wasser‘, ,Hoff-
manns Tropfen‘. Aber wenn jemand verzweifelt, dann muss man sa-
gen: ,Sucht nach einer Moglichkeit, findet eine Méglichkeit fiir ihn!*
Die Miglichkeit ist das einzige Heilmittel. Gebt ihm eine Moglich-
keit, und der Verzweifelte wird wieder Kraft schopfen, Mut fassen,
denn, wenn der Mensch ohne Méglichkeit verbleibt, dann ist das so,
als fehle es ihm an Luft. So manches Mal kann die menschliche Erfin-
dungsgabe ausreichen, um eine Mbglichkeit zu finden; aber
letztendlich, das heiBt, wenn es darum geht zu glauben, dann hilft nur
das Eine: dass fiir Gott alles moglich ist” (S. Kierkegaard, Die Krank-
heit zum Tod, 1. Teil).

Diese Méglichkeit, die dem Glidubigen stets zur Hand ist, stellt das
Gebet dar. ,,Beten ist wie Atmen* (vgl. ebd., 640). Und wenn jemand
bereits ohne Erfolg gebetet hat? Bete weiter! Bete prolixius, mit gro-
Berer Beharrlichkeit. Wir kénnten einwenden, dass Jesus aber nicht
erhort worden ist. Der Hebrierbrief besagt jedoch das genaue Gegen-
teil: ,,Br wurde erhort, auf Grund seiner Frommigkeit.“ Lukas driickt
diese innere Hilfe, die Jesus vom Vater erhielt, mit der Erzihlung vom
Engel aus: ,,Da erschien ihm ein Engel vom Himmel und gab ihm neue
Kraft* (Lk 22,43). Aber es handelt sich hier um eine Prolepsis, eine
Vorwegnahme. Die groBe, wahre Erhérung, die der Vater bewirkte,
war die Auferstehung Christi.

Gott erhort, wenn er nicht erhért, bemerkte Augustinus, das heiBt
wenn wir nicht erhalten, worum wir ihn bitten. Sein z6égerndes Erho-
ren ist bereits ein Erhoren, um uns mehr geben zu kdnnen als das,
worum wir ihn bitten (Augustinus, Zum ersten Brief des Johannes, 6,
6-8). Wenn wir trotz allem weiterbitten, so ist das ein Zeichen dafiir,
dass er uns bereits seine Gnade gibt. Wenn Jesus am Ende der Szene
sein entschlossenes ,,Steht auf, wir wollen gehen!“ (Mt 26,46) spricht,
so geschieht das, weil der Vater ihm mehr als ,,zwolf Legionen Engel®
gegeben hat, um ihn zu verteidigen. ,,Er hat ihm®, sagt der heilige
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Thomas, ,,den Willen fiir uns zu leiden verlichen, indem er ihm die
Liebe eingab“ (Thomas von Aquin, Summa theologiae,I1I, q.47, a.3.).
Die Fahigkeit zu beten ist unsere groBe Hilfsquelle. Viele Christen, die
wahrhaft engagiert sind, erfahren angesichts der Versuchungen und
der Unmé&glichkeit, sich den hohen Forderungen der Moral der Evan-
gelien anzupassen, ihre Ohnmacht und schlieBen bisweilen daraus,
dass sie es nicht schaffen und dass es unméglich ist, das christliche
Leben vollstindig zu leben. In einem gewissen Sinn haben sie Recht.
Allein ist es tatsidchlich unmoglich, die Siinde zu vermeiden — wir
brauchen Gnade. Aber auch Gnade, so heiBt es, ist unentgeltlich und
kann nicht verdient werden. Was sollen wir also tun? Verzweifeln, auf-
geben? Das Konzil von Trient sagt: ,Indem Gott dir die Gnade
schenkt, befiehlt er dir, das zu tun, was du kannst, und um das zu bit-
ten, was du nicht kannst“ (Denzinger-Schonmetzer, Enchiridion
Symbolorum, 1536).

Der Unterschied zwischen dem Gesetz und der Gnade besteht im Fol-
genden: Im Gesetz sagt Gott zum Menschen: ,, Tu, was ich dir befeh-
le!“ In der Gnade sagt der Mensch zu Gott: ,,Gib mir, was du mir be-
fiehlst!“ Das Gesetz befiehlt, Gnade bittet. Als Augustinus, der bislang
vergebens darum gekidmpft hatte, enthaltsam zu leben, dieses Geheim-
nis herausfand, dnderte er seine Strategie: Anstatt gegen seinen Kérper
anzukimpfen, begann er mit Gott zu kiimpfen. Er sagte: ,,Du befiehlst
uns Enthaltsamkeit. Dann gib, was du befiehlst, und befiehl, was du
willst“ (Augustinus, Bekenntnisse, X, 29). Und wir wissen, dass er die
Enthaltsamkeit schlieBlich erlangte!

Jesus hat im Voraus seinen Jiingern das Mittel und die Worte gegeben,
mit denen sie sich mit ihm in der Priifung vereinen kénnen: Das Vater-
unser. Es gibt keinen Gemiitszustand, der sich nicht im Vaterunser re-
flektierte und der in ithm nicht die Méglichkeit finde, zu Gebet zu wer-
den: Freude, Lobpreis, Anbetung, Danksagung, Reue. Aber das Vater-
unser ist vor allem das Gebet in der Stunde der Priifung. Es gibt eine
offensichtliche Ahnlichkeit zwischen dem Gebet, das Jesus seinen
Jingern hinterlieB, und jenem, das er selbst in Getsemani zum Vater
erhob. Er hat uns tatséichlich sein Gebet hinterlassen.

Das Gebet Jesu beginnt — wie das Vaterunser ~ mit einem Ausruf:
»Abba, Vater* (Mk 14,36) oder ,,mein Vater* (Mt 26,39); wie das Va-
terunser fihrt es mit der Bitte, dass sein Wille geschehen mége, fort; er
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bittet, dass der Kelch an ihm vorbeigehen mdge, wie auch wir im Va-
terunser den Vater bitten: ,,Erlose uns von dem B&sen“; er sagt den
Jiingern, dass sie beten sollen, um nicht in Versuchung zu geraten, und
er lisst uns das Vaterunser mit den Worten beenden: ,,Und fiihre uns
nicht in Versuchung.“
Welch ein Trost ist in der Stunde der Priifung und der Dunkelheit die
Gewissheit, dass der Heilige Geist in uns das Gebet Jesu in Getsemani
fortsetzt, dass in jenen Momenten das ,,unaussprechliche Stéhnen und
Achzen®, mit dem der Heilige Geist fiir uns Fiirsprache hiilt, den Vater
erreichi, vermischt mit den ,,Gebeten und Bitten mit lautem Schreien
und unter Tréinen“, die der Sohn zu ihm erhob, als ,,seine Stunde* ge-
kommen war (vgl. Heb 5,7).

5. Im Todeskampf bis zum Ende der Welt
Bevor wir uns von Jesus in Getsemani verabschieden, noch eine letzte
Anregung: Der heilige Leo der GroBe sagt, dass ,,das Leiden des Herrn
bis zum Ende der Welt dauert“ (L.eo der GroBe, Sermo 70, 5). Das
spiegelt sich in der bekannten Meditation des Philosophen Pascal iiber
die Agonie Jesu wiedet: ,,Christus wird im Todeskampf bis zum Ende
der Welt verweilen. Wihrend dieser Zeit diirfen wir nicht schlafen. Ich
dachte an dich in meiner Agonie: Jene Blutstropfen habe ich fiir dich
vergossen. Willst du stets das Blut meines Menschseins kosten, ohne
dass du eine Trine vergiefst? Ich bin dir mehr Freund als dieser oder
jener, denn ich habe fiir dich mehr getan als sie, und sie wiirden
niemals das von dir erleiden, was ich von dir ertragen habe. Sie wiir-
den niemals fiir dich sterben in der Zeit deiner Untreue und Grausam-
keit, so wie ich es fiir dich getan habe und so wie ich bereit bin, es in
meinen Auserwdhliten und im Allerheiligsten Sakrament zu wiederho-
len“ (B. Pascal, Gedanken, 553).
All das ist nicht einfach eine Redensart oder eine verzerrte psychologi-
sche Auslegung; es entspricht geheimnisvoll der Wahrheit. Im Geiste
ist Jesus auch jetzt in Getsemani, im Prétorium, am Kreuz. Und zwar
nicht nur in seinem mystischen Leib — in denen, die leiden, die gefan-
gen oder ermordet werden — sondern auf eine Weise, die wir nicht er-
Klidren kénnen, auch in seiner Person. Das ist nicht ,trotz* der Aufer-
stehung wahr, sondern gerade ,,wegen“ ibr, die den Gekreuzigten ,,in
Ewigkeit lebendig“ gemacht hat. Die Offenbarung zeigt uns das
Lamm im Himmel ,aufrecht”, das heifit auferstanden und lebendig,
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aber mit den immer noch sichtbaren Zeichen seiner Opferung (vgl.
Offb 5,6).

Der bevorzugte Ort, wo wir Jesus in seinem Todeskampf ,,bis zum
Ende der Welt“ antreffen konnen, ist die Eucharistie. Jesus hat sie,
bevor er zum Olberg ging, gerade deshalb eingesetzt, damit seine Jiin-
ger in jedem Zeitalter ,,Zeitgenossen“ seiner Passion werden kénnten.
Wenn der Heilige Geist uns in dieser Fastenzeit eingibt, eine Stunde an
Jesu Seite in Getsemani zu verbringen, dann ist es am besten, Don-
nerstag abends eine Stunde vor dem Allerheiligsten Sakrament zu ver-
bringen.

Wir diirfen dabei natiirlich nicht die andere Art vergessen, in der
Christus ,,bis zum Ende der Welt im Todeskampf verharrt — in den
Gliedern seines mystischen Leibes. Im Gegenteil, wenn wir unsere
Gefiihle ihm gegeniiber konkretisieren wollen, dann ist der verbindli-
che Weg derjenige, einem Mitglied seines mystischen Leibes das zu
tun, was wir ithmg, der bereits in die Herrlichkeit eingegangen ist, nicht
direkt tun kénnen.

Das Wort Getsemani ist Symbol fiir jeglichen moralischen Schmerz
geworden. Jesus hat noch keine physische Qual erlitten; sein Schmerz
ist vollkommen innerlich, und doch schwitzt er nur hier Blut, in die-
sem Augenblick, als sein Herz — und noch nicht sein Fleisch — gepei-
nigt wird. Die Welt ist korperlichem Leiden gegeniiber sehr empfind-
lich; nicht jedoch in Anbetracht moralischer Qualen, die sie manchmal
sogar verhthnt und fiir Uberempfindlichkeit, Autosuggestion oder
Wahnvorstellungen hilt.

Gott pimmt den Schmerz des Herzens sehr ernst, und das sollten anch
wir tun. Ich denke dabei an diejenigen, die das stirkste Band, das sie
im Leben hatten, verletzt sehen und sich allein wiederfinden (héufiger
handelt es sich hierbei um Frauen); an diejenigen, die in ihrer Zunei-
gung betrogen werden und bekiimmert sind demgegeniiber, was ihr
Leben oder das Leben einer geliebten Person bedroht; an diejenigen,
die zu Recht oder zu Unrecht (von diesem Gesichtspunkt aus macht
das nicht viel Unterschied) von einem Tag auf den anderen vor der
spottenden Offentlichkeit bloBgestellt werden. Wie viele versteckte
Getsemani gibt es auf der Welt — vielleicht unter unserem eigenen
Dach, in der Tiir oder am Arbeitstisch neben uns! Es liegt an uns, in
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dieser Fastenzeit ein Getsemani zu erkennen und demjenigen, der sich
dort aufhiilt, nah zu sein.

Auf dass Jesus durch diese seine Glieder nicht sagen muss: ,,Umsonst
habe ich auf Mitleid gewartet, auf einen Troster, doch ich habe keinen
gefunden™ (Ps 69,21), sondern dass wir im Gegenteil im Herzen das
Wort, das alles entlohnt, héren mégen: ,,Das habt ihr mir getan.*

ZG06032003
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Der Gehorsam Jesu
»Er hat durch Leiden den Gehorsam gelernt* (vgl. Hebr 5,8)
Cantalamessa betrachtete vor Papst Benedikt XVI. und dessen Mitar-
beitern der Romischen Kurie den uneingeschréinkten Gottesgehorsam
Jesu Christi: Der wahre Diener Gottes unternehme nichts, ohne
vorher zu sich selbst zu sagen: ,, ‘Ich muss ein wenig beten, um zu
wissen, was Gott von mir michte!’ Auf diese Weise iibergeben wir Gott
die Ziigel fiir unser Leben! Der Wille Gottes durchdringt so das Gewe-
be unserer Existenz immer tiefer und macht sie so zu einem immer
wertvolleren ‘lebendigen und heiligen Opfer, das Gott gefillt’ (Roém
12,1).”
% ok %k
1. Opfer oder Gehorsam?

Wir konnen den Ozean nicht umfassen. Aber wir kénnen etwas Besse-
res tun: Wir kdnnen uns vom Ozean umfangen lassen, indem wir uns
einen Punkt aussuchen, wo wir untertauchen. Ebenso verhilt es sich
mit der Passion Christi: Wir kénnen sie weder vollstiindig mit unserem
Verstand erfassen, noch bis auf ihren Grund sehen; wir konnen sie aber
von einem der vielen Gesichtspunkte aus, die sie uns anbietet, in Blick
nehmen und uns in sie hineinversenken. In dieser Betrachtung moch-
ten wir durch das Tor des Gehorsams in das Leiden Christi eintreten.
Der Gehorsam Christi ist derjenige Aspekt der Passion Christi, der in
der Katechese der Apostel am meisten hervorgehoben wird. ,,Christus
war gehorsam bis zum Tod, bis zam Tod am Kreuz* (Phil 2,8); ,.durch
den Gehorsam des einen [werden] die vielen zu Gerechten gemacht
werden” (Rom 5,19); ,.er [hat] durch Leiden den Gehorsam gelernt;
zur Vollendung gelangt, ist er fiir alle, die ihm gehorchen, der Urheber
des ewigen Heils geworden* (Heb 5,8-9). Der Gehorsam scheint der
Schliissel zur Interpretation der gesamten Passion zu sein, der Schliis-
sel, durch den das Leiden Christi seinen Sinn und seinen Wert erhiikt.
Denen, die daran Anstof3 nahmen, wie denn der Vater an dem Kreuzes-
tod seines Sohnes Gefallen finden kénne, hat der heilige Bernhard zu-
recht geantwortet: ,,Es war nicht der Tod, der ihm gefiel, sondern der
Wille desjenigen, der freiwillig starb“ — ,Non mors placuit, sed
voluntas sponte morientis“ (Bernhard von Clairvaux, De errore
Abelardi 8, 21 [PL 182, 1070]). Es ist daher nicht so sehr der Tod
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Christi an sich, der uns erlst hat, sondein vielmehr sein Gehorsam bis
zum Tod.

Gott findet Gefallen am Gehorsam, nicht am Opfer, sagt die Schrift
(vgl. 1 Sam 15,22; Heb 10,5-7). Es stimmt durchaus, dass Gott im Fall
Christi auch das Opfer wollte — und er m&chte es auch von uns ~, aber
von diesen beiden Dingen ist das eine das Mittel und das andere der
Zweck. Gott findet Gefallen am Gehorsam an sich. Das Opfer méchte
ernur indirekt, nur insofern es die einzige Bedingung darstellt, die den
Gehorsam mdglich und authentisch macht. So sagt der Brief an die
Hebrier, dass Christus ,,durch Leiden den Gehorsam gelernt“ hat. Die
Passion war der Beweis und das MaB seines Gehorsams.

Versuchen wir zu verstehen, worin der Gehorsam Christi besteht. Als
Kind gehorchte Jesus seinen Eltern, als Erwachsener dem Gesetz des
Mose, wihrend der Passion unterwarf er sich dem Urteil des Hohen
Rats, Pilatus ... Aber das Neue Testament hat keine dieser Arten von
Gehorsam im Sinn; es geht ihm um den Gehorsam Christi dem Vater
gegeniiber. Der heilige Irendus interpretiert den Gehorsam Jesu im
Licht der Geschichte des Dieners als eine innere und absolute Unter-
werfung gegeniiber Gott, die in einer Situation duBerster Schwierig-
keit vollbracht wird:

,Jene Siinde, die durch das Holz entstand, wurde durch den Gehorsam
am Holz iiberwunden. Denn Gott wurde gehorsam als der Menschen-
sohn ans Holz genagelt. Er zerstorte so die Wissenschaft des Ubels,
indem er die Wissenschaft des Guten in die Welt einfiibrte und die
Welt durchdringen lieB. Das Ubel ist, Gott ungehorsam zu sein, ebenso
wie Gott gehorsam zu sein, das Gute ist ... Durch seinen Gehorsam bis
zum Tod, den er am Holz hiingend iibte, 15ste er den urspriinglichen
Ungehorsam, der am Holz begangen worden ist, auf* (Irendus, Erwets
der apostolischen Verkiindigung [Demonstratio apostolicae
praedicationis)).

Der Gehorsam Christi vollzieht sich besonders gegeniiber dem, was
iiber ihn und fiir ihn ,,im Gesetz, in den Propheten und in den Psalmen®
geschrieben steht. Als die Jiinger seine Gefangennahme vereiteln wol-
len, erwidert Jesus: ,,Wie wiirde dann aber die Schrift erfiillt, nach der
es so geschehen muss?“ (Mt 26,54).
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2. Kann Gott Gehorsam iiben?
Wie lésst sich nun der Gehorsam Christi mit dem Glanben an seine
Gottlichkeit vereinen? Der Gehorsam ist eine Handlung der Person,
nicht der Natur. Und, unserem Glauben getreu, ist die Person Christi
diejenige des Sohnes Gottes. Kann Gott sich selbst gehorchen? Wir
treffen hier auf den tiefsten Kern des Christologischen Geheimnisses.
Versuchen wir nun zu verstehen, worin dieses Geheimnis besteht.
In Getsemani sagt Jesus zum Vater: ,,Aber nicht, was ich will, sondern
was du willst [soll geschehen]” (Mk 14,36). Das Problem liegt nun
darin zu unterscheiden, wer das Ich und wer das Du ist; wer das , fiat“
spricht und zu wem es gesagt wird. In der Antike wurden diese Fragen
auf zwei etwas unterschiedliche Weisen beantwortet, je nachdem, wel-
che Christologie als Grundlage diente.
Fiir die alexandrinische Schule ist das Ich, das spricht, die Person des
fleischgewordenen Wortes, das zum géttlichen Willen (dem ,,Du),
den das Wort mit dem Vater und dem Heiligen Geist gemein hat, Ja
sagt. Detjenige, der Ja sagt und derjenige, zu dem Ja gesagt wird, sind
ein und derselbe Wille, der jedoch in zwei unterschiedlichen Tempi,
zwei unterschiedlichen Zustinden, betrachtet wird: Im Zustand des
fleischgewordenen Wortes und im Zustand des ewigen Wortes. Das
Drama - wenn wir hier von Drama sprechen kénnen — erfolgt also eher
im inneren Wesen Gottes selbst als zwischen Gott und Mensch. Diese
Position hat die Existenz eines menschlichen und freien Willens auch
in Christus noch nicht klar erkannt.
In diesem Sinne hat die Interpretation der antiochenischen Schule
mehr Giiltigkeit. Damit wir von Gehorsam sprechen konnen, erkliren
die Autoren dieser Schule, muss es ein Subjekt geben, das gehorcht,
und ein Subjekt, dem gehorcht wird. Niemand gehorcht sich selbst!
Da, weiterhin, der Gehorsam Christi dem Ungehorsam Adams entge-
gengesetzt ist, muss es sich bei diesem Gehorsam notgedrungen um
den Gehorsam eines Menschen handeln, dem des neuen Adam, der als
solcher die gesamte Menschheit reprisentieren kann. Hier finden wir
also die Antwort auf unsere Frage nach dem Ich und dem Du: Das Ich
ist der Mensch Jesus, und das Du ist Gott, dem er gehorcht.
Auch diese Interpretation weist eine groBe Liicke auf. Wenn es sich bei
dem ,,Fiat“ (,,Es geschehe*) Jesu in Getsemani wesentlich um das Ja
eines Menschen handelt — selbst wenn dieser unl$slich mit dem Got-
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tessohn vereint ist (Homo assumptus) —, wie kann dieses ,,Fiat“ dann
einen universalen Wert haben, so dass alle Menschen ,,zu Gerechten
gemachit“ werden konnen? Jesus scheint hier eher ein iiberragendes
Vorbild fiir Gehorsam zu sein als der wesenhafte ,,Urheber des ewigen
Heils*" fiir alle dicjenigen, die auf ihn horen (vgl. Heb 5,9).

Die Weiterentwicklung der Christologie hat diese Liicke gefiillt, vor
allem durch das Werk des heiligen Maximus des Bekenners und durch
das dritte Konzil von Konstantinopel. Der heilige Maximus erklirt:
Das Ich ist nicht die Menschheit, die mit der Gottheit spricht (gegen
die Antiochener); es handelt sich hierbei auch nicht um Gott, der als
der Fleischgewordene mit sich selbst als dem Ewigen spricht (gegen
die Alexandriner). Das Ich ist das fleischgewordene Wort, das im Na-
men des menschlichen Willens spricht, den es freiwillig angenommen
bat. Das Du hingegen ist der dreieinige Wille, den das Wort mit dem
Vater gemein hat.

In Jesus ist das Wort dem Vater menschlich gehorsam! Und dennoch
wird das Konzept des Gehorsams nicht ungiiltig und Gott ist in diesem
Fall auch nicht sich selbst gehorsam. Denn zwischen demjenigen, der
gehorsam ist, und demjenigen, dem gegeniiber der Gehorsam geiibt
wird, finden wir die gesamte Bandbreite einer wirklichen Menschheit
und eines freien menschlichen Willens (vgl. Maximus der Bekenner,
In Matth., 26, 39 [PG 91, 68]).

Gott war menschlich gehorsam! Jetzt kénnen wir auch die universelle
Erlosungskraft, die in Jesu Fiat eingeschlossen ist, verstehen: Es han-
delt sich bei diesem Fiat um eine menschliche Handlung eines Gottes,
um eine gottlich-menschliche, theandrische Handlung. Dieses Fiat ist
wahrhaft, wie ein Psalm schreibt, der ,,Fels unsres Heils* (Ps 95,1).
Aufgx:und dieses Gehorsams konnten alle ,,zu Gerechten gemacht“
werden.

3. Der Gehorsam gegeniiber Gott im christlichen Leben
Versuchen wir, wie immer, daraus auch eine praktische Lehre fiir un-
ser Leben zu ziehen, indem wir den ermahnenden Worten des Apostels
Petrus folgen: ,,Christus hat fiir euch gelitten und euch ein Beispiel
gegeben, damit ihr seinen Spuren folgt“ (1 Petr 2,21). Erwigungen
zum Gehorsam kénnen zu dem geistlichen Klima in der Kirche und in
der Kurie, das fiir alle moglichen Personen- und Amtswechsel erfor-
derlich ist, beitragen.
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Wenn wir ein wenig in Neuen Testament nachforschen, worin denn die
Pflicht zum Gehorsam besteht, machen wir eine iiberraschende Entde-
ckung: Der Gehorsam wird fast immer als Gehorsam gegeniiber Gott
gesehen. Natiirlich werden auch die anderen Formen des Gehorsams
erwidhnt: Gehorsam gegeniiber den Eltern, den Herren, den Hoher-
gestellten, den zivilen Autoritiiten, ,,jeder menschlichen Ordnung® (1
Petr 2,13), jedoch wesentlich seltener und wesentlich weniger feier-
lich. Das Substantiv ,,Gehorsam* wird einzig und allein verwendet,
um den Gehorsam gegeniiber Gott oder gegeniiber Instanzen, die mit
Gott zu tun haben, zu bezeichnen. Die einzige Ausnahme bildet ein
Abschnitt des Briefes an Philemon, in dem ,,Gehorsam® fiir den Ge-
horsam gegeniiber dem Apostel steht.

Der heilige Paulus spricht vom Gehorsam des Glaubens (Rém 1,5;
16,26), der Lehre (R6m 6,17), des Evangeliums (R6m 10,16; 2 Thess
1,8), der Wahrheit (Gal 5,7), Christi (2Kor 10,5). Das Gleiche kénnen
wir auch an anderen Stellen finden: Die Apostelgeschichte spricht
vom Gehorsam des Glaubens (Apg 6,7). Der erste Brief des Petrus
ermahnt, Christus (1 Petr 1,2) und der Wahrheit (1 Petr 1,22) gehor-
sam zu sein.

Ist es aber méglich und macht es Sinn, hentzutage von Gehorsam ge-
geniiber Gott zu sprechen, nachdem der neue und lebendige Wille
Gottes, der sich uns in Christus offenbart hat, sich vollstindig ausge-
driickt hat und in einer Reihe von Gesetzen und der Hierarchie objek-
tiviert worden ist? K6nnen wir wirklich meinen, dass es nach alledem
noch einen . freien” Willen Gottes gibt, den wir begreifen und erfiillen
sollen?

Nur wenn wir an die gegenwirtige Herrschaft des Auferstandenen
tiber die Kirche glauben, nur wenn wir in unserem Innersten {iberzeugt
sind, dass ,.der Gott der Gétter, der Herr, [auch heute] spricht ... und
[nicht] schweigt” (Ps 50,1-3), nur dann ist es uns méglich, die Not-
wendigkeit und Wichtigkeit des Gottesgehorsam zu begreifen. Der
Gehorsam ist ein Hinhoren auf Gott, der in seiner Kirche durch seinen
Geist spricht, der die Worte Jesu und der gesamten Bibel erleuchtet
und ihnen Autoritit verleiht, indem er aus ihnen Kanile des lebendi-
gen und gegenwirtigen Willens Gottes fiir uns macht.

Aber wie auch in der Kirche Institution und Geheimnis nicht entge-
gengesetzt, sondern vereint sind, so miissen wir nun darstellen, dass
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der geistliche Gottesgehorsam nicht von einem Gehorsam gegeniiber
der sichtbaren und institutionellen Autoritiit ablenkt, sondern ihn ganz
im Gegenteil erneuert, stirkt und lebendig macht. Auf diese Weise
wird der Gehorsam gegeniiber Menschen zum MaBstab des wahren
Gottesgehorsams.
Der Gehorsam gegeniiber Gott ist wie der ,,Faden von oben®, der das
priichtige Spinnennetz triigt und sicher an der Decke befestigt. An ei-
nem Faden, den sie selbst herstelit, steigt die Spinne von oben herab
und bildet ihr Netz, das perfekt in jedem Winkel gespannt ist. Dieser
Faden von oben, der dazu diente, das Netz zu spinnen, wird nach voll-
brachtem Werk aber nicht durchtrennt. Er stiitzt vielmehr von der Mit-
te her das gesamte Gewebe; ohne ihn wiirde das Netz ganz schlaff.
‘Wenn sich einer der seitlichen Faden losl&st, beginnt die Spinne sofort
mit der Reparatur jhres Netzes. Wenn aber jener Faden von oben
durchtrennt wird, verliisst die Spinne das Netz, weil sie weiB, dass sie
nun nichts mehr tun kann.
Etwas Ahnliches geschieht in Bezug auf die Autorititen und den Ge-
horsam in einer Gesellschaft, in einem Orden, in der Kirche. Der Ge-
horsam gegeniiber Gott ist der Faden von oben: Von ihm ausgehend ist
alles errichtet. Er darf auch dann nicht in Vergessenheit geraten, wenn
das ganze Gebiude steht, sonst gerit alles durcheinander und man ver-
kiindet am Ende — wie es vor gar nicht allzu langer Zeit geschehen ist
—, dass der Gehorsam keine Tugend mehr sei.
Aber warum ist es so wichtig, Gott zu gehorchen? Weil Gott will, dass
man ihm gehorsam ist? Sicherlich nicht deshalb, weil es ihm einfach
gefillt, zu befehlen und Untertanen zu haben! Es ist wichtig, weil wir
im Gehorsam den Willen Gottes tun, weil wir dann nach den gleichen
Dingen streben, nach denen Gott strebt; und weil wir so unsere ur-
spriingliche Berufung verwirklichen, ,,sein Abbild und jhm &hnlich*
zu sein. Wir befinden uns in der Wahrheit, im Licht und daher auch im
Frieden — wie ein Korper, der seinen Ruhepunkt erreicht hat. Dante
Alighieri hat das alles in einem Vers zusammengefasst, der von vielen
als der schonste der ,,Géttlichen Komodie® angesehen wird: ,,In sei-
nem Willen ist unser Friede* (Dante Alighieri, Paradies 3,85).

4. Gehorsam und Autoritdt
Der Gottesgehorsam ist jener Gehorsam, den wir immer iiben konnen.
Es kommt nur drei- oder vielmal im Leben vor, dass wir den Anord-
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nungen der biirgerlichen Autorititen gehorchen miissen — ich spreche
natiirlich von solchen, die recht ernst sind. Die Gelegenheiten zum
Gehorsam gegeniiber Gott sind jedoch zahllos. Je 6fter wir ihm gehor-
chen, desto zahlreicher werden Gottes Weisungen, denn er weiB, dass
es sich dabei um das griBte Geschenk handelt, das er uns machen
kann: um dasjenige, das er seinem geliebten Sohn Jesus gemacht hat.
Wenn Gott eine Seele findet, die zum Gehorsam entschlossen ist, dann
nimmt er ihr Leben in seine Hand, so wie man das Steuerrad eines
Schiffs oder die Ziigel eines Fuhrwerks in die Hand nimmt. Dann wird
er in Wirklichkeit —und nicht pur in der Theorie — der ,.Herr*, das heifit
derjenige, der ,leitet” und ,regiert”, der sozusagen in jedem Augen-
blick iiber die Worte und Handlungen des Betroffenen, iiber seine
Seinsweise und seine Zeit — einfach iiber alles! —entscheidet.

Diese ,,geistliche Fithrung" kann durch ,,gute Eingebungen* und mehr
noch durch die Worte Gottes in der Bibel ausgeiibt werden. Wir lesen
oder horen Abschnitte aus der Heiligen Schrift, und mit einem Mal
wird ein Satz oder ein Wort fiir uns zu einem Licht. Es wird
gewissermaBen ,,radioaktiv. Horen wir hin, wenn es uns anruft und
uns zeigt, was wir tun sollen! Hier entscheidet sich, ob wir Gott gehor-
chen wollen oder nicht. Der Diener Jahwes sagt von sich selbst: , Je-
den Morgen weckt er mein Ohr, damit ich auf ihn hére wie ein Jiinger
(Jes 50,4). Auch wir sollten jeden Morgen mit wachem Ohr am Stun-
dengebet oder an der Heiligen Messe teilnehmen. In ihnen gibt es fast
immer ein Wort, das Gott persdnlich an uns richtet, und nie fehlt der
Heilige Geist, der uns das erkennen lésst.

Ich habe gesagt, dass der Gehorsam etwas ist, was wir immer tun kén-
nen. Nun muss ich hinzufiigen, dass es sich auch um etwas handelt,

was wir alle — Untergebene genauso wie Ubergeordnete — tun kénnen.

Man sagt normalerweise, dass man gehorchen kénnen muss, um be-
fehlen zu knnen. Es handelt sich dabei nicht lediglich um eine empi-
rische Behauptung; wenn wir mit Gehorsam den Gottesgehorsam mei-
nen, dann liegt dieser Behauptung ein tiefes theologisches Motiv
zugrunde.

Wenn ein Superior eine Anordnung gibt und sich selbst darum be-
miiht, im Willen Gottes zu leben, zuvor gebetet hat und keine person-
lichen Interessen verfolgt, sondern nur das Wohl des Bruders sucht,
dann ist es die Autoritit Gottes selbst, die seine Anordnung oder Ent-
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scheidung gleichsam als Stiitzpfeiler tefigt. Wenn er Anfechtungen er-
fihrt, dann teilt Gott seinem Vertreter mit, was er einmal zu Jeremia
gesagt hat: ,Ich selbst mache dich heute zur befestigten Stadt ..., zur
ehernen Mauer ... Mdgen sie dich bekdmpfen, sie werden dich nicht
bezwingen; denn ich bin mit dir* (Jer 1,18f).

Ein bekannter englischer Exeget gibt uns eine erleuchtende Auslegung
jener Evangeliumsstelle, in der der Hauptmann von Kafarnaum er-
klirt: ,,Auch ich muss Befehlen gehorchen, und ich habe selber Solda-
ten unter mir; sage ich nun zu einem: Geh!, so geht er, und zu einem
andern: Komm!, so kommt er, und zu meinem Diener: Tu das!, so tut
er es“ (Lk 7,8). Aufgrund der Tatsache, dass der Hauptmann seinen
Ubergeordneten, und letztendlich dem Kaiser, unterworfen, das heiBit
gehorsam ist, kann er Befehle geben, die auf der Autoritiit des Kaisers
griinden. Seine Soldaten gehorchen ithm, weil er seinerseits gehorcht
und seinem Ubergeordneten unterworfen ist.

Ebenso, denkt er, ist es auch fiir Jesus Gott gegeniiber. Da er in Ge-
meinschaft mit Gott steht und Gott gehorsam ist, steht die Autoritiit
Gottes hinter seinen Anordnungen. Deshalb kann er seinem Diener
auftragen, gesund zu werden, und er wird gesund. Er kann der Krank-
heit befehlen, ihn zu verlassen, und sie verldsst ihn (vgl. C. H. Dodd,
Der Griinder des Christentums).

Es ist die Stiirke und die Einfachheit dieses Arguments, die Jesu Be-
wunderung entlocken und 1hn ausrufen lassen, er habe in Israel noch
nie einen so groBen Glauben vorgefunden. Der Hauptmann hat er-
kannt, dass die Autoritit Jesu und seine Wunder von dessen vollkom-
menem Gehorsam gegeniiber dem Vater herstammen, wie uns Jesus
auch selbst im Evangelium nach Johannes mitteilt: ,,Er, der mich ge-
sandt hat, ist bei mir; er hat mich nicht allein gelassen, weil ich immer
das tue, was ihm gefilit” (Joh 8,29).

Der Gottesgehorsam fiigt seiner Autoritét das Ansehen bei, das heifit
eine wirkliche und wirksame und nicht lediglich eine nominale Macht
des Amtes, also gewissermaBen eine ontologische und nicht nur eine
legale Macht. Der heilige Ignatius von Antiochien gab einem anderen
Bischofskollegen den folgenden wunderbaren Rat: ,,Man tue nichts
ohne dein Einverstiindnis, aber du tu nichts ohne Gottes Einverstind-
nis* (Ignatius von Antiochien, Brief an Polykarp 4,1).
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Das heifit nun nicht, dass die Bedeutung der Institution und des Amtes
beruntergespielt wird oder der Gehorsam des Untergebenen bloB vom
Grad der geistlichen Autoritiit und dem Ansehen des Ubergeordneten
abhingig wire, was offenbar das Ende jeden Gehorsams beinhalten
wiirde. Es bedeutet lediglich, dass wer Autoritiit ausiibt, sich so wenig
wie moglich oder nur in letzter Instanz auf seinen Titel oder sein Amt
stiitzen sollte, wohl aber so viel als méglich auf die Einheit seines Wil-
lens mit dem Willen Gottes, das heiBt auf seinen Gehorsam. Der Un-
tergebene hingegen sollte nicht urteilen oder vorgeben zu wissen, ob
die Entscheidung des Superiors mit dem Willen Gottes iibereinstimmt
oder nicht. Er sollte annehmen, dass sie es tut, es sei denn, es handelt
sich um einen Auftrag, der offensichtlich seinem Gewissen wider-
spricht, wie es so manches Mal im politischen Bereich unter totaliti-
ren Regimes vorkommit.
Mit dem Gehorsam verhilt es sich somit dhnlich wie mit dem ersten
Gebot der Liebe: Das erste Gebot bleibt das ,.erste”, weil die Quelle
und der Beweggrund von allem die Liebe Gottes ist; das MaB aber,
nach dem geurteilt wird, ist das zweite Gebot: ,,Denn wer seinen Bru-
der nicht liebt, den er sieht, kann Gott nicht lieben, den er nicht sieht*
(1Joh 4,10). Das Gleiche kénnen wir vom Gehorsam sagen: Wenn je-
mand den sichtbaren Vertretern Gottes auf Erden nicht gehorcht, wie
kann er dann behaupten, Gott, der im Himmel ist, zu gehorchen?

5. Gott Fragen stellen
Dieser Weg des Gottesgehorsams birgt nichts Mystisches oder AuBer-
gewdhnliches in sich, sondern ist fiir alle Getauften offen. Dem Rat
zufolge, den Jitro, der Schwiegervater des Mose, ihm gab, besteht die-
ser Weg darin, ,,Gott Fragen zu stellen” (vgl. Ex 18,19). Ich kann mich
allein entscheiden, etwas zu unternehmen — eine Reise, eine Arbeit,
einen Besuch, einen Einkauf zo machen; und danach, wenn es nun
einmal entschieden ist, Gott um einen guten Ausgang dieser Sache
bitten. Wenn aber die Liebe fiir den Gehorsam gegeniiber Gott in mir
entflammt, dann werde ich es anders machen: Ich werde zuerst mit
dem einfachsten Mittel, dem Gebet, Gott fragen, ob es sein Wille ist,
dass ich jene Reise, jene Arbeit, jenen Besuch, jenen Einkauf titige.
Danach werde ich es machen oder auch nicht; auf alle Fille wird es
sich nunmehr um einen Akt des Gehorsams gegeniiber Gott handeln
und nicht mehr um meine eigene Initiative.
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Normalerweise werde ich keine Stimme in meinem Gebet vernehmen
und auch keine ausdriickliche Antwort erhalten. Das ist auch nicht not-
wendig, damit das, was ich tue, im Gehorsam geschehe. Auf diese Art
habe ich nimlich die Fragestellung Gott unterbreitet. Ich habe mich
meines Willens entledigt, sozusagen darauf verzichtet, allein zu ent-
scheiden, und ich habe Gott die Moglichkeit gegeben, wenn es seinem
Willen entspricht, in mein Leben einzugreifen. Was auch immer ich
nun zu tun gedenke — wobei ich mich nach den gew&hnlichen Kriteri-
en der Unterscheidung richten werde —, es wird im Gehorsam gegen-
iiber Gott sein.

Wie der treue Diener niemals eine Anordnung von Fremden ausfiihrt,
ohne zu sagen: ,,Jch muss zuerst mit meinem Herrn sprechen®, so un-
ternimmt der wahre Diener Gottes nichts, ohne zu sich selbst zu sagen:
»1ch muss ein wenig beten, um zu wissen, was Gott von mir mochte!*
Auf diese Art und Weise libergeben wir Gott die Ziigel fiir unser Le-
ben! Der Wille Gottes durchdringt so das Gewebe unserer Existenz
immer tiefer und macht sie so zu einem immer wertvolleren , lebendi-
gen und heiligen Opfer, das Gott gefillt (R6m 12,1). Unser ganzes
Leben wird auf diese Weise zu Gehorsam gegeniiber Gott und kiindet
leise von seiner Oberherrschaft iiber Kirche und Welt.

Der heilige Gregor der GroBe sagt: ,,Manchmal ermahnt uns Gott mit
Worten und manchmal mit Taten*, das heiBt mit Begebenheiten und
Situationen (Gregor der GroBe, Predigten iiber die Evangelien 17,1
[PL 76, 1139]). Es gibt einen Gottesgehorsam, der hiufig zu den an-
spruchsvollsten zidhlt und darin besteht, einfach in den jeweiligen
Umstiéinden gehorsam zu sein. Wenn wir sehen, dass es in unserem
Leben schwierige, manchmal sogar absurde und ~ unserer Meinung
nach - geistlich das Gegenteil bewirkende Umstiinde gibt, die sich —
trotz aller unserer Miihen und Gebete — nicht indern, dann sollten wir
aufhéren, ,,uns gegen den Stachel aufzulehnen®, und damit beginnen,
in ihnen den stillen, aber entschiedenen Willen Gottes fiir uns zu se-
hen. Die Erfahrung zeigt, dass solche leidvollen Situationen ihre be-
dngstigende Macht nur dann verlieren, wenn wir aus der Tiefe unseres
Herzens heraus unser vollkommenes Ja zum Willen Gottes gespro-
chen haben. Wir erleben sie dann mit einem gréiBeren inneren Frieden.
Ein schwieriger Fall des Gehorsams in den gewéhnlichen Umstiinden
ist derjenige, der sich allen im Alter aufdringt — wenn sich der Titig-
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keitsbereich einschriinkt, das Amt aufhért, Weisungen an andere wei-
tergegeben und vielleicht laufende Projekte und Unternehmungen un-
vollstéindig unterbrochen werden miissen. Jemand hat einmal im
Scherz gesagt, dass das Amt eines Superiors ein Kreuz sei, dass es aber
manchmal schwieriger sei zu akzeptieren, von ihm herabzusteigen,
vom Kreuz abgenommen zu werden, als hinaufzusteigen!
Wir wollen mit einer ernsthaften Sitnation natiirlich nicht spafien,
denn niemand weiB, wie er in einer solchen Situation handeln wird,
bevor er sie nicht erlebt hat. Wir befinden uns hier vor einer Form von
Gehorsam, die dem Gehorsam Christi wihrend seiner Passion am
niichsten kommt.
Jesus hat seine Lehrtitigkeit und jede andere Titigkeit unterbrochen.
Er hat sich nicht vom Gedanken aufhalten lassen, was mit seinen Jiin-
gemn geschehen wiirde. Er hat sich nicht darum gekiimmert, was aus
seinem Wort wiirde, das er dem armseligen Gedichtnis einiger
Fischerleute anvertraut hatte. Er hat sich auch nicht von dem Gedan-
ken an die Mutter authalten lassen, die er allein zuriicklieB. Er hat sich
nicht beschwert, versuchte nicht, die Entscheidung des Vaters zu in-
dern: ,,Die Welt soll erkennen, dass ich den Vater liebe und so handle,
wie es mir der Vater aufgetragen hat. Steht auf, wir wollen weggehen
von hier* (Joh 14,31).

6. Maria, die Gehorsame
Am Schluss unserer Erwiigungen zum Gehorsam wollen wir noch ei-
nen Moment lang die lebendige Ikone des Gehorsams betrachten, die-
jenige, die nicht nur den Gehorsam des Dieners nachahmte, sondern
diesen Gehorsam auch mit jhm gelebt hat. Der heilige Irendus
schreibt: ,,Ebenso (das heiBt genauso wie Christus der neue Adam ist)
sehen wir, dass auch die Jungfrau Maria gehorsam ist, wenn sie sagt:
,Ich bin die Magd des Herm; mir geschehe, wie du es gesagt hast* (Lk
1,38). So wie Eva durch ihren Ungehorsam zur Ursache des Todes fiir
sich und fiir das gesamte Menschengeschlecht wurde, so wurde Maria
durch ihren Gehorsam Ursache des Heils fiir sich und fiir die gesamte
Menschheit* (Irendus, Adv. Haer. II1 22,4). Wir begegnen Maria in der
theologischen Reflexion der Kirche insbesondere im Titel der Gehor-
samen.
Auch Maria war sicherlich ihren Eltern, dem Gesetz und Joseph ge-
horsam. Der heilige Irendus denkt jedoch nicht an diese Art von Ge-
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horsam, sondern an den Gehorsam Mariens gegeniiber dem Wort Got-
tes. Thr Gehorsam ist das genaue Gegenteil des Ungehorsams Evas.
Aber wem war Eva ungehorsam, dass wir sie nun die Ungehorsame
nennen? Gewiss nicht den Eltern, die sie nicht hatte, und auch nicht
dem Ehemann oder irgendeinem geschriebenen Gesetz. Sie war dem
Wort Gottes ungehorsam! So wie das , Fiat“ Mariens im Evangelium
nach Lukas dem ,Fiat* Jesu in Getsemani zur Seite steht (vgl. Lk
22,42), so steht fiir den heiligen Ireniéus der Gehorsam der neuen Eva
dem Gehorsam des neuen Adam zur Seite.

Maria hat bestimmt den Vers des Psalms gebetet oder gehért, in dem es
heiBt: ,.Lehre mich, deinen Willen zu tun“ (Ps 143,10). Wir bitten sie
um das Gleiche: , Lehre uns, Maria, den Willen Gottes so zu erfiillen,
wie du es getan hast!“

ZG06033112
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Die Passion Christi
Die Leiden Christi und unsere Antwort darauf

» Wenn Christus fiir mich’ und ,fiir meine Siinden‘ gestorben ist,
dann will das heifien — wenn wir den Satz einfach ins Aktiv setzen —,
dass ich Jesus von Nazareth getitet habe, dass meine Siinden ihn er-
driickt haben. Das ist es, was Petrus seinen dreitausend Zuhdrern mit
voller Kraft am Pfingsttag verkiindet: ,Ihr habt Jesus von Nazareth

getdtet!’; ,ihr habt den Heiligen und Gerechten verleugnet! ‘(vgl. Apg
2,23, 3,14).

1. Die Passion und das Turiner Grabtuch
Die Passion Christi ist das in der abendlindischen Kunst am meisten
behandelte Motiv. Denken wir beispielsweise im Bereich der Malerei
und der Bildhauerei an die unzihligen Darstellungen Jesu in
Getsemani, an den ,,Ecce-homo-Jesus“ vom Kreuz, die so genannte
»Pieta”, im deutschen Sprachraum anch ,,Vesperbild“ genannt.
In unserer sdkularisierten Welt stellt die Kunst eine der wenigen For-
men der Evangelisation dar, die selbst jene Milieus durchdringt, die
sonst fiir jede andere Art der Verkiindigung verschlossen wiren. Ich
kenne eine junge Japanerin, die sich bekehrt und die Taufe empfangen
hat, weil sie in Florenz Kunst studierte.
Keine auch noch so kunstreiche Darstellung der Passion ist mit der
Faszination vergleichbar, die das Turiner Grabtuch auf uns austiibt. Von
unserem Gesichtspunkt aus spielt es jetzt keine Rolle, ob das Grabtach
»authentisch“ entstanden ist, ob es sich lediglich um eine Ikone oder
auch um eine Reliquie handelt.
Wir konnen mit Bestimmtheit sagen, dass es die feierlichste und erha-
benste Darstellung des Todes ist, die das menschliche Auge je ge-
schaut hat. Wenn ein Gott stirbt, dann ist das geradezu die unpassends-
te Art, uns seinen Tod darzulegen.
Die Lider gesenkt, die Lippen geschlossen, die Gesichtsziige geordnet
... Anstatt an einen Toten denken wir hier eher an einen Menschen, der
in tiefer und stiller Betrachtung versunken ist. Es scheint eine bildhaf-
te Ubersetzung des alten Karsamstag-Vorgesangs ,,Caro mea
requiescet in spe* (Mein Fleisch wird in der Hoffnung ruhen).
Auch die altertiimliche Karsamstagspredigt erhiilt eine besondere
Stérke, wenn sie vor dem Grabtuch gelesen wird: ,,Was ist geschehen?
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Heute herrscht auf der Erde eine groBe Stille, gro8e Stille und Einsam-
keit. Grofie Stille, weil der Konig schlift ... (Altertiimliche
Karsamstagsgspredigt [PG 43, 439f]).

Die Theologie erklirt uns, dass sich Christi Seele zum Zeitpunkt sei-
nes Todes von seinem Leib trennte ~ wie es in jedem Menschen, der
stirbt, geschieht —, dass aber seine Géttlichkeit sowohl mit seiner Seele
als auch mit seinem Leib vereint blieb. Das Turiner Grabtuch ist die
vollkommenste Darstellung dieses christologischen Geheimnisses. Je-
ner Leib ist von der Seele getrennt, aber nicht von der Géttlichkeit.
Etwas Géottliches schwebt auf dem gepeinigten, jedoch erhabenen
Antlitz Christi des Turiner Grabtuchs.

Um es noch besser zu verdeutlichen, kénnen wir das Grabtuch mit
anderen Darstellungen des toten Christus vergleichen, die von
menschlichen Kiinstlern entworfen wurden: Zum Beispiel der tote
Christus von Mantegna oder, mehr noch, jener vom jungen Holbein im
Museum von Basel. Der Leib Christi wird mit voller Todesstarre und
beginnender Verwesung der Glieder abgebildet.

In Anbetracht dieses Bildes, so sagte Dostojewski, der es auf einer
seiner Reisen lange betrachtet hatte, konne man sehr leicht den Glan-
ben verlieren (F. Dostojewskij, Der Idiot, 2. Teil, IV). Vor dem Grab-
tuch kann man dagegen den Glauben finden — oder auch wiederfinden,
falls er verloren war.

Das Antlitz Christi auf dem Grabtuch ist wie eine Grenze, eine Wand,
die zwei Welten trennt: die Welt der Menschen, die voller Unruhe,
Gewalt und Siinde ist, und die Welt Gottes, die dem Ubel unzuging-
Iich ist. Es ist ein Ufer, auf dem sich alle Wellen brechen. Es ist, als ob
Gott in Christus zum Ubel sagte, was er im Buch Ijob zum Ozean
spricht: ,,Bis hierher darfst du und nicht weiter, hier muss sich legen
deiner Wogen Stolz" (Ijob 38,11).

Vor dem Turiner Grabtuch kénnen wir beten: ,,Herr, mach aus mir dein
Grabtuch. Wenn du wieder vom Kreuz abgenommen wirst, dann steig
erneut in mich in dem Sakrament deines Leibes und deines Blutes
herab, damit ich dich mit meinem Glauben und meiner Liebe, wie mit
einem SchweiBtuch, einwickle, damit deine Gesichtsziige sich meiner
Seele einpriigen und in ihr eine unausloschliche Spur hinterlassen.
Herr, mach aus dem rauen und groben Tuch meiner Menschheit dein
Grabtuch!
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2. Die Passion der Seele des Erlosers
In dieser Betrachtung begeben wir uns im Geiste auf den Kalvarien-
berg. Die Evangelisten fassen das Ereignis, das die Weltgeschichte am
meisten erschiitterte, mit drei Aussagen zusammen: ,,Dann kreuzigten
sie ihn* (Markus und Matthius), ,,dort kreuzigten sie ihn* (Lukas),
,»um ihn zu kreuzigen* (Johannes). Anders als wir, wussten die Leser,
an die diese Worte damals gerichtet waren, sehr wohl, was das beinhal-
tete. Wir miissen den Sinn dieser Worte den Quellen entnehmen, aber
auch diese schweigen auf wunderliche Weise. Die Todesstrafe der
Kreuzigung wurde als derart grauenvoll angesehen, dass man sie
»nicht nur von den Augen, sondern auch von den Ohren eines rémi-
schen Stadtbiirgers*, fernhalten musste, wie es Cicero ausdriickt (vgl.
Cicero, Pro Rabirio 5, 16). Unter anstiindigen Leuten durfte nicht
dariiber gesprochen werden.
Der Verurteilte konnte an den Handgelenken entweder mit Seilen oder
mit Nigeln am Kreunz festgemacht werden. Da Wunden an den Hiinden
und an den FiiBen des Auferstandenen erwihnt werden, kénnen wir
daraus schliefen, dass fiir Jesus die zweite Methode angewandt wurde.
Und es ist sehr leicht vorstellbar, welche Qual das beinhaltete.
Verschiedene Theorien sind angefiihrt worden, um die unmittelbare
physische Todesursache Jesu zu bestimmen: Herzinfarkt, Erstickung.
Die neueste Theorie gibt Wassermangel und Blutverlust als die
plausibelste medizinische Erklarung fiir den Tod Christi an.
Wesentlich tiefer und schmerzhafter als das Leiden des Leibes war
jedoch die Passion der Seele Christi. Diese hatte verschiedene Griinde.
Der erste war die Einsamkeit. Die Evangelisten betonen die fortschrei-
tende Verlassenheit Jesu in seinem Leiden: Die Menge und die Jiinger
verlassen ihn, und schlieBlich sogar der Vater. ,,Und mich werdet ihr
allein lassen” (Joh 16,32); ,,Da verlieBen ihn alle Jiinger und flohen*
(Mt 26,56; Mk 14,50).
Die Einsamkeit Christi ist vor allem in dem Geschehen in Getsemani
sehr erschiitternd dargestellt, als er mehrfach und vergebens nach je-
mandem sucht, der ihm beistehen moge. Um die Angst und den Kum-
mer dieses Moments auszudriicken, gebrauchen Markus und Mathius
das Verb ademonein. Im Griechischen bedeutet die Vorsilbe a- Abwe-
senheit, Entbehrung; demonein hat den gleichen Stamm wie demos,
Volk und Demokratie. Die zu Grunde liegende Idee ist daher die eines
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Menschen, der vollkommen von der menschlichen Gesellschaft abge-
schnitten und von einer Art einsamen Terror gepackt ist - wie jemand,
der in einen weit entfernten Winkel des Universums hin katapultiert
wird, wo sich, wenn er schreit, seine Stimme in der Leere verliert.
Die Einsamkeit erreicht ihren Héhepunkt am Kreuz, als Jesus sich in
seiner menschlichen Natur sogar vom Vater verlassen fiihlt: ,,Mein
Gott, mein Gott, warum hast du mich verlassen?*“ Dieses war kein
Schrei der Trostlosigkeit und der Verzweiflung, wie so mancher erliu-
terte. Wenn die Evangelisten dieser Meinung gewesen wiiren, hiitten
sie sicherlich nicht das Bekenntnis des Glaubens des romischen
Hauptmanns davon abhiingig gemacht: ,Wahrhaftig, das war Gottes
Sohn!“ (Mt 27,54; Mk 15,39). Dennoch hindert uns nichts zu glauben,
dass die Evangelisten den Ausruf Jesu im Licht des erwihnten Psalms
interpretiert haben, als Ausdruck auBerordentlicher Einsamkeit und
Verlassenheit, die Jesus in diesem Moment in seiner Menschheit er-
fuhr (vgl. R. Brown, Der Tod des Messias, I, 1051).

Was der Apostel Paulus als den groBtmoglichen Verzicht und das tiefs-
te Leiden der Welt bezeichnet, ,,verflucht und von Christus getrennt
[zu] sein um meiner Briider willen®” (vgl. R6m 9,3), das hat Christus
am Kreuz Gott gegeniiber tatséchlich erfahren. Er ist zum Atheisten
geworden, zum Gottlosen — damit die Menschen zu Gott zurtickkehren
konnen. Es gibt ja einen aktiven, schuldigen Atheismus, der darin be-
steht, Gott zurlickzuweisen, und 9inen passiven Atheismus der Strafe
und der Siihne, der darin besteht, von Gott abgelehnt zu sein oder bes-
ser: sich von Gott abgelehnt zu fiihlen. Um zu wissen, wie schmerzhaft
diese Form des Atheismus ist, miissen wir jene Mystiker befragen,
unter ihnen auch Mutter Theresa von Kalkutta, die die dunkle Nacht
Christi miterlebt haben ...

Ein weitere Dimension des inneren Leidens Christi sind Demiitigung
und Verachtung. ,.Er wurde verachtet und von den Menschen gemie-
den ..., er wurde misshandelt und niedergedriickt” (Jes 53,3.7). So hat-
te es Jesaja vorausgesagt, und so geschah es. Vom Zeitpunkt der Ge-
fangennahme an bis zum Kreuz handelt es sich um ein ,,Crescendo®
der Verachtung, der Beschimpfung und der Verh6hnung der Person
Christi. ,,Dann legten sie ihm einen Purpurmantel um und flochten
einen Dornenkranz; den setzten sie ihm auf und griiBten ihn: Heil dir,
Konig der Juden! Sie schlugen ihm mit einem Stock auf den Kopf und
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spuckten ihn an, knieten vor ihm nieder und huldigten ihm. Nachdem
sie so ihren Spott mit ihm getrieben hatten, nahmen sie ihm den Pur-
purmantel ab und zogen ihm seine eigenen Kleider wieder an. Dann
fiihrten sie Jesus hinaus, um ihn zu kreuzigen* (Mk 15,17-20). , Die
Hohenpriester, die Schriftgelehrten und die Altesten verhhnten ihn
[unter dem Kreuz] und sagten: Anderen hat er geholfen, sich selbst
kann er nicht helfen* (Mt 27,41f). Jesus ist der Besiegte. All die un-
zihligen Male, die wir im Leben ,,besiegt“ werden, haben wir jeman-
den, der das verstehen und uns helfen kann.

Das Leid der Seele des Erlosers hat jedoch eine noch tiefergehende
Ursache der Einsamkeit und Demiitigung. In Getsemani betet er, dass
der Kelch von ihm genommen werden mége (vgl. Mk 14,36). Das Bild
des Kelchs ruft in der Bibel fast immer die Vorstellung des Zornes
Gottes gegen die Siinde hervor (vgl. Jes 51,22; Ps 75,9; Off 14,10).
Zu Anfang des Rémerbriefs hat der heilige Paulus einen universal-
giiltigen Grundsatz aufgestellt: ,,Der Zorn Gottes wird vom Himmel
herab offenbart wider alle Gottlosigkeit* (R6m 1,18). Wo die Siinde
herrscht, kann Gottes Urteil gegen sie nicht fehlen. Andernfalls wiirde
Gott einen Kompromiss mit der Siinde eingehen, und die Unterschei-
dung zwischen Gut und Bose wiirde zunichte gemacht. Der Zom Got-
tes ist das Gleiche wie die Heiligkeit Gottes. Nun nimmt Jesus im
Olgarten aber Gottlosigkeit auf sich, alle Gottlosigkeit der Welt. Er ist,
so schreibt der Apostel, der ,,zur Siinde gemachte Mensch (2 Kor
5,21). Gegen 1hn ,,offenbart sich“ der Zomn Gottes. Die unendliche
Anziehung zwischen dem Vater und dem Sohn wird hier von einer
ebenso unendlichen AbstoBung zwischen der Heiligkeit Gottes und
dem Ubel der Siinde durchkreuzt. Und das heiBt nun ,,den Kelch trin-

o

ken
3. ,Herr, bin ich’s?“
Es ist an der Zeit, von der Betrachtung der Passion zu unserer Antwort
auf sie iiberzugehen. Ich habe zu Beginn die Rolle, die die Kiinste in
Anbetracht der Passion Christi spielen, erwihnt. Neben der Malerei
und der Bildhauerei miissen wir mit Dankbarkeit anch an die Musik
erinnern. Viele Personen innerhalb und auBerhalb des Christentums
kennen die Passion Christi nur von der Matthiiuspassion von Bach her.
Angesichts dieser Vermittlung ist es schwierig, neutral und losgelst
zu bleiben, wenn sich bei der Erzdhlung der Begebenheiten Betrach-

35



tung (Rezitative), Gebet (Arien), Herzenshingabe (Choral) abwech-
seln. Das Ganze durchdringt durch den Einfluss der Musik, die hier
einen ihrer erhabensten Gipfel erstiirmt, Sinne und Seele.

Aufgrund dieser Betrachtungen wollte ich mir die Matthiuspassion
von Bach noch einmal anhéren, und es gab da einen Moment, der mich
tief erschiitterte. Bei der Ankiindigung des Verrats fragen alle Apostel
Jesus: ,,Herr, bin ich’s?“ Bevor wir aber die Antwort Jesu hdren, hebt
der Komponist jegliche Entfernung zwischen dem Ereignis und sei-
nem Gedéichinis auf, indem er einen andéichtigen Chrisien von heute
einbringt, der sein Bekenntnis ausruft: ,Jch bin's, ich sollte biiBen.*“
Diese Auslegung ist sehr biblisch. Das Kerygma, die Verkiindigung
des Leidens besteht stets aus zwei Elementen: Aus einer Begebenheit
—,.erlitt*, , er starb“ — und einer Motivation dieser Begebenheit — , fiir
uns®, fiir unsere Siinden”. Er wurde getotet, so sagt der Apostel, ,,we-
gen unserer Verfehlungen® (R6m 4,25); er starb , fiir die Gottlosen®,
Lfir uns“ (Rom 5,6.8).

Die Passion wird uns unvermeidlich fremd bleiben, wenn wir nicht
durch die enge Tiir des , fiir uns“ eintreten. Wir kennen die Passion nur
dann wirklich, wenn wir erkennen, dass sie auch unser Werk ist. Ohne
diese Feststellung ist der Rest bloBe Ausschweifung. Ich bin Judas, der
verrit, Petrus, der verleugnet, die Menge, die da schreit: ,,Barabbas,
nicht diesen!” Jedes Mal, wenn ich mein Behagen, meine Bequem-
lichkeit, meine Ehre derjenigen Christi vorgezogen habe, ist das Wirk-
lichkeit geworden. In seinem denkwiirdigen Diskurs zum Karfreitag
hatte Pastor Primo Mazzolari nicht Unrecht, als er von ,,unserem Bru-
der Judas* sprach.

Wenn Christus ,.fiir mich“ und , fiir meine Siinden* gestorben ist, dann
will das heiBen — wenn wir den Satz einfach ins Aktiv setzen —, dass
ich Jesus von Nazareth getétet habe, dass meine Siinden ihn erdriickt
haben. Das ist es, was Petrus seinen dreitausend Zuhdrern mit voller
Kraft am Pfingsttag verkiindet: ,.Jhr habt Jesus von Nazareth getétet!”;
»ihr habt den Heiligen und Gerechten verleugnet!“ (vgl. Apg 2,23;
3,14).

Jene Dreitausend waren nicht auf dem Kalvarienberg zugegen, um die
Nigel einzuschlagen, und auch nicht vor Pilatus, um die Kreuzigung
zu fordern. Sie hitten deshalb protestieren konnen. Sie nehmen die
Beschuldigung jedoch an und fragen die Apostel: ,,Was sollen wir tun,
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Briider?“ (Apg 2,37). Der Heilige Geist hat sie ,,von der Siinde iiber-
zeugt“, indem er sie einen einfachen Vernunftschluss hat ziehen las-
sen: Wenn der Messias fiir die Siinden seines Volkes gestorben ist und
ich gesiindigt habe, dann habe ich den Messias getétet.

Zum Zeitpunkt des Todes Christi ,,riss der Vorhang im Tempel von
oben bis unten entzwei. Die Erde bebte, und die Felsen spalteten sich.
Die Griber 6ffneten sich, und die Leiber vieler Heiligen, die entschla-
fen waren, wurden auferweckt” (Mt 27,51f). Diese Zeichen werden
normalerweise apokalyptisch (symbolische Sprache, um das end-
zeitliche Ereignis zu beschreiben) erkliirt. Sie haben aber auch eine
ermahnende Bedeutung: Sie verweisen auf das, was im Herzen dessen
geschehen muss, der die Passion Christi liest und betrachtet. Der heili-
ge Leo der GroBe schreibt: ,,M&ge die menschliche Natur vor der Stra-
fe des Erlosers zittern, mdgen die Felsen der untreuen Herzen bersten
und mdgen diejenigen, die in den Grébemn ihrer Sterblichkeit einge-
schlossen waren, hervorkommen und den Stein, der sie niederdriickte,
aufheben"(Leo der GroBe, Sermo 66, 3 [PL 54, 366]).

Wir sind nun an jenen Punkt gelangt, an dem wir die Friichte unserer
Betrachtung der Passion ernten miissen. Die Heilige Schrift hat die
tiefe Bedeutung des Wortes metanoia, Bekehrung, als Wandel des Her-
zens erkliirt: , Erschaff in mir, oh Gott, ein neues Herz. Zerreifit eure
Herzen, nicht eure Kleider” (Joél 2, 13). Auch die Bekehrung der
Menge, die Petrus’ Predigt gehort hat, wird durch das Bild des Herzens
ausgedriickt: ,Es traf sie mitten ins Herz“ (Apg 2,37).

Jede Bekehrung setzt eine Bewegung, einen Ubergang von einem Zu-
stand in einen anderen voraus, von einem Ausgangs- zu einem
Ankunftspunkt. Der Ausgangspunkt — der Zustand, den wir verlassen
miissen —, ist fiir die Bibel die Herzenshiirte: ,,Da iiberlie8 ich sie ih-
rem verstockten Herzen, und sie handelten nach ihren eigenen Pliinen*
(Ps 81,13); ,,nur weil ihr so hartherzig seid, hat Mose euch erlaubt,
eure Frauen aus der Ehe zu entlassen™ (Mt 19,8); ,,voll Zorn und Trau-
er iiber ihr verstocktes Herz* (Mk 3,5); ,er tadelte ihren Unglauben
und ihre Verstocktheit” (Mk 16,14); ,,weil du aber starrsinnig bist und
dein Herz nicht umkehrt, sammelst du Zorn gegen dich“ (R6m 2,5).
In der gesamten Heiligen Schrift, vor allem aber im Neuen Testament,
stellt im Gegensatz zum &uBeren Schein das Herz den Sitz des inneren
Lebens dar: ,,Der Mensch sieht, was vor den Augen ist, der Herr aber
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sieht das Herz“ (1 Sam 16,7). Das Herz ist das Ich des Menschen,
seine Person, im Besonderen sein Verstand und sein Wille. Es ist die
Mitte des geistlichen Lebens, der Punkt, an dem sich Gott an den Men-
schen wendet und der Mensch sich fiir seine Antwort Gott gegeniiber
entscheidet.
Wir verstehen nun, was fiir die Heilige Schrift die Hirte des Herzens
bedeutet: Die Ablehnung, sich Gott zu unterwerfen, ihn mit ganzem
Herzen zu lieben, sein Gesetz zu befolgen. Der Ausdruck sclerocardia,
der von der Bibel erfunden wurde, ist sehr bedeutend. Das harte Herz
ist verkalkt, verfilzt, fiir jegliche Form der Liebe auBer der Eigenliebe
vollig undurchdringlich. Die in der Heiligen Schrift verwendeten Bil-
der sind: ,,Herz von Stein“ (Ez 36,26), ,;unbeschnittenes Herz* (Jer
9,25), ,,Halsstarrigkeit* (Dt 31,27).
Der Terminus ad quem, der Ankunftspunkt der Bekehrung, wird
gleichermaBen mit Bildern des zerknirschten, verwundeten, zerrisse-
nen, beschnittenen Herzens, des Herzens aus Fleisch, des neuen Her-
zens, beschrieben: ,,Das Opfer, das Gott gefillt, ist ein zerknirschter
Geist, ein zerbrochenes und zerschlagenes Herz wirst du, Gott, nicht
verschmihen® (Ps 51,19); ,.ich blicke auf den Armen und Zerknirsch-
ten und auf den, der zittert vor meinem Wort“ (Jes 66,2); ,.du aber
nimm uns an! Wir kommen mit zerknirschtem Herzen und demiitigem
Sion“ (Dan 3,39).

4. ,,Ich stehe vor der Tiir und klopfe an“
Versuchen wir nun zu verstehen, wie dieser Wandel des Herzens statt-
findet. Wir miissen hierzu zwei Situationen unterscheiden. Wenn es
sich um die erste Bekehrung handelt, vom Unglauben zum Glauben,
von der Siinde zur Gnade, dann steht Christus drauBen und klopft an
die Winde unseres Herzens, um einzutreten. Wenn es sich um die fol-
genden Bekehrungen handelt, um einen Ubergang von dem einen
Stand der Gnade zu einem hoheren, von der Lauheit zum Eifer, dann
geschieht das Gegenteil: Christus ist in unserem Herzen und klopft an
die Winde, um es zu verlassen!
Hier die Erkldrung: In der Taufe erhalten wir den Geist Christi. Dieser
bleibt in uns wie in einem Tempel (1 Kor 3,16), so lange er nicht durch
die Todsiinde verstoBen wird. Es kann jedoch passieren, dass dieser
Geist am Ende in einem Herzen aus Stein eingesperrt und eingemauert
ist. Er hat keine Méglichkeit, sich auszuweiten und alle Fihigkeiten,
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Handlungen und Gefiihle der Person zu durchdringen. Wenn wir den
Satz Christi in der Offenbarung lesen: ,,Ich stehe vor der Tiir und klop-
fe an“ (Off 3,20), dann sollten wir verstehen, dass er nicht von auBen,
sondern von innen klopft, und dass er nicht eintreten, sondern hinaus-
gehen méchte.

Der Apostel Paulus sagt, dass Christus in uns ,,Gestalt annehmen® soll
(Gal 4,19), das heiBit er muss sich entwickeln und seine volle Gestalt
annehmen. Es ist diese Entwicklung, die von einem Herzen aus Stein
verhindert wird. Manchmal sehen wir an den StraBenriindern riesige
Bédume (in Rom sind es normalerweise Pinien), deren Wurzeln, die
vom Asphalt eingesperrt werden, darum kiéimpfen, sich auszubreiten.
Und bisweilen heben sie selbst den Zement hoch. So miissen wir uns
das Reich Gottes in uns vorstellen: Es ist ein Samen, der zu einem
majestitischen Baum wachsen soll, in dem die Végel des Himmels
nisten kdnnen. Aber dieser Baum hat Miihe, sich gegen den Wider-
stand unseres Egoismus zu entwickeln.

Es gibt da natlirliche unterschiedliche Grade dieser Situation. In den
meisten Seelen, die sich auf einem geistlichen Weg befinden, ist Chris-
tus nicht hinter Panzerplatten eingesperrt, sondern sozusagen in iiber-
wachter Freiheit. Er ist frei genug, um sich zu bewegen, aber in ganz
genau gezogenen Grenzen. Das geschieht, wenn wir ihn zum Schwei-
gen bringen, indem wir ihm zu verstehen geben, worum er uns bitten
darf und worum er uas nicht bitten darf. Gebet ja, aber nur solange der
Schlaf, die Rube, die gesunde Information nicht aufs Spiel gesetzt
werden; Gehorsam ja, aber nur solange unsere Bereitschaft nicht aus-
genutzt wird; Keuschheit ja, aber nur so lange uns kein entspannendes,
wenn auch iibertriebenes Schauspiel entgeht ... Kurz gesagt, wir ge-
brauchen nur das halbe MaB.

In der Geschichte der Heiligkeit ist der heilige Augustinus das bekann-
teste Beispiel der ersten Bekehrung, von der Siinde zur Gnade. Das
lehrreichste Beispiel der zweiten Bekehrung, von der Lauheit zum Ei-
fer, ist die heilige Theresa von Avila. Es kann schon sein, dass das, was
sie im Leben iiber sich sagt, libertrieben ist und von der Feinfiihligkeit
ihres Gewissens diktiert wird, aber es kann uns doch gute Dienste zur
Gewissenserforschung leisten.

»von Zeitvertreib zu Zeitvertreib, von Eitelkeit zu Eitelkeit, von Gele-
genheit zu Gelegenheit begann ich wieder meine Seele zu gefihrden ...
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Die Dinge Gottes bereiteten mir Freude. Ich verstand es aber nicht,
mich von den Dingen der Welt zu trennen. Ich wollte diese beiden
einander entgegengesetzten Feinde miteinander vershnen: Das Le-
ben des Geistes mit dem Leben der Vergniigungen der Sinne."
Das Ergebnis war ein tiefes Ungliicklichsein, in dem wir vielleicht
auch das unsere erkennen kénnen: ,Ich verbrachte nahezu zwanzig
Jahre auf diesem stiirmischen Meer. Ich fiel und stand wieder auf. Und
ich stand so schlecht wieder auf, dass ich wieder hinfiel. Ich war so-
weit unten in der Vollkommenheit, dass ich die lisslichen Stinden fast
nicht mehr zihlte. Ich fiirchtete die Todsiinde nicht so, wie ich es hitte
tun sollen, denn ich floh nicht vor den Gefahren. Ich kann sagen, dass
mein Leben eines der miihseligsten war, die man sich vorstellen kann,
da ich mich weder an Gott erfreute, noch mit der Welt zufrieden war.
Wenn ich meine Zeit mit weltlichen Dingen zubrachte, dann wurde sic
mir durch die Gedanken, was ich fiir Gott tun sollte, verbittert; und
wenn ich mit Gott war, kamen die weltlichen Zuneigungen, um mich
zu storen” (Theresa von Avila, Leben, Kap. 7-8).
Es war die Betrachtung der Leiden Christi, die Theresa den entschei-
denden Antrieb zum Wandel gab. So beschreibt die Heilige den Mo-
ment ihrer ,.Bekehrung™: ,,Als ich eines Tages in den Gebetssaal trat,
fielen meine Augen auf eine Statue, die bereits fiir eine Feierlichkeit,
die im Kloster zelebriert werden sollte, dort anfgestellt war. Sie stellte
unseren Herrn mit Wunden bedeckt dar und war so andiichtig, dass ich
vollkommen ergriffen wurde, als ich sie sah, weil sie lebendig darstell-
te, wieviel er fiir uns gelitten hat. Der Gedanke an meine Undankbar-
keit, mit der ich auf jene Wunden antwortete, tat mir so weh, dass ich
dachte mir zerbriiche das Herz. Ich warf mich ihm mit einem Triinen-
schwall zu Fiien und flehte ihn an, mir die Kraft zu geben, ihn
niemals mehr zu beleidigen. Ich sagte ihm, dass ich nicht aufstiinde,
bevor er mir nicht gewihrte, worum ich ihn bat. Sicherlich muss er
mich erhort haben, denn von diesem Augenblick an besserte ich mich
immer mehr“ (Ebd. 9, 1-3). Und heute wissen wir, wie sehr sie sich
besserte!

5. ,,Ich aber will mich allein des Kreuzes Christi rithmen“
Es steht geschrieben, dass an jenem Tag ,,alle, die zu diesem Schau-
spiel herbeigestrdmt waren und sahen, was sich ereignet hatte, [...]
sich an die Brust [schlugen] und betroffen weg[gingen]“ (Lk 23,48).
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Genauso wollen auch wir es tun, wenn wir an unsere Arbeit zuriick-
kehren, nachdem wir mit Jesus auf dem Kalvarienberg waren. Wenn
wir erst einmal unser kleines geistliches ,,Erdbeben iiberstanden ha-
ben, sehen wir, wie das Kreuz und der Tod Christi ihre Bedeutung voll-
kommen veréindern und aus Anklage und Grund zu Furcht und Trau-
rigkeit Ursachen der Freude und Sicherheit werden. Das propter nos,
wegen uns, verwandelt sich in pro nobis, fiir uns, zu unserem Vorteil.
Das Kreuz erscheint nunmehr als Ruhm und Herrlichkeit, das heiit in
paulinischen Termini als eine jubelnde Sicherheit, die von bewegter
Dankbarkeit begleitet wird, zu der sich der Mensch im Giauben erhebt
und die sich in Lobpreis und in Danksagung ausdriickt.

Wir konnen uns ohne Angst fiir jene frendige und pneumatische Di-
mension &ffnen, in der das Kreuz nicht mehr ,, Torheit und Argernis®
darstellt, sondern ganz im Gegenteil ,,Macht Gottes und Weisheit Got-
tes“. Das Kreuz ist der Grund fiir eine unerschiitterliche Sicherheit,
der erhabenste Beweis der Liebe Gottes zu uns, unerschépfliches The-
ma der Verkiindigung. Und ohne jegliche Arroganz, aber mit tiefer
Demut, kénnen wir dann mit dem Apostel Paulus bekennen: ,Ich aber
will mich allein des Kreuzes Jesu Christi, unseres Herm, rithmen!*
(Gal 6,14).

In einer Zeit, in der von verschiedenen Seiten der Druck zu spiiren ist,
das Kreuz aus unseren Klassenzimmern und 6ffentlichen Gebauden zu
entfernen, sollten wir Christen das Kreuz stirker als je zuvor an den
Wiinden unseres eigenen Herzens fest machen. Wir haben diese Be-
trachtung damit begonnen, Jesus darum zu bitten, aus unserer Seele
sein Grabtuch zu machen. Bitten wir nun Maria mit den Worten des
Stabat Mater, uns zu helfen, dieses Programm zu verwirklichen:
»oancta Mater, istud agas, / crucifixi fige plagas / cordi meo valide* :
»Heilige Mutter, ach, mach, dass dic Wunden des Herrn in meinem
Herzen eingeprigt seien®.
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