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Mein personlicher Zugang zum Thema

Ich darf sagen, dass ich von Jugend an mit der liturgischen
Bewegung im Kriege und nach dem Krieg intensiv mitgelebt habe.
Wihrend des Krieges war ich Ministrant und Lektor in der Jesui-
tenpfarre St. Elisabeth in Salzburg. 1948 wurde ich zum Ditzesan-
Jjugendfiihrer in Salzburg bestellt. In der Zeit der damit verbunde-
nen schweren Bélastungen, denen ich bei weitem nicht gewachsen
war, habe ich 1950 Maria Laach kennen gelernt und war von der
dortigen Liturgie tief bewegt. Es war das tiefe Erlebnis déssen, was
die wiirdig gefeierte wahre Liturgie der Kirche als wahre Gottes-
verehrung in der Seele bewirken kann: sie zieht einen unmittelbar
zu Gott und vermittelt die Gnaden, die dem Bemiihen helfen, die
Mahnung des Apostels Paulus zu befolgen: "... zieht den neuen
Menschen an, der nach Gott geschaffen ist in Gerechtigkeif und
Heiligkeit der Wahtheit" (induite novum hominem, qui secundum
Deum creatus est in iustitia, et sanctitate veritatis. Eph. 4, 24). Sie
erweckt die Sehnsucht nach der wahren BuBe und Umkehr (vgl.
Act. 3, 19), nach der "Umgestaltung in Christus”, nach wahrer



Gottesliebe, um auch zu wahrer Menschenliebe zu gelangen. Diese
Sehnsucht, jedenfalls, hat mein weiteres Leben bestimmt.

Wenn man iiber die Bedeutung der Liturgie fiir die Perstn-
lichkeitsbildung sprechen will, fiihrt kein Weg an Dietrich von
-Hildebrand vorbei. Sein Buch: Liturgie und Personlichkeit" (1933,
letzte Neuauflage 1989, der englischen Ubersetzung 1993) ist ein
klassisches Standardwerk fiir diese Frage. Weil dieser zweifellos zu
deﬁ groBten katholischen Philosoph dieses Jahrhunderts zihlende
Autor von der heutigen Modestrémung totgeschwiegen wird, muss
ich iiber ihn einige Bemerkungen vorausschicken. Er wurde als
Sohn des in Mﬁgchen bekannten Bildhauers Adolf von Hildebrand
1889 in Florenz geboren. Aus liberal-protestantischer Familie
stammend, ging er nach Géttingen zum Studium und promovierte
1912 bei Edmund Husserl. Seine uneingeschriinkte Liebe zur
Wahrheit fithrte 1914 zu seiner Konversion zur Katholischen Kir-
che. 1924 wurde er Professor fiir Philosophie in Miinchen. 1933
musste er Miinchen wegen der Machtergreifung Hitlers verlassen.
Er wurde dann an die Universitit Wien berufen. In Wien fiihrie er
mit der Zeitschrift "Der Stindestaat” einen entschlossenen Kampf
gegen den Nationalsozialismus, was ihn fiir Hitler persénlich zu
einer der meistgehassten Personen machte. Im Mirz 38 entging er
durch Flucht nach PreSburg nur knapp der Verhaftung und wohl



sofortigen Liquidierang. Die Flucht fithrte ihn schlieBlich nach
USA, wo er 1941 Professor an der Fordham University in New
York wurde. Dort durfte ich 1957 ein Semester bei ihm studieren.
In seinen Biichern "Das trojanische Pferd in der Stadt Gottes"
(englisch 1967, deutsch 1968) und "Der verwiistete Weinberg"
(1973) hat er das, was der Kirche bevorstand, in prophetischer
Klarheit gesehen. Heute wei man, dass er in nichis iibertrieben
hat. Von Hildebrand selbst war ein Mensch, der zutiefst von der
Liturgie geformt war.

Seit ich den Text fiir meinen Vortrag geschrieben ‘hatte, ist
in diesem Jahr ein wichtiges Buch von Cardinal Joseph Ratzinger
mit dem Titel "Der Geist der Liturgie" erschienen. Es ist in diesem
Rahmen nicht mehr méglich, auf dieses Buch ausfithrlicher einzy.
gehen. Auch wenn Ratzinger auf das Buch von Hildebrands nicht
eingeht, so bestitigt er im Wesentlichen dessen Ausfithrungen aus
anderer Perspektive. Einige Aussagen Ratzingers werde ich noch
anfiihren.

Wenn wir uns nun der Bedeutung der Liturgie fiir die Per-
sonlichkeitsbildung zuwenden, muss man sich zunichst klar ma-
chen, in welcher Weise die menschliche Personlichkeit gesehen
wird. Von Hildebrand sagt dazu: “Person ist jeder Mensch seinem

Wesen nach als bewusst Seiendes - als Subjekt, das sich sinnvoll



auf Objekie bezichen kann, das erkennen, lieben und wollen kann;
ein Wesen ... das frei wihlen kann. Eine Personlichkeit ist aber
nicht jeder. Nur Personen konnen zwar Persdnlichkeiten sein, aber
das Personsein an sich macht sie noch nicht zu Persénlichkeiten”'.
Und von Hildebrand prizisiert: "Der Durchschnittsmensch, der ...
uniformierte Mensch ohne ausgeprégte Individualitét ist keine Per-
sonlichkeit. Aber ebenso wenig ist der anormale Mensch eine Per-
sonlichkeit, der Sonderling, der durch seine auBergewdohnlichen
Eigentiimlichkeiten auffdllt, der aus dem Durchschnitt durch Kuri-
osititen, Absonderlichkeiten herausfillt - so wenig wie der patho-
logische Mensch. Perstnlichkeit im wahren Sinne ist nur der
Mensch, der ans dem Durchschnitt dadurch hervorragt, dass er die
klassisch menschlichen Haltungen voll verwirklicht.” Er fiigt dann
nach weiterer Charakterisierung dieser Haltungen hinzu: "Es ist ein
spezifisch spieBbiirgetliches ... Missverstindnis, den “normalen’
Menschen mit dem Durchschnittsmenschen gleichzusetzen. Man
meint, der am hiufigsten vorkommende, der gewohnte Durch-
schnittstypus sei der normale Mensch, und der vom Durchschnitt

verschiedene sei der abnorme Mensch, ganz gleich ob es der iiber-

! Liturgie und Perstnlichkeit, St. Ottilien 1989, 25, kiinftig abgekiirzt zitiert:
Liturgie. Englische Ubersetzung Liturgy and Personality mit dem Untertitel:
The Healing Power of Formal Prayer, Helicon Press, USA, 1993, 19, kiinftig
abgekiirzt zitiert: Liturgy.



ragende oder der aus dem Durchschnitt serqusfallende sei - eine
Auffassung, wie wir sie etwa in Lombrosos “Genie und Wahnsinn'
finden". Die weiteren Analysen kénnen hier nicht vorgefithrt wer-
den. Wichtig ist aber die zusammenfassende Feststellung: “Jeder
"normale’ Mensch in unserem Sinne ist eine Personlichkeit, aber
deshalb durchaus nicht ein Genie. Unter Personlichkeit verstehen
wir also den vollen klassischen Menschen, in dem die groBen
menschlichen Grundziige unverbogen und ungebrochen zu finden
sind".

Von Hildebrand stellt dann die Frage: "Ist es fiir jeden
Menschen mdglich, eine Personlichkeit zu werden?". Diese Frage
fithit zum entscheidenden Punkt. Im Rahmen eines immanentisti-
schen Weltbildes wire es “ein Unsinn, zu erwarten, dass aus einem
mittelmédBigen Menschen eine Personlichkeit werde, so wenig, wie
ein musikalisch Unbegabter ein Mozart werden kann.” Aber er sagt
dann: "Ganz anders aber ist es seit der unfassbaren Erhohung der
Menschheit durch die Menschwerdung Gottes, seit es eine Taufe

gibt, in der dem Getauften ein neues Lebensprinzip eingepflanzt

? Liturgie 25; Liturgy 20.
* Litargie 26 £., Litrgy 20.

* Liturgie 28; Limrgy 24.



wird, durch das er am Leben Christi, ja der Heiligen Dreifaltigkeit
teithat.” Und weiter: "Der in das Leben Christi Eingetauchte, in
demn wirklich Christus nachgebildet ist: der Heilige, ist stets Per-
sonlichkeit im hichsten Sinne geworden, wie immer anch seine
natiirliche Wesensmitgift gewesen sein mochte™. Daraus wird klar,
dass die Bedeutung der Liturgie fiir die Entfaltung der Persénlich-
keit im Zusammenhang gesehen werden muss mit der aligemeinen
Berufung zur Heiligkeit, der die Dogmatische Konstitution iiber die
Kirche (Lumen gentium) ein ganzes Kapitel widmet’. Weil es un-
moglich ist, die Ausfihrungen von Hildebrands im gegebenen
zeitlichen Rahmen im einzelnen wiederzugeben, mochte ich zu-
néchst 1. kurz auf die Aussagen des Konzils itber die allgemeine
Berufung zur Heiligkeit eingehen, dann auf diesem Hintergrund 2.
darstellen, worin von Hildebrand, in Ubereinstimmung mit der
Lehre der Kirche, das Wesen der Liturgie sieht, und schlieBlich 3.
zeigen, worin die Bedeutung der Liturgie fiir die Gestaltung der
Personlichkeit liegt.

Die 1993 erschienene englische Ausgabe des Buches Litur-
gie und Personlichkeit enthilt eine Anmerkung des Herausgebers,

* Litrgie 29; Liturgy 24 f.

® Fiinftes Kapitel, Art. 39 - 42.



die zur Vermeidung von Missverstindnissen hier wiedergegeben
werden soll. Es heiBt dort: "Weil Liturgie und Persénlichkeit das
Wesen der Liturgie betrifft, und nicht die Einzelheiten einer be-
stimmten Liturgie, wurde nicht versucht, in diesem Werk die Ver-
dnderungen in der Liturgie zu dokumentieren ..., die statigefunden
haben, seit diese Seiten vor sechzig Jahren geschrieben wurden.
Der Leser ist vielmehr dringend gebeten (urged), die zahlreichen
liturgischen Beispiele von Hildebrands dazu zu beniitzen, das We-
sentliche seines Arguments zu entdecken, das die personlich-
keitsformende Kraft der Liturgie zeigt. Wenn man das einmal ver-
standen hat, k6nnen diese Hinweise (points), wo es passend ist, auf

vergleichbare Elemente der heutigen Liturgie bezogen werden™’.

" Der englische Text, Liturgy S. XV, lautet: "Because Liturgy and Persona-
lity concerns the essence of the Liturgy rather than the details of any particular
liturgy, no effort has been made in these pages to document changes in the Li-
turgy {or in the structure and discipline of the Church) that have taken place
since these pages were written sixty years ago. / Rather, the reader is urged to
use von Hildebrand's numerous liturgical examples to discover the gist of his
arguments demonstrating the personality-forming power of the Liturgy. Once
understood, those points can then be related, where appropriate, to comparable
elements in today's Liturgy.”



1. DIE ALLGEMEINE BERUFUNG ZUR
HEILIGKEIT

Gegen die verbreitete Auffassung, dass Heiligkeit etwas sei,
was fiir wenige besonders begnadete Menschen in Frage komme,
hat das Konzil das Apostelwort zum Ausgangspunkt genommen:
"Das ist der Wille Gottes, eure Heiligung" (Art. 39). Zur all-
gemeinen Berufung zur Heiligkeit selbst wird gesagt: "Jesus der
Herr, gottlicher Lehrer und Beispiel jeder Vollkommenheit, hat die
Heiligkeit des Lebens, deren Urheber und Vollender er selbst ist,
allen und jedem einzelnen seiner Jiinger jeden Standes gepredigt:
»Seid also vollkommen, wie auch euer Vater im Himmel voll-
kommen ist« (Mt 5, 48). ... Die Nachfolger Christi sind von Gott
nicht kraft ihrer Werke, sondem aufgrund eines Gnadenbeschlusses
berufen und in Jesus gerechtfertigt, in der Taufe des Glaubens
wahrhaft Kinder Gottes und der gottlichen Natur teilhaftig und so
wirklich heilig geworden. Sie miissen die Heiligkeit, die sie emp-
fangen haben, mit Gottes Gnade im Leben festhalten und vervoll-
kommnen. Vom Apostel werden sie gemahnt, zu leben »wie es
Heiligen geziemt« (Eph 5, 3)." Was von Hildebrand iiber die Taufe

sagt, "in der dem Getauften ein neues Lebensprinzip eingepflanzt
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wird, durch das er am Leben Christi, ja der Heiligen Dreifaltigkeit
teilhat”, wird hier dogmatisch klargestelit. Dann leitet das Konzil
eine allgemeine Aussage mit einer Feststellung ein, die eher einen
Waunsch als eine Tatsache bezeichnet: “Jedem ist also klar" (Cumc-
tis proinde perspicuum est). Was also jedém klar sein sollte, ist,
"dass alle Christglaubigen jeglichen Standes oder Ranges zur Fiille
des christlichen Lebens und zur vollkommenen Liebe berufen sind.
Und durch diese Heiligkeit wird auch in der irdischen Gesellschaft
eine menschlichere Weise zu leben gefordert” (Art. 40). Demnach
ist das normale christliche Lebensziel die vollkommene Liebe und
die daraus erwachsende Heiligkeit. Dazu sagt das Konzil: "Zur
Erreichung dieser Vollkommenheit sollen die Gliubigen die Krif-
te, die sie nach dem MaB der Gnadengabe Christi empfangen ha-
ben, anwenden, um, seinen Spuren folgend und seinem Bild
gleichgestaltet, dem Willen des Vaters in allem folgsam, sich mit
ganzem Gemiit der Ehre Gottes und dem Dienst des Nichsten hin-
zugeben" (Art. 40). Der Ernst dieses Rufes wird von Kardinal John
Henry Newman in seiner Ansprache itber "Heiligkeit, notwendig
zur kiinftigen Seligkeit” nachdriicklich unterstrichen. Es geht um

die "Heiligkeit, obne welche niemand Gott schauen wird'’,

! John Henry Newman, Predigten I, Eingeleitet und iibertragen von der
Newman-Arbeitsgemeinschaft der Benediktiner von Weingarten, 1948, 1. Pre-
digt 8. 1, bezugnehmend auf Hebr. 12, 14: "Trachiet nach Frieden mit allen und



Wenn man dieses Kapitel, aus dem nur einige Aussagen
hervorgehoben werden konnten, betrachtend liest, wird klar, daB
niemand als Christ eine Personlichkeit im Sinne der "unverbogenen
und ungebrochenen” Entfaltung der "groRen menschlichen Grund-
ziige" werden kann, ohne sich mit Gottes Hilfe um diese Heiligkeit
zu bemiithen. Daher kann von Hildebrand sagen: "Sich absterben,
damit Christus in uns lebe, ist also der einzige Weg zur vollen Per-
sonlichkeit im viel hoheren und eigentlichen Sinn (dies im Ver-
gleich mit den blof natiirlichen Moglichkeiten), und zwar ein Weg,
der jedem - auch dem mit einer bescheidenen natiirlichen We-
sensmitgift Ausgestatteten - kraft der Gnade Gottes offen steht.
Dieses Sich-selbst-Absterben bedeutet aber durchaus nicht Aufga-
be der Individualitiit. Im Gegenteil, je mehr der Mensch ein “ande-
rer Christus' ist, um so mehr wird auch der einzigartige, unwieder-
holbare Gedanke Gottes, den dieser Mensch darstellt, verwirk-
licht". Dafiir kann von Hildebrand viele Beispiele groSer Heiliger
anfiihren, so den hl. Augustinus, den hl. Franz von Assisi, die hl.
Katharina von Siena, und ich mochte aus der groBen Zah! noch den
hl. Thomas Morus und die hl. Theresia vom Kinde Jesu hinzufii-

gen.

nach Heiligung; denn ohne sie wird niemand je den Hermn schauen®,

® Liturgie 30; Litargy 26 1.
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Besonders wichtig ist jedoch, was von Hildebrand am Ende
dieses Kapitels sagt: "Bei all dem darf jedoch nicht aus dem Auge
gelassen werden, dass es vollig abwegig wire, wenn wir uns selbst
direkt das Ziel stelien wollten, eine Personlichkeit auch in diesem
hochsten Sinn zu werden oder gar eine starke Individualitit. So
hoch der Wert ist, der im Teilhaben an der Weite und Fiille Gottes
liegt - von dem Personlichkeitsein gilt in besonderem: MaBe das
Wort Jesu: “Suchet zuerst das Reich Gottes und seine Gerecﬁtig—
keit, und alles andere wird cuch hinzugegeben werden™™. Dies
fithrt bereits zum zweiten Abschnitt betreffend das Wesen der Li-

turgie.

* Liturgie 31; Litargy 27. Vgl. Matth. 6, 33; Luk. 12, 31.
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II. ZUM WESEN DER LITURGIE

Das 3. Kapitel des Buches von Hildebrands trigt die Uber-
schrift: "Wesensziige der Liturgie und Grundhaltungen der Person-
lichkeit". Es geht dabei um jene "Wesensziige”, die sich im Mit-
vollzug der Liturgie ausprigen, und zwar vor allem in der heiligen
Messe und dem Breviergebet. Bevor ich auf die Einzelheiten ein-
gehe, mochte ich daran erinnern, was die wesentliche Grundlage all
dieser Einzelheiten ist. Das Konzil hat es in der Dogmatischen
Konstitution iiber die Kirche unter anderem folgendermafien um-
schrieben: "Sooft das Kreuzesopfer, in dem Christus, unser Oster-
lamm, dahingegeben wurde (1 Kor 5, 7), auf dem Altar gefeiert
wird, vollzieht sich das Werk unserer Erlosung” (Art. 3). Die Kon-
stitution iiber die heilige Liturgie sagt nach weiterer Darlegung
dieser Wahrheit: "Infolgedessen ist jede liturgische Feier als Werk
Christi, des Priesters, und seines Leibes, der die Kirche ist, in vor-
ziiglichem Sinn heilige Handlung, deren Wirksamkeit kein anderes
Tun der Kirche an Rang und MaB erreicht” (Art. 7). Daher "ist die
Liturgie der Hohepunkt, dem das Tun der Kirche zustrebt, und
zugleich die Quelle, aus der all ihre Kraft stromt” (Axt. 10 Abs. 1).

"Aus der Liturgie, besonders aus der Encharistie, flieBt uns wie aus
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einer Quelle die Gnade zu; in hichstem Ma8 werden in Christus
die Heiligung der Menschen und die Verherrlichung Gottes ver-
wirklicht, auf die alles Tun der Kirche als auf sein Ziel hinstrebt”
(Art. 10 Abs. 2).

Um die Tragweite dieser und anderer Aussagen des Kon-
zils" besser zu verstehen, miisste man die zwei Jahre nach der Li-
turgiekonstitution ergangene Enzyklika von Papst Panl V1. Myste-
rium fidei lesen. Ich kann hier nur eine Aussage dieser iiberaus
wichtigen Enzyklika anfiibren. Der Papst sagt: "Vor allem wollen
Wir eiﬁc Euch zwar wohlbekannte Wahrheit in Erinnerung rufen,
die aber doch sebr notwendig ist, um jedes Gift des Rationalismus
auszuscheiden, eine Wahrheit, die viele Mértyrer mit dem eigenen
Blut besiegelten und die berithmte Kirchenviter und Kirchenlehrer
unablissig bekannt und gelehrt haben, dass namlich die Eucharistie
ein ganz grofles Geheimnis, ja, wie die heilige Liturgie sagt, ein
Glaubensgeheimnis im eigentlichen Sinn ist. »In ihm allein sind,

wie sehr weise Unser Vorginger seligen Angedenkens, Leo XTI,

" Vor allem SC 47: "Unser Erléser hat beim letzten Abendmahl in der Nacht,
da er iiberliefert wurde, das eucharistische Opfer seines Leibes und Blutes ein-
gesetzt, urn dadurch das Opfer des Kreuzes durch die Zeiten hindurch bis zu
seiner Wiederkunft fortdavern zu lassen und so der Kirche, seiner geliebten
Braut, eine Gedachtnisfeier seines Todes und seiner Auferstehung anzu-
vertrauen: das Sakrament huldvollen Erbarmens, das Zeichen der Einheit, das
Band der Licbe, das Ostermahl, in dem Christus genossen, das Herz mit Gnade
erfiillt und uns das Unterpfand der kiinftigen Herrlichkeit gegeben wird.”



sagt, »in einzigartiger Fiille und Vielfalt der Wunder alle tiberna-
tiirlichen Wirklichkeiten enthalten«<”. Bs ist also notwendig, daB
wir uns besonders diesem Geheimnis demiitig nahen, indem wir
nicht menschlichen Vernunfigritnden folgen, die schweigen miis-
sen, sondern mit fester ﬂ'bexzeugung der gottlichen Offenbarung
anhangen"”.

' Damit wird klar, dass Liturgie ein unergriindliches Ge-
schenk Gottes ist. Im "Kreuzesopfer" Christi, das "auf dem Altar
gefeiert wird, vollzieht sich das Werk unserer Erlosung™”. Wie wir
uns diesem unergriindlichen Geschenk Gottes gegeniiber vethalten
sollen, haben vor allem Papst Pius XIL in seiner Enzykilika Med;-
ator Dei und Papst Paul VL in der eben zitierten Enzyklika Myste-
rium fidei Klargestelit. Auf diese Enzyklika bezieht sich auch Papst
Johannes Paul II. in seinem Schreiben »Uber das Geheimnis und
die Verehrung der Heiligsten Eucharistie« ansdriicklich”, Wenn

man diese Dokumente betrachtet und vieles dazv, was die Kirche

** Paul VI. verweist hier auf die Enzyklika »Mirae caritatis«, Acta Leonis,
vol. XXI1, 1902 - 1903, p. 122.

* Mysterium fidei, Uber die Lehre und den Kult der hl. Eucharistie, Rund-
schreiben Papst Panls VL vom 20. September 1965, Ausg. Paulus Verlag Reck-
linghausen, S. 8.

** Vgl. oben den Text aus Lumen gentium Art. 3.

¥ Schreiben vom 24. Februar 1980, Nr. 13.
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seit jeher gelehrt hat, versicht man, was Kardinal Ratzinger meint,
wenn er im Hinblick auf verbreitete Vorstellungen und Praktiken in
seinem Buch "Aus meinem Leben" sagt: .. wo Liturgie nur
selbstgemacht ist, da eben schenkt sie uns nicht mehr, was ihre ej-
gentliche Gabe sein solite: die Begegnung mit dem Mysterium, das
nicht unser Produkt, sondern unser Ursprung und die Quelle unse-
res Lebens ist". Im Hinblick auf seine Erfahrung muss er sogar
sagen, dass in der heutigen Praxis die Liturgie "mitunter sogar so
konzipiert wird, »etsi Deus non daretur«™”,

-In seinem Buch: "Der Geist der Liturgie", spricht Ratzinger
im ersten Teil iiber "Das Wesen der Liturgie”. Im Zusammenhang
mit dem Sprechen Gottes zum Volk Israel am Berge Sinai sagt er:
"Israel lernt, Gott auf die von ihm selbst gewollte Weise zu: vereh-
ren. Zu dieser Verchrung gehort der Kult, die Liturgie im eigenthi-

* Joseph Kardinal Ratzinger, Aus meinem Leben, Erinnerungen (1927 -
1977), deutsche Ausgabe Stuttgart 1998, 174. Die dort S. 159 beginnenden,
nach Abbildungen S. 172 forigesetzten Ausfithrungen zu den Problemen der
Liturgiereform mit den Ergénzungen S. 188 - 190 sind iiberaus wichtig uad
aufschlussreich. Diese Fragen kinnen jedoch hier nicht erbrtert werden. Noch
ohne Kenntnis dieser Ausfithrungen Ratzingers hatte ich allgemein zu den
Problemen Stellung genommen in meinem Beitrag zur Tagung des CIEL 1995,
La Liturgie Trésor de V'Eglise, Actes du premier colloque d'études historiques,
théologiques et cononiques sur le rite catholique romain, Paris 1996, 163 - 182.
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chen Sinne; zu ihr gehort aber auch das Leben gemif dem Willen
Gottes, das ein unverzichtbarer Teil der rechten Anbetung ist"”.
Nur auf diesem Hintergrund sind die Ausfiihrungen von
Hildebrands zu verstehen. Er sagt gleich zu Beginn seiner Schrift:
"Wenn im folgenden versucht werden soll, auf die einzigartigen
inneren Formungskrifte zur Gestaltung der Perstnlichkeit hinzu-
weisen, die in der Liturgie enthalten sind, so muss gleich von vormn-
herein auf das schirfste betont werden, dass in der Formung der
Personlichkeit keineswegs der primére Sinn der Liturgie zu erbli-
cken ist"”. Dies gilt ebenso fiir das Breviergebet wie fiir die heilige
Messe. Zu dieser sagt von Hildebrand: "Bei der heiligen Messe ist
die Verherrlichung Gottes der erste Sinn. Hinzu tritt die Zuwen-
dung der Erlosungsgnade an die Menschen. Keinesfalls soll man
die heilige Messe lediglich in der Intention, ihrer Gnaden teilhaftig
za werden, vollzichen, Gerade die Intention, Gott “durch Christus,
mit Christus und in Christus' anzubeten und ihm zu opfern, ist die
angemessene Voraussetzung fiir das erneverte Einbezogenwerden

in Christus und fiir die Gnadenvermehrung"”. Es geht hier um jene

Y Der Geist der Liturgie 15.
¥ Liturgie 14; Liturgy 4.

¥ Limrgie 15; Liturgy 5.
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Intention, die Papst Pius XII. folgendermaBen ausdriickte: "Nun
verlangt aber jemes Wort des Apostels: «Seid so gesinnt wie
Christus Jesus» von allen Christen, dass sie, soweit dies dem Men-
schen moglich ist, jene Seelenhaltung in sich herstellen, von der die
Seele des gottlichen Erlosers erfiillt war, als er das Opfer seiner
selbst vollzog: dass sie also demiitige Unterordnung des Geistes,
Anbetung der bochsten Majestit Gottes, Ehrung, Lobpreis und
Danksagung erzeigen™”.

Auch das "Breviergebet erfolgt an erster Stelle, weil Gott,
dem Inbegriff aller Heiligkeit und Hertlichkeit, Lob und Preis ge-
bithrt, und nicht, damit es eine Umwandiung in uns bewirkt. Es ist
in keiner Weise in erster Linie ein Mittel zur Heiligung, wie etwa
eine asketische Ubung. Vor allem soll es primir in der Intention ...
erfolgen, ... wie sie die Worte des Gloria in der heiligen Messe zum

Ausdruck bringen: “Wir loben Dich. Wir preisen Dich. Wir beten

* Mediator Dei 64. Vgl. dort auch den weiteren Text: "Es verlangt auBerdem
von ihnen, da8 sie in gewissem Sinn den Zustand des Opfers annehmen, ent-
sprechend den Vorschrifien des Evangeliums sich selbst verleugnen, gemn und
freiwillig sich der BuBle hingeben, dass jeder seine Siinden verabscheue und
sithnz, Es verlangt endlich, dass wir alle mit Christus den mystischen Tod am
Kreuze auf uns nehmen, so dass wir den Satz des heiligen Paulus auf uns an-
wenden kbnnen: «Mit Christus bin ich ans Kreuz geheftet»" (mit Hinweis auf
Gal 2, 19).
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Dich an. ... Wir sagen Dir Dank ob Deiner grofien Herrlichkeit, ...
Denn Du allein bist der Heilige. ... Du allein der Hochste ..."**',

* Die Wiedergabe im deutschen Text des Originals ist nicht ganz korrekt, ich
habe mich an die Wiedergabe bei Schott gehaiten.
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IIL. Die BEDEUTUNG DER LITURGIE FUR
DIE GESTALTUNG DER PERSONLICHKEIT

Bevor ich auf die Einzelheiten eingehe, muss nochmals
nachdriicklich daran erinnert werden, was von Hildebrand gleich
am Anfang seines Buches betont, "dass in der Formung der Per-
sonlichkeit keineswegs der primire Sinn der Liturgie zu erblicken
ist". Vielmehr ist die Beachtung der im vorigen Abschnitt hervor-
gehobenen "Wesensziige" der Liturgie die Voraussetzung dafiir,
dass "die einzigartigen inneren Formungskriifte zur Gestaltung der
Personlichkeit” iiberhaupt wirksam werden kénnen. Eine "Um-
deutung des Sinnes der Liturgie ins P4dagogische"® wiirde nicht
nur das Wesen der Liturgie vollig verfehlen, sondern sie auch gera-
de um die ihr innewchnenden "Formungskrifte” bringen. Dies gilt
natlirlich noch viel mehr, wenn nach verbreiteten Vorstellungen
Liturgie als eine Form von religidser Unterhaltung verstanden
wird, die deswegen moglichst abwechslungsreich "gestaltet” wer-

den muss. Wenn man Beratungen eines "Liturgickreises” einer

 Liturgie 14; Liturgy 4; vgl. oben bei Anm. 15.

® Liturgie 15; Liturgy 6.

21



Pfame miterlebt hat, weill man, wohin es fiihrt, wenn Liturgie nicht
mehr in dem oben hervorgehobenen Sinne als unermessliches Ge-
schenk Gottes und als groSes Geheimnis erkannt wird, und die
Notwendigkeit nicht geseben wird, "dass wir uns besonders diesem
Geheimnis demiitig naken"™. Dann gilt, was Kardinal Ratzinger
sagt: "wo Liturgie nur selbstgemacht ist, da eben schenkt sie uns
nicht mehr, was ihre eigentliche Gabe sein sollte"™.

Hier mochte ich zwei wichtige Aussagen Ratzingers aus
dem Buch “Der Geist der Liturgie" anfligen. Im Kapitel iiber den
Ritus selbst sagt Ratzinger: "Wichtig ist, dass die grofien rituellen
Gestalten(, die) viele Kulturen tibergreifen, nicht nur das diachroni-
sche Elemer.lt in sich tragen, sondern auch Gemeinschaften zwi-
schen unterschiedlichen Kulturen und Sprachen schaffen. Sie siud
dem Zugriff des einzelnen, der einzelnen Gemeinde oder Teilkir-
che entzogen; die Unﬁeﬁebigkeit ist thnen wesentlich. In ihnen
driickt sich aus, dass hier auf mich zukommt, was ich nicht selber
mache; dass ich in ein GroBeres hineintrete, das letztlich aus Of-
fenbarung stammt. Deshalb bezeichnet der Osten die Liturgie als
»gottliche Liturgie« und driickt damit ihre Unverfligbarkeit aus™.

*Vgl. oben bei Anm. 13.
¥ ygl. oben bei Anm. 16.

% Der Geist der Liturgie 142.
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lach der Schilderung der "Tragik wvon Luthers Re-
srmbemiihungen” sagt Ratzinger: "In der Radikalisierung der
istorisch kritischen Methode ist heute sebr deutlich sichtbar ge-
rorden, dass »die Schrift allein« Kirche und Gemeinsamkeit des
laubens nicht begriinden kann. Die Schrift ist Schrift iberhaupt
ur, wenn sie im lebendigen Subjekt Kirche lebt. Um so absurder
st es, dass sich heute nicht wenige daran machen, Liturgie aus der
Schrift allein« neu konstruieren zu wollen und bei solchen Rekon-
truktionen die Schrift mit den herrschenden exegetischen Meinun-
en identifizieren, Glauben mit Meinung verwechseln, Liturgie, die
o »gemacht« wird, steht auf Menschenwort und -meinung; sie ist
uf Sand gebaut und bleibt leer, mit wie viel menschlicher Kunst
nan sie auch gamieren mag.” Ich mdchte hier nur erwihnen, dass
lies alles besonders auf das Projekt des sog. Missale 2000 zutrifft,
las, wie ich gehort halge, ohne kirchliche Genehmigung unter der
fand bereits praktiziers wird.

Ratzingér schlieBt die zitierten Aussagen mit der Feststel-
ing ab: "Nur der Respekt vor der Vorgingigkeit und vor der
rundsitzlichen Unbeliebigkeit der Liturgie kann uns schenken,
vas wir von ihr erhoffen: das Fest, in dem das Grofle auf uns zu-

1qtt, das wir nicht selber machen, sondern eben als Geschenk be-
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kommen"”. Im Hinblick auf mogliche Verinderungen in der Litur-
gie ist die Feststellung Ratzingers besonders zu unterstreichen, dass
auch die "Vollmacht des Papstes ... nicht unbeschriinkt” ist; "sie
steht im Dienst der heiligen Uberlieferung"™.

Zu den Geschenken der Liturgie gehtren nun gerade auch
ihre "Formungskrifte zur Gestaltung der Perstnlichkeit”. Dazu ist
nochmals die allgemeine Erkenntnis betreffend die Voraussetzun-
gen fiir eine Umformung der Person zu betonen. Von Hildebrand
erklirt: "... wir werden sehen, dass es zu den besonderen Griinden
fiir die Kraft und Tiefe der Umformung der Persdnlichkeit, die von
der Liturgie ausgeht, gehort, dass sie eine nicht ausdsiicklich beab-
sichtigte Ur;lfonnung ist - ... Denn die tiefste Umgestaltung der
Person findet sich ja stets da, wo nicht Mittel fiir diese Umgestal-
tung verwandt werden, sondem wo ein in sich sinnvoiles Verhalten
diese umgestaltende Wirkuing gleichsam geschenkhaft mit sich
bringt.” Von Hildebrand illustriert dies am Beispiel der Liebe, die
wesenhaft auf dic geliebte Person gerichtet ist, "und die in dem
Augeblick, in dem sie als ein padagogisches Mittel fiir die eigene

Person gemeint wire, aufhdren wiirde zu bestehen. Nur von einer

7 Der Geist der Liturgie 144.

2 Der Geist der Liturgie 143.
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voll auf die geliebte Person gerichteten Liebe "geht eine allen
Krampf losende, uns innerlich umschmelzende, werterschlieBende
Wirkung von unvergleichlicher Kraft und Stiirke aus"”.

Zu den Einzelheiten dieser "Formungskriifte” sieht von
Hildebrand zunichst, dass man "zwei Grundelemente der Persén-
lichkeitsbildung ... unterscheiden” muss. "Das erste’ bilden "die
rein seinsmiBigen Voraussetzungen fiir die Entfaltung personalen
Lebens, die der Mensch sich in keiner Weise selbst geben kann, die
ein reines Geschenk aus Gottes Hand sind, bei dem die Freiheit des
Menschen" nicht beteiligt ist™. *Die natiirliche Voraussetzung die-
ser Art ist vor allem die Existenz des Menschen als geistige Per-
son" mit allen ihren physischen und geistigen Organen, Fahigkeiten
- auch "der Erkenntnisfahigkeit" - und Begabungen, einschlieBlich
der Erbanlagen. "Die iibernatiirliche Voraussetzung fiir die Nach-
bildung Christi ist das in der Taufe eingepflanzte gottliche Leben ...
In diesem Leben, ..., das die Person durch ein reines Geschenk
Gottes erhlt, liegt die seinsmiBige Voraussetzung fiir die Nachbil-
dung Christi, das Lebensprinzip aller Heiligkeit™"'.

® Liturgie 15 f.; Liturgy 6 f.

* Im Original Liturgie 33 steht: “ausgeschaltet ist", in Liturgy 29 woh! tref-
fender: "¢an play no part", daher habe ich die englische Fassung riickiibersetzt.

* Vgl. Liturgie 33; Liturgy 29 f.
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Von Hildebrand sagt dann weiter: "Das zweite, ebenfalls
unersetzliche Grundelement aller natiirlichen und iibernatiirlichen
Personlichkeitsbildung ist die intentionale Berithrung mit der Welt

"2 weil "in einem Menschen die natiirlichen sittlichen

der Werte
Werte nicht von selbst erstehen ..., sondern nur erwachsen konnen
aus dem Werterfassen und der bewussten Wertbeantwortung und
Wertbejahung. Mit der bloBen Fahigkeit zu erkennen, zu wollen
und zu lieben sind noch keine Tugenden da; diese geistigen “Orga-
ne' begriinden nicht Demut, Reinheit, Liebe. Diese Tugenden er-
blithen erst aus der bewussten” Verbindung” "
Welt der Werte. Ahnlich ist es auch bei der Entfaltung des iiber-

natiitlichen Lebens im Menschen.” Von Hildebrand verweist in

der Person mit der

diesem Zusammenhang auf das Wort des hl. Augustinus: Qui fecit

te sine te, non te iustificat sine te. Er sagt dann: "Und was von der

w3d

Rechtfertigung gilt, gilt erst recht von der Heiligung™".

* Der Herausgeber der englischen Ubersetzung bemerkt Liturgy 30 in Anm.
1 dazu: "Here von Hildebrand employs the technical philosophical sense of the
term intentional, meaning by intentional contact with values 2 "conscious awa-
reness of them™.

¥ Liturgie 34 steht "Verméhlung", in Liturgy 30 "union”, Weil das Wort
"Vermihiung” heute vielleicht nicht mehr ganz so verstanden werden kann, wie
im Jahre 1933, der Zeit der Abfassung des Buches, habe ich das englische Wort
"union” vorgezogen.

* Litorgie 33 f.; Liturgy 30 £.
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Von Hildebrand will sodann "im folgenden die Bedeutung
der Liturgie fiir die Personlichkeitsbildung nur vom Standpunkt
dieses zweiten Grundelementes, der intentionalen Wurzel der Hei-
ligkeit, betrachten”. Bei der Frage “nach dem in der Liturgie objek-
tivierten Geist ..., der der Person im Mitvollzug der Liturgie aufge-
pragt wird, .. erweist es sich, dass der Geist der Liturgie sich
gleichsam auf drei Wegen offenbart.” Dazu sagt von Hildebrand:
"Erstens préigt sich der Geist der Liturgie in dem liturgischen Tun
als solchem aus: in dem heiligen Messopfer, der ewigen opfernden
Liebe (ihristi, in den Sakramenten, der mitteilenden Liebe Christi,
und im Breviergebet, der licbenden Anbetung und dem ewigen
Lob, das Christus dem himmiischen Vater darbringt. / Zweitens
prégt sich der Geist der Liturgie in der Bedentung und der Atmo-
sphére der einzelnen -Gebetc, Antiphonen, Hymnen usw. aus, in all
dem, was die Liturgie ausdriicklich “sagt' - im Gedankengehalt und
in der geistigen Luft, die ihre Formen und Worte durchweht. /
Drittens endlich prégt sich der Geist der Liturgie aus in ihrer
Struktur und ihrem Aufbau: in dem Aufbau der heiligen Messe, in
len Riten der einzelnen Sakramente, des Breviergebetes, in der
Jewichtsverteilung von Lob-, Dank- und Bittgebet, im Aufbau des

{irchenjahres™ und ganz allgemein in der gewachsenen liturgi-

¥ Liturgie 34 f; Liturgy 31 .
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schen Ordnung mit dem Festkalender, der Rangordnung der Feste
und vielem mehr.

Von Hildebrand hebt sodann acht Auspréigungen des Geis-
tes der Liturgie hervor, die fiir die Formung wesentlicher Grund-
haltungen der »Perstnlichkeit« entscheidend sind: "Der Geist der
Gemeinschaft in der Liturgie, Der Geist der Ehrfurcht ..., der Geist
der Wertantwort ..., Der Geist der Wachheit ..., Der Geist der »dis-
cretio« ..., Der Geist der Kontinuitét ..., Das Organische in der Li-
turgie, Der Geist des Klassischen in der Liturgie.” Aus der Fiille
tiefer Einsichten zu diesen Auspréigungen kann ich nur einige As-
pekte hervorheben. Die Auswahl fillt duferst schwer. Ich hoffe
aber, daf} die wenigen Andeutungen zur Lektiire des Buches selbst
anregen konnen, aus der allein ein volles Bild gewonnen werden
kann.

Zom "Geist der Gemeinschaft” stellt von Hildebrand fest:
"Ist doch die Liturgie als das offizielle Gebet der Kirche®, als das
Gebet des mystischen Christus, ibhrem Sinn und Wesen nach Ge-
meinschaftsgebet, und jeder, der es noch so einsam betet, tritt,
wenn er dieses Gebet versteht, auch bewusstseinsméfig in den

breiten Gebetsstrom ein, schlieBt sich dem Gebet des Hauptes und

* Das Konzil sagtin SC 98, dass im Stundengebet "offentliches Gebet der
Kirche” vollzogen wird.
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damit auch des mystischen Leibes Christi an™”". Hier mochte ich
anfigen, was das Konzil dazu sagt. Es nennt das in approbierter
Form verrichtete Stundengebet "wahrhaft die Stimme der Braut,
die zum Bréutigam spricht, ja es ist das Gebet, das Christus vereint
mit seinem Leibe an seinen Vater richtet"™. Von Hildebrand hat
gesehen, dass die Liturgie gerade deswegen, weil wir in jhr
"Christus ohne jede Verfalschung und subjektive Brechung” beriih-
ren, "in uns jenes wahre ... Gemeinschaftsbewusstsein entstehen”
lasst, jene "sieghafte Liebesverbundenheit, die den grofiten Gegen-
satz zu aller dufleren Anbiederung an andere Menschen darstellt, zu
allem "gemiitlichen' Vereinsgeist. Nur die Liturgie in ihrem tiberin-
dividuellen Stil, in ihrer weltumspannenden Weite vergewaltigt die
Individualitiit des einzelnen nie™.

Zum "Geist der Ehrfurcht" sagt von Hildebrand: "Die we-
sentliche Grundlage ... fiir die Wertsichtigkeit und fiir das richtige
Verhdltnis zur Welt der Werte, zu dem, was iiber uns steht, zu dem,

was von “oben' zu uns spricht, za dem Absoluten, zum Reich des

¥ Liturgie 36; Litargy 35.
% SC 84. Der Katechismus der Katholischen Kirche von 1993 hat diese Aus-
sagen in Nr. 1174 avfgenommen und von der Liturgie des Stundegebetes gesagt:

“Sie ist “Sffentliches Gebet der Kirche' (SC 98), in dem die Gliubigen (Kleriker,
Ordensleute und Laien) das konigliche Priéstertom der Getauften ausiiben.”

* Liturgie 37 f; Liturgy 38.
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Ubematiirtichen, zu Gott, ist die Ehrfurcht. Sie ist die Mutter aller

““0

Tugenden, aller Religion™™. Nach einer Analyse der Ursachen und
Arten der Ehrfurchtslosigkeit und der Darstellung der wahren Ehr-
furcht stellt von Hildebrand fest: "Die Liturgie ist mit jenem Geist
der wahren Ehrfurcht wie nichts anderes durchtriinkt, und sie zieht
auch den aus ihr Lebenden in diesen Geist ohne weiteres hinein.
Sie atmet allenthalben das richtige Grundverhiltnis zu Gott und zu
allem Geschopflichen und fiihrt in die kiassische Haltung gegen-

ndl

iber Gott durch Chrstus ein™. Daraus folgt auch: "Der aus der
Liturgie geformte Mensch hat Ehrfurcht vor dem Mitmenschen, in
dem er, wenn er ein Glied des mystischen Leibes Christi ist, einen
zweiten Christus erblickt"™. Dies alles wird dann an Hand zahlrei-
cher Beispiele aus der Liturgie veranschaulicht.

Zum "Geist der Wertantwort” geht von Hildebrand von
einer "der allerelernentarsten Wahrheiten" aus, "die (wie er sagt) so
gefasst werden kann: Jedem Wertvollen gebiiirt von Seiten der

Person cine angemessene Antwort, weil es wertvoll ist"™®, micht

“ Liturgie 43; Liturgy 47.
* Litargie 46; Liturgy 53.
*® Liturgie 48; Liturgy 56.

“ L iturgie 51; Liturgy 60.

30



jedoch aus irgendeinem anderen Motiv. In der Liturgie "ist das
heilige Messopfer im ganzen der Urvollzug der Anbetung und der
vollig sich hingebenden, verschenkenden Liebe. Die sich opfernde
Liebe des Gottmenschen, die Selbsthingabe an den himmlischen
Vater sind das theozentrische Urverhalten. Und in dem MaB, als
jemand aus dem Mitvollzug des heiligen Messopfers innerlich ge-
formt wird, in dem MaB schwindet alle egozentrische Verbiegung
der Wertantwort. Der Geist, den die heilige Messe atmet, ist erfiillt
von dieser Urtatsache, da der unendlichen Majestit und Heiligkeit
Gottes die Antwort anbetender und sithnender Liebe gebiinrt. Aber
auch die einzelnen Gedanken und Worte sind von dieser Wahrheit
durchtrénkt. Das Gloria spricht es deutlich aus: *Gratias agimus tibi
propter magnam gloriam tuam™™*.

Die weiteren Abschnitte iiber den "Geist der Wachheit",
den "Geist der »discretio«", den "Geist der Kontinuitiit", das "Or-
ganische” und den "Geist des Klassischen in der Liturgie" bieten
eine reiche Fille an tiefen Einsichten sowohl in das Wesen der
Liturgie als auch in die daraus hervorgehende Wirkung auf die
Formung der Persnlichkeit. Mit zahireichen Beispielen aus der
Liturgie kann von Hildebrand zeigen, wie sie uns zu jener inneren
Wachheit aufruft, aus der allein auch die wahre "Wertantwort" Gott

*“ Liturgie 54; Liturgy 65.

31



und allen anderen Werten gegeniiber moglich ist. Der Herr selbst
ruft immer wieder dazu auf: "Wachet und betet, damit ihr nicht in

nds

Versuchung fallet"™. Zum "Geist des Klassischen" fasst er selbst
folgendermaBen zusammen: "All das, was wir hier kennen lernten:
den Geist des wahren Gemeinschafisbewusstseins, den Geist der
Ehrfurcht, den in der Liturgie verkOrperten Vollzug jener Wahrheit,
dass jedem Werte eine angemessene Antwort gebiihrt, den in ihr
lebendigen Sinn fiir die Rangordnung der Werte, das Licht der
Wabhrheit, das sie durchleuchtet, den Geist der discretio, der Xonti-
nuitét, itire durch und durch organische Struktur, entrollt vor unse-
rem geistigen Auge ihre einzigartige Klassizitit™.

Ich r.nﬁchte mit einem Absatz schlieflen, der auch klar
macht, was mit "Klassizitit" gemeint ist. Am Ende des Buches sagt
von Hildebrand - und das gilt natiirtich mutatis mutandis auch fiir
die neue Liturgie -- "Wenn wir den Priester die Worte sprechen
horen: “Introibo ad altare Dei’ und das heilige Messopfer beginnt,
wenn das “Deus in adiutorium meum intende' feierh}:h ertont am
Anfang der Tagzeiten, wenn uns diese ... vollgiiltige Welt der

Wahrheit umfiingt, wenn wir begreifen, wie hier, unabhéngig von

* Liturgie 71; Liturgy 90. Vgl. Matth. 26, 41; Markus 14, 38.

* Liturgie 106; Liturgy 147.
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unserer Schwiiche und Enge, von unserem Irren und Schlafen, Gott
im Geist der Wahrheit angebetet wird, das wahre, giiltige “Wort'
der Anbetung zu Gott gesprochen wird, weil es Christus selbst ist,
der in unserer Mitte opfert, anbetet lobt und verherrlicht, und dass
wir in diese Wahrheit eintauchen diirfen, dass wir Goit opfemn, an-
beten, preisen diirfen durch Christus, mit Christus und in Christus,
dann muss uns nicht enden wollender Dank iiberfluten, dann erle-
ben wir, was das corpus Christi mysticum ist, dass Gott uns zuerst
geliebt hat, bevor wir ihn geliebt haben™.

Wenn man dies alles bedenkt, wird klar, was das Mitleben
mit der Liturgie fiir die Formung der Perstnlichkeit bedeutet. Sie
nimmt uns in “die groBen menschlichen Grundziige unverbogen
und ungebrochen” hinein und hilft uns dadurch, "unabhingig von
unserer Schwiéche und Enge”, zum "vollen klassischen Men-
schen" geformt zu werden. Dies aber entspricht auch der vom
Konzil unterstrichenen allgemeinen Berufung des Christen, wo-
nach "alle Christgldubigen jeglichen Standes oder Ranges zur Fiille
des christlichen Lebens und zur vollkommenen Liebe berufen
sind." Diese Berufung betrifft nicht nur das zukiinftige, ewige Ziel

“ Liturgie 115; Liturgy 160.

“Vgl. oben bei Anm. 3.
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des Menschen. Das Konzil betont vielmehr: "Und durch diese Hei-
ligkeit wird auch in der irdischen Gesellschaft eine menschlichere
Weise zu leben gefordert” (Axt. 40). Es ist aber auch, wie Newman,
bezugnehmend auf den hl. Apostel Paulus in Hebréer 12, 14 sagt,
jene "Heiligkeit, ohne welche niemand Gott schauen wird"”. Man
kann daher sagen, dass die Formung durch die Liturgie ebenso fiir
das Gelingen unseres zeitlichen Lebens entscheidend ist wie fiir die

Erreichung unseres Zieles in der Ewigkeit bei Gott.

“ John Henry Newman, Predigten I, Eingeleitet und iibertragen von der
Newman-Arbeitsgemeinschaft der Benediktiner von Weingarten, 1948, 1. Pre-
digt S. 1. Hebr. 12, 14 heiBt es: "Trachtet nach Frieden mit allen und nach Heili-
gung; denn ohne sie wird niemand je den Herrn schauen”.
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