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Robert Kramer:
Die stille hl. Messe

(Vortrag der liturgischen Tagung in Maria Thann 1998)
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Die stille hi. Messe ist selten geworden

Wenn heute die alte rémische MeBliturgie gefeiert wird, wird sie im
allgemeinen als Choralamt gefeiert. wenn mdglich mit einer kleinen
Schola, die auch das Proprium, also die wechselnden Teile der hl.
Messe, wie Introitus, Graduale usw.. vortragen kann. Der Gesang
deutscher Lieder wird von manchen als KompromiB, ja als Mifibrauch
abgelehnt. Die stille hl. Messe dagegen, die frither einmal an den
Wochentagen die Regel und auch als Frilhmesse am Sonntag
gebriuchlich war, wird kaum mehr erlebt, wenn sie nicht sogar mit
einem gewissen Argwohn betrachtet oder gedichtet wird, gilt sie doch
als jene MeBform, die am weitesten von der urspriinglichen, im
Frithchristentum gefeierten MeBfeier entfernt sei und einer schon seit
langerem verurteilten Individualfrémmigkeit Vorschub geleistet habe.
Doch gerade dieser stillen hl. Messe mochte ich im Folgenden einige
Uberlegungen widmen, weil ich der Uberzeugung bin, daB dieser
altehrwiirdige Ritus viele verborgene Schitze in sich birgt, die ans
Licht zu heben iiberaus lohnend ist.

I Einige Vorfragen
L Wann sprechen wir vor einer stillen hl. Messe?

Fragen wir zundchst: Wann konnen wir von einer stillen hl. Messe
sprechen? - Keine stille hl. Messe ist es, wenn statt der Ministranten
das Volk dem Priester die entsprechenden Antworten gibt oder etwa
das Gloria, Credo oder Paternoster mit ihm gemeinsam laut betet,
Keine stille hl. Messe ist es, wenn Lesung und Evangelium vom Prie-
ster oder einem Lektor laut deutsch vorgetragen werden. Keine stille
hl. Messe ist es, wenn wihrend der hl. Messe Lieder gesungen werden.



Bei einer stillen hl. Messe, die diesen Namen verdient, zelebriert der
Priester die hl. Messe still am Altar, und nur Ministranten geben die
notigen Antworten. Die Gldubigen begleiten diese hl. Messe entweder
mit dem Schott oder mit einer MeBandacht aus dem Gebetbuch oder
auch mit freiem Gebet, indem sie sich in die verschiedenen Vorgénge
der hl. Messe vertiefen.

2. War die stille hi. Messe eine Fehlentwicklung?

War diese stille hl. Messe eine Fehlentwicklung? Wenn wir das
Standardwerk iiber die hl. Messe vor dem Konzil, ndmlich das
zweibindige Werk von P. Andreas Jungmann S.J. "Missarum
Sollemnia - Eine genetische Erkldrung der romischen Messe" (Wien
1948) zu Rate ziehen, so begegnet uns dort folgende Frage: "Ist es nur
das Tun des Priesters am Altar, der die heilige Handlung volizieht, so
daf die Beteiligung des Volkes samt den Formen, in denen sie
geschieht, lediglich eine duflere Zutat wdre, die vielleicht in die
pastoraltheologische und in die kirchenrechtliche, aber nicht in die
liturgische Betrachtung fillt, oder steht mit dem Priester auch das
christliche Volk im heiligen Bezirk? Schon ein Blick auf die dltere
Periode des christlichen Gottesdienstes =zwingt zu letzterer
Entscheidung; die Formen der Mefliturgie sind in der Friihzeit
durchwegs als Gemeinschafisformen gestaltet” (ebd., Bd 1, S.3).

Eine "stille hl. Messe" hat es nach Jungmann urspriinglich nicht
gegeben. Noch im 8. Jahrhundert hiefe es in einer Vorschrift des
romischen Ordo, die Exultetprifation solle man wie den Kanon singen.
rst in der Mitte des 8. Jahrhunderts seien erste Hinweise aufgetaucht,
daB man den Kanon so vortragen solle, dal er nur von den
Umnstehenden gehdrt werde. Und an der Wende vom 8. zum 9.
Jahrhundert ordnete der zweite rdmische Ordo an, daBl der Bischof
schweigend in den Kanon eintreten solle.
Gefdrdert wurde die Entwicklung zur stillen hl. Messe durch die sog.
Hausmessen, die es wohl schon von Anfang an in der Kirche gab, die



dann spiter aber, als das Christentum zur Staatsreligion wurde, immer
mehr in den Hintergrund traten. Hausmessen gab es aber dann wieder
in den Burgen und Herrensitzen, und als das Biirgertum mit seinen
verschiedenen Zinften sich entfaltete, wurde es bald iiblich,
Kapellenkrdnze und Seitenaltire einzurichten, an denen fiir die
einzelnen Gemeinschaften die hl. Messe gelesen wurde. Seit dem
friihen Mittelalter hatte man zudem erkannt, daB die hl. Messe als Op-
fer auch Bitt- und Siihnopfer ist und daB sie deshalb fiir bestimmte
Anliegen, oder wie es hieB: "fir Lebende und Verstorbene”,
dargebracht werden kann. Obwoh! man auch weiterhin die
Notwendigkeit des Gemeinschaftsgottesdienstes betonte und in den
Kldstern deshalb dem Konventamt und in den Pfarrkirchen dem
sonntédglichen Hochamt eindeutig den Vorrang einrdumte, wurde doch
schlieBlich die sog. Lesemesse zur Grundform der hl. Messe {iber-
haupt, so daf auch im Hochamt der Bischof oder Priester alles das
"lesen” mufite, was die Schola oder Chor sang - eine Notwendigkeit,
die es friiher nicht gegeben hatte.

SchlieBlich fiihrte die tégliche Zelebration der hl. Messe, die zu einem
wesentlichen Bestandteil der priesterlichen Frommigkeit geworden
war, dazu, dal die gelesene, stille hl. Messe die MefSform schlechthin
wurde. Damit war aber eine unmittelbare Teilnahme des Volkes an
dem Geschehen der hl. Messe unméglich geworden, und man beschritt
Wege, die ich vorher schon genannt hatte: man bot dem Volk
MeBandachten an, in denen das Geschehen der hl. Messe allegorisch
gedeutet wurde.

Es kann wohl kein Zweifel sein, daf} die Liturgische Bewegung, die im
19. Jahrhundert einsetzte, diese Entwicklung zur stillen hi. Messe
iiberwinden und iiber verschiedene Zwischenformen, tiber den Volks-
gesang und iiber Singmessen und schlieflich iiber MeBbiicher in der
Landessprache (also den Schott) das Volk an eine bewulitere Mitfeier
und Mitdarbringung des Opfers heranfithren wollte. In diesem Sinne
darf man sagen, daf die stille hl. Messe als ein Abfall von der
urspriinglichen Gemeinschaftsform der hl. Messe betrachtet und ihre
Uberwindung als notwendig angesehen wurde.



So fand ich z.B. bei Mario von Galli in seinem Buch "Das Konzil und
seine Folgen", das er kurz nach dem letzten Konzil 1966
verdffentlichte, folgende interessante Hinweise: Die alte Liturgie sei,
50 sagt er,

durch die tote lateinische Sprache dem Volke unmittelbar

unverstindlich;

eine fast ausschliefliche Sache des Klerus;

durch kleinliche Regeln zur Magie verfiithrend;

durch Uberladung mit prunkvollen Hochimtern den religidsen

Sinn gefihrdend;

durch Privatmessen (so nannte von Galli die stillen hl. Messen) die

Gemeinschaft erschwerend;

durch Vernachldssigung der Predigt einseitig orientiert.

Fur die Zukunft versprach sich Mario von Galli Folgendes:
Gottesdienst des ganzen Volkes Gottes unter aktiver Beteiligung
aller: gemeinsames Beten, Singen, Empfangen des Leibes Christi;
die Zuriickdringung von Privatmessen;
die Erweckung des Sinnes fiir den "lebendigen Gott", der heute
noch an uns handelt im Wort und Sakrament;
vermehrte Schriftlesung nach abwechslungsreicherer Leseordnung;
Wortgottesdienste auch auBerhalb der Mefifeier;

Anpassung an die Verschiedenheit der Volker durch Einfithrung
der Muttersprache;

unmittelbar verstindliche Riten;

Reinigung und Straffung des Aufbaus der Liturgiefeier, so daB das
‘Wesentliche deutlicher hervortritt;

Gestattung des Laienkelches bei besonderen Gelegenheiten;
Ermdchlichung der Konzelebration mehrerer Priester;

Revision der Liturgie bei der Spendung der Sakramente;
Neugestaltung des Kirchenjahres.

Es wire lohnenswert, sich mit diesem nachkonziliaren "liturgischen
Programm"” auseinanderzusetzen, das von einer merkwiirdigen
Verzeichnung der alten romischen Liturgie ausgeht und von



Hoffnungen geprigt ist, die man riickblickend nur als Illusionen be-
zeichnen kann. Aber achten wir einmal nur auf das, was Mario von
Galli tiber die frithere "stille hl. Messe" zu sagen hat. Nun, wir wissen,
dal die sog. Privatmessen nicht nur zurlickgedringt wurden, sondern
ein endgiiltiges Ende fanden. Viele Priester lesen schon lange nicht
mehr taglich eine hl. Messe. Ich selbst erlebte es, daB ein Primiziant
ein Tag nach seiner Primiz lieber ausschlief, als mit seiner von weiten
angereisten Verwandtschaft am nichsten Morgen eine hl. Messe zu
feiern. Erst recht feiern heute nur mehr wenige Priester eine hl. Messe
nur mit einem Ministranten oder gar allein; ohne "Gemeinde" geht
nichts mehr. Denn die hl. Messe ist fiir viele Priester offensichtlich
nicht mehr die Vergegenwirtigung des Kreuzesopfers Christi, das auch
als Sthnopfer fir Lebende und Verstorbene dargebracht werden kann,
sondern eben eine "Gemeindemesse", eine Art Gedichtnisfeier der
geschichtlichen Passion Christi.

Auch wenn also vieles gegen eine Feier der stillen hl. Messe zu
sprechen scheint, méchte ich im Folgenden zeigen. daf gerade diese
Mefform eine Fiille guter Friichte hervorgebracht hat, so daB wir uns
an jene Worte Christi erinnern diirfen: "Einen guten Baum erkennt
man an Seinen guten Friichten.”

II Die Friichte der stillen heiliger Messe

An drei Beispielen mochte ich deutlich machen, welche Schiitze in der
Feier der stillen heiligen Messe verborgen sind.

1. Die hl. Messe Pater Pios
Als erstes Beispiel habe ich die hl. Messe Pater Pios ausgewihlt. - Den
stigmatisierten Kapuzinerpater Pio muf ich in diesem Kreise wohl
nicht vorstellen, vielleicht nur an seine Lebensdaten erinnern: Er
wurde 1887 geboren und starb 1am 23. September 1968. Wie bekannt,
strémten zu den stillen hl. Messen Pater Pios Tausende. Wodurch
wurden sie gefesselt?



In threm Buch "Das wahre Gesicht des Pater Pio" (1955 u.8.) schildert
Maria Winowska dies so {Ich m&chte einige Abschnitte daraus
vortragen und sie jeweils kommentieren):

"Ein Priester bahnt sich einen Weg durch die Menge. Ein Priester wie
die anderen ... Sein Mefgewand sieht alt und abgetragen aus. Die steif
gestdrkten Armel des Mefihemdes (so nennt Winowska die Albe)
verbergen die von gierigen Augen gemusterten Hénde. Sein Blick ist
sanft und fern. Seit vielen, vielen Jahren wiederholt sich jeden Morgen
die gleiche Szene! Und dennoch ist dies der einzige Augenblick in
seinem Tagewerk, in dem er in gewisser Hinsicht dieser Menge
entrinnt, der er preisgegeben ist. Ganz und gar mit den Belangen des
Vaters beschdftigt ist er hier, um das Opfer von Golgotha zu vollzie-
hen, die hl. Messe zu lesen, nicht mehr und nicht weniger".

Man beachte: Gerade durch die Feier der stillen hl. Messe entrinnt
Pater Pio der Menge, der er sonst preisgegeben ist. Er feiert die hl.
Messe nicht mit, sondern fiir diese (und andere) Menschen. Pater Pio
ist, wie Maria Winowska ganz richtig sagt, ganz und gar mit den
Belangen des himmlischen Vaters beschiftigt, indem er das Opfer von
Golgotha vollziehen wird. Er wird die hl. Messe leser und nicht laut
vortragen.

Winowska fihrt fort: "Unberiihrt von der ihn uingebenden Erregung
beginnt P. Pio das Confiteor in ubsoluter Ruhe. - Seine
Gebdrden sind zuriickhaltend, etwas briisk. Seine Stimme klingt gut
und ist leicht geddampft. Kaum ist er am Fufle des Altares angelangt,
da verkidrt sich sein Gesicht. Man braucht kein grofier Gelehrter zu
sein, um zu begreifen, daf} er sich in einer Welt bewegt, die fiir uns
undurchsichtig bleibt. Und plotzlich verstehe ich auch, warum seine
Messe die Massen anzieht, unterwirft und fasziniert. Vom ersten
Augenblick an sind wir mitten ins Mysterium getaucht, wie Blinde um
einen Sehenden. Denn wir sind blind wir, die wir diesseits der
Wirklichkeit stehen ...

... owingt sich dieser Eindruck nicht mit aller Gewalt schon bei seinem



Confiteor auf? Diese Konfrontierung - nicht mit dem Wunderbaren,
sondern mit dem Wirklichen? Was mich anbelangt, so kann ich sagen,
daff ich in San Giovanni Rotondo im heiligen Opfer der Messe
Abgriinde der Liebe und des Lichtes entdeckt habe, die ich bisher
kaum erahnt hatte. In den Annalen der Kirche ist P. Pio der erste
stigmatisierte Priester. Aber er ist Priester, vor allem Priester, und
seine Gnade ist wesentlich priesterlich. Sein ganzes Leben kreist um
diese Stunden, in denen er Christus, der das Krewzesopfer erneuert,
seinen Mund, seine Augen, sein Héinde leiht. Daf er die Wundmale
tréigt, fiigt der Grofie seines Aufirags nichts hinzu."”

Was Maria Winowska hier festhilt, ist hochst charakteristisch fiir die
stille hl. Messe. Pater Pio ist unberiihrt von der ihn umgebenden
Erregung. Er kann dies um so mehr sein, da er ja nicht dem Volk zu-
gewandt ist, sondern vor den Stufen des Altares steht und mit einem
MefBdiener halblaut die vorgeschriebenen Gebete spricht. Daf er die
ihn umgebenden Glaubigen fasziniert, weil er sie in ein erschiitterndes
Mysterium mit hineinnimmt, ist doch nur mdglich, weil er nicht
gezwungen ist, nach auflen hin zu handeln, sondern weil er innerlich
beten darf. Dal} gerade sein Confiteor erschiitternd wirkt, hat si-
cherlich auch etwas damit zu tun, daf} diese Geste der Verdemiitigung
von einem Priester vollzogen wird, der durch seine Stigmen nicht den
siindigen Menschen, sondern weit mehr seinen gekreuzigten Herrn
vergegenwirtigt. - Nur nebenbei sei angemerkt, dafl die Zerstérung der
alten Ordnung - erst spricht der Priester sein Confiteor, dann bitten die
Ministranten flr den Priester und bekennen ithm ihre Schuld - wohl mit
dazu beigetragen hat, den Unterschied zwischen dem Priester und den
Glaubigen gleich zu Beginn der hl. Messe zu verwischen. - Maria
Winowska macht sich selber klar, da8 der stigmatisierte Pater Pio hier
nichts anderes tut, als was jeder Priester, sei er auch noch so unwiirdig,
jeden Tag vollzieht, weil jeder Priester "Werkzeug" ist; oder wie wir
es heute ausdriicken wiirden: in der Person Christi das hl. MeBopfer
darbringt. Sie bemerkt spéter selber, da} Pater Pio den Worten und
Gesten der Messe nichts hinzufiigt und nichts hinwegnimmt. Hier gibt
es eben keine Willkiirlichkeiten, wie sie heute gang und gibe sind und



die einem die Freude an der Teilnahme an der hl. Messe so vergillen.
Wenn der Priester Christus darstellt, ist es ja auch unsinnig, da8 er ein
selbstbezogenes, die eigene Person unterstreichendes Schauspiel
vermitteln mochte. Das Zuriicktreten hinter die vorgeschriebenen Ge-
sten hat eben keineswegs, wie Mario von Galli meinte, zur Magie
durch kleinliche Regeln verfithrt, sondern sichergestellt, da es der
eine und selbe Christus ist, der das Opfer vollzieht. Dafl bereits vor
dem Konzil viele Priester diesen Zusammenhang nicht mehr begriften,
macht m.E. einen entscheidenden Teil der nachkonziliaren Tragddie
um die angebliche "Liturgieerneuerung” aus.

Ich fahre im Winowskatext fort: “Man miifite ja blind sein, wollte man
iibersehen, daf dieser Mann, der nun zum Altar emporsteigt, leidet.
Sein Schritt ist schwerfallig und sirauchelnd. Mit durchbohrten Fiifien
geht es sich nicht gut. Schwer stiitzen sich seine Arme auf den Aliar,
den er kiifit. Seine Reflexe sind durchweg die der Handverletzten, die
sparsam sind mit ihren Gebdrden. Und dann sieht er, den Kopf leicht
erhoben, auf das Kreuz.

. Das Gesicht des Kapuziners, das mir vorher frohlich und leutselig
erschienen war, ist buchstablich verkldrt. Wogen stdrkster Erregung
durchfurchen es, so als ob die Auseinandersetzung, in die ihn un-
sichtbare Gegenwarten verwickeln, ihn abwechselnd mit Furcht,
Freude, Traurigkeit, Angst, Schmerz erfillte ... Man kann in diesen
Ziigen das geheimnisvolle Zwiegesprdch verfolgen. Da beteuert er
etwas, sagt 'Nein' mit dem Kopf, wartet auf die Antwort. Sein ganzer
Leib ist in stummem Flehen erstarrt. Nach einem Augenblick der
Ungewifheit beobachte ich ihn weiter mit einer Erregung, die mir
nach und nach die Kehle -uschniirt. Die Zeit scheint stillzustehen.
Oder sagen wir lieber: zdhlt nicht ...

Plot=lich quellen dicke Trinen aus seinen Augen, und seine Schultern,
vorz Seuf-ern geschiittell, scheinen unter einer erdritkkenden Last
-usammenzusinken. Eine blitzartige Erleuchtung iiberkommt mich, und
ich denke an gewisse wihrend des Krieges zum Tode verurteilte
Menschen. Man hat ihnen eben das Urteil verkiindet. Die
Gesichtsmuskeln rithren sich nicht, aber der ganze Leib kriimmt sich
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unter der Last...

P. Pio spielt nicht das Drama eines anderen! Es besteht kein Abstand
mehr -wischen ihm und Christus ...

Nach dieser schmerzvollen Ekstase geht die Messe weiter ...Vom
Offertorium an wird der Rhythmus des heiligen Dramas intensiver. P.
Pio hebt die Patene mit flehender Gebdrde hoch, die Augen in eincn
unsichtbaren Licht verloren. Hierbei kommen die Wunden seiner
Hande, rot und blutig, —um Vor;chein. So verharrt er, bewegungsios,
viel liinger, als es das Beten des Sus cipe erfordert. Es ist, als ob
er die ganze Welt in diesen Akt der Darbringung hineinndhme. Sein
trineniiberstromtes Gesicht driickt so etwas wie eine Herausforderung
aus: 'Hier ist das, was ich Dir, ewiger Vater, darbringe im Namen des
Sohnes, den ich vertrete ...".

Die Minuten verrinnen wie Blutstropfen. Plétzlich verstehe ich, daf
wir durch die Messe zum Ewigen vorstofien. Das Mysterium des
Kreuzes ent=ieht sich der Zeit als Dauer eben in dem Mafe, in dem
dieser gekreuzigte Mensch GOTT ist. In unaussprechlicher Weise ist
Golgotha in jeder Messe gegenwdrtig, und wir sind auf Golgotha
zugegen”.

Ich unterbreche den Text: Wie kann der Priester heute noch zum Kreuz
emporschauen, da man dieses ja entweder in Kleinformat auf den Altar
legt oder als Standkreuz irgendwo neben dem Altar plaziert hat? Wie
soll ein Priester noch ein Zwiegesprich mit Gott haiten kdnnen, wenn
er dem Volk von Angesicht zu Angesicht gegeniiberstcht? Nicht
einmal Christus hat beim sog. letzten Abendmahl das Opfer in einem
Gegeniiber, also von Angesicht zu Angesicht vor seinen Aposteln
vollzogen, sondern nach der orientalischen Sitte sal oder lag er an der
rechten Seite des fiir die Diener offenen Tisches, um hier die vor-
geschriebenen Handlungen auszufiihren. Die Erinnerung an das, was
damals Christus tat, war in die Herzen der Apostel so tief eingegraben,
daB} sie dieses Abschiedsgeheimnis mit einem gewissen Schweigen
umgaben. Und es war sicher der Heilige Geist, der die Apostel und
ihre Nachfolger in alles einfiihren sollte, der schlieflich zu jener Form
der MeBfeier fiihrte, die iiber Jahrhunderte giiltig blieb: der Priester,
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mit dem Volk gegen Osten zugewandt, also dem kommenden Herrn
entgegen, vollzieht im Schweigen das Opfer von Golgotha.

Ich fahre im Text fort: "Ich habe mehrere Messen Pater Pios
beigewohnt: nicht zwei gleichen einander. Gewif,, der Pater ist den
Regeln unbedingt treu, und seine Gebdrden sind fiir einen ltaliener
erstaunlich schlicht. Indessen sieht man deutlich, daf nicht er allein
wirkt. Unsichtbare Gegenwarten umgeben ihn, helfen ihm oder
hemmen ihn. Eines Freitags sah ich ihn keuchen, bedrdngt wie ein
Kimpfer in verzweifelter Lage. Mit briisken Kopfbewegungen
versuchte er vergeblich, ein Hindernis zu beseitigen, das ikn daran
hinderte, die Worte der Konsekration zu sprechen. Es fand dann eine
Art Handgemenge statt, in dem er Sieger blieb, jedoch vollig erschopft
blieb. Ein andermal strémen vom S a n c t u § an dicke
Schweifitropfen von seiner Stirn, iiberschwemmen das vom Seufzern
verzerrte Gesicht, Er ist wirklich der Schmerzensmann, der mit dem
Tode ringt...

Endlich hdlt er nun seinen Gott, der Brot geworden ist, in der Hand!
Diinne Blutfiden rieseln seine Finger entlang. Einen Augenblick lang
entspannen sich seine Zige und leuchten. Manchmal erscheint ein
Lécheln auf seinen Lippen, und seine sanften Augen kosen die hl.
Hostie mit einem Blick voll unendlicher zdrtlicher Liebe...".

Mit diesen kurzen Ausschnitten mochte ich den Bericht iiber die stillen
hl. Messen Pater Pios beenden. Es diirfte deutlich geworden sein, daB
ein solches Geschehen nur méglich ist - von Ausnahmen einmal
abgesehen -, wenn ein Priester die hl. Messe wirklich s#i// und vom
Volk abgewandt zelebrieren kann. Alles andere wire ein Einbruch in
eine Intimsphire, die nicht einmal Christus seinen Aposteln gewdhrte.
Anders als bei den heutigen "Gemeindemessen” hat sowohl der
Priester wie auch das Volk bei der stillen hl. Messe eine Chance, daf
Gott mit ihnen sprechen und daB das Herz sich diesem leisen Sprechen
Gottes aufschliefien kann.

12



il Die stille hl. Messe von P. johann Baptist Reus S.J.

Das zweite Beispiel, das ich ausgewihlt habe, ist die stille hl. Messe
des Jesuitenpaters Johann Baptist Reus. - Konnten wir uns bei Pater
Pio gleichsam von auBlen her dem Geschehen der stillen hl. Messe
zuwenden, so besitzen wir in dem Geistlichen Tagebuch des
Jesuitenpaters Johann Baptist Reus, der von 1868 bis 1947 vorwiegend
in Brasilien lebte und dort auch starb, ein herausragendes Zeugnis
dafiir, was Gott gerade bei der stillen hl. Messe in dem zelebrierenden
Priester wirken will.

Ganz kurz etwas zum Leben von P.Reus: 1868 in Pottenstein in der
Frankischen Schweiz geboren, besuchte er von 1880 bis 1889 in
Bamberg das Gymnasium. Dann leistete er ein Jahr Dienst als Soldat,
wo er es zum Offiziersaspiranten brachte. 1890 bis 1893 lebte er im
erzbischoflichen Priesterseminar, um sich auf den Priesterberuf
vorzubereiten. Am 30. Juli 1893 empfing er die Priesterweihe, und am
31. Juli feierte er in seiner Heimatstadt Pottenstein sein Primizamt.
Obwohl er den Wunsch geduBert hatte, bei den Jesuiten einzutreten
und dort auch schon als Kandidat gefihrt wurde, mufite er zundchst
noch ein Jahr als Kaplan nach Neubaus an der Pegnitz gehen. 1894
erhielt er endlich die Erlaubnis des Erzbischofs, sich dem
Jesuitenorden anzuschliefen. Hier bekam er bis 1900 seine
Ausbildung, um schlieflich nach Brasilien geschickt zu werden, wo er
bis zu seinem Tode in der Seelsorge. in der Schule und schlieBlich im
Ordenshaus in S. Leopoldo als Spiritual wirkte.

P. Reus war ein Mystiker, d.h. ein Mensch, der in unzihligen Visionen
und Auditionen immer tiefer in das Geheimnis des dreifaltigen Gottes
hineingezogen wurde und gerade bei der stillen hl. Messe mit Gott
vertrauten Umgang pflegte. P. Ferdinand Baumann, der 1959 ein Buch
iiber P. Reus verdffentlichte, gab diesem den Titel: "Ein Apostel des
heiligsten Herzens Jesu". Damit ist schon angedeutet, worin der
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Schwerpunkt der Frommigkeit von P. Reus bestand. Sein ganzes
priesterliches Sinnen und Wirken diente dazu, die Verchrung des
Herzens Christi zu verbreiten und wum Gegenliebe fiir die
menschgewordene Gottesliebe zu werben. Aus dem Buchkapitel "Pater
Reus am Altar" bzw. aus dem Unterkapitel "Aus der heiligen Messe
des Dieners Gottes” méchte ich einige Ausschnitte zum Geschehen bei
der Opferung vorlegen, um versténdlich zu machen, was Gott gerade in
der stillen hl. Messe dem Priester fiir Gnaden schenkt.

In dem Buch von P. Baumann heiBt es: "Was P. Reus beim ersten
Opferungsgebet (Suscipe, Sancte Pater = Nimm an, heiliger Vater) ...
erfuhr, lassen wir am besten ihn ganz mit seinen eigenen Worten sa-
gen: 'Bei der Aufopferung der Hostie sah ich wieder mein Herz in
meiner Hand, welche die Patene hielt, und nahm eine Flamme wahr,
die aqus dem Herzen aufstieg (.). Und P.Baumann fihrt fort:
"Zuweilen gewahrte er (P.Reus) dabei auch den Heiligen Geist ...: 'Bei
der Opferung der Hostie sah ich den Heiligen Geist dariiber, ebenso
sah ich den Heiligen Geist iiber dem Kelch. Ganz mit Recht; denn er
ist es, der die heiligen Gaben schon bei der Opferung heiligt, als
Vorbereitung fiir das Wunder der Wandlung...’.

Beachtenswert ist, was er (P.Reus) am 28. Februar 1943 in sein
Tagebuch eintrug: 'Als ich bei der Opferung betete: Offerimus Tibi
calicem salutaris (Wir opfern Dir den Kelch des Heiles), sah ich aus
deir Seite des Bildes vom gekreuzigten Heiland (das als "Altarkreu="
diente) einen Strahl, also doch wohl einen Blutstrahl hervorgehen und
in den Kelch flieflen, den ich eben in der Hand hatte. Die Wahrheit
entspricht dieser Vision: der liebe Heiland opfert sein heiliges Blut.
Am Priester liegt es zum grofien Teil, daf} es nicht umsonst vergossen
wird.'

Fir das néichste Gebet (In spiritu humilitatis = Im Geiste der Demut)
ist aus der Messe unseres Dieners Gottes bezeichnend, was er am 23.
Mdirz 1943 gestehen mufite: 'Wieder, wie schon oft, sah ich mich dabei
ganz in Flammen, die nach oben brannten. Aber heute sah ich den
lieben himmlischen Vater, wie er diese Flammen umarmte und an sein
Her= driickte. Offenbar will dies sagen, daf ihm diese Gebete in
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demiitiger Haltung sehr wohlgefillig sind: ut placeat Tibi! (damit es
Dir gefalle!).’

Nach dem schon Berichteten ist es nicht zu verwundern, wenn P. Reus
siemlich héufig auch Den mystisch schauen durfte, an den er das
Gebet 'Komm, Heiligmucher' (Veni Sanctificator) besonders richtete.
Mit Recht bemerkt ja P. Reus einmal. 'Man vergift zu leicht, dafl auch
ihm (d.h. dem Heiligen Geist) das hochheilige Opfer gebiihrt, das der
licbe Heiland durch die Hand des Priesters darbringt. Mit einer
unbeschreiblichen Liebe und Innigkeit erwidert er die Liebe seines
armseligen Geschopfes' (T 280). - Mit merkbarer Ergriffenheit schrieb
P. Reus am 30. April und 1. Mai 1943 nieder: 'Als ich beim Gebet Veni
Sanctificator (Komm, Heiligmacher) in vorgeschriebener Weise auf
das Kreuz blickte, sah ich dieses inmitten des Heiligen Geistes ..., Per
Spiritum Sanctum sese obtulit Deo (durch den Heiligen Geist brachte
er, Christus, sich Gott dem Vater dar). Es ist ein Wink fiir den Priester,
daf auch er sich Gott aufopfern soll durch den Heiligen Geist'...

Den Segen, der in diesem Gebet erfleht wird (et benedic = und segne)
schaute P. Reus zuweilen im Bilde von Flammen: 'dls ich bei der
Opferung die Worte sprach: Benedic hoc sacrificium tuo nomini
praeparatum (Segne dieses Opfer, das deinem Namen bereitet ist), sah
ich, wie das mit der Hand gemachte Kreuz aus Flammen bestand’ (T
142).

Verwundern mag es czundchst, daf P. Reus auch bei der
Hindewaschung (Lavabo) den Heiligen Geist schaute, doch er er-
kldrte es auch: 'Beim Lavabo sah ich den Heiligen Geist iiber mir, wie
er mir seine Reinheit mitteilte, um die der Priester im Psalm, gemdf
dem Auftrag der Kirche, betet' (T 279) ... Wohl im Zusammenhang mit
seiner Lieblingsandacht (der Herz-Jesu-Verehrung) schaute aber P.
Reus an der gleichen Stelle der heiligen Messe noch eine andere
Deutung: 'Als ich nach der Opferung die Hdnde wusch, sah ich aus
der heiligen Seitenwunde Jesu Wasser herausfliefen, das mir die
Héinde und die Seele reinigen und gotigenehm machen sollte. Es ist
immer das heilige Blut Jesu, das uns von Sindern reinigt. Man vergift
nur zu leicht, daf} jede Zeremonie nicht nur Bedeutung, sondern auch
himmlische Kraft besitzt, um Priester und Volk zu reinigen' (T 342)."
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Mit diesen wenigen Hinweisen m&chte ich die Ausschnitte aus dem
Geistlichen Tagebuch von P. Reus schlieBen. Ich kann Thnen dieses
Buch iiber P. Reus nur empfehlen; Sie werden eine Fiille von Anre-
gungen finden und entdecken, welche tiefe Bedeutung und iber-
natiirliche Kraft in den Gebeten und Zeremonien unserer alten Liturgie
verborgen ist. Es ist kaum anzunehmen, daf Ahnliches bei der sog.
Gabenbereitung einer hl. Messe geschieht, in der der Priester stindig
Kontakt zur Gemeinde aufnehmen mufB; oder wenn er, wie es
mancherorts iiblich ist, selbst noch sitzen bleibt, wihrend Ministranten
oder Ministrantinnen den Kelch am Altar zubereiten. Erst recht fragt
man sich, ob bei den ncuen Gabenbereitungsgebeten die mystischen
Erlebnisse eines P. Reus moglich wiéren, sind diese neuen Gebete
doch von einem so diirftigen Inhalt und vor allem in der Landessprache
so falsch iibersetzt - "Wir bringen dir dar" anstatt "Wir opfern dir" -,
daB der Zusammenhang mit dem kommenden Opfer kaum mehr
versténdlich ist.

3. Das heilige Mefiopfer
- von Bruder Kostka (1868-1946) erlebi

Als drittes Beispiel mochte ich einiges aus den Aufzeichnungen des
Laienbruders Kostka bringen, der der Steyler Missionsgesellschaft
angehorte und der regelmdfig bei jeder Meffeier iiber vier Jahrzehnte
Szenen der Passion, der Auferstehung und der Himmelfahrt Christi
erlebte.

Bruder Kostka wurde 1868 in Ockoren bei Grevenbroich geboren und
starb am 1. Dezember 1946 in St. Arnold bei Kheine. 1896, also mit 28
Jahren, war Joseph Wasel, wie sein biirgerlicher Name lautete, in Steyl
eingetreten. Zuvor hatte er als Bauernknecht gearbeitet. Jetzt fand er
nach einer entsprechenden Ausbildung Verwendung in der Kiiche des
neu gegriindeten Klosters St. Wendel im Saarland, und nach dem
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ersten  Weltkrieg  betreute er dort einen Laden flir
Andachtsgegenstinde. 1928/9 erkrankte Bruder Kostka schwer, wurde
aber nach Anrufung des Ordensgriinders Pater Janssen augenblicklich
geheilt - ein Wunder, das beim Seligsprechungsproze von P. janssen
festgehalten wurde (1934/35). Nach verschiedenen Stationen, bedingt
durch die Vertreibung der Steyler Missionare, kam er schlieilich nach
St. Amold bei Rheine, wo er auch 1946 starb.

Was erlebte nun Bruder Kostka bei der hl. Messe? Bis zur hl.
Wandlung schaut er die Passion Christi; nach der Wandlung werden
ihm verschicdene Auferstehungsszenen gezeigt. Am Ende der hl.
Messe sieht er in mystischer Schau die Himmelfahrt Christi. Diese
Dreiteilung des innerlichen Miterlebens der Passion, der Auferstehung
und der Himmelfahrt Christi findet sich ja sowohl bei dem
Aufopferungsgebet am Ende der Opferung wie in dem Gebet nach der
hl. Wandlung: "Heilige Dreifaltigkeit, nimm diese Opfergabe an, die
wir Dir darbringen zum Andenken an das Leiden, die Auferstehung
und die Himmelfahrt unseres Herrn Jesus Christus ...". Und nach der
Wandlung heit es: "Wir, deine Diener, aber auch dein heiliges Volk,
sind eingedenk des heilbringenden Leidens, der Auferstehung von den
Toten und der glorreichen Himmelfahrt deines Schnes”.

Ich kann unmdglich auch nur annihernd etwas von dem wiedergeben,
was Bruder Kostka wilhrend der heiligen Messe schaute, wobei nicht
so sehr die Szenen der Passion, sondern die Gedanken iber das
Geschaute und seinen Zusammenhang mit der heiligen Messe be-
eindrucken. Bruder Kostka hat sich einmal so dariiber geduBert: "Ich
kann selbst nicht erkldren, wie ich in einer halben Stunde alle Lei-
densgeheimnisse sehen kann, die sich doch in Wirklichkeit in vielen
Stunden abspielten. Ich kann auch nicht erkldren, wie ich beim
Hochamt, das iiber eine Stunde dauert, dasselbe sehe. Wohl dringt der
Blick viel tiefer ein in die Geheimnisse, und der geistige Sinn erfafit
viel inniger dos Leiden, wenn die heilige Messe nicht allzu schnell
gefeiert wird.

Diese Geheimnisse sehe ich zudem nicht mit den Augen des Leibes,
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sondern mit den Augen des Geistes. Denn wenn ich an den Sonn- und
Feiertagen wéhrend des Hochamtes hinter einer Sdule knie, sehe ich
doch alles genau so klar, wie wenn ich selbst beim Altar stiinde.

Das Wesen ist immer das gleiche, mag die heilige Messe lang oder
kurz sein. Bei jeder heiligen Messe treten die Einzelheiten der Passion
vor meine Seele und vor das Auge des Glaubens und zwar so, wie sie
sich in der Karwoche vollzogen haben.

Die handelnden Personen in der damaligen Tracht, mit ihren dufleren
Bewegungen und oft auch in ihrer Herzensgesinnung treten vor das
Auge des Glaubens. Ich nehme dann wahr, wie die Personen von der
Hoélle aufgepeitscht werden, wie sie in Wut geraten, wie sie ihre
erregte Leidenschaft an dem unschuldigen Opferlamm auslassen. Ich
sehe die Strafenbilder mit den orientalischen Hdusern. Ich sehe die
néichtliche Beleuchtung durch Olleuchten und Fackeln, die von Pech,
Talg und Werg hergestellt waren.

Schon 40 Jahre lang sehe ich die Person unseres Herrn und Meisters
und zwar bei jeder heiligen Messe. Es ist immer das gleiche erhabene
Geschehen. Aber das Alltdgliche wird fiir mich nie alltéglich. Es bleibt
ewig neu wie am ersien Tag. Niemals kommt Langeweile auf, niemals
Zerstreuung, im Gegenteil, der Glaube dringt immer tiefer ein. Die
Seele wird immer mehr gehoben von der unendlichen Erhabenheit der
heiligen Messe. Sie ist ja wirklich das Grofite und Hoéchste, was
Himmel und Erde besitzen.

Beim heiligen Opfer sehe ich die heilige Menschheit (Jesu) in ihrem
Leidenszustand niemals von der Gottheit getrennt, sondern mit ihr
vereinigt. Die Gottheit durchdringt ganz und gar die Menschheit, fiihrt
und gebraucht sie als Werkzeug. Ubrigens sehe ich auch die zweite
Person nie allein, sondern immer die drei gottlichen Personen in
unzertrennter Einheit. Gott ist es, der in der Menschheit handelt und
leidet. Darum haben alle Handlungen und Leiden Jesu einen
unendlichen Wert. Im gewdhnlichen Zustand kann man sich gar keinen
Begriff von der Griofe und Unendlichkeit des Opfergeheimnisses
machen. Es fehlen einem wirklich alle Worte und Ausdriicke, um diese
geheimnisvolle Welt auszusprechen.

Die innere Wahrnehmung, daf3 Christus als Opferpriester und
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Opfergabe bei der heiligen Messe durch seine Todesleiden der
Gorttheit eine unendliche Freude bereitet, dafi Er Himmel und Frde
versohnt und daff Er dem ewigen Vater alle Ehre und Herrlichkeit
verschafft, ist fiir die Menschennatur ein unbeschreiblicher Trost.
Darum schdtze ich das heilige MefBopfer iber alles und versiume
niemals eine heilige Messe, wenn ich irgendwie Gelegenheit habe und
abkommen kann. Die Hingabe Christi an Sein Leiden und die
Minvirkung der Gottheit ist etwas, was man nie ganz begreifen kann.
Wenn die Menschen diese Geheimnisse sehen kinnten, wiirden sie
sicher nicht siindigen.

Die Liturgie der heiligen Messe und die innere Erneuerung des Opfer-
und Kreuzestodes Christi sind in der dufleren Form verschieden, aber
sie sind innerlich ein einheitliches Ganzes. In wundervoller Harmonie
erneuert sich das Kreuzesopfer wit den liturgischen Zeremonien der
heiligen Messe.

Die gottliche Weisheit hat es gut eingerichtet, daf sie uns Menschen
die Schmerzen und Leiden unseres Hauptes unter dem Schleier der
Liturgie verborgen hdlt. Dadurch wird das menschliche Empfinden ge-
schont. Nur wenige konnten den Anblick dieser unendlichen Leiden
ertragen.

Sdhe ich nur die leidende Menschheit ohne die Mitwirkung der
Gottheit, so wiirde ich diesen Anblick auf die Dauer ebenfalls nicht
ertragen konnen. Das Mitempfinden der menschlichen Tyrannei und
Folter, die furchtbare Erniedrigung, Demiitigung, Schmach, die
unserem unschuldigen Herrn angetan wird, miifite in jedem Beschauer
eine beinahe tédliche Traurigkeit auslosen. Wer sollte bei diesem
Miterleben tagsiiber auch nur eine Stunde froh sein kénnen? Aber
sobald man der erhabenen Wirkungen dieser Leiden durch die heilige
Messe inne wird, durchstromt die Seele eine grofe, unbeschreibliche
Freude.

Die Absichten Gottes beim heiligen Opfer werden sicher nicht ganz
erfiillt, wenn die zelebrierenden Priester und die Gldubigen nicht auch
der Leiden und des Stihnetodes Christi gedenken. Gerade auf diesen
Umstand macht der Vélkerlehrer aufinerksam, wenn er den Christen
zuruft: 'Sooft ihr von diesem Brot efit und den Kelch trinkt, verkiindet
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ihr den Tod des Herrn, bis Er wiederkommt' (1 Kor 11,26).

Einmal in einer Stunde der Anbetung vor dem Allerheiligsten dankte
ich Gott fiir den unendlichen Schatz der heiligen Messe. Ich dankte
noch besonders, weil Er mir Seinen heiligen Willen kundgetan hatte,
daf ich mich offenbaren solle, um den Schatz des hochwiirdigsten
Gutes bekanntzumachen. Da vernahm ich das eindrucksvolie Wort: 'So
viele heilige Messen werden gelesen, so viele heilige Messen werden
besucht, aber wie wenig wird meines Leidens und Todes gedacht.'

Das Opferlamm fiir unsere Siinden hat uns um einen sehr teuren Preis
erkauft und Sein Leber fir uns dahingegeben. Es gereicht Ihm
jedenfalls zur Genugtuung, wenn wir dankbaren Herzens Seines
Opfertodes gedenken und bei der heiligen Messe unserem Geist Seinen
Tod gegenwdrtig halten.” (73-76).

Beeindruckend ist z.B. auch in den Schilderungen von Bruder Kostka,
was er iiber das Stufengebet und den frither als Vormesse bezeichneten
Teil der heiligen Messe bis zur Opferung zu sagen weil: "Beim Gang
des Priesters zum Altar beginnt bei mir die innere Schau. Ich sehe den
Heiland in menschlicher Gestalt, so wie Er auf Erden wandelte. Er
schreitet dem Priester mit dem Kreuz auf den Schultern voran, um
anzuzeigen, daf$ das Kreuzesopfer beginnt. Zu gleicher Zeit wird die
himmliische Mutter sichtbar. Ihre Anwesenheit macht mir alles so traut
und lieb, weil ich mich so gern von der Hand der Mutter fiihren lasse.
Die Priestermutter geht dem Zelebranten zur Rechten. Zu seiner
Linken befindet sich sein priesterlicher Schutzengel. Diese Szene ist
fiir mich schon ein ungemein feierlicher Anblick.

Am Altar angekommen, nehmen die Engel das Kreuz Christi entgegen.
Der Heiland steht mit dem Gesicht zum Priester gewandt auf der
oberen Stufe. Er nimmt das Sindenbekenntnis enigegen. Nach dem
reumiitigen Bekenntnis des Priesters spricht der ewige Hohepriester
den Zelebranten von den Siinden los, ebenso durch den Mund des
Priesters das gliubige Volk, wenn die Anwesenden in Reue und Demut
ihre Siinden erkennen und bekennen. ...

Der erste Teil der heiligen Messe bis zur Opferung ist stark ayf das
Siindenbekenntnis eingestellt, das Sihnopfer soll die Heiligung
bewirken und bringt dadurch uns Menschen Gott ndher. Die Kirche
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hdlt dem opfernden Heiland die Siindenlast der ganzen Welt entgegen
und fleht um Verzeihung. In diesem Zeitabschnitt wird mir die Bosheit
der Siinden recht klar, da diese dem Gotteslamm das Blut ausprefit
und ihn zum Leiden, ja zum Tod fiir das gefallene Menschengeschlecht
bewogen hat. Die Gerechtigkeit Gottes fordert fiir die Beleidigung
Siihne und Genugtuung. Wir Menschen konnen sie ohne den Heiland
nicht aufbringen. Welche ein grofles Werk ist die Entsiihnung der
Menschen! Wie schwer aber ist diese Siihne dem Gottessohn
geworden!" (80/81)

Bei der heiligen Wandlung - um ein letztes Beispiel herauszugreifen -
schaut Bruder Kostka den Opfertod Christi am Kreuz. Er sieht die
Wirkung dieses Opfertodes, und er sieht auch, wie die Gottesmutter
diesen Opfertod miterlebte, Er schreibt: "Die Mutter Gottes sah, als sie
unter dem Kreuz stand, nicht nur die dufieren Leidensvorgénge, son-
dern auch die inneren Geheimnisse mit einem so hellen und so klaren
Blick wie kein anderer Mensch, auch wenn er noch so hoch begnadet
ist. Diese innere Erlzuchtung tber die Glaubensgeheimnisse hat die
Seele der reinsten Jungfrau im Gleichgewicht gehalten, so daff sie
nicht in wildem Schmerz aufgelost war. Maria ist beherrscht und von
einer wunderbaren Ruhe und Fassung, die uns gewdhnlichen
Sterblichen unfafbar ist.” (154)

Ich glaube, es wird jedem klar, daf} ein solches Miterleben der heiligen
Messe vor allem im Raum der stillen heiligen Messe méglich war.
Bruder Kostka erlebte seine Schauungen zwar auch beim Hochamt;
aber hier kniete er, wie er selbst sagt, "hinter einer Sdule", gleichsam
als wolle er sich von dem &uBeren Geschehen abschirmen.
Offensichtlich ist es doch so, daB nicht die #duflere Mitfeier der hl.
Messe das Entscheidende ist, also was man heute die "participatio
actuosa”, die "tdtige Mitfeier" der hl. Messe nennt, sondern ein Sich-
hineinbeten und Sich-hineinbegeben in das innere Geschehen des
Meflopfers, wie es Jahrhunderte in der katholischen Kirche Brauch
war. Was hilft alle duBlere Betriebsamkeit bei der hl. Messe, wenn
dariiber in Vergessenheit gerit, dafl die hl. Messe nicht nur ein Lob-
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und Dankopfer oder eine Erinnerung an das Kreuzesopfer ist, sondern
vor allem das tiglich notwendige Sithn- und Verséhnungsopfer, das
nicht nur dem nutzt, der die Kommunion empfingt, sondern das fiir die
Lebenden und Verstorbenen zum NachlaB von Siinden und
Stindenstrafen und deren Genugtuung und fiir andere Bediirfnisse
dargebracht wird (vgl. Trient D 950).

I  Die stille heilige Messe
im Vergleich zu einer heutigen ""Gemeindemesse"

Wenn wir uns die drei von mir ausgewinlten Beispiele vor Augen
haiten - die Darbringung des heiligen MeBopfers bei P. Pio, die
Erfahrungen von P. Reus bei der tiglichen Zelebration und die
Schauungen des Laienbruders Kostka wihrend der heiligen Messe -,
dann kann uns m.E. etwas von dem ungeheuren Reichtum aufgehen,
der gerade bei der Mitfeier der stillen heiligen Messe zu entdecken ist.
Versuchen wir uns dies in einem Vergleich der "stillen hl. Messe" mit
einer heutigen "Gemeindemesse” klar zu machen.

Schon im Yorfeld dieser verschiedenen Mefiriten entdecken wir
Unterschiedliches. Vor der "stillen hl. Messe" herrscht Stille. Die
Gldubigen knien in ihren Bénken und bereiten sich auf das Meflopfer
vor. Stille herrscht auch in der Sakristei, wo der Priester sich betend
auf die hl. Messe vorbereitet.

Ganz anders dagegen bei der "Gemeindemesse". Meist sitzen die
Gliubigen in ihren Binken. Im Altarraum herrscht u.U. Geschéftigkeit,
weil noch das eine oder andere fiir die Mefifeier vorbereitet wird. Aus
der Sakristei dringt oft ziemlicher Lirm; ja, manchmal geht es dort
recht lustig zu. Vor allen in kleineren Kirchen ist dann eine
Vorbereitung auf die hl. Messe fiir den Gléubigen kaum mehr moglich.

Véllig anders ist auch der Beginn der hl. Messe. Vom Priestersitz oder
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oft auch vom Ambo aus werden wir in der "Gemeindemesse" nach
einer Kniebeuge oder einer Vemneigung des Priesters und seiner Be-
gleiter vor dem Allerheiligsten, nach dem Altarkul und dem
Kreuzzeichen erst einmal begriiflt und in die MeBfeier eingefiihrt,
bevor wir uns gemeinsam an Gott wenden und ihn um Verzeihung
unser Schuld bitten. Der Altar spielt vorerst keine zentrale Rolle.

In der "stillen hl. Messe" dagegen ist der Gang des Priesters zum Altar
wie ein Zug ins Allerheiligste, der das Volk zuriicklifit und den Beginn
eines heiligeni Geschehens andeutet. Das Gebet vor den Stufen des
Altares, das ganz auf Gott ausgerichtet ist, kennt nach dem
wunderbaren Psalm "Zum Altare Gottes will ich treten" das
Schuldbekenntnis des Priesters vor den Briidern, die dann das
Erbarmen Gottes fiir den Priester erflehen. Dann bekennen die
MeBdiener als Stellvertreter der fritheren Kleriker dem Priester ihre
Schuld, der schlieBlich fiir alle "Nachlaf, Vergebung und Verzeihung
unsrer Siinden" erbittet. Dann steigt der Priester die Stufen des Altares
empor, erbittet nochmals die Verzeihung aller Stinden, damit wir "mit
reiner Seele ins Allerheiligste eingehen". Der Altar ist so von allem
Anfang an der zentrale Mittelpunkt, an dem sich das heilige
Geschehen vollzieht. Das Volk ist nicht unmittelbar am Geschehen
beteiligt, aber aufgefordert, alles innerlich mitzuvollziehen.

Unterschiedlich ist auch der folgende Wortgottesdienst, d.h. also der
Introitus, das Kyrie, das Tages- bzw. Kirchengebet, Lesung,
Evangelium, und Credo. In der "stillen hl. Messe" werden diese Texte
ohne Beteiligung des Volkes fast ausschlieflich durch den Priester still
oder halblaut gelesen, wobei es auffillig ist, daB der Priester seinen
Platz am Altar mehrmals wechselt. Bekannt ist ja, daB die rechte Seite
des Altares - vom Volk aus betrachtet - als Epistelseite, und die linke
als Evangelienseite bezeichnet wurde. Es ist, als ob der Priester im
‘Wortgottesdienst gleichsam eine lingere Wanderung durchmachen
miifte, bis er wieder zur Mitte des Altares zuriickkehrt. Die Gldubigen,
wie immer bei der stillen hl. Messe von einer unmittelbaren Be-
teiligung ausgeschlossen, begleiten betend das Geschehen. Sie kdnnen
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die liturgischen Texte still mit dem Priester mitbeten; oder aber auch
frei betrachtend beten, indem sie eine sog. MeBandacht benutzen oder
{iber den Sinn des Geschehens nachdenken. Ihre Haltung ist
ausschlieBlich - vom Evangelium einmal abgesehen - das Knien, also
die Anbetung, die noch einmal kiar unterstreicht, daB es sich hier nicht
einfach um eine religibse Feier, sondern eben wum die
Vergegenwirtigung des Kreuzesopfers handelt.

In der "Gemeindemesse"” dagegen wird - wie schon beim Bufakt -
zun#chst gestanden, bevor man sich bei der Lesung setzt, um den Text
zu héren, und dann beim Evangelium wie beim Credo wieder zu stehen
und laut mitzubeten. Eine Mdglichkeit, iiber das Gehorte nachzu-
sinnen, besteht kaum, wird man doch selbst in kleinen Kirchen stéindig
vom Mikrophon beschallt und zum lauten Mittun genétigt. Die
Gemeindemesse enthebt den Glidubigen der Notwendigkeit, selber
beten zu miissen; er kann sich bedienen lassen und mit Aufmerksam-
keit dem folgen, was ihm vorgetragen wird.

Ich glaube, daB schon diese Hinweise deutlich machen, was der
enischeidende Unterschied zwischen "Gemeindemesse" und "stiller
hl. Messe" ist; wit konnten auch sagen: zwischen "neuer" und "alter
Liturgie": die neue Liturgie ist dem Menschen zugewandt; die alte
gottzugewandt. Die neue ist auf das Héren und Mittun der Glaubigen
angewiesen; die alte ist eine Priesterliturgie, an der sich die Glaubigen
selbst betend innerlich beteiligen miissen. Die neue Liturgie schafft
Gemeinschaft; die alte schafft einen Raum der Anbetung flir den
einzelnen. In der neuen Liturgie sprechen wir zu und iiber Gott; in der
alten Liturgie beten wir zu Gott, wir horen auf ihn und versuchen uns
in der Stille ihm zu 6ffnen. Die neue Liturgie hat dazu gefiihrt, dall
unsere Kirchen von vielerlei Aktivititen erfiillt sind und lautes Reden,
ja Lachen und Tanzen Einzug gehalten haben. In der alten Liturgie
bleibt die Kirche ein Raum der Ehrfurcht und der Anbetung, und
fréhliches Treiben hat hier kein Heimatrecht.

Bezeichnend erschien mir in diesem Zusammenhang ein Bild, das am
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21. August dieses Jahres im "Rheinischen Merkur" auf der letzten
Seite zu sehen war. AnldBlich des K@lner Domjubildums wurde
selbstverstandlich auch eine hl. Messe gefeiert. Ein Bild, das einige
Konzelebranten, einen Ministranten und zwei Minner zeigte, die
"Opfergaben"” iiberbrachten, war mit folgenden Worten unterschrieben:
"Opfergaben: Brot und Wein, Kartoffeln und Gemiise, Produkte der
Region, auch ein FdBchen Bier und sogar eine grofle Schachtel
Aspirin aus Leverkusen bringen die Gldubigen vor den Altar. Die
Konzelebranten, Kardinal Soddno und Kardinal Meisner, nehmen die
Gaben entgegen.” - selbstverstindlich schmunzelnd und aufgeriumt,
wie s sich fiir einen soichen Anial gehort. - Oder vielleicht doch nicht
gehdrt? Ich kann mir nicht helfen: diese unangebrachte Frohlichkeit;
dieses Herbeibringen von Produkten "menschlicher Arbeit" an den
Altar steht flir mich in einem seltsamen Kontrast zu der Ehrfurcht, mit
der in der stillen hl. Messe die "makellose Opfergabe" dem
"lebendigen, wahren Gott" dargebracht wird!

IV Der Wert der Stille

Lassen Sie mich als letzten Gedanken noch etwas zu dem sagen, was
der "stillen heiligen Messe" vor allem ihren Namen gegeben hat,
namlich zur "Stille". Die Stille ist m.E. vor allem Ausdruck einer tiefen
Ehrfurcht vor dem heiligen Gott. Frither wurde bei der Priesterweihe
den Neugeweihten eingeschirfi: res ... satis periculosa est.., d.h. wort-
lich: diese Sache (gemeint ist das Feiern der hl Messe) ist eine
gefahrvolle Angelegenheir; oder treffender, wenn man das Gemeinte in
unsere  Sprache  ibersetzt: es  handelt sich  wm  eine
verantwortungsschwere Angelegenheit. Deshalb ist man schweigend in
den Kanon eingetreten und hat schweigend und in der Stille das
Mysterium der Wesensverwandlung von Brot und Wein in den Leib
und das Blut Christi vollzogen. Wie begliickend ist doch auch heute
noch jedesmal diese heilige Stille nach dem Sanctus bis zum Pater no-
ster; wie erschiitternd die Stille bei der Wandlung. Es ist doch der
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Priester, der hier allein auf den Berg des Kreuzes gestiegen ist. Die
"Germeinde" kann hier - wie Theodor Schnitzler in seinem Biichlein
"Die Messe in der Betrachtung" 1958 noch ganz richtig bemerkte -
ebensowenig Zeuge des priesterlichen Gespriches mit Gott sein wie
das Volk Israel, das am Berge Sinai nicht mit Moses auf den Berg
steigen durfte (vgl. S.275, Bd.1). Schnitzler bezeichnet zurecht diese
Stille beim Kanon als "Kostbarkeit", die den erhabenen Text von allen
Unzulénglichkeiten ungeiibter Singer befreie und die die Gléaubigen
zur Stille mahne. "Die dufiere Stille ruft nach dem Stillwerden des
Herzens", sagt er. Oder wir konnten sagen: die suflere Stille lejtet den
einzelnen an, sich jenem Geheimnis zu nihern, das der Introitus der
Sonntagsmesse in der Oktav von Weihnachten mit einem Zitat aus dem
Buch der Weisheit uns so nahebrachte: "T: iefstes Schweigen hielt alles
umfangen: die Nacht hatte in ihrem Lauf die Mitte ihres Weges
erreicht: da kam. o Herr, aus dem Himmel vom Konigsthrone herab
dein allmdchtiges Wort” (Weih 18,14-15).

Schnitzler fordert dazz auf, daB diese #uBere Stille zu einer
“wirklichen Stille" werden miisse. Er verweist darauf, daB in jedem
Film oder bei jedem Schauspiel selbst unerzogene Menschen es fertig
bringen, bei wichtigen Szenen atemlos zu schweigen. "Sollte es da
nicht moglich sein”, so fragt Schnitzler, "h e i ] i g e Stille beim
erhabensten Drama der Menschheit im Gotteshause aufblithen zu
lassen?" (ebd., 275/6).

Bei Schwester Faustina fand ich in ihrem Tagebuch Worte iiber den
Wert des Schweigens, die sich zwar zuniichst an Klosterfrauen richten,
aber trotzdem fiir alle bedenkenswert sind. .. wum die Stimme Gottes zu
horen, muf man die Stille der Seele besitzen und schweigsam sein,
nicht auf diistere Weise, sondern mit Stille in der Seele, das heifit mit
Sammlung in Gott. Man kann viel sagen und trotzdem das Schweigen
nicht brechen, und umgekehrt - wenig reden und immer das Schweigen
brechen. Welch unwiederbringlichen Schaden verursacht das
Nichteinhalten des Schweigens. Viel Unrecht Sigt man seinen
Ndchsten zu, doch am meisten - seiner eigenen Seele.
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Meiner Auffassung und Erfahrung nach miifte die Regel vom
Schweigen an erster Stelle stehen. Gott teilt sich einer geschwditzigen
Seele nicht mit, die viel summt wie eine Drohne im Bienenstock, aber
dafiir keinen Honig produziert. Eine schwatzhafte Seele ist leer in
ihrem Inneren. Sie besitzt keine grundlegenden Tugenden und keine
Vertrautheit mit Gott. Von tieferem Seelenleben kann keine Rede sein,
auch nicht vom stfien Frieden und Stille, in der Goi#t wohnt. Eine
Seele, die selbst die Siife des inneren Friedens nicht erfahren hat, ist
ein unruhiger Geist und stort die Stille anderer.

In den Schluchten der Hélle sah ich viele Seelen wegen Nichteinhalten
des Schweigens. Sie haben es mir selber gesagt, als ich sie fragte, was
die Ursuche ihres Verlorenseins sei. Das waren klbsterliche Seelen. O
Jesus, welcher Schmerz, denn sie héitten nicht nur im Himmel, sondern
sogar heilig sein konnen. O Jesus, Barmherzigkeit, ich zittere bei dem
Gedanken, daf ich iiber meine Zunge Rechenschaft ablegen soll"
(Tagebuch S.59/60).

Ja, es ist etwas Schreckliches um das Geschwiitz in unseren Kirchen.
In der stillen heiiigen Messe wurden frither die Katholiken nicht nur
zwi Ehrfurcht, sondemn auch zu einer tiefen Innerlichkeit erzogen,
wenn sie sich diesem Geschehen der Stille mit offenem und bereitem
Herzen genidhert haben. Die Freunde der alten Liturgie sollten alles
tun, daf in unsern Kirchen wieder das heilige Schweigen und die Stille
geachiet wird; sie sollten sich nicht an jener Schwatzhaftigkeit und
jenem lauten Gerede beteiligen, das heute unsere Kirchenrdume erfiillt.
Ich weif3, dal} einer solchen Einstellung gern entgegengehalien wird,
auch die Apostel und die Menschen um Christus hitten nicht immer
nur gebetet, sondern seien fréhlich und "normal” gewesen. Richtig:
aber nach dem Tode und der Auferstehung Jesu hat sich dies gesndert.
Da ist das Verhiltnis der Apostel und Jinger ganz klar von der
Ehrfurcht geprigt; von einer gewissen Distanz, die durch einen
Vorrang des Ubernatiirlichen, des Gottlichen bei Christus her-
vorgerufen wurde. Christus lebt eben in unseren Kirchen nicht mehr
als der menschliche, unerkannte Heiland, der durch die Ahrenfelder
Galildas wandert, sondern als der gottliche Sieger iiber den Tod. Dies
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zu erfassen, ist die Mitfeier der stillen heiligen Messe das beste Mittel.
Feiern Sie solche stille heiligen Messen so oft mit, als Sie konnen. Sie
werden dann merken, welche vnendlichen Schitze in diesem alten
heiligen Ritus verborgen sind. Es wird Thnen gehen, wie jenem Men-
schen, von dem Christus im Matthius-Evangelium erzihlt: "Mit dem
Himmelreich ist es wie mit einem Schatz, der im Acker verborgen lug.
Den fand jemand und hielt ihn geheim; dann geht er in seiner Freude
hin und verkauft alles, was er hat, und kauft den Acker" (Mt 13,44).
Ich wiinsche Ihnen von Herzen, daB Sie diesen "Schatz im Acker”, die
"stille heilige Messe", entdecken oder bewahren.

Robert Kramer, Ostendstr. 18, D 82390 Eberfing, Tel/Fax: 08802/581
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