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Walter Lang:

Actuosa Participatio

Die bewufite, fromme und tétige Teilnahme
der Gldubigen an der Liturgie






L. Das Auliegen der actuosa participatio

mit folgenden Worten zu dieser Teilnahme auf: ,So richtet die Kirche ihre
ganze Sorge darauf, daB die Christen diesem Geheimnis des Glaubens nicht
wie AuBenstehende und stumme Zuschauer beiwohnen, sie sollen vielmehr
durch die Riten und Gebete dieses Mysteriums woh] verstehen lernen und so

von der das Konzil spricht, wollen auch wir uns befassen.

In der Liturgie wird seit Pius X. Statt dem mehr passiven Wort Teilhabe das
aktivere Wort Teiinahme verwendet. Im Motuproprio iiber die Kirchenmusik
»tra le sollecitudine” vom 22, 11.1903 sprich der an sich konservative Papst
erstmals, vermutlich von der liturgischen Bewegung inspiriert, , von der akti-
ven, d.h. titigen, Teilnahme der Glaubigen an den heiligen Mysterien und an
den 6ffentlichen und feierlichen Gebeten der Kirche.* Er sagt ferner: ,, Man
sollte die Messe beten und nicht in der Messe beten®.

Auch Pius XI. fordert eine duBere aktive Teilnahme, wenn er sagt: Es ist in
der Tat durchaus notwendig, daf die Gliubigen nicht wie fremde und stumme
Zuschauer, sondem von der Schonheit der Liturgie ganz ergriffen, an den
heiligen Zeremonien so teilnehmen, daB sie mit dem Priester und dem Sénger-
chor nach den gegebenen Vorschriften abwechselrn... Wenn das gut geling:,
dann wird es nicht mehr vorkommen, daf das Volk entweder gar nicht, oder
kaum mit einem leisen, unverstindlichen Gemurmel auf die gemeinsamen
Gebete antwortet, die in der liturgischen oder der Volkssprache vorgetragen

' Vgl. Liturgiekonstitution N. 50



werden™.” Von da an erlangt das Wort aktiv, titig, welches sich in der Traditi-
on nicht findet, im 20. Jahrhundert grofie Bedeutung. Die in dieser Zeit entste-
hende Liturgische Bewegung unterscheidet bereits zwei Aspekte des gottes-
dienstlichen Vollzugs, die mystisch sakramentale Teithabe und die rituelle
liturgische Teilnahme der ganzen Gemeinde an der Liturgie. Die aktive Teil-
nahme aller Glaubigen wird vom Gedanke des allgemeinen Priestertums aller
Gliubigen gestiitzt, wie es 1 Petr 2,9 zum Ausdruck kommt: , Thr aber seid ein
auserwéhltes Geschlecht, ein konigliches Priestertum, ein heiliger Stamm, ein
zu eigen erworbenes Volk, auf daB ihr die GrofBitaten dessen verkiindet, der
euch aus der Finsternis in sein wunderbares Licht berufen hat.“ Dieses allge-
meine Priestertum tritt seit der Liturgiereform im 20. Jahrhwmdert immer stiir-
ker ins BewuBtsein von Priestern und Glaubigen.
Um die innere Teilhabe und Vereinigung betet die Kirche schon tiber tausend
Jahre im rdmischen Hochgebet, dem jetzigen 1.Kanon, in welchem es heifit:
. Wenn wir durch unsere Teilnahme am Altar (ex hac altaris participatione)
den heiligen Leib und das Blut deines Sohnes empfangen“. Das Hochgebet
denkt bei seiner Bitte an die auf den Alfar niedergelegten Gaben, die durch das
sakramentale Mysterium gewandelt und zu géttlichen Gaben geworden sind.
Teilnahme ist hier ein Hineingenommenwerden ins Mysterium, also eine Teil-
habe, mehr Vereinigung, als titige Teilnzhme, die wir bewerkstelligen. Die
deutsche Ubersetzung des Mefbuckes verkiirzt mit dem Wort »leilnahme*
das lateinische Participatic und das griechische Koinonia. Ubrigens hat auch
schon der alte Schott verkiirzt {ibersetzte: ,, LaB uns alle, die wir gemeinsam an
diesem Altar das hochheilige Fleisch und Blut deines Schnes empfangen...*
Das Eochgebet selbst griindet mit seiner Bitte auf Aussagen des Apostels
Paulus im 1. Korintherbrief {10,16): ,, Ist der Kelch des Heiles, den wir seg-
nen, nicht Teilhabe ( Koinonia ) am Blut Christi? Ist das Brot, das wir bre-
chen, nicht Teilhabe ( Koinonia ) am Leibe Christi*“? Das von Paulus verwen-
dete Wort koinonia wird mit zwei verschiedenen Ausdriicken tibersetzt:
1.Communicatio: Teilhabe oder besser Einswerden, Vereinigung: In diesem
Sinn wird es verwendet:
= Inder Vetus latina und auch
¢ inder Vulgata des Hieronymus, der allerdings einmal communicatio, Teil-
habe und einmal participatio Teilnahme tibersetzt.
«  Auch die Einheitsiibersetzung von 1979 verwendet Teilhabe

Apostohsches Schretben Divini Cultus Sanctitatem, 20. 12. 1928 Zitiert nach
der Ubersetzung von Karl und Itse Haselbsck, Wien, Freude an der Wahrheit.



ebenso die neue Lutherbibel von 1984, die »Uemeinschaft Ubersetzt.
- Participatio, Teilnahme

* Auflerdem verwendet, die liturgische Bewegung des 20, Jahrhunderts das
Wort Teilnahme.

bei.

Von den ergiinzenden Adjektiven aus allerdings 14Bt sich eine Zielrichtung



« fruchibringend ( fructuosa 11) Die Frucht der Eucharistie ist lebendiger
Glaube und innere Heiligung durch die Gnade, die vom Kreuzesopfer aus-
gehen.

e Leicht  facilis 79) nicht kompliziert, die Vereinfachung des Ritus und die
Beseitigung von Verdoppelungen griindet hier. Dieses Wort Heicht” birgt,
meines Erachtens, auch eine Gefahr, wenn man leicht mit oberflichlich,
symbolarm, simpel gleichsetzt.

« vollkommener ( perfectior 55) Um die dufere Vollkommenheit zu erhdhen,
soll die Kommunion aus der gleichen Messe, ev. unter beiden Gestalten
empfangen werden. Die vollkommenste Form innerlicher Vollkommenheit
ist sicher erreicht, wenn unter den Gestalten von Mah! uud Memoria das
Kreuzesopfer deutlich erfahrbar wird. Dem entsprechend ist die einseitige
Betonung des Mahles ein Irrweg.

e innere und duBere Teilnahme ( interna et externa 19) Die spirituelle Teil-
habe und die rituelle Teilnahme wird angesprochen, wobei das AuBere
zum Inneren hinfiihren soll und vom Inneren getragen wird, sonst wird es
leer und inhaltslos.

e Das heilige Schweigen soll zu seiner Zeit cingehalten werden ( 30).

Auch beim 2.Reformschub, bei den Entwiirfen zum ,Mefibuch 2000, spielt

der Begriff actuosa participatio eine bedeutende Rolle. Er wird jetzt aber teil-

weise von einem vollig anderen Kirchenbild aus verwendet, das die Euchari-
stiefeier als Feier der sich selbst darstellenden und gestaltenden Gemeinde
versteht und liturgische Verinderungen auf den Menschen zu anstrebt. Der

Mensch von heute sol! sich mit seinem Empfinden und seinen Wiinschen in die

Liturgie einbringen. Aus der Partizipation wird hier Actio, eigenmichtiges

Gestalten. Kardinal Ratzinger meint diesen Entwirfen gegentiber, dafl die sich

selbst feiernde Gemeinde nichts anderes als Banalitit und Langeweile hervor-

bringen konne. Nach Robert Spaemann geht auch der Wunsch nach priesterlo-
sen Gottesdiensten von diesem neuen Kirchenbild aus und wird von ihm getra-

gen’

2. Die ,,titige Teilnahme® an der Liturgie im geschichtiichen Riick-
blick '

3 yvgl. Robert Spaeman, Liturgie - Ausdruck des Glaubens $. 59, in: Die hetli-
ge Liturgie, Ennsthaler Vg. Steyr1997



derbar ist, den es immer, auch bei Anpassung, zu bewahren gilt. Bei einem
Gang durch die Geschichte sieht man auflerdem, wie Anpassung vor sich geht,
nimlich gewshnlich langsam und nicht im Schnellverfahren oder gar erzwun-
gen, sondern von Bischéfen Priestern und Volk getragen, und dabei werden
weltliche Dinge nur soweit einbezogen, soweit man sie verchristlichen kann,
Die liturgische Entwicklungen muB schon deswegen langsam vor sich gehen,
weil nur so die Kontinuitsit gewahrt bleibt und sich die Gléubigen in der Litur-
gie auch beheimatet finden. :

2.1 Die rémische Messe von 150 bis 700
£~k romische Messe von 150 bis 700

Durch Justin den Martyrer erhalten wir im Jahr 150 einen ersten Bericht fiber

die Gestaltung der Messe in Rom. Er schreibt: ,An dem nach der Sonne be-

nannten Tag versammeln sich alle ( Christen).zur gemeinsamen Feijer, dann

werden:

* Die Denkwiirdigkeiten der Apostel oder Schriften der Propheten gelesen,
50 lange Zeit ist.

* Sodann hiilt der Vorsteher eine Ansprache alsdann stehen wir alle auf und
verrichten Gebete - Wortgottesdienst

* Nach Beendigung des Gebetes wird Brot herbeigebracht, Wein und Was-
ser.

* Alle, die es vermogen, bringen Gaben. Die iibrigen gesammelten Gaben
werden nach der Feier vom Vorsteher den Waisen und Witwen iiberbracht.
- Opfergang der Gliubigen

* Der Vorsteher betet und bringt die Danksagung dar, das Volk stimmt mit
Amen zu - Hochgebet

* Dann findet die Austeilung dessen statt, woriiber dje Danksagung gespro-
chen ist, den Abwesenden wird es durch die Diakone tiberbracht - Kom-
munion

Worin besteht hier die actuosa participatio?

1. Erscheinen beim Gottesdienst

2. Héren und Beten




3. Opfergang
4. Teilhabe am Kreuzesopfer, das bei der Wandlung vergegenwirtigt wird
+Teilnahme durch Akklamation
5. Kommunion
An diese Form der Teilnahme dachten die Viter des 2. Vatikanischen Konzils.
Der Priester betete nach Osten gerichtet, im Blick auf Christus, die aufgehende
Sonne. Nur in Kirchen, in denen der Altar im Westen stand, schaute der Prie-
ster beim Gebet ausnahmsweise stindig zum Volk, bzw. besser iiber dieses
hinweg nach Osten, Christus entgegen.
Sauber auseinandergehalten werden bereits die Aufgeben des besonderen und
des allgemeinen Priestertums. Zu lehren und das Hochgebet zu sprechen ist
Sache des Priesters, wie es auch die neue Instructio Johannes Paul II. fordert,
an der heute viele Anstofl nehmen, obwohl sie in der Tradition steht.
Erstaunlicherweise wird der Gesang noch nicht erwihnt. Ob schon bei der
Hausmessen gesungen wurde, wissen wir nicht. Es ist moglich, daB von An-
fang an Melodien aus dem Tempelkult verwendet wurden. Sicher iiberliefert
ist der Gesang fiir die Zeit, in welcher Kirchen gebaut wurden, also seit Kon-
stantin.
Franz Kohlschein schreibt: ,, Die Teilnahme wurde seit dem 4. Jahrhundert
durch die Entfernung und Verhitllung des Altares und die Ubernahme der
Rolle des Volkes durch Klerus und Singer problematisch.“* Was hier gesagt
wird, und ich mir zundchst kaum vorstellen konnte, bestitigte sich bei niherem
Zusehen und Studium, allerdings nicht als ein Riickgang der Teilnahme, son-
dern als eine andere Form von Teilnahme. Erstens fand der Gottesdienst nun
nicht mehr fiir kleine Gruppen sondern als Massengottesdienst statt. Zweitens
wurde, sobald das Christentum Staatsreligion wurde und die ersten Kirchen-
bauten errichtet wurden, das besondere Priestertum. und die Heiligkeit des
Mysteriums dadurch hervorgehoben, dafl der Altarraim und bald auch schon
der Raum fiir Kleriker, Sénger und Schola, der Chorraum durch Schranken
abgegrenzt wurde. 700 wird dann aus der Chorschranke im Osten die Bilder-
wand, welche den Altar verdeckt. Im Westen trennt spiiter der Lettner die
Kleriker und das Volk. Die Rolle des Volkes wird teilweise von Ménchen oder
Klerikern ibernommen. Dem Volk bleibt die Akklamation und der Gesang des
Volkes, welcher in der Ostkirche bis heute ein Hauptelement des Teilnahme an

* Franz Kohlschein, Bewufite, titige und fruchtbringende Teilnahme, inMaas-
Ewerd, Lebt unser Gottesdienst, Freiburg 1988 S. 39



der Liturgie darstellt. Breiter Raum wird nun dem heiligen Schweigen einge-
rdumt, das durchaus auch eine Form titiger Teilnahme ist. Wer ergriffen dem
Chor zuhért und fiir sich betend die Liturgie begleitet, ist zwar nicht geschif-
tig, aber auch nicht untitig.

2.2 Die Messe in der Romanik

Vielfalt und geordnete Klarheit prigen den Gottesdienst der Romanik. Die
MeBfeier, welche in der Urkirche um die Danksagung, mit den tberlieferten
Wandlungsworten apostolischen Ursprungs als unverinderlichem Kern, frei
gestaltet wurde, hat bis zum 6. Jahrhundert in Rom eine feste Form angenom-
men:

Yormesse

Einzug Antiphon gesungen

1-2 Priestergebete

Lesung Evangelium Predigt

Messe

Opfergang Antiphon gesungen

Gabengebet

Prifation

gleichbleibender Kanon mit der Wandlung (Te igitur bis Doxologie)
Kommunion Antiphon gesungen

1-2 Gebete nach der Kommunion

Die bewuBte Teilnahme wird durch eine klare Gliederung des Ablaufes gefor-
dert. Die tdtige Teilnahme ist auch hier auf den Gesang, den Opfergang und
die Kommunion beschrankt.

Die rémische Messe wurde im Frankenreich libernommen und bewahrt, unbe-

wuBt aber auch germanische Empfinden angepaht. Die Germanen sind unru-

hig, bewegt, lieben moralische Belehrungen, gemiithafte Darlegungen sowie

lange Gebete und groBe Feierlichkeit. Diesem Empfinden gemif wurde das

Grundschema der Messe ausgestaltet und so die actuosa participatio oder bes-

ser gesagt eine Communicatio oder Teilhabe erleichtert.

* Mehrfache Berducherung und Umschreiten des Altares

® Prozession zu Lesung und Evangelium als Triumphzug Christi (Epistel und
Zwischengesang werden an der ersten Altarstufe gelesen Gradus = Gra-
duale) das Evangelium zur Hervorhebung am Ambo



« Vermehrung der Gebete , bis 7 Orationen.

Privates Beten des Zelebranten wihrend der Messe, Gebete zur Anklei-
dung, zum Offertorium und zur Kommunion ( quod ore sumpsimus), oft
wird statt ,,wir” das personliche ,,ich“ verwendet

= Apologien, persénliche Schuldbekenntnisse (erhalten ist nur das Confiteor)

» Zur Eucharistie werden ungesiuerte weile Brotscheiben verwendet, eine
Vergeistigung findet statt, der Opfergang wird iberfliissig und durch Gel-
dopfer ersetzt

» Der Kanon wird vom Te igitur bis zur Doxologie leise gesprochen.

+ Die Kommunion wird kniend empfangen. man geht von der Handkommu-~
nion zur Mundkommunion Uber, der Kommunionbesuch nimmt ab, die
Andacht nimmt zu.

» Feierlicher Pontifikalsegen am Ende

« Fiir das Volk, das die lateinische Messe nicht versteht, wird diese allego-
risch gedeutet, z.B. Gloria - Chor der Engel, Ubertragung der Opfergaben
zum Altar - Begribnis Jesu, Wandlung - Auferstehung Jesu Versenkung
des Brotteils im Wein - Riickkehr der Seele Jesu in den Leib, Zerteilung
der Hostie - Erscheinung des Auferstandznen

« 3eit dem 12. Jahrhundert haben die Gewiinder des Friesters verschiedene
Farben, welche ebenfalls symbolisch zu deuten sind

s Der Altar wird an die Wand der Apsis zuriickgeschoben. Der Priester steht
wie bisher vor dem Altar, mii dem Riicken zum Volk, die Kathedra als
Priestersitz wird an die Seite gertickt, spiter wird ein Lettner als trennende
Schranke zwischen Priester und Volk errichtet. Die Glaubigen verstehen
sich nicht mehr als Gemeinschaft der Erldsten, die im mystischen Leib mit
Christus verbunden sind, sondern als irdische Kirche mit hierarchischem
Aufbau, als in der Welt seiend, erst die Heiligen sind wahrhaft bei Chri-
stus, die Heiligenverehrung nimmt zu, ebenso der Abstand des Menschen
von Gott Obwohl auch das Vatikanum IT das Kirchenbild vom wandernden
Gottesvolk bevorzugt, kommt es nicht zu den gleichen Vorstellungen itber
die Liturgie und ihre Formen wie diese Zeit.

« Eine neue Vielfalt im Gottesdienst entsteht in den vielen Messen fiir Mir-
tyrer und Heilige

» Jeder Priester feiert tiglich die heilige Messe, so daB oft gleichzeitig meh-
rere Messen stattfinden

Wihrend in der Urkirche die MeBfeier als Opfer in der Form eines grofien

Dankgebetes verstanden wurde, bei welcher die Gaben der Gemeinde durch

das Wort des Priesters zu himmlischen Opfergaben wurden und die Gliubigen
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zu tatigem Mitvollzug aufgerufen waren, wird in der Romanik ausschlagge-
bend, dafl Gott sich mitteilt, indem er in der Kounsekration vom Himmel herab-
steigt und diesem geheimnisvollen Geschehen gegeniiber verfillt der Mensch
in Schweigen und Anbetung, der Mitvollzug wird passiv. nur noch der Priester
ist in persona Christi aktiv titig.

Die Messe wird typologisch verstanden, die 4uBeren Handlungen sind Symbol
fiir ein tiefes geheimnisvolles Geschehen, das Mysterium steht im Vorder-

grund,

2.3 Die Messe in der Gotik

e In der Gotik findet eine Anndherung an die Privatmesse statt. Bisher waren
die liturgischen Bicher aufgeteilt, das Sakramentar fiir den Zelebranten,
das Lektionar fiir den Lektor, das Antiphonar fiir die Sangergruppe. Nun
entsteht das Vollmissale, in welchen alle Texte vereint sind. Gleichzeitig
setzt sich die Ansicht durch, daB der Priester kraft seines Amtes alle Dien-
ste tibernehimen kann und auch allein imstande ist, die Messe zu feiem.
Von jetzt an betet der Priester im Gottesdienst auch die Gesangstexte, wie
Gloria, Graduale, Credo, Offertorium, Agnus Die und Communio. Diese
Neuerung bewirkt, daf die Schuldbekenntnisse, die Apologien wegfallen,
die der Priester wahrend des Gesanges bisher gebetet hat. Nur die Lesung
wird noch vom Lektor ibernommen. In der Privatmesse wird der Priester
zum alleinigen Akteur. Die Privatmessen nehmen zu; denn jeder Priester
feiert weiterhin téglich die heilige Messe.

» Die Lesung wird links, Evangelium rechts von der ehemaligen Kathedra
verkiindet - Evangelien und Epistelseite entstehen. Im 14. Jahrhundert wer-
den in Italien und im 15. Jahrhundert bei uns die ersten Kanzeln gebaut.

» Die Gotik liebt die Hiufung, dementsprechend werden AltarkuB, Kreuzzei-
chen, Selbstbekreuzigung und KuB bei Ubergabe von Geriten vermehrt.

» Wie schon in der Romanik wird die lateinische Messe allegorisch symbol-
haft gedeutet, z. B. Ausbreitung der Arme nach der Wandiung - Nachbil-
dung der Arme der Gekreuzigten Erhebung der heiligen Gestalten und Be-
wegung nach oben bei der Wandlung - Zeichen fiir Auferstehung und
Himmelfahrt

o Im 13. Jahrhundert, beim Ubergang vom platonischen zum aristotelischen
Denken, wird die Allegorie teilweise verlassen. Albert der Grofie fordert,
daB die Messe von ihrer Gliederung her verstanden werden soll:
Instruktio - Unterweisung
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Oblatio - Darbringung
Canon - Hochgebet
Comununio - Kommunion
Gratiarum actio - Danksagung

@ Zentrum der religidsen Verehrung ist die Gegenwart Christi in der heiligen
Messe. Sei dem 12. Jahrhundert werden die heiligen Gestalten bei der
Wandlung erhoben, und das Volk verehrt die Anwesenheit Christi schau-
end. Viele liefen von Messe zu Messe, von Altar zu Altar oder von Kirche
zu Kirche, um moglichst oft die heilige Wandlung mitzuerleben. Bei der
heiligen Wandlung wird nun auch geliutet, damit die Abwesenden an der
Anbetung teilhaben kénnen. Jetzt wird die eucharistische Anbetung ausge-
prégt und entfaltet. Seit 1246 breitet sich das Fronleichnamsfest aus, bei
welchem die heilige Hostie in der Monstranz durch den Ort getragen wird.

- Bei besonderen Anlissen wird nun das Allerheiligste wihrend der Messe
ausgesetzt.

e Der Priester schliefit von der Wandlung bis zur Kommunion Zeigefingern
und Daumen, mit denen er die heilige Hostie berithrt hat, und reinigt diese
Finger nach der beiligen Kommunion im Kelch. Berichte fiber Hostien-
wunder tauchen auf. Iirlehrer, wie die Katharer hingegen leugnen die Ge-
genwart Christi im Sakrament.

Die Gotik ist eine Zeit groBer Mystiker. AuBerdem war zur Zeit der Gotik viel

Leid zu bewiltigen. Hungersnéte, Pest und Elend plagten die Bevdlkerung.

Die actuosa participatio geschieht in dieser Zeit vor allem als Teilhabe, sowohl

allegorisch, symbolhaft wie auch mystisch. Zur Mystischen Schau leitet auch

das Dunkel im Gotteshaus an. Die Wandlung als Vergegenwiirtigung des

Kreuzesopfers und die Gegenwart des Herm und seine Anbetung unter den

heiligen Gestalten stehen im Mittelpunkt der Verehrung, des Betens und Erle-

bens.

2.4 Die Messe in Humanismus und Renaissance

Die Auswirkungen auf die MeBfeier gehen in dieser Zeit zunichst von Refor-
mation und Gegenreformation aus. Luther nahm AnstoR am Niitz-
lichkeitsdenken, das sich bei Votivmessen und Messen fiir Verstorbene teil-
weise entwickelt hatte. So wurden z. B. 7 oder 30 Messen (Gregoriana) fiir
einen Verstorbenen gefeiert. MiBverstindlich war dabei nicht die Mefifeier fiir
Verstorbene und auch nicht die Tatsache, daf man Verstorbenen das Kreu-
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zesopfer Christi zuwenden wollte, sondern dije teilweise verbreitete an Magie
grenzende U'berzeugung, daB die MeBfejer fiir Lebende oder Verstorbene

den Ablauf des Mefiritus genau regelten,

¢ Votivmessen wurden begrenzt nach Inhait und Gelegenheit zur Feier.

* Aufeinen Opfergang der Glaubigen wurde verzichtet, da Luther der Kirche
auch Gewinnsucht vorgeworfen hatte,

* Die Heiligenfeste wurden beschrénkt. 150 festfreie Tage werden einge-
fiihrt

* In der Einflihnungsbulle zum neuen Mefibuch wird jede iindenmg unter
Strafe verboten.

* Der Priester feiert dje hl, Messe, das Volk nimmt Tej], Auf eine stirkere
Verbindung von Priegter und Volk wird in der Mesdfeier verzichtet, um
Irrlehren nicht zu begt igen, welche das besondere Priestertum levgnen.

Die Renaissance konnte bei dieser }indenmg, die nicht von ihr ausging, Ideen

einbringen:

* die griechischen Kirchenvéter werden nun ebenfalls gefeiert,

o die Wortfassung wird da und dort verbessert

* viele Sequenzen und schmiickendes Beiwerk entfallen; denn die Rengjs.
Sance liebt die einfache, gegliederte Ordnung, wie sie jm Mefbuch zum
Zuge kommt .

* die Mehrstimmigkeit des Gesanges wird auf Wunsch beibehalten,

—_—_—

> vgl. Luther, Vom Frevel der Stiilmesse, die man Canop nennt
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e Auch die actuosa Participatio ist der Renaissance schon ein Anliegen und
kommt z.B. in der Frage ,, wie die allgemeine Teilnahme und Gemein-
schaft zwischen dem Geistlichen und dem christlichen Volk beim Gottes-
dienst erneuert werden konne“® zum Ausdruck. Die Antwort lautet, der
Renaissance mit ihrem aufklirenden Denken entsprechend, daff der Gliu-
bige die einzelnen Teile der Messe und deren Aufbau kennen soll, um be-
wullt den Vorgingen foilgen zu kiinnen.

Als Nachteil des Missale Romanum neben der klarer einheitlichen Ordnung
der Mefifeier ist eine gewisse Erstarrung zu nennen, da der Handlungsablauf
und Wortlaut genau festgeschieben sind. Auch die Beschrinkung der Hetligen-
feste auf die in Rom im 11. Jahrhundert {iblichen Feste steilt fiir andere Ge-
genden eine Verarmung dar.

Der Priester feiert die Messe, das Volk nimmt teil. Wie es sich betétigen und
aktiv teilnehmen will, bleibt ibm Giberlassen, es kann beten oder mitbeten oder
einfach nur dabeisein.

2.5 Die Messe im Barock

Durch die Festschreibung Pius V. kann weder das Barock mit seiner Bewe-
gung und Sinnenfreude noch die Gegenreformation Einfluf auf die heilige
Messe nehmen. Das Interesse der barocken Menschen an der ruhigen wiirdigen
rémischen Mefifeier war gering. In Erwiderung reformatorischer Frlehren
beschéftigte man sich im Barock vor allem mit der Gegenwart Christi im Al-
tarsakrament. Der Tabernakel wird vergroBert und mit Siulen nach oben ge-
6ffnet, von verziickten Heiligen und Engeln umgeben. Oft wird er auch zum
Thron fiir die Monstranz und mit dem Altaraufbau verbunden, in welchen er
iibergeht.

Das franz8sische Oratorium Berulles (+ 1629) bemiiht sich um eine MeBerkli-
nung und wollte die Gliubigen zum Mitbeten mit dem Priester anleiten. Behin-
dert wurde dieses Bestreben durch ein altes Verbot Alexanders VI., das Mis-
sale in die Landessprache zu iibersetzen, welches beibehalten wurde, um eine
Anniherung an die Reformation zu verhindern. Die Trennung von Priester und
Volk und der Alleinvotlzug des Priesters wurden ebenfalls beibehalten, um die
reformatorische Leugnung des Priesteramtes nicht zu begiinstigen. Der Priestet
vollzieht die Messe, die Glaubigen sollen dem Geschehen von ferne folgen,
indem sie sich der Wesensziige der Messe als Opfer Jesu bewuBt werden. Jesu

¢ Breslauer Dibzesanblatt 1810
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Leiden wird njcht mehr in einzeine Zeremonien verlegt, wie in der Gotik,
sondern in die grofen Schwerpunkte der Feier, in Opferung, Wandlung und
Kommunion. die MeRallegorie versachlicht sich und geht zuriick. Ofters wurde
vom Volk wihrend der Messe auch der Rosenkranz gebetet und dabej das
Leben und Leiden Christi betrachtet.

Der Ubergang zum Gebetbuch wird durch die Druckerpresse begiinstigt, Die

Nachdem das Barock seine Kraft verloren hatte, versuchte die Aufkldrung im
Gottesdienst zu edler Einfachheit, nach dem Vorbild der Antike ( Klassizis-
mus), zurlickzukehren und die christliche Frithzeit, unter Vernachlissigung
Spéterer Tradition aufleben zu lassen.
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Gewiinscht wurde aulerdem die Steigerung des Kommunion-empfanges, Ver-
minderung der Altdre und Zuriickhaltung bei Aussetzung des Allerheiligsten.
Eines der beliebtesten Themen war bereits damals die aktive Beteiligung an
der Messe, die erreicht werden sollte durch Unterweisung und durch Uberset-
zung der Meftexte in die Muttersprache und mitbeten derselben. Angestrebt
wurde auch schon eine Liturgie ganz in der Muttersprache. Es entstanden die
Singmesse und das deutsche Amt, welche von der liturgischen Bewegung
spéter wieder aufgegriffen wurden.

Die katholische Restauration setzte diesen Versuchen der Aufkiirung ein
Ende. Man glaubte wieder an Dogmen und die Ubernatur und wollte in der
alten Liturgie wieder Gott anbeten. Der gregorianische Choral una das lateini-
sche Amt wurden neu belebt. In Deutschland forderte der Cicilienverein den
Choralgesang. Abt Prosper Guéranger griindete 1833 das Benediktiner-kloster
Solesmes und erneuerte das monastische Leben. Er widerstand den aufkléreri-
schen Neuerungen der sogenannte neugallikanischen Liturgie uad verfocht
eine kompromiBlose Riickkehr zur reinen romischen MeBliturgie in lateinische
Sprache. Die Liturgie sollte seiner Ansicht nach von einem Schleier des Ge-
heimnisses umhiillt sein.

Erst hundert Jahre spiter wurden von der liturgischen Bewegung Ideen der
Aufklirung teilweise wieder aufgegriffen. Dafl viele Intentionen der Aufkld-
rung auch heute wieder vertreten werden zeigt uns, daf wir wiederum in einer
Phase der Aufklirung stehen, die sicher nicht weniger glaubensfremd ist wie
damals.

2.7 Die Meffeier im 20. Jahrhundert

2.7.1 Die liturgische Bewegung

Die Wurzeln der liturgischen Bewegung gehen ins 19. Jahrhundert zuriick. Im
20. Jahrhundert volizieht sich im Anschluf} an die Dekrete Pius X. eine liturgi-
sche Erneuerung im Sinne aktiver Teilnahme auf breiter Basis. Pius X. ordnete
1903 in einem Motuproprio an, dafl die polyphone Kirchenmusik sich dem
Gottesdienstablauf unterzuordnen habe. Er forderte den Chorgesang, fiir den
neue Biicher erschienen, und empfahl den Glaubigen die aktive Teilnahme an
der heiligen Messe. Ein Dekret von 1905 fordert die Glaubigen zum 6fteren, ja
tiglichen Kommunionempfang auf.

In Belgien findet die liturgische Bewegung unter Kardinal Mercier fruchtbare
Aufnahme. Die Abtei Mont César (Léwen ) wird zum Mittelpunkt der neuen
Bewegung. Seit 1919 erscheint dort die Zeitschrift ,, La Vie Liturgique* mit
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durch ein eiffiger Verfechter der lateinischen Kultsprache.. Bereits 1841
schrieb er sein Buch »Das Liturgische Jahr (L’ annee liturgique). Durch ihn
wurde dag Benediktinerkloster Solesmes zum liturgischen Zentrum in Frank-
reich, Unmittelbarer Ableger von Solesmes ist Beuron. Die Werke der Beuro-
ner Kunst geben der Liturgie einen sichtbaren Hintergrund. Anselm Schott
veréffentlichte sein MeB- und Vesperbuch, deq spéteren Schott*, Unter den
Beuroner Kisstern fiihrte seit 1918 Maria Laach die LimrgiebeWegung mit der
Schriftenreihe necclesia orans* ap, Von hier aus wurde auch der emeuerte

Mysteriengedanken (O. Casel ) in dje Liturgie eingebracht In Osterreich war-

2.7.2 Ziele der liturgischen Erney

* Titige Anteilnahme des Volkes an der MefSfejer im Anschlu$ an jhren Text
und Ritus.
Durch die liturgische BeWegung wurde die Mesge allmihlich brejten

Das Sonn- und Festtagshochamt sollte durch Beteiligung des Volkes am
gregorianischen Choral besonders feierlich sein, ebenso die Vesper.
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« Vertiefte Unterweisung iiber die Riten der heiligen Sakramente.

« Ehrfurcht und Vertrauen gegeniiber den Sakramentalien und Segnungen
der Kirche.

s Tmmere und duBere Mitfeier des Kirchenjahres.

e Liturgische Heimatkunde: besondere Feier der Orts- und Landesheiligen
und Fatrone.

« Anpassung der segensvollen Volks- und Hausandachten an die Liturgie.
FEin Versuch der nicht unbedingt empfohlen werden kann, da er die Eigen-
standigkeit der Volksliturgie in Form und Inhalt beeintriichtigt. Nur noch
Wortgottesdienste zu kennen bietet keine Bereicherung.

o Verwendung der liturgischen Texte auch im privaten Andachtsleben, in
Gebet und Betrachtung.

« Belebung der liturgischen Predigt ( Homilit), Katechese und Standesun-
terweisung.

« Forderung der liturgischen Wissenschaften und Kunst.

2.7.3 Entwicklung von Formen zur Mitfeier des heiligen Messe

Alimihlich entwickeln sich entsprechende Formen wie man die heilige Messe

mitfeiern kann.

¢ Bei der ,, Missa recitata®, welche nur fiir die studentische Jugend geeignet
war, sprachen die Gldubigen Teile der lateinischen Messe gemeinsam mit
dem Zelebranten. Der Gottesdienst fand, fiir eine kleinere Gruppe, unter
Ausschiuf der Pfarrgemeinde, meist in der Krypta statt. Der Priester stand
den Jugeadlichen gegeniiber, die einen Halbkreis bildeten. Unvesstandlich
bleibt es bei diesem Versuch, warum das Choralamt nicht fiir die Jugend-
gottesdienste verwendet wurde.

» Vor dem ersten Weltkrieg entwickelte sich in Belgien die sogenannte Mis-
sa dialogata, eine MeBform, in der nicht mehr nur die Ministranten, son-
dern das ganze Volk die lateinischen Antworten spricht. In Deutschiand
wurde daraus in den 30-er Jahren die Gemeinschaftsmesse. Dabei wurde
den deutschen Texten weitgehend Vorrang eingeriumt, Sie wurden von
Lektoren, Vorbetern und einer Schola gelesen. Dies flirte zu einer Zwei-
gleisigkeit zwischen dem Priester, welcher die Mefitexte lateinisch betete
und den Teilnehmem.

Spiter wurden die Regeln fiir die Gestaltung der Gemeinschaftsmessen,
dem Hochamt entnommen. das Volk fibernahm in ihnen 2zur Beantwortung das,
was der Kirchenchor gesungen hatte, nimlich die Antworten auf BegriiBung
und Anruf sowie Sanctus, Vaterunser und Agnus die. Die ehemaligen Schola-
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Sprechemn {ibertragen. Zu deg ersten Versuchen der Gemeinschaftsmesse in
Deutschland gehéren 2B, die ,, Gemeinschaftliche Andacht zur Fejer der hl.
Messe* 1920 von Romano Guardini und die von Ludwig Wolker im
»Kirchengebet* herausgegebene Fassung der »Gemeinschaftsmesse mit einer
Auflage von iiber 5 Millionen,

* Der Klosterneuburger Domherr Pius Parsch entwickelt die Deutsche Bet-
singmesge als volksliturgischen Gottesdienste, die er ,,Klosterneuburger
Chormesse“ nannte. Sein Vorbild war die Nachmittagsandacht, bei wel-
cher der Priester vorbetete, das Volk respondierte und Kirchenlieder sang.
Bei der Betsingmesse war die ganze Pfarrgemeinde am gemeinsamen Be-
ten und Singen beteiligt. Dije deutschen Texte wurden ebenfalls von Lekto-
rén vorgetragen,

Das zweite Vatikanische Konzil ( 1962-65) brachte mit seiner Xonstitution
tber die heilige Liturgie am 4.12.1963 einen weiteren Schritt in der Liturgie-
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Der Gemeinschaftscharakter der Liturgie wird betont und eine Aufgaben-
teilung vorgenommen. Jeder soll nur das tun, was ihm gemdl der Sache
und gemiB den liturgischen Regeln zukommt ( 27f). Das Konzil wiinscht,
daB alle Gliubigen aktiv mitfeiern und aus demselben Opfer die heilige
Kommunion empfangen. Auch das ist zu begriilen. Im Leib Christi handelt
ja nicht nur das Haupt, sondemn auch die Glieder. Das Kirchenbild vom
Leib Christi tritt allerdings schon im Denken des Konzils und bei der nach-
konziliaren Liturgieentwicklung noch mehr zurtick und wird ersetzt durch
das neue Kirchenbild vom pilgernden Gottesvolk, von der Gemeinde auf
dem Weg. Sobald man dabei allerdings die Vorstellung vom Leib Christi
vollig verliBt, besteht die Gefahr der Héresie, die sich selbst feiernde Ge-
meinde ist ein liturgisches Unding.

Der Altar soll frei stehen, Altarbilder entfallen. Moderne Kirchen sind zum

. Teil sehr niichtern, wie es dem Rationalismus und der Aufklarung durchaus
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entspricht. Bildern kénnen aber das Beien fordern und zur Glaubensver-
mittlung beitragen, sie gehdren wie alle Symbole und Handlungen zur
Verleiblichung des Glaubens. Ein Altarbild kénnte sehr zur Teilnahe an
der heiligen Messe im Gebet verhelfen.

Es gibt keine Evangelien- und Epistelseite mehr, der Wortgottesdienst
wird vom Ambo aus gefeiert, der auch an die Stelle der Kanzel tritt. Da-
durch wird der Wortgottesdienst stérker von der Eucharistiefeier abgeho-
ben. Problematisch sind dabei allerdings alle Gebete, die eigentlich versus
Altare, versus Christum und nicht versus populum gerichtet sein sollten.
Bereicherung der Schriftlesung, der Tisch des Gotteswortes sollte reichli-
cher gedeckt werden (2 bzw. 3 Lesejahre). Das hat zum mindesten am Wo-
chentag den Nachteil, dafl Lesung und Evangelium nicht aufeinander bezo-
gen sind, und daB auch alle Sittengeschichten des AT zur Lesung kommeiy,
iiber deren Wert zur religiSsen Erbauung man streiten kann. Nimmt man
zwei Lesungen und das Evangelium, so kann man meistens {iberhaupt kei-
nen Zusammenhang mehr herstellen. Ich habe nichts gegen die Lidnge,
wohl aber etwas gegen das Auseinanderfallen der Teile,

Der Ritus wird iiberarbeitet, vereinfacht und von Wiederholungen befreit.
Vereinfachungen waren sicher teilweise moglich, wichtig waren sie-aber
vor allem fiir das Pontifikalamt. Sie entsprechen wiederum dem Rationa-
lismus der Aufkldrung, ob sie immer auch dazu verhelfen, das Heilige er-
fahrbar zu machen, ist eine andere Frage.

Konzelebration wird eingefiihrt, welche es frither nur fiir den Bischof mit
Priestern gab. Auch hier ist das nene Kirchenbild prigend. Der Priester,



der in Persona Christi handelt, kann eigentlich nur einer sein, weil es eben
nur ein Haupt gibt.

2. Probleme

* Verlust der Universalitit und des Geheimnischarakters
Solange die Messe in der lateinischen Sprache gefelert wurde, war sie auf
der ganzen Welt gleich. Wo immer Jjemand sich auch aufhielt, Giberall be-
gegnete er in der hl. Messe einem Stick vertrauter Heimat.
AuBerdem legte die lateinische Sprache um die Liturgie den Mantel des
Geheimnisses, der verstirkt wurde durch den Abstand des Priesters vom
Volk und seine Ausrichtung auf den Altar,

¢ Uniformitit eines Einbeitstyps durch eine stindig gleiche Feier, die der
fritheren Gemeinschaftsmesse gleicht, die Vielfalt der Mefifeier, wie sie
die liturgische Bewegung entfaltet hatte, ging verloren. Am schmerzhafte-
sten ist das sicher fiir die Glaubigen, die taglich die heilige Messe mitfei-
ern.

o fehlende Stille und Beschaulichkeit

ken zu beten, ist eine Andacht kaum noch mgglich.

® Bei einem Vergleich zwischen alter und neuer Messe fillt auch auf, daf
die Schulderfahrung, welche bej der alten Messe vom Eingang tiber die
Opferung bis zur Kommmﬂonbereinmg ausgepragt war, stark vermindert
wurde und ganz entfallen kann, das entspricht dem Zeitgeist mit seinem
Mange! an Schuldempfinden; dieses SchuldbewuBtsein ist aber das Gegen-
Uber zum Erlésungsgeschehen bej der Wandlung,

¢ Die neue Messe bietet kaum Méglichkeiten, die Messe tiefer verstehen zu
lernen, wie das frither durch Verwendung des Schott méglich war; wie sol]
die bewuBte Teilnahme eingeiibt werden?

7 gl. Franz Kohischein, in Maas-Ewerd, Lebt unser Gottesdienst Herder Frei-
burg 1988 S. 56
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Actuosa participatio als Geschéftigkeit und Neuerungssucht von Priestern
Glédubigen

Vielfach wird der erneuerten MeBliturgie auch vorgeworfen, dafl durch
Texte zur Auswahl, z.B. durch die verschiedenen Maglichkeiten zur Ein-
leitung der Messe, zur Auswahl beim Kanon, beim FriedensgruBl uw.a. ein
Angebotscharakter in die Messe Einzug gehalten habe, der dem modemen
Menschen zwar entspricht, die Messe aber zur Ware macht, die der ze-
lebrierende Priester oft durch weitere Veriinderungen noch attraktiver zu
gestalten sucht. An die Stelle des heiligen Mysteriums komnte dabei eine
Schau treten, bei der sich der Mensch unierhalten 148t, statt sich aktiv oder
passiv einzubringen.

Der hirteste Vorwurf behauptet, daB der Priester eine andere Rolle spiele,
daB er nicht mehr in persona Christi als Mittler zwischen Gott und den
Glaubigen sichtbar werde, sondern als Akteur und Veranstalter, der einfith-
ren, erkliren und unterhalten misse. Gefordert wird dagegen: " Statt zu di-
rigieren sollte der Priester inspirieren®. Bei einer Tauffeier in Maria Thal-
kirchen in Miinchen habe ich selbst erlebt, welche Doppelrolle der Friester
spielen kann oder muB: Liturge, Platzanweiser, Organisator und Erkldrer.
Wir stellen uns um das Taufbecken, wir gehen dahin und dorthin. Nicht
einmal die Erkldrung, z. B. des Ablaufes der MeBfeier, signet sich dazy,
daf sie gleichzeitig vom Priester neben den Gebeten geschieht.

Die Verinderungen in der Liturgie nach dem letzten Konzil sind, obwohl
sie einen ungeheuren Umbruch darstellten, erstmals ohne Erprobung ge-
plant und viel zu schnell vorgenommen worden. Sie enthalten deswegen
auch Verkiirzungea und Mingel, die sich heute in der Praxis schmerzhaft
zeigen.

Auf viele dieser Intentionen und Probleme werde ich noch ariickkommen.
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3 Die bewubBte, titige und fromme Mitfeier als Avfgabe

3.1 Die Situation heute

verstindnisvollere, praktischere, freudigere, heiligendere Teilnahme der Gliu-
bigen am liturgischen Geschehen.« Hoffentlich tiuscht er sich nicht. Zweifel-

kritischer. ,, Neben diesen guten Ergebnissen, welche die Liturgische Reform
gebracht hat, sind bei ihrer Durchfii g auch einige mehr oder weniger
schwere Entgleisungen festzustellen und zu beklagen. So findet man bisweilen
Auslassungen oder unerlaubte Hinzufiigungen, auBerhalb der gesetzten Norm
erfundene Riten, Haltungen oder Gesiinge, die dem Glauben oder dem Sinn fiir
das Heilige abtriiglich sind, MiBbriuche in der Praxis der Generalabsolution,

davon entfernt, mit der Liturgiereform als solcher oder den aus ihr hervoige-
gangenen Biichern verbunden zu sein - widersprechen ihr direkt, entstellen sie
und berauben das christliche Volk des authentischen Reichtums der Liturgie
der Kirche. Es ist Aufgabe der Bischsfe dies zu unterbinden” ® Man kann
natiirlich fragen, ob die MiBstinde, von denen der Heilige Vater spricht, nur
Mifbrauch sind oder ob sie nicht auch von der erneuerten Liturgie ausgehen
oder angeregt werden. Die Situation ist schwieiig, auch wenn nicht alle nach-
folgend erwihnten Probleme von der Liturgiereform allein herriihren:

> Der MeBbesuch nimmt erschreckend immer weiter ab

¥Nr. 13 Johannes Paul I, Apostolisches Schreiben Vicesimus quintus annus
1988
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Der Priesternachwuchs geht stindig zuriick, und manche orgauisieren
schon eine Kirche ohne Priester und merken dabei gar nicht, daf sie ins
Leere planen, weil es bald auch fast keine Glaubigen mehr gibt. Eine
fromme Kirche hat immer auch geniigend Priester. Volk und Priester ster-
ben miteinander aus.

Die Mitfeier bei der Messe geschieht formal, obne innere Bekehrung, ohne
Siindebewuftsein, alle laufen zur Kommunion, oft ohne Vorbereiting im
Gebet und durch Reue, ja sogar mit schweren Siinden.

Die Kenntnisse {iber den Aufbau der Messe sind schiecht

Die Lieder erschlieBen die Messe nicht wirklich, und sprechen teilweise
oder weitgehend auch nicht an, sie ergreifen die Menschen nicht. Die Ad-
vents- und Weihnachtszeit bildet hier teilweise eine Ausnahme, weil das
Gemiit stirker angesprochen wird durch Symbole. Daraus konnte man et-

‘was lernen.

Der laut betende Priester behindert die Teilnehmer daran, selbst zu beten;
und zum Gebet der Ruhe, bei welchem sie still zuhdren kénnten, sind viele
Gliubige noch nicht gekommen. Dazu konnen sie bei der laut gesproche-
nen Messe auch gar nicht leicht hinfinden.

Weil man mittun soll, verwendet man auch kein Buch, das ist sogar ver-
pont, und kaum jemand fordert den Kauf des Schott. Man kann deshalb
den Aufbau schlechter kennen lernen und kann auch der Messe schlechter
betend folgen. Wenn man zwischen Zuhoren und Lesen wechseln kann, ist
das fiir viele Beter forderlich.

Der vor allem von Jugendlichen hiufig gesuBerte Hinweis, daB die Messe
langweilig sei, verweist auf einen Mangel an Gebetsfihigkeit und an geisti-
ger Erfahrung.

Standige Versuche, vor allem von Seiten der Jugend, die Messe zu aktuali-
sieren durch Unterhaltungselemente oder duBerliche Aktivitdten, welche
dem liturgischen Geschehen widersprechen, erreichen nichts. Wihrend der
Liturgischen Bewegung beschiftigten sich die Jugendlichen mit der Messe
und versuchten von dieser aus zu aktiver Teilnahme zu kommen. Heute be-
schiftigt die Jugendlichen auch in den Jugendgruppen die Freizeitgestal-
tung, Spiele, rhythmische Gesénge, Tanz, Vergniigen und Sex, und von
hier aus wollen sie die Messe gestalten.

Kardinal Ratzinger klagt schon 1976, ein Jahr vor seiner Bischofsernennung.*
Es ist unbestreitbar, daB die letzten zehn Jahre fiir die katholische Kirche weit-
gehend negativ verlaufen sind. Statt der erhofften Erneuerung haben sie einen
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fortschreitenden ProzeB des Verfalls mit sich gebracht,*® Das gilt sicher auch
fiir die Mitfeier der Messe.

3.2 Die bewufite Mitfeier - eine erzieherische Auf; abe
TEe sl - ele eratenerische Aufgabe

»  Was heifit Verstehen

Weltfoderation, erlebte folgendes: Nach der Liturgiereform kam sie in Spanien
mit einem Hotelboy ins Gesprich {iber die Verinderungen, Er sagte: ,, frither
haben wir hier (und er zeigte auf die Stirn) nicht verstanden, aber hier (und er
zeigte allgf sein Herz). Heute verstehen wir hier ( Stim) und nicht mehr hier (
Herz)“,

» Die Doppelrolle des Priesters wihrend der heiligen Messe

Das Konzil fordert die Unterweisung, in der Liturgiekonstitution heifit eg: "
Auch die Pflicht der Unterweisung, die sich unmittelbar mit der Liturgie be-
fafit, ist in jeder Weise zu betonen, In den Riten selbst sollen, wo es notwen-
dig ist, kurze Hinweise vorgesehen werden; sie sollen vom Priester oder von
dem, der fiir diesen Dienst zustédndig ist, jedoch pur im geeigneten Augenblick,
nach vorgeschriebenem Text oder in freier Anlehnung an ihn gesprochen wer-
den®. Dadurch teilt das Konzil dem Liturgen eine schwierige Doppelrolle zu,
wenn er wihrend der heiligen Handlung auch erkliren soll. Liturge und Kom-
mentator beziehungsweise Schulmeister passen schwer zusammen, auch wenn
tan im Sprechen einen Unterschied macht, wird der Kommentar den Vollzug
unterbrechen und das Beten behindern. Man kann zZurecht fragen, ob die An-
betung Gottes und die sakramentale Heilsvermittiung mit dieser Unterweisung
vereinbar ist oder ob die Liturgie hierbei nicht verschult und stark versindert
wird.

Der Novus Ordo weist dem Priester noch mehr verschiedene Aufgaben zu.
Was ist er nun eigentlich? Prisident, Vorsitzender, Moderator, Animateur oder
ganz einfach Priester, der in persona Christi handelt 2! Der Vorschlag

°In Gamber, Fragen in die Zeit Regensburg1998 S.14
10 Wolfgang Graf, Liturgiereform S.9 Schriften des Initiativkreises Heft 3
Tval. Breid, Die heilige Liturgie, Ennsthaler Verlag, Steyr 1997 §. 58
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LLiturgie 2000“ will die Doppelrolle des Priesters noch verstirken: In dem
Buch von Nagel' heiBt es: Den Abschnitten der MeBfeier ( Eroffnung, Wort-
gottesdienst, Eucharistiefeier, Kommunion) wurden - was es bis jetzt nicht gab
- " Allgemeine Hinweise" zu Sinn und Gestaltung vorangestellt, um den wech-
selseitigen Zusammenhang der einzelnen Elemente deutlicher zu machen.
Meines Erachtens muBl die Erziehung zum Beten und zu liturgischem Feiern
aufgeteilt werden in Unterweisung, die normalerweise aufierhalb des MeBop-
fers geschehen muB, und in Beten, Erleben und Mitfeiern, welches sich spon-
tan wihrend der Feier volizieht und auf eine Gewdhnung nicht verzichten
kann. RegelmiBiger MeBbesuch ist daher fir die tdtige Teilnahme notwendige
Voraussetzung. Bei Kinder und Jugendgottesdiensten kann ich mir allerdings
vorstellen, da® man die Messe auch einmal wihrend ihres Ablaufes erklfirt.
Wer Kinder und Jugendliche in Sondergottesdiensten stindig verwdhnt und
unterhilt tut ihnen den schlechizsten Dienst,

weil sie so nicht beten lernen und nicht zum Gottesdienst Erwachsener hinge-
fiihrt werden.

s Was kaon zur bewufiten Mitfeier beitragen?
@

3.2.1 Einfihrung in die Messe und ihre Teile

o Ablauf ¢ Betitigung

Erfahren durch Kennenlernen Erfahren durch Betitigung
1. Wortgottesdienst

Einleitung Begriifung, wir treten Gott gegentiber
Confiteor, Kyrie wir bereuen unsere Siinden
Oration wir beten

Lesung, Evangelium Predigi wir horen

2. Eucharistiefeier
Gabenbereitung wir geben
Hochgebet (Prifation bis Doxologie)
Vergegenwiirtigung des Kreuzesop- wir stehen unter dem Kreuz und
fers werden eridst
Kommunion

12 Bduard Nagel Studien und Entwiirfe zur MeRfeier Herder Freiburg 1997 S.
120
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3. Schlufsegen wir empfangen
wir sind gesendet

In jeder Aufkldrungszeit wurde besonderer Wert auf dieses duBere Verstehen
gelegt, und unsere letzte Liturgiereform vollzog sich in einer Aufkldrungspha-
se. Wichtiger ist allerdings die sich daraus ergebende Betitigung, der Mitvoll-
zug und inneres Verstehen,

3.2.2 ErschlieBung des Geheimnisses - Tiefenerfassung
Liturgie hat ihrem Wesen nach eine doppelte Zweckbestimmung: Verherr-
lichung Gottes und Heiligung des Menschen
* Anbetung Gottes durch die Feier der Mysterien. Einstimmen in den Lobge-
sang der Engel. Die Anbetung prégt schon den Tempelkult. Mose muf im
Aufirag Gottes die Bundeslade und die heiligen Gerdte nach den himmlj-
schen Urbildern machen, die er auf dem heiligen Berg schaute ( vel. Ex.
25,40; Hebr. 8,5), damit Israel Gott 50 anbeten kann, wie es die Engel im
Himme! tun. Auch nach dem Hebrierbrief (9, 23) ist das irdische Heilig-
tum ein Abbild des wahren Heiligtums im Himmel. In der Apokalypse
spricht Johannes von der himmlischen Liturgie. Schon Irensus greift auf
die Apokalypse zuriick, um zu beschreiben, wie wir das Mefopfer feiern
sollen: ,, Gott verlangt von uns, daBl wir ihm am Altar allezeit das Opfer
darbringen. Der eigentliche Altar aber ist der Himmel, wohin auch unsere
Gebete und Opfer zielen und der Tempel, von dem Johannes sagt: Und ge-
6ffnet wurde der Tempel Gottes und das Zelt, Siehe da hier ist das Zelt
Gottes, in dem er wohnen wird mit den Menschen ( Apk.11,9; 21,3).«
» Sakramentale Vermittlung des Heiles.
In jeder heiligen Messe wird das Kreuzesopfer Christi in der Gestalt des
Abendmahies und der Memoria vergegenwartigt, und wir werden in die Erl-
sung hineingenommen. Die tiefste Teilhabe an der heiligen Messe vollzieht
der Mensch, der sich seiner Schuld bewuBt wird und sich im Glauben unter das
Kreuz stellt und die Erlsung annimmt, es bleibt unverstindlich, warum viele
Liturgikern die Messe nur noch als Mahi sehen wollen. Diese Verkiirzung
scheint schon in Entwiirfen zum Konzilstext auf, wurde dort aber berichtigt Sie
kehrt wieder in der ersten Aligemeinen Einflihrung (instructio generalis) zum
Mefbuch. Urspriinglich war die heute in Nr. 7 gegebene Definiton der heiligen
Messe so verkiirzt, daB Kardinal Ottaviani und Bacci gegen sie Einspruch
erhoben. Thre Umschreibung beschrinkte sich auf das Mahl und erwihnte
weder die wirkliche Gegenwart des Herm noch den Opfercharakter noch die
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Sakramentalitit des zelebrierenden Priesters. Die erste Definition mulite da-
werden.

nach auf Anordnung
Urspriinglicher Text

Das Herrenmahl oder die Messe ist
die heilige Zusammenkunft oder die
Versammlung des Volkes Gottes, das
unter dem Vorsitz eines Priesters
zusammenkommt, um das Gedédcht-
nis des Herm zu feiern. Deshalb gilt
von der ortlichen Versammiung der
heiligen Kirche in hervorragendem
maB die Verheiffung Christi: ,,Wo
zwei oder drei in ieinem Namen
versammelt sind, dort bin ich rmitten
unter ihnen® ( Mt. 18,20)."%

Pauls

VL berichtigt
Berichtigter Text

In der Messe oder dem Herrenmahl
wird das Volk Gottes an einen Ort
zusammengerufen, um unter dem
Vorsitz eines Priesters, der in der
Person Christi wirkt, die Gedéchtnis-
feier oder das eucharistische Opfer
zu begehen, Deshalb gilt von der
drtlichen Versammlung der heiligen
Kirche in hervorragendem Mafle die
VerheiBung Christi: ,,;Wo zwei oder
drei in meinem Namen versammelt
sind, da bin ich mitten unter ihnen® (
Mt. 18,20). Bei der Feier der Messe,
bei der das Kreuzesopfer als fortdau-
emd vollzogen wird, ist nimlich
Christus wirklich gegenwirtig in der
Gemeinde, die in seinem Namen
versammelt ist, in der Person des
Dieners, in seinem Wort sowie sub-
stantial und fortwihrend unter den
eucharistischen Gestalten,

e Die Liturgie hat um das Heil zu vermittzln auch den ungeschmélerten
Glauben zu verkiinden. Aussagen, die den Glauben verkiirzen, die richtig,
aber auch falsch verstanden werden kémnen, sind zu meiden. Die Riick-
sichtnahme auf andere christliche Gemeinschaften geht zu weit, wenn der
eigenen Glaube dabei gefdhrdet oder aufgegeben wird. Deshalb rede ich
auch nicht so gern vom Tisch des Wortes, weil er oft dem Tisch zam Mahl
gegeniibergestellt wird, an dem wir das sogenannte heilige Brot essen und
dabei das MeBopfer, die Gegenwart Christi in der Eucharistie und die An-
betung vor dem Tabernakel wegfallen.

13 Zitiert nach Wolfgang Graf, Liturgiereform Schriften des Initiativkreises
Heft 3,S. 17ff
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Pius XII beschreibt die Liturgie folgendermafen: » Die Liturgie bereitet den
Offentlichen Kult, den unser Erléser, das Haupt der Kirche, dem himmlischen
Vater erweist, und den die Gemeinschaft der Christgldubigen ihrem Griinder
und durch ihn dem ewigen Vater darbringt. Um alles zusammenfassend kurz
auszudriicken: sie stellt den gesamten Sffentlichen Kult des mystischen Leibes
Jesu Christi dar, Seines Hauptes nimlich und seiner Glieder. .. Die heilige
Liturgie ist nichts anderes als die Ausiibung dieses Priesteramtes® 4 Das Vati-

Mit Recht gilt also die Liturgie als Vollzug des Priesteramtes Jesu Christi;
durch sinnenfillige Zeichen wird in ihr die Heiligung des Menschen bezeich-
net und in je eigener Weise bewirkt und vom mystischen Leijb Jesu Christi, d.
h. dem Haupt und den Gliedern, der gesamte dffentliche Kult vollzogen“!?
Zusammenfassend kann man tber das Wesen der Eucharistie sagen: Wer die
Liturgie mitfeiert, muB wissen, daB er in der Gestalt des Mahles und der Me-
moria an der Vergegenwirti g des Kreuzesopfers teilnimmt im wahren
Glauben und in der Gemeinschaft des mystischen Leibes der Kirche Goti an-
beten und thm huldigen.

3.2.3 Mittun, Eintibung und GewShnung

Zum Tun des Herzens hinfiihren durch Tun des Leibes, Niichternheit, Knien,
Stehen, Respondieren, Gaben bringen, Singen, wiirdiger Kommunionempfang.
Ganz wichtig scheint mir auch eig regelméBiger Mefbesuch, auch wenn er am
Anfang schwierig ist. Ohne Einiibung und Betdtigung kann man keine Spra-
che lernen und auch nicht betend die heilige Messe mitfeiern. Die Verpflich-
tung zum sonntéglichen Mefbesuch durch das 3. Gebot und das Kirchengebot
darf man nicht verschweigen. Sie stellt ein Minimum an religioser Betitigung
sicher.

3.2.4 Beten lernen

Wer mittun will, mu8 vor allem beten kdnnen. Eine Gebetsschulung ist unver-
zichtbar, um bei der heiligen Messe aktiv tatig sein zu kénnen. Wo wird aber
heute diese Hinfiihrung zum Gebet bej der Messe geleistet? Zur Zeit der litur-
gischen Bewegung gab es ein funktionierendes System, wie man in der heili-
gen Messe beten lemt. Da war zunfichst einmal der Schott, den man verwen-
dete, um der Messe zu folgen, wihrend der Priester leise betete. Bald schon

'* Mediator Dej
** Liturgiekonstitution S.C. Ny, 7
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ging man dabei vom Kennenlernen der Form und des Aufbaus zu einer Ein-
iibung ins Beten {iber, welche iiber die geformte Gebete der Meffeier, welche
man mitbetete, allm#hlich zu einer Vertiefung des Betens, bis zum inneren
Gebet filiren konnte. Diese Gebetsschulung in der Messe ist durch die Litur-
giereform und deren Verinderungen verlorengegangen und aufgegeben wor-
den. Ob dieses System zur neuen Messe pat, mul bezweifelt werden. Die
lateinische Sprache fehlt, vor allem aber auch das laute Beten des Priesters
hindert den Anfinger daran, selbst zu beten und beten zu lernen. nur noch der
Fortgeschrittene mit seinem ruhigen oder inneren Beten kann folgen. Erfah-
rungen und eine Schulungsmégtichkeit zum Beten in der Messe gingen verlo-
ren. Was man an die Stelle setzen kann, weifl noch niemand, und es interes-
siert im Augenblick leider auch nicht. Meines Erachtens wiren Uberlegungen
und Versuche, wie man zum Beten in der neuen Messe hinfiihren kann, viel
wichtiger wie das stdndig neue Ausprobieren von Aktivititen, die rasch lang-
weilig werden und letztlich nur an der Oberfléche bleibendes Getue sind.

Eine Hinfihrung zum MeBverstindnis durch die Verwendung des Schott
MeBbuches ist sicher zu empfehlen. Lesen und Horen erleichtert die bewufite
Teilnahme, wenn es auch gegen das Prinzip der gemeinsamen uniformen Be-
teiligung verstoBt. Lehrer wissen auBerdem, da beim gleichzeitigen Lesen
und Horen wesentlich mehr aufgenommen und schviierigeres leichter verstan-
den werden kann.

Wahrscheinlich kanm man auflerdem heute auf eine aufcrliturgische Gebets-
schulung fiir Kinder und Jugendliche nicht mehr verzichten. Wenn in iiinchen
Schiiler der 5. Klasse nur noch das Vater unser kennen, kein Abend- kein
Morgengebet, kein Ave Maria, dann braucht man sich nicht wundern. warum
solche Kinder bei der Messe unterhalten werden wollen.

In den Studien und Entwiirfen zur MeBfeier mit Vorschligen der Studien-
kommission zur Erneuerung der MeBliturgie heifit es S. 263: Lauter Vollzug
der bestehende Hochgebete ist fiir die Teilnehmer ermiidend und 10t gerade
den Hohepunkt der gesamten Feier zu einem emotionalen Tiefpunkt werden.
Hier wird ein Problem angesprochen, allerdings wiirde ich zur Losung nicht
den Kanon indern oder gar verkiirzen, wie vorgeschlagen, sondemn Siille
schaffen und zum Gebet hinfithren, vielleicht auch den Kanor wieder teilweise
lateinisch und verhaltener, vielleicht sogar leise beten.

3.2.5 Symbolische Handlungen verstehen lernen

Vermutlich mufl man in der katechetischen Unterweisung, und nicht im Got-
tesdienst, zundichst zu symbolischem Handeln und einem Symbolverstehen
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hinfithren. So kénnte man z. B. mit Kindemn, ein Schuldbewuftsein eintiben,
indem man iiber die Siinde nachdenkt, eine Gewissenserforschung folgen 1aft,
die Kinder schreiben ihr Siinden auf und verschliefen sie in eine Brief, der
nach einem Reuegebet und einem Gebet um Vergebung der Siinden Gott iiber-
geben wird, z. B. durch verbrennen in einer Schale. Anschlieflend kdnnte man
einen Vergleich mit der BuBitaufe des Johannes herstellen aber auch feststellen,
was einem solchen Versuch, die Siinden zu verbrennen, noch fehlt, ndmlich 1.
das Gesprich, das z.B. stattfindet, wenn jemand seiner Mutter etwas eingeste-
hen muB und 2. die wirkliche Vergebung in einer Antwort von Gott, wie sie im
Sakrament der Beichte durch den Priester als Stellvertreter Gottes stattfindet.
So wird iber symbolhaftes tun hingefiihrt zu dem, was in Beichte und hi. Mes-
se erfahrbar wird.

Der Vorbereitung auf die Erstkommunion fallt die schwierigere Aufgabe zu ,
das Kreuzesopfer in Mahlgestalt und Memoria zu erschliefen. Dazu braucht
man keine Regenbdgen basteln und keine Béume aufstellen, wie es gerne ge-
schieht, sondern wird erzihlend in narrativer Theologie das Geschehen von
Kreuzesopfer und Abendmahl vermitteln und Brot und Wein als Symbole fiir
Christus erschliefen. Auch die vielfache Gegenwart Chrisii im MeBopfer, in
der Wandlung, in den heiligen Gestaiten im Priester, im Wort Gottes und in
der Gemeinschaft muf} vermittelt werden.

Dic heilige Messe hat in threm Ablauf aber auch im Kirchenraum im Priester-
amt und in den heiligen Gewdndern und Gerdten eine reiche Symbolik, die
erschlossen werden muf.

NB. Die Aufklirung ist symbolfeindlich und versteht nichts von Riten, Gesten
und Zeichen. Der menschliche Verstand ist Inhalt der Aufklirung, der reine
Verstand aber vermag die tiefere religiose Wirklichkeit kaum zu erschliefien
und noch weniger in der Belehrung an die ndchste Generation weiterzugeben.
Die Sakramente als heilige Zeichen, die man nicht rationalisieren darf, fithren
iiber die leibliche Erfahrung des Symbols zur Gotteserfahrung und vermitteln
im Zeichen das Heil.

KindgemiBe Vermittlung darf auBerdem das Geheimnis nicht verdunkeln oder
gar verfilschen. ( heiliges Brot) Maria lehrt uns, da man im Herzen auch das
Geheimnis erfassen kann, das man roch nicht ganz versteht!

3.2.6 Sprachliches Erschliefen der Gebete und der biblischen Botschaft

Predigt und Religionsunterricht sind hier wiederum gefordert. Beachten muB
man auch, daB nicht jedes Gebet altersgemaf sein kann, sonst diirfte man das
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Vaterunser wohl erst Erwachsenen zumuten und den Mefibesuch ebenso. Was
allerdings Hinschen nicht lernt, lemt Hans nimmermehr.

3.3 Die fromme Mitfeier

3.3.1 Der innere Kult

Die duBere Teilnahme ist nur sinnvoil, wenn sie zur inneren Teilnahme hin-
fiihrt. Zu ibr ist zuallererst die Gnade erforderlich, durch welche der Christ
zum allgemeine Priestertum berufen wurde. Leider ist davon heute kaum noch
die Rede. In Siinde und Todsiinde nehmen viele Teil an der hl, Messe. Die
Beichte ist ein vergessenes Sakrament. Die wiirdig gefeierte Liturgie als wahre
Gottesverchrung soll den Menscher: zu Gott hirziehen und jene Gnade ver-
mitteln, welche uns nach den Worten des Apostels Paulus umwandelt. ,, Legt
den alten Menschen ab, der in Verblendung und Begierde zugrunde geht, dn-
dert euer friiheres Leben, und emeuert euren Geist und Sinn! Zieht den neuen
Menschen an, der nach dem Bilde Gottes geschaffen ist in wahrer Gerechtig-
keit und Heiligkeit*. Eph. 4,22ff,

Als weitere Tugend zur inneren Mitfeier der Messe ist die Frommigkeit erfor-
derlich. Sie leitet uns dazu an, Gott anzubeten, Lob, Dank und Bitte vorzutra-
gen, unsere Silinden zu bereuen, die Gnade zu erflehen, und die Gaben der
Erl6sung mit demiitigem Herzen anzunehmen .

Schiliefilich gehdren zur inneren Teilnahme die drei géttliche Tugenden: Nur
im Glauben konnen wir die Gebeimnisse erfassen, z. B. die mannigfaltige
Gegenwart Christi in Eucharistie und Altarsakrament. Im Gefolge des Glau-
bens kommen die beiden anderen gottlicher Tugenden zu uns, die Hofimmg
und die Liebe. Im Glauben bringen wir unser Leben in die Liturgie ein, die
Hoffnung 138t die Verzweiflung tiberwinden und 148t uns zu Christus zuf-
schauend Kreuzestod und Auferstehung mitvolizichen, und die Liebe als Gabe
vom Altar ergreift unser Herz und verbindet uns mit unserem Erldser und mit
der allerheiligsten Dreifaltigkeit.

3.3.2 Einswerden als pneumatische Aufgabe - Teilnahme als Tun des Herzens
Die koinonia, die unio, die Vereinigung mit dem gekreuzigten Christus im -
heiligen Meflopfer ist das hochste Ziel. Da diese Vereinigung vor allem von
Christus ausgeht, muB man sich dazu 6ffnen. Leo der Grofie umschreibt diese
Teilhabe oder besser Einswerdung, die sich bei der Eucharistie vollziehen
soll, indemn er sagt: ,,Nichts anderes wirkt die Teilhabe an Leib und Blut Chsg-
sti, als dafl wir in das, was wir geniefien, iibergehen -Non enim aliud agit
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partici;])aatio corporis et sanguinis christi, quam ut in id quod sumimus transea-
mus.*

Wer die heilige Messe im inneren Gebet vollzieht, erreicht diese Unio am
leichtesten, vielleicht stort ihn nicht einmal das laute Beten des Priesters. Wer
dagegen von den Glaubigen fordert, daf sie sténdig auBerlich tétig sind, mit-
beten und mitsingen, nimmt ihnen nicht nur ihre Freiheit, sondern verhindert
auch die Tiefenerfahrung der heiligen Messe.

3.4 Die rituelle Seite aktiver Teilnahme - Teilnahme als Tun des Leibes

3.4.1 Moglichkeiten aktiver Teilnahme

Das Wort Teilnahme besagt schon etwas Wichtiges, namlich die heilige Messe

hat ihren eigenen Gehalt, den man nicht veriéindern oder aufgeben darf, sie ist

Vegenwirtigung des Kreuzesopfers Jesu Christi in der Gestalt des Abend-

mahles. Christus in seinem Heilshandeln ist der Inhalt der Eucharisiiefeier, und

der Priester handelt in persona Christi , beides kann nicht ersetzt werden. Bei

den Gidubigen kann es sich nur um ein Mittun handeln,

nichr um mehr.

Alle Beteiligten sind auBerdem Empfangende, nicht schopferisch Tdtige. Die

Gliubigen nehmen teil und bilden mit dem Priester die kirchliche Gemein-

schaft. Die aktive oder #uBere Teilnahme der Glaubigen beschréinkt sich auf:

¢ Fucharistische Niichternheit als Zeichen der Verzichtsbereitschaft und
Hingabe

o  Schuldbekenntnis und Bitte um Vergebung als Gegenpool zur Erlésung im
Kreuzestod

« Mitbeten, Sprechen von Fiirbitten, Respondieren und Akklamation zu den
Priestergebeten

s Mitsingen, oder zuhtren

» Formell oder wenigsiens geistig Gaben zu bringen

¢ Denkend am Kreuzestod teilnehmen und Erlésung erfahren

s Die Kommunion wiirdig empfangen

» Dienste einzelner: Chor, Schola Lektor.

In der Ostkirche sind diese Dienste immer schon vorhanden und ausgepragter

als bei uns. Man solite diese Dienste keinesfalls aufgeben, sondern fordern.

Hier kénnen Menschen stirker in die T#tigkeit eingebunden werden, die-akti-

16 1 e¢ Tractatus 63, nach Maas-Ewerd, Lebt unser Gottesdienst Freiburg 1988
8.57
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ver mittun wollen, denn auch im Anliegen nach Betétigung sind die Menschen
verschieden, dem einen geniigt ein Dabeisein, ein anderer méchte mehr tun.
Hiiten muB man sich allerdings davor, Gschaftlhuber zu fordern, wenn man
sich nicht Dauerprobleme schaffen will.

Freiheit fiir unterschiedliche Formen der Teilnahme,

NB. Gingelung und Zwang behindert die freie aktive Teilnahme. Man betet
mit, ist fiir Erwachsene falsch! So viel Ordnung wie notwendig, so viel Freiheit
wie moglich.

Freiheit muBl wieder an die Stelle von Giingelung treten, denn auch die Teil-
nahme bei der Messe ist kein einheitliches Gescheben, sondern wird von ver-
schiedenen Menschen verschieden volizogen, angefangen von der Teilnahme
aus PflichtbewuBtsein iiber die Teilnahme durch Mitbeten und Mitsingen bis
hin zur Teilnahme im inneren Gebet gibt es viele Mdglichkeiten aktiver und
passiver Teilnahme die alle méglich und richtig sind.

3.4.2 Gefahren und MiBverstindnisse auf dem Weg zu duBerlicher titiger
Teilnahme

Emeuerung darf man keinesfalls mit Neuerungen verwechseln. Kirkegaard
sagt: Wer sich mit dem Zeitgeist vermahlt, wird bald ein Witwer sein."” Zum
Ritus gehort Bestindigkeit, wir feiern den althergebrachten Ritus auch deswe-
gen, weil die Neuerungen rasch abgeschmackt erscheinen und ersetzt werden
missen. Wer sich der Zeit stindig anpalit, lduft letztlich doch der Zeit stindig
nur hinterher. AuBerdem ist der Zeitgeist, heute mehr demn je, atheistisch und
unreligits.

Wer die heilige Messe nur von der Welt und vom Zeitgeist her umgestalten
will, wird sie sehr rasch zu etwas Unbrauchbarem verunstalten, Die eigentliche
Handlung besteht primér in inneren Vorgiingen und ereignet sich geheimnis-
voll in der Tiefe des Glaubens und im Mysterium Gottes, Wenn geklagt wird,
die Messe sei langweilig und unversténdlich, so ist dies ein sicheres Zeichen
dafiir, daf8 diese Tiefe fehlt oder nicht erfaBt wird. Wer darm die Langweile
durch Geschiftigkeit und Aktionen beseitigen will, wird damit wenig Erfolg
haben. Alle weltlichen Elemente, die er einbringt, kénnen das nicht ersetzen,
was fehlt, die religitse Erfahrung und Tiefe, im Gegenteil, sie filhren vom
Mysterium weg und verweltliche die Messe noch mehr, wobei wir in Konkur-
renz zu den Medien treten, die Unterhaltung und Abwechslung viel besser

"7 Vgl. Klaus Gamber, Fragen in die Zeit S. 9



bieten kénnen Die Klagen, z.B. von Tadjana Goritschewa, iber die liturgie-
arme westliche Messe zeigen, wie weit wir schon in die falsche Richtung ge-
gangen sind.

Ich mdchte einige dieser Versuche nennen:

« Luftballons und Faschingselemente in der Messe

o Spielszenen zu Gleichnissen

s Plakate und Anschlige

¢ Tanz

« Thematische Gottesdienste, z. B. zum Regenbogen, zum Lebensbaum mit
entsprechender Kirchenausschmiickung :

¢ Diskussion an Stelle der Predigt und Lehrverkiindigung (vorgeschlagen als
Mboglichkeit in Gruppengottesdiensten)

¢ Klatschen und Beifall

« Fiirbitten sammeln und verteilen

+ Protest kundtun und Unterschriften sammeln

s Der Techno - Gottesdienst
Zum ersten Adventssonntag brachte die in Zeitungsformat erscheinende
Essener Bistumszeitung ,, Ruhrwort* auf der ersten Seite vier gro3formati-
ge Bilder von einem "Technogottesdienst' in Bochum St. Marien u. a. mit
tanzenden Teenagern in Kirchenschiff. ,, Bisse dréhnen nach draufien auf
die StraBe. Passanten sind irritiert. die Klinge kommen ... aus der altehr-
wiirdigen Marienkirche, Innen Nebelschwaden anstelle von Weihrauch...
wo sonst Kirchenbénke stehen, bewegen sich Jugendliche zumTecho- so-
und mit 155 Taktschldgen, ‘beats’, pro Minute. Mittendrin der Kaplan und
der Stadtjugendseelsorger in weilien Gewindern.“'®

Das Konzil decke meines Erachtens diese Versuche nicht. Tétige Teilnahme

wird in der Konzilskonstitution iiber die heilige Liturgie' folgendermaBen

umschrieben: ,, Um die titige Teilnahme zu fordern, soll man den Akklamatio-

nen des Volkes, den Antworten, dem Psalmengesang, den Antiphonen, den

Liedern sowie den Handlungen und Gesten und der Korperhaltung Sorge zu-

wenden. Auch das heilige Schweigen soll zu seiner Zeit eingehalten werden.“

Mit diesen sogenannten modernen Versuchen kommt man iibrigens bald an ein

Ende, es gibt gar nicht so viel, was man in die Messe an Tétigkeiten und Ak-

'8 Nach Informationen aus Kirche und Welt IKW 1/98 S. 4
¥3C 30
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tionen einbringen kann, und meistens sind iibrigens wieder nur wenige be-
schiftigt. Es ist auBerdem egal, ob der Priester mit einer einseitigen Ge-
schmacksrichtung oder Gemeindemitglieder die Liturgie mit ihren oft unaus-
gegorenen Einfillen belasten.

Vor allem Dinge, die ganz weltlich sind, gehdren nicht in die heilige Messe,
und selbst wenn sie dienlich sind, stellt man sie besser vor den Gottesdienst.
So haben es fibrigens auch unsere Vorfahren gemacht. Krippenspiele, die Lei-
denspassion, das heilige Grab, die Herbergsuche und vieles andere ist sehr
erbaulich, aber es wurde nicht in der Messe untergebracht. In meiner Heimat
wurde das heilige Grab in einer Abendandacht verehrt und an ihm die Aufer-
stehung gefeiert, leider hat man im Zuge der Liturgiereform diese Andacht aus
der Volksfrommigkeit wie vieles andere auch abgeschafft.

Wahre Emeuerung kann nur von Oben kommen, sie muB dem Geist Gottes
entspringen und erbetet werden. Sie muf aus den Quellen schopfen und darf
den wahren ungeschmilerten Glauben nicht in Frage stellen, und sie muB zwar
die Kirche in die Welt hineinstellen und vorwirts schauen, darf aber nicht von
auBen, vom Zeitgeist beherrscht werden oder nur an Zukuoft denken und die
Tradition vergessen. Ein ganz wichtiges Kriterium zur Beurteilung, ob jemand
zur liturgischen Emeuerung geeignet ist, scheint mir sein eigenes frommes
Beten und Glauben zu sein. Wer nicht betet nicht téglich die heilige Messe
mitfejert und das ganze Glaubensbekenntnis mit all seinen Teilen annimmt, ist
fiir eine Liturgiereform ungeeignet.

Kardinal Ratzinger sagt in einer Ansprache vor den chilenischen Bischofen im
Juli 1988: " Es gibt viele Griinde, die dazu gefiitet haben konnen, da8 viele
Menschen Zuflucht in der alten Liturgie suchen. Ein erster und wichtiger
Grund liegt in der Bewahrung der Wiirde und des Heiligen. Nach dem Konzil
haben viele absichtlich die "Entsakralisierung” zum Programm erhoben... Wir
missen die Dimension des Heiligen in der Liturgie zurfickerobern. Die Litur-
gie ist kein Festspiel, kein gemiitliches Zusammensein. Es ist vollkommen
unwichtig, ob es dem Priester gelingt, seine eindrucksvollen Ideen oder phan-
tasievollen Nachtgedanken zu verwirklichen. Die Liturgie bedeutet, den drei-
mal heiligen Gott unter uns zu vergegenwirtigen, sie ist der brennende Dorn-
busch und die Verbindung Gottes mit dem Menschen in Jesus Christus, dem
Toten und dem Auferstandenen. Die Gréfe der Liturgie besteht nicht darin,
eine interessante Unterhaltung zu bieten, sondern darin, daB uns der Vsllig -
Andere bertihrt, den wir nicht herbeiholen kénnen. Er kommt, weil er will, Mit
anderen Worten, das Wesentliche der Liturgie ist das Geheimnis, das im ge-
meinsamen Ritus der Kirche begangen wird; alles andere ist Nebensache. Die
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Menschen spiiren dies im Innern und fithlen sich betrogen, wenn das Mysteri-
um in Unterhaltung verwandelt wird, wenn der Hauptdarsteller in der Liturgie
nicht mehr der lebendige Gott ist, sondern der Priester oder liturgische Ani-
mateur. ...”°

3.4.3 Die aktive Teilnabme bei Kindergottesdiensten und Gottesdiensten fiir
kleinere Gruppen

Wie haben frither vor dem 2. Vatikanischen Konzil die Kinder am Gottes-
dienst teilgenommen?

Zuniichst muB man feststellen, dafl es keine eigenen Kinder- und Jugendmes-
sen gab, sondern schon in den Hausmessen, saBen oder standen die Kindern
bei ihren Eltern und feierten gemeinsam mit ihnen, oder an einem eigenen
Platz, mit. In der Zltesten Kirche haben Buben und Midchen, die Kyrie -
Rufe, die oft wiederholt wurden, gesungen. Man erwartete sich von der Bitte
der unschuldigen Kinder eine sicherere Gebetserhrung. Von der Messe am
Abend wird berichtet, daB die Kinder Psalmen beim Anzinden des Abend-
lichtes ( von einem altjiidischen Brauch zum Sabbatmahl abgeleitet) gesungen
und geistliche Lieder und Gesénge vorgetragen haben. Vom Mittelalter an, bis
in die Neuzeit wurde der liturgische Chorgesang nur den Knaben und Ménnern
{ibertragen. Diesen Brauch gab es in Nordafrika und anderen Teilkirchen auch
schon frtiher. Er gilt heute noch in den meisten Kirchen des Ostens, wobei die
Gemeinde aber mitsingen kann. Im Mittelalter waren die Singer mit Talar und
Chorrock bekleidet und standen in der Nihe des Altares. Vom Volk wurden
die gleichbleibenden Teile ( Kyrie Credo, Sanctus, Agnus Dei) gesungen. Erst
in der Aufklirung, gegen Ende des 18. Jahrhunderts wurde der gregorianische
Choral durch das sogenannte deutsche Hochamt mit Kirchenliedern ersetzt.
Schola und Chor wurden abgeschafft. Bis zur Aufklirung hatten die Kinder
keine speziellen Funktionen, vom Chorgesang und Ministrantendienst abgese-
hen.. Sie nahmen zusammen mit den Erwachsenen an der Messe Teil und
wuchsen so in den Gottesdienst hinein. Erst seit dem 19, Jahrhundert beginnen
die eigenen Kinder-gottesdienste, zunichst meist als Schulgottesdienste. In der
Ostkirche ist die Feier des eucharistischen Opfers bis heute Sache der ganzen
Gemeinde. Wenn die Kinder auch nicht atles begriffen, so wuchsen sie doch in
den Gottesdienst hincin und muBten nach der religidsen Krise der Pubertit

2 7itiert nach Wolfgang Graf, Liturgiereform, Schriften der Initiativkreise
Heft 3,S. 30
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nicht als Erwachsene erst Zugang zu etwas Neuem finden. Kindermessen ent-
stammen dem protestantischen Predigtgottesdienst, in ihm wird gemacht und
gepredigt.

Heute glauben viele Liturgiker, daf gerade Gottesdiensten fiir kleinere Grup-
pen und Kindergottesdiensten die Mglichkeit bieten, die Messe an die Mitfei-
emden anzupassen und so zum Gebet und zum Verstehen der Messe hinzufith-
ren zu konnen. In Gottesdiensten fir kleinere Gruppen kann man die Messe
auch einmal erkldren, und die Teilnehmer stirker beteiligen. Wire das aber
nicht besser Aufgabe der Katechese und Unterweisung? Bei all diesen Sonder-
formen ist auBerdem sehr zu beachten, da8 jede Sonderform von Kinder- und
Jugendmesse, und Messen fiir kleinere Gruppen, die nicht zur iiblichen
»~MebBfeier in Gemeinschaft* , wie es so schén heiBt, zur alltdglichen Meffeier
hinfiihrt, letztlich unfruchtbar bleibt und abzulehnen ist. Allzu leicht rlickt man
auBerdem bei solchen Sonderformen vom Auftrag und Gehalt der heiligen
Messe ab, und prigt, von den scheinbaren Wiinschen und Anliegen der Teil-
nehmer ausgehend, etwas Neues, einen verweltlichten » Gottesdienst™,
SchlieBlich wird der Priestermangel die Méglichkeiten, fitr Gruppengottes-
dienste zum mindesten am Sonntag sehr begrenzen.

4 Schritte auf dem Weg zu bewufiter, frommer und tiitiger Trilnahme

Was kinnen wir tun ?
Beim folgender kann es sich nur um Vorschldge handeln, die weder den An-
spruch erheben, umfassend noch erprobt zu sein.

4.1 _AnstdBe zu einer liturgischen Bewegung in Jugend und Pfarrgemeinde

Um das Interesse der Jugend und der Erwachsenen fiir eine wiirdige Feier der
Liturgie anzuregen sollte eine neue liturgische Bewegung erweckt werden,
Man sollte Liturgiegruppen bilden und in alle katholischen Verbinde und
Gruppen das Thema Liturgie und eine entsprechende liturgische Unterwei-
sung einbringen. Bei Ministranten, im Pfarrgemeinderat, bei Jugend- und Er-
wachsenengruppen sollte die theologische Unterweisung tiber das Wesen der
Liturgie, tber die Christusbegegnung im Kirchenjahr, tiber die Symbolgestalt
der Sakramente, iiber den Glaubensinhalt in der Liturgie, Beten lernen im
Gottesdienst und andere liturgische Themen breiten Raum einnehmen,

Ziel dieser Bewegung kénnte sein:

1. Eine Glaubenserneuerung aus dem Geist der Liturgie
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2. Eine Hinfithrung zu einer Participatio der Innerlichkeit

Zur liturgischen Bewegung hat immer auch schon das Experiment und die
Mitgestaltung der heiligen Messe gehdit. Im Gruppengottesdienst kann man
behutsam experimentieren und Erfahrungen sammeln.

4.2 Kleine Schritte zur Verbesserung und Verdnderung

Eines der Hauptiibel von heute ist der willkirliche Umgang mit der heiligen
Messe, in den wir nicht einstimmen wollen. Nicht nur einiges, leider wird alles
mutwillig umgestaltei, sogar der Kanon, und manche glavben wenn sie nur
noch kreativ und frei daherreden, dann sei die Messe gelungen. Selbst wenn es
diese Gestalter selbst anspricht und sogar wenn es beim Volk ankime, wire es
ein MiBbrauch. Die Gefahr, daf dabei der Glauben verkiirzt und das Heilige
verunstaltet wird, ist dabei sehr groB. Wer ist auBerdem schon immer so krea-
tiv, da er tiglich mit groBter Ergriffenheit véllig selbstindig und kreativ die
Messe gestalten kénnte?

Die "Rubriken’ sind verbindlich. Nur wo die MeBanieitung es vorsieht, sind
Verinderungen drrch den Zelebranten méglich, und auch dort sind sie, wie
das Vatikanum II wiinscht, behutsam vorzunehmen. Allerdings lassen uns die
Rubriken auch einen gewissen Spielraum, den wir benutzen kdnnen.

1. Einleitung und BuBakt

Die Messe nicht mit Banalititen oder Weltlichera beginnen. Nicht einmal der
GruBl ,,Guten Morgen® paBt zur Erhabenheit der Liturgie.

an mu3 nicht immer eine Einfilhrung sprechen, sondern kann auch unmi-
selbar mit den liturgischen Texten beginnen, wie das frither {iblich war.

Solle liturgisches Geschehen nachvollziehbar sein, dann muf} es auch eine
entsprechende Lénge haben, das Ubersicht z. B. der Vorschlag von Messe
2000, wenn er den BuBakt nar auf dasKyrie beschrénken will.

Eine kurze Stille nach der Oration (Tagesgebet) niitzt nichts, wenn sie nichi
regelmiBig gehalten wird und etwas linger dauert. Nur dann werde sich die
Glaubigen vielleicht angewShnen, selbst zu beten. Wenn sie nur warten, bis es
weitergeht, wird keine aktive Betétigung erreicht.

2. Wortgottesdienst

Da das MeBbuch die 2. Lesung nicht dringend vorschreibt,”' kann man auch

nur eine Lesung verwenden.

21 ygl. Messbuch, Allgemeine Binfiihrung Nr. 38 Wird vor dem Evangelium
nur eine Lesung vorgetragen,...
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Die Homilie muf} am Sonntag immer vom Priester gehalten werden. Eine Dis-
kussion an die Stelle der Predigt zu: setzen, wie es fiir Gruppengottesdienste
auch vorgeschlagen ist halte ich filr einem MiBbrauch, Der Glaube muf} ver-
kiindet werden, iiber eigene Probleme kann man diskutieren. Die Wahrheit
kann auBerdem schiecht auf dem Weg der Diskussion vermittelt werden und
schon gar nicht durch MehrheitsbeschluB erfast werden..
3. Fiirbitten
Den Fiirbitten fehlt hiufig die Gebetstiefe, die Universalitit und teilweise auch
die Ausrichtung auf Gott. Wer nur die Erde verdndern will, ist bei der Messe
eigentlich falsch am Platz. Das Vater unser zeigt uns in seinen Bitten die rich-
tige Ausrichtung. Zuerst kommt Gott, seine Ehe, sein Wille, dann erst kommen
die Anliegen der Menschen,
Vorschldge von Laien bediirfen hiufig der Uberarbeitung. Umgekehrt bieten
gerade die Fiirbitten ein reiches Feld zur Betitigung fiir einzelne und Gruppen
Beispiel: das Allgemeine Gebet einst und Fiirbitten heute. Das Allgemeine
Gebet, das in meiner Heimat bis zur Liturgiereform von allen Glaubigen nach
der Predigt gebetet wurde, ist sehr inhaltsreich und kann heutige Vorschlige
zu Flirbitten sehr bereichern:
1. Allméchtiger, ewiger Gott / Herr himmlischer Vater / sieh an mit den
Augen Deiner grundlosen Barmherzigkeit / unsern Jammer, / unser Elend
und unsere Not. / Erbarme Dich iiber alle Christglaubigen, / fiir die Dein
eingeborener Sohn, unser Herr und Heiland Jesus Christus, / in die Hiinde
der Stinder freiwillig gekommen ist / und sein kostbares Blut / am Starnme
des heiligen Kreuzes vergossen hat.
2. Durch diesen Hermn Jesus Christus wende an, / gnidigster Vater, / die
wohlverdienten Strafen, / gegenwirtige und zukiinftige gefahren, / schidli-
che Empérung, / Kriegsriistung, / Teuerung, / Krankheiten, / und betriibte,
armselige Zeiten! Bestiirke in Deinem Geist / unsere kirchlichen Hirten und
Oberhirten / und segne ihre Arbeiten / zum Heile der Seelen! / Wir bitten
Dich , o Herr, / nimm unser Vaterland in deinen bestéindigen Schutz und
erleuchte seine Fithrer / mit dem Lichte deiner Weisheit! / LaB sie erken-
nen, / was der Wohlfahrt des Volkes dient, / und das, was recht ist, / in
Deiner Kraft vollbringen. ) :
L. Verleihe uns. / o Gott des Friedens, / rechte Vereinigung im Glauben /
ohne alle Spaltung und Trennung! / Bekehre unsere Herzen / zur wahren
BuBe und Besserung des Lebens! / Entziinde in uns das Feuer Deiner Lie-
be! / Gib uns Hunger und Eifer zu aller Gerechtigkeit, / damit wir als ge-
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horsame Kinder / im Leben und Sterben / Dir angenehm und wohigefillig
seien!

2. Wir bitten auch, o Gott, / wie Du willst, dafl wir bitten sollen, / fiir unse-
re Freunde und Feinde, / fiir Gesunde und Kranke,/ fiir alle betriibten und
elenden Christen, / fiir Lebendige und Abgestorbene, / Dir, o Herr, / sei
empfohlen unser Tun und Lassen, / unser Handel und Wandel, / unser Le-
ben und Sterben. / LaB uns Deine Gnade hier geniefen, / und dort mit allen
Auserwihlten erlaigen. / da wir in ewiger Freude und Seligkeit / Dich eh-
ren und loben mégen.

1 + 2 Das verleihe uns, / Herr, himmlischer Vater / durch Jesus Christus,
Deinen lieben Sohn. / unseren Herrn und Heiland, / der mit Dir lebt und
regiert / in Ewigkeit. Amen.

Aus dem Novus Ordo zum Vergleich:

Als ,, Allgemeines Gebet der Glaubigen® umfassen die Fiirbitten die Anlie-
gen der Weltkirche und der Ortsgemeinde, die Regierenden, die Notlei-
denden, alle Menschen und das Heil der Welt. Sie werden vom Priester
eingeleitet und abgeschlossen. Die einzelnen Anliegen kémnen vom Dia-
kon, Lektor oder Kantor oder anderen vorgetragen werden.
Beispiel ( Mefibuch S. 342)

Herr Jesus Christus, Heiland der Welt, erbarme dich tiber uns und Gber die
ganze Welt.

Gedenke deiner Christenbeit und fiige zusammen, was getrennt ist. Geden-
ke der Vélker, die von Kricg und Aufruhr heimgesucht sind, und schenke
ihnen Frieden.

Gib Trosi und Kraft denen, die um deinetwillen Verfoigung erleiden, und
laf sie ausharren in ihrer Bedréngnis.

Erbarme dich der Hungernden und 6ffne unser Herz fitr ihre Not.

Gedenke der Kranken und Schwachen und richte sie auf durch dein Erbar-
men.

Sei ein gnddiger Richter denen, die heute sterben, und nimm sie auf in
deine Herrlichkeit.

Denn du, o Herr. bist gekommen, zu retten und selig zu machen, was verlo-
ren war. Dich preisen wir mit dem Vater und dem Heiligen Geist in deiner
Kirche, Dir sei Lob und Ehre in Ewigkeit. Amen.

4, GabenbereitungNach geltenden Recht darf fiir jede Mefifeier nur eine
Iniention angenommen werden. In diesem Anliegen ist die hl Messe be-
sonders zu feiern. Auch wenn man nur mehrere Intentionen verkiindet, von
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denen man alle zusitzlichen weiterleitet, verwirrt man die Gléubigen, und
bringt die Messe in der Verruf von Geschiftemacherei,

Die Gabenprozession durch Kinder,
durch die Gliubigen, wenn es richtig
tung bereichern und das Geben vom

und auch das Einlegen von Hostien
erkldrt wird, kann die Gabenberei-
Symbol aus leichter fafbar machen.

Allerdings bringt es auch reine gewisse Betriebsamkeit in die heilige Mes-

se und kann den storen, der betend die

Darbringung vollziehen will. Sie se-

hen, wie ambivalent Aktionen sein kdnnen.

Da die neuen Gebete des Priesters zur Gabenbereitung, zum mindesten
teilweise, keine besondere religidse Tiefe aufweisen und teilweise auch
keinen heilsgeschichtliche Inhalt haben, kann sie der Priester , wenn er lei-

se betet, fiir sich auch erginzen,

2.B. durch Gebete aus der alten Messe wie

Suscipe sancta trinitas und Venj sanctificator,

-Beispiel: Die Gebete zur

Tridentinische Messe

Heiliger Vater, allméchtiger ewiger
Gott, nimm diese makellosen Opfer-
gaben gnédig an. Dir, meinem leben-
digen, wahren Gott, bringe ich, dein
unwiirdiger Diener, sie dar fiir meine
unzihbligen Siinden, Fehler wnd
Nachléssigkeiten. Ich opfere sie auf
fiir alle umstehenden und alle Christ-
gliubigen, fir die Lebenden und
Verstorbenen. Gib, daB sie mir und
ihnen zum Heile gereichen fir das
ewige Leben. Amen

Gott, Du hast den Menschen in sei-
ner Wiirde wunderbar erschaffen und
noch wunderbarer erneuert; a8 uns
durch das Geheimnis dieses Wassers
und Weines teilnebmen an der Gott-
heit dessen, der sich herabgelassen
hat, unsere Menschennatur anzy-
nehmen, Jesus Christus, dein Sohn,
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Gabenbereitung  einst und  heute
Reformierte Messe

Gepriesen bist du, Herr unsere Gott,
Schopfer der Welt.

Du schenkst uns das Brot,

die Frucht der Erde und der mensch-
lichen Arbeit. Wir bringen dieses
Brot vor dein Angesicht, damit es
uns das Brot des Lebens werde.
(Gepriesen bist du in Ewigkeit, Herr
unser Gott.)

Wie das Wasser sich mit dem Wein
verbindet zum heiligen Zeichen, so

‘lasse uns dieser Kelch teilhaben an

der Gottheit Christi, der unsere Men-
schennatur angenommen hat,



unser Herr: der mit dir lebt und
herrscht in der Einbeit des Heiligen
Geistes, Gott von Ewigkeit zu Ewig-
keit. Amen.

Wir opfern Dir, Herr den Kelch des
heiles und flehen Dich, den Allgiiti-
gen an: laB ihn, uns zum Segen und
der ganzen Welt zum Heil, wie lieb-
lichen Wohlgeruch vor das Ange-
sicht deiner gbttliche Majestdt em-
porsteigen. Amen

LaB uns Herr, im Geiste der Demut
und mit zerknirschtem Herzen bei
Dir Aufoahme finden. So werde
unsere Opfer heute vor deinem An-
gesicht, au{ daB es dir wohlgefalle,
Herr unser Gott.

Komm Heiligmacher, aliméchtiger
ewiger Gott und + segoe dieses Op-
for, das deinem heiligen Namen
bereitet ist.

In Unschuld will ich meine Hinde
waschen und den Altar umschreiten,
Herr.

Da will ich deinen Lobgesdngen
lauschen, will preisen alle deine
Wundertaten.

Ich liebe Herr die Zierde deines
Hauses, die hehre Wohnung deiner
Herrlichkeit.

Gott la mich nicht zugrunde geben
mit den Siindern, mein Leben nicht
verlieren mit den. Menschen voll von

Gepriesen bist du, Herr unser Gott,
Schopfer der Welt.

Du schenkst uns den Wein, die
Frucht des Weinstocks und der
menschlichen Arbeit. Wir bringen
diesen Kelch vor dein Angesicht,
damit er uns der Kelch des Heiles
werde.

(Gepriesen bist du in Ewigkeit, Herr,
unser Gott.)

Herr wir kommen zu dir mit reum-
tigem Herzen und mit demiitigem
Sinn. Nimm uns an und gib, daf
unser Opfer dir gefalle.

Herr wasch ab meine Schuld, von
meinen Siinden mache mich rein.
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Blutschuld.

An ihrer Hand klebt Frevel; und voll
ist jhre Rechte von Geschenken.

In Unschuld komme ich zu dir; erls-
se mich und sei mir gnidig. Mein
FuB} steht auf dem rechten Pfad; so
darf ich mit dem ganzen Volk dich
preisen, Herr. Ehre sei dem Vater.

Heilige Dreifaltigkeit, nimm diese
Opfergabe an, die wir dir darbringen
zum Andenken an das Leiden, die
Auferstehung und die Himmelfahrt
unseres Herrn Jesus Christus, zu
Ehren der seligen allzeit reinen Jung-
frau Maria, des heiligen Joharmes
des Taufers, der heiligen Apostel
Petrus und Paulus, dieser ( Religui-
en) und aller Heiligen, LaB sie ihnen
zur Ehre, uns aber zum Heile gerei-
chen, und 1aB die im Himmel unsere
Ftrsprecher sein, deren Gedichtnis
wir auf Erden feiern. Durch Christus
unseren Herrn. Amen

Betet Briider, daB mein und euer
Opfer Gott dem allmichtigen Vater
gefalle.

Der Herr nehme das Opfer an aus
deiner Hand zum Lob und Ruhme
seines Namens, zum Segen fiir uns
und seine ganze heilige Kirche.

Betet Briider und Schwestern, daf
mein und euer Opfer Gott, dem all-
méchtigen Vater, gefalle.

Der Herr nehme das Opfer an aus
deinen Hinden zum Lob und Ruhme
seines Namens, zum Segen fiir uns
und seine ganze heilige Kirche.

Mieines Erachtens fehlen den neuen Gebeten zur Gabenbereitung Tiefe und
Inhaltsreichtum, sie sind nicht einmal zeitgerecht sondern passen hochstens
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noch zu den Erfahrungen von Kleinbauern, nicht zur Ernte mit Méhdreschemn.
Auch bei einem Vergleich mit den Gebeten der tridentinischen Messe kénnen
sie kaum bestehen.

5.Der Kanon

GroBe Probleme macht es, wenn man in die neue MeSliturgie Zeiten der Stille
einbringen will. Kurze Augenblicke niitzen nicht, und zu langerer Stille bietet
hochstens die Zeit der Gabenbereitung, vor der Kommunion und der Kanon.
Da nach ,,Liturgie 2000* der Kanon einen Tiefstand darstellt und nicht vorge-
schieben ist, wie laut man ihn beten soll, solite man vielleicht versuchen den
Kanon zwischendurch auch so gehalten zu beten, daB die Gliubigen in dieser
Zeit beschaulich mitfeiern und selbst beten kénnen. Natiirlich miiiten sciche
Versuche angekiindigt und deren Erfolg {iberpriift werden. Vielleicht empfeh-
len sich fiir solche Erprobungen auch die Gottesdienste fiir kleinere Gruppen,
fiir die sowieso grofere Freiheit im Vollzug vorgesehen ist. Wenn man den
Kanon leise betet, kdnnte man ihn auch lateinisch beten und so der rémischen
Liturgiesprache zu neuer Auferstehung verhelfen.

Da das zweite Hochgebet sehr kurz ist und den katholische Glauben nicht
geriigend bezeugt, sollte man hiufig das erste Hochgebei verwenden. Fir die
Glaubigen ist Gbrigens der Wechsel im Hochgebet eher belastend, weil sie sich
immer wieder auf etwas anderes einstellen miissen. Sie haben ja keine Wahl.
Der 4. Kanon mit seinen heilsgeschichtlichen Darlegungen erfordert bei diesen
Passagen eine andere Gebetsform, zu der man anleiten mug: Ahnlich wie beim
Glaubensbekenntnis ist es ein bekennendes und Gott dankendes und lobendes
Beten.

Keinesfalls sollte man selbstgebastelte Hochgebete verwenden. Bei unbe-
kannten Hochgebeten sollte man vielleicht vor der Messe kurz erkliren, war-
um man heute ein anderes Hochgebet nimmt, woher es kommt und daf} es
approbiert ist.

6. Kommunionteil

Der Friedensgruff mit Hindeschiitteln u.a. wird von den Reformern ,Messe
2000 als ausufernd und am ungeeigneten Platz kritisiert. Vielleicht muf er
wirklich begrenzt werden. Am Friedensgrufl kann man sehen, wie rasch weltli-
ches Geschehen entsteht und die Liturgie sprengt. , Liturgie 2000“ mdchte den
FriedensgruB in die Einleitung, also an den Anfang der Messe verlegen. Der
christliche Friede hat {ibrigens nichts mit Begriifung und nichts mit ,seid
umschlungen Nationen® zu tun; sondern vermittelt einen religitser Frieden,
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der vom Kreuzesopfer ausgeht. Darum gehért er auch hierher und nicht an den
Anfang der Messe.

Der Kommunionempfang ist nach den Rubriken knjend und stehend, mit
Hand- und Mundkommunion méglich.

Nach dem Kommunionempfang ist Stille zur persdnlichen Danksagung not-
wendig! Zu dieser Danksagung sollte man auch anleiten. Frither haben viele
Gldubigen die Hinde vor das Gesicht gelegt, um mit Christus im Herzen zu
reden.

Zum wiirdigen Kommunionempfang gehért die hl. Beichte in iiberschaubaren
Abstinden. Das vergessene Sakrament mu8 bei einer Liturgiereform unbedingt
neu belebt werden.

7. Schlufisegen
Zum Schlufisegen paBt keine personliche Verabschiedung. Die konnen Sie

nach der heiligen Messe drauBen vollzichen. Vergessen Sie aber bitte ihre
Danksagung nicht. Die gehért auch dazu und Ihr Beispiel ist wichtig. Der
Friester hat sowieso bei der heiligen Kommunion viel zu wenig Zeit, um per-
stnlich zu beten.

Ich mtchte Thnen auBerdem sehr empfehlen, auf die Doppelrolle des ErkLiirers
wihrend der heiligen Feier méglichst zu verzichten, auch wenn sie selbst
vielleicht gar nicht merken, wie storend diese Doppelrolle sein kann.
Beleben sie die Volksliturgie und lassen sie diese nicht auf Wortgottesdienste
schrumpfen. Gerade in der Neubelebung von Brauchtum und in kreativer Neu-
schSpfung von religiésem Brauchtum liegt eine grofle Moglichkeit von tétiger
Teilnahme, weiche den liturgischen Raum nicht behindern mufl, sondern for-
dern kann.

4.3 Weg vom Einheit:

Wenn wir wieder zu einer Vielfalt in der Meffeier kommen, ist das sicher
fruchtbringend. Da konnte es das Hochamt geben neben dem lateinische Amt,
der Betsingmesse (dem bisherigen Einheitstyp), Aber auch eine Messe mit
viel Stille sollte neben der Familienmesse und der Jugendmesse méglich sein,
Die verschiedenen Formen sollten rechtzeitig angekiindigt werden, damit die
Glaubigen auswihlen kénnen.

Auch die Volksliturgie ist weitgehend auf Wortgottesdienste geschrumpft. Es
braucht grofle Anstrengungen, um neue Formen zu finden und die Liturgie
durch Vielfalt zu beleben.
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4.4 Gedanken zur Unterweisung

Um zu einer bewuBteren, frommeren und tétigen Teilnahme der Eucharistie zu
kommen, gibt es selbstverstindlich vieles zu erkliren. Bitte méglichst nicht im
Ablauf der heiligen Messe, sondern vorher und auflerhalb, z.B. in liturgischen
Gruppen, eventuell auch schriftlich im Kirchenanzeiger. NB! Zu lange Einfiib-
rungen schrecken MeBbesucher ab und gehéren eigentlich nicht zur Liturgie.

4.5 Experimente auch fiir kleinere Gruppen

(falls erforderlich mit Genehmigung ad experimentur)

Einfibung in BuBgesinnung durch symbolische Akte beim BubBgottesdienst,
Hinfithrung von Kindern und Jugendliche zur regelmiBigen Beichte.
Gebetsanleitung uad Anleitung zu liturgischem Beten in Familiengruppen:
Wie bete ich mit meinen Kindern, welche Gebete soll mein Kind kennen?
Wie kann ich mein Kind zur Mitfeier in der hl. Messe hinfithren?
Singergruppen fir Scholagesinge und Choralgesinge bilden.
Nach der Verfolgungszeit der Kirche, als Basiliken gebaur wurden, wurden
Knaben zum Lektorendienst und als Sénger herangezogen. Ein nordafrika-
nische Grabinschift spricht von einem fiinfjdhrigen Lektor. Die helle
Stimme der Knaben konnte man {iberall in der grofen Basilika horen.
Deswegen wurden auch die Lesungen gesungen. Auch die Pilgerin Atheria
berichtet uns in ihrem Reisebericht aus dem Ende des 4. Jahrhunderts von
Lektoren. Diese Knaben wurden in besonderen Schulen herangebildet, und
fiir viele dieser Knaben war das der Weg zum Priesteramt. Bis heute wer-
den in der Ostkirche Knaben schon frith zam Liturgischen Dienst herange-
zogen und haben zahlreiche Aufgaben und wachsen so in den kultischen
Dienst hiaein*

Kinder und Jugendgottesdienste zu Advents- und Fastenzeit mit anschlie-
ffender Agapa

Meffeier mit begleitender Erkldrung, durch den Priester selbst oder jemand
anderen

Der sog. Gamber Vorschiag: Den alten Mefritus nur soweit zu veréndern,
wie es das Konzil selbst vorsah und ad experimentum verwenden.” Den

2 Vgl Klaus'Gamber, fragen in die Zeit, Pustet Regensburg 1989 S. 116f
¥ >Vgl. dazu Brian W. Harrison, Die Reform der liturgischen Reform, in
Franz Breid, Die heilige Liturgie, Ennsthaler Verlag Steyr 1997 S.352ff
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Anliegen des Konzils kdnnte Giiltigkeit verschafft werden, ohne daB man
ein einziges Wort am alten MeBbuch dndert:

Wortgottesdienst
Eingang
Einzug
Confiteor an den Stufen des Altares
{fiir Priester und Volk gemeinsam)
Altarkul3
Kyrie dem Altar zugewandt
ein Tagesgebet
Wortgottesdienst: wie beim ehem. Hochamt:
vom Ambo oder Priestersitz aus
eine Lesung
Antwortpsalm
Evangelium, Predigt
Die Lesungen des alten Ordo als Lesejahr A, welche auf eine 1300 jahrige
Gewohnheit zuriickblicken kénnen. Fiir Lesejabr B und C konnten die fiir
Seelsorge und Unterweisung wertvollen Lesungen des novus Ordo ausgewihlt
und so verteilt werden, daB dunkle Texte ausgelassen werden, z.B. nur typolo-
gisch auf das Evangelium hinweisen oder nur Sittengeschichten des AT ent-
halten.

Eucharistiefeier (Eventuell dem Altar zugewandt)
Gabenbereitung bzw. Opferung

Gabenprozession Gabengebete (Priestergebete alter Ordo lateinisch) Hande-
waschung

Hochgebet

Prifation

Hochgebet bis zur Doxologie lateinisch, statt drej nur jeweils ein Kreuzzei-
chen

Hervorhebung der Rolle des Hl. Geistes bej der Epiklese: Quam oblationem,
tu, Deus in omnibus quaesumus »Spiritus Sancti Virtute“ benedictam,
adscriptam, ratam, rationabilem, acceptabilemque facere digneris: ut nobijs
Corpus et Sanguis fiat dilectissimi filii tui, Domini nostri Jesu Christi.

Die Schludoxologie solite laut gesprochen oder gesungen werden, dazu wer-
den Patene und Kelch erhoben, das Volk antwortet mit Amen
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Der tief christologische, an den Vater gerichtete romische Kanon kénnte durch
einen trinitarischeren Akzent verbessert werden,

Kommunion

Vater unser

Kommunionausteilung, Kommunionempfang kniend

Schlufisegen

SchluBevangelium entfillt (eventuell nur im Advent, an Weihnachten, und
Marid Verkiindigung in der Volkssprache)

Das Volk wiirde im Wesentlichen die gleichen MeBteile wie im Novus Ordo
singen oder rezitieren.

Die Liturgiekonstitution SC36 fordert: ,.Der Gebrauch der lateinischen Spra-
che... ist in den lateinischen Riten beizubehalten, Hier sicht man wie wenig
sich die spétere Liturgiereform an das Konzil hélt! Der Volkssprache wire
daneben ( SC 54) ein angemessener Ort zuzuweisen. Beibehalten sollte das
Latein werden: 1. In allen vom Priester leise gesprochenen Teilen, also Of-
fertorium und Kanen 2.in den unverfinderten Teilen, die laut gesprochen oder
gesungen werden, also Kyrie, Gloria, Prafation, Pater Noster, Sanctus, Agnus
Dei und SchiuBsegen

Deutsch sollten die Teile sein, die sich téglich &ndem, also:

Introitus, Graduale, Tagesgebet, Lesungen, Fiirbitten, Antiphonen zu Offerto-
rium und Kommunion und das Schiufigebet.

5 Tendenzen in der modernen Liturgieentwicklung,
welche den Giauben verkiizzen

5.1Verkiirzung der Vergegenwirtigung des Kreuzesopfers auf eine evicharisti-
sches Mahl

Schon bei der Ausarbeitung der Konstitution wollte man mit Riicksicht auf die
Okumene auf den Begriff ,,Opfer* verzichten. An vielen Stellen wurde dieser
Begriff erst auf Forderung von Konzilsvitern eingebracht.®* Heute sprechen
viele nur noch vom Heiligen Mahl, vom Tisch des Brotes und vom heiligen
Brot. Man hért kaum noch das Wort MefBopfer, oder gar Vergegenwirtigung
des Kreuzesopfers.

** Vgl. Graf Liturgiereform, Hefte 3 Schriften des Initiativkreises, §.8 - 10
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Der Opfercharakter wird zu Gunsten des Mahlcharakters abgeschwicht, wenn
er nicht sogar geleugnet wird. Priifen Sie Sich doch bitte selbst einmal, ob
nicht auch Sie statt MeBopfer gewshnlich Gottesdienst und Eucharistiefeier
verwenden und damit den Sachverhalt verdinkeln,

DaB dieser Trend vom Opfer weg und zum Mahl hin vorhanden ist, zeigt auch
die Schrift ,, Lehrverurteilung kirchentrennend“ von Bischof Karl Lehmann
und Wolfgang Pannenberg, dort heiBt es: ,, So hat die Liturgiereform des
Zweiten Vatikanums mit der praktischen Neugestaltung der Eucharistiefeier (
z. B. Stellung des Priesters, Plazienmg des Tabernakels) und ihrer theologi-
schen Beschreibung und Begriindung deutlich gemacht, daB im Zentrum der
eucharistischen Frémmigkeit die Mahlfeier selbst steht. ( dazu die FuBnote)
Die den Mahlcharakter stirker betonende Celebratio versus populum ist zwar
von der nachkonziliaren Gesetzgebung nirgends vorgeschrieben worden, hat
sich aber allenthalben durchgesetzt und wird in einem Brief, den Kardinal G.
Lercaro als Vorsitzender des Consiliums zur Ausfithrung der Liturgiekonstitu-
tion am 7.3. 1965 an die nationalen Liturgiekommissionen gerichtet hat, als
die vom pastoralen Standpunkt vorteilhafteste Losung bezeichnet... der Ta-
bemnakel ist nach der nachkonziliaren Gesetzgebung nicht mehr die Mitte des
katholischen Gotteshauses; sein Platz ist nicht mehr wie friher auf dem
Hauptaltar, sondern wombglich in einer Seitenkapelle ...( Allgemeine Einfiih-
rung zum Missale von 1970 Nr. 276 Vgl. CIC 838 § 2,2)"

5.2 Das Vatikanum II als volliger Neuanfang

Einen Neuanfang als Authebung der Tradition gibt es in Glauben und Liturgie
nicht. Sieht man im Vatikanum IJ einen Neuanfang, der alles 4ndert und das
Friihere als unrichtig erklért und seine Giiltigkeit aufhebt, so ist das eine hire-
tische Vorstellung. Das Vatikanum II steht in der Tradition, und weil es diese
fortfiihrt, ist es katholisch, und nur so wird es richtig gesehen. Nachdem das
Konzil zudem keine Glaubenslehre verkiinden wollte, sondern sich als Pasto-
ralkonzil versteht, muf} es in vdlliger ‘Ubereinstimmung mit der Glaubenslehre
und der Tradition gesehen werden.

% Lehmann Pannenberg, Lehrverurteilung kirchentrennend? Herder, Freiburg
S. 109 zitiert nach W. Graf Schriften des Initiativkreises Heft 3 S. 26
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5.3 Der unverzichtbare Dienst des Priesters, der im Sakramentenvollzug in
Persona Christi handelt

In den neuen Studien und Entwiirfen zur MefBfeier wird gewdbnlich nicht
mehr vom Priester, sondern vom Vorsteher gesprochen. Unter Vorsteher kann
man aber auch einen Laien verstehen. Der Rauchmantel wird dort sogar als
Kleidung fiir Laien vorgeschlagen, ganz im Unterschied zu der Instruktion zu
einigen Fragen dber die Mitarbeit der Laien am Dienst der Priester vom 15.
August 1997, welche sauber zwischen Priester und Laien trennt.

Wenn der Kanon gekiirzt werden soll, weil er filv die Glaubigen einen Tief-
punki darstelit, und wenn alle privaten Priestergebete beseitigt werden sollen,
so sehe ich hierin auch einen Angriff auf das besondere Priestertum, das zu-
rlickgedringt werden soll.

Auch andere Vorschliige von ,Liturgie 2000 laufen auf eine Nivellierung des
besonderen Priestertums hinaus. So wird z.B. gesagt.: ,, Der fiir die Homilie
am Griindonnerstag vorgeschriebene Bezug auf die Einsetzung der Eucharistie

und das Priestertum werden gestrichen“*

5.4 Die hierarchische Kirche wird durch die geschwisterliche Gemeinde er-
setzt.

Der Gottesdienst ist die Feier der sich darstellenden und gestaltenden Ge-
meinde. Participatio actuosa ist dabei einer der Begriffe, auf welchen sich die
Reformer stiitzen, um eine weitere Verdnderung der Liturgie auf den Men-
schen zu und weg von Gott zu erreichen. Der Mensch von' heute mit seinen
Wiinschen soll in die Liturgie eingebracht werden. Was geschieht dabei aber,
wenn dieser Mensch gottlos ist und von Gott nichts wissen will? Macht man
dann die Liturgie zum Menschenwerk? Interessanterweise wird niemals ge-
fragt, wie man dem Ivienschen von heute verdndern und erzichen miifite, damit
der in der Liturgie das Heilige wieder erfahren, Gott die geschuldete Ehre und
Anbetung darbringen und am Erlésungswerk teilhaben kann. Sogar in den drei
Gebeten ( Tagesgebet, Gabengebet und Schluigebet) bei der Messe soll nach
,Reform 2000“ Gott den Menschen angepaBt werden. Man redet z. B. nicht

% Eduard Nagel, Studien und Entwiirfe zur Meffeier, Herder Freiburg 1995 S.
S.220
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mehr von einem richtenden, gerechten oder méchiigen Gott, weil die Men-
schen das heute nicht mehr verstehen.?’

Durch solche Aktionen wird der Gottesdienst entgdttlicht und sikularisiert, Er
wird auf die Menschen und die Welt ausgerichtet, nicht mehr auf die Anbetung
Gottes. An die Stelle des mystischen Leibes Christi mit vielen verschiedenen
Gliedern tritt die sich selbst feiernde Gemeinde ohne Haupt und ohne Erlo-
sung.

Schlimmerweise haben die Reformer durchaus ein Gesplir fir die Wiinsche
unserer Zeit Sie greifen etwas auf, was viele wiinschen, néimlich einen Gottes-
dienst ohne Gott. Die Ehrfurchtslosigkeit von Jugendlichen im Gotteshaus
weist ebenso in diese Richtung wie der stindige Wunsch, statt religiéser The-
men sich mit der psychotherapeutischen Heilung der Welt zu befassen

6 Postulate fiir eine weitere Reform

Zum SchluB méchte ich mir noch einige Bemerkungen zu einer Reform der
Liturgie erlauben, auch wenn diese nicht unmittelbar mit dem Gedanken der
actuosa participatio zusammenhingen.

Ich glaube, daB eine Riickkehr zur alten rémischen Messe nach den Rubriken
Pius V. heute nicht mehr erreicht werden kann, es sei denn Gott wirkt ein
Wunder und ob er das tut wei} ich nicht. AuBerdem mu$ man sich klar sein,
dal die neue Liturgie, trotz aller Méngel, die Liturgie der Kirche ist, welche
auch Papst und Bischéfe, also die Inhaber des Lehr- Hirten- und Priesteramtes,
feiern. Wiinschenswert wiire allerdings:

Erstens grofiere Freiheit fir die Gruppen, welche die alte Messe bevorzugen,
und die, obwohl sie katholisch bleiben, im Augenblick stindig angefeindet,
und in ein Ghetto verwiesen werden. Zweitens, daB bei einer weiteren MebBre-
form die Vorziige der alte Messe berticksichtigt werden. In der alten Liturgie
sind viele Elemente stark ausgeprigt z. B. das Schuldbekenntnis, die Anbetung
Gottes, die Vergegenwiirtigung des Kreuzesopfers und die Erfahrung des Hei-
ligen, welche die Neue Liturgie bereichern kdnnten. AuBerdem ist man bei der
letzten Reform, vor allem nach dem Konzil, viel zu schnell vorgegangen, und
hat, mit Riicksicht auf Anpassungen, die Tradition, gegen den Willen des Kon-
zils und zum Schaden fiir die Liturgie verlassen oder zum mindesten nicht

*” Vgl. dazu den Artikel von Wolfgang Waldstein, Missale 2000: Stirken und
Schwichen, in Franz Breid, Die heilige Liturgie, Ennsthaler Verlag Steyer
1997
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geniigend beachtet. Auch wurden die Neuerungen nicht ausreichend erprobt,
so daB Mingel zu beklagen sind, welche eine Reform der Reform empfeh-
lenswert machen. Eine stindige Reform allerdings, etwa alle 20 bis 30 Jahre,
zur Anpassung an die Verdnderungen der Muttersprache, halte ich fiir ein
gefihrliche Sache; denn die Liturgie lebt aus der Tradition und bedarf der
Ruhe. Wenn Patriarch Athenagoras Paul VI. von einer Liturgiereform abgera-
ten hat, so deswegen, weil die Ostkirche ihre Liturgie ganz aus der Uberliefe-
rung heraus feiert und versteht.

6.1 Verzicht auf den Zeitgeist

Vor allem sollte man bei einer weiteren Liturgiereform den Zeitgeist unbe-
riicksichtigt lassen. Die Liturgie muf} in eine Zeit hineingestellt werden, aber
zwischen dem Zeitgeist, den wirklichen Anliegen echter Liturgie und dem
katholischen Glauben besteht ein uniiberbriickbarer Gegensatz. Der Zeitgeist
ist heute modernistisch, religids unfruchtbar und viel zu kurzlebig.

Das modemistische Gottesbild, Menschenbild und Kirchenbild sind unverein-
bar mit dem Christentum. Das Goftesbild sieht Gott als fernen deistischen
Gott, der sich nicht um die Welt kiimmert, und den Menschen keine Vor-
schrifien macht, er ist gutmiitig, alles ist erlaubt. Das Menschenbild kennt
keine Siinde und keine Schuld, mir seelische Krankheiten, und ist auf egoisti-
sche Selbstverwirklichung und nicht auf sich vergessende Liebe in der Kreu-
zesnachfolge ausgerichtet. Der Menschen ist in diesem Menschenbild an die
Stelle Gottes getreten. Dem Menschenbild entsprechend wird die Kirche nur
von unten gesehen, als Versammlung der Menschen, die sich im Gottesdienst
selbst feiern. Spontaneitét tritt an die Stelle der Anbetung,

6.2 Eine Reform der Liturgie sollte die Ehrfurcht vor Gott und die Anbetung
Gottes vertiefen.

Dazu sollte die Anrufung des Heiligen Geistes als Gnadenmittler und Gebete

zur Allerheiligsten Dreifaltigkeit wieder vermehrt werden. Nach Ottaviani

wurden im novus Ordo die meisten trinitarischen Formeln ausgeschieden.?

« Bei der Darbringung der Gaben wurde im alten Ritus der Heilige Geist
angerufen: ,, Veni sanctificator omnipotens aeterne deus: et benedic hoc
sacrificium tuo sancto nomine praeparatum.

% Ottaviani/ Bacci a.2.0. S.10
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* Tagesgebet, Gabengebet und Schlufigebet schlossen mit einer trinitarische
Formel,

* Die Gaben wurden im alten Ritus der Allerheiligsten Dreifaltigkeit darge-
bracht: Suscipe, sancta Trinitas, hanc oblationem, quam tibi offerimus ob
memoriam passionis, resurrectionis et ascensionis Domini nostri: et in ho-
norem beatae Mariae semper virginis et beati Johannis Baptistae, et sancto-
rum Apostolorum Petri et Pauli, et istorum et omnium Sanctorum: ut illis
proficiat ad honorem, nobis autem ad salutem: et illi pro nobis intercedere
dignentur in caelis, quorum memoriam agimus in terris. Per eundem Chri-
stum dominum nostrum.

Wenn die Reformer der ,.Reform 2000 die personlichen Priestergebete bei

der heiligen Messe streichen, und den Kanon kiirzen wollen, dann halte ich das

fiir den falschen Weg. Wer das Gebete bei der heiligen Messe weiter verkiirzt,
statt die Gebete zu verbessern, und sie frommer und intensiver zu gestalten,
der schafft das Beten allmihlich ab. Sicherlich ging auch die Abschaffung des

Tischgebetes iiber ganz kurze Gebete wie » Speis und Trank, Lob und Dank*

zum villigen Verzicht. Wer betet braucht auch Zeit zur Einstimmung, zum

Hineinfinden und zum Verweilen. Gebete miissen linger sein, vor allem, wenn

sie in Gemeinschaft gebetet werden, Die Langeweile kann man nicht durch

Verkiirzung, sondern nur durch intensiveres Beten beseitigen, wozu Ubung

und Beharrlichkeit notwendig sind. Ich kann verstehen, daB die Gebete des

Novus Ordo z. B fiir die Gabenbereitung nicht ansprechen.

Eine emneuerte Liturgie muB wieder eine Schule des Betens sein. Zum Beten

gehodren aber Schweigen, Ergriffensein, Demut und Hingabe. Heute ist es fiir

das Beten auBerdem ganz wichtig die Konsum- und Angebotshaltung zuriick-

Zuweisen,

6.3 Die Reform sollte die Teithabe an der Erl verdeutlichen. und die
Gegenwart Christ in der Eucharistie erschlieBen

Die Eucharistie muB wieder im vollen Glanz unseres Glaubens erscheinen. Das
Ubernatitrliche in der Liturgie besteht in dem von Christus, dem fleischgewor-
denen Wort, vollzogenen priesterlichen Wirken. Die Messe muf} eindeutig als
Kreuzesopfer und Vollzug des Priestertums Christi kenntlich sein. Auch die
Gegenwart Christi in der Eucharistie und im Tabernakel mu8 stirker sichtbar
werden.
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Das besondere Priestertum, dessen, der in Persona Christi handelt muf3 neben
dem allgemeinen Priestertum der Gliubigen sichtbar sein. Und das Kreuzesop-
fer darf nicht durch die Mahlgestalt verdeckt oder verdunkelt werden.

Dazu ist auch eine Vertiefung des SiindebewuBtseins erforderlich. Im alten
Ordo war der BuBBakt am Anfang wesentlich umfassender und konnte nicht auf
die Kyrierufe verkiirzt werden. Beim Gabengebet klang der BuBruf auf . Su-
scipe, sancte Pater, omnipotens aeterne Deus, hanc immaculatam hostiam,
quam ego indignus famulus tuus offero tibi Deo meo, vivo et vero, pro innu-
merabilibus peccatis et offensionibus et negligentiis meis, et pro omnibus
circumstantibus...

Vor der heiligen Kommunion betete der Priester und alle Gléubigen, welche
den Schott verwendeten, mit ihm: Domine, Jesu Christe, Filii Dic vivi, qui ex
voluntate Patris, Cooperante Spiritu Sancto, per mortem tuum mundum vivifi-
casti: libera me per hoc sacrosanctum corpus et sanguinem tuum ab omnibus
iniguitatibus meis, et universis malis: et fac me tuis semper inhaerere mandatis,
et an te numquam seperari permittas: Qui cum eodem Deo Patre et Spiritu
Sancto vivis et regnas Deus in saecula saeculorum. Amen
Perceptio Corporis tui, Domine Jesu Christe, quod ego indignus sumere prae-
sumo, non mihi proveniat in judicium et condemnationen: sed pro tua pietate
prosit mihi ad tutamentum mentis et corporis, et ad medelam percipiendam:
Qui vivis...

Sanguis Domini nostri Jesu Christi custodiat animam meam in vitam aeter-
nam. Asoen.

Corpus tuum, Domine, quod sumpsi, et Sanguis, giem potavi, adhaereat visce-
ribus meis: et praesta; ut in me non remaneat scelerum macula, quem pura et
sancta refecerunt sacramenta...

6.4 Durch die Reform soli die Liturgie wieder den unverkiirzten Glauben
vermitteln

Eine Erneuerung sollte wieder die volle Einheit zwischen Liturgie und Glau-
ben herstellen (Lex credendi lex orandi ) und den ganzen katholischen Glau-
ben widerspiegeln. Es ist Aufgabe der Kirche, als Hiiterin des Glaubens, daflir
zu sorgen, daB liturgisches Beten den orthodoxen Glauben vermittelt Wenn
der zweite Kanon seinem Inhali nach auch von Protestanten und Kalvinisten
ohne Glaubensprobleme gebetet werden kann, obwohl sie den Opfercharakter
der Messe und die Transsubstantiation ablehnen, so kann man zum mindesten
zweifeln, ob dieser Kanon den Glauben in seiner Fiille zum Ausdruck bringt.
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Das Darbringungsgebet des 2. Kanons kann auf das allgemeine Priestertum
verkiirzt verstanden werden. Berichtigt miiBte es heifien: ,,.Darum giitiger Va-
ter, feiern wir das Gedschtnis des Todes und der Auferstehung deines Sohnes
und bringen dir so das Brot des Lebens und den Kelch des Heiles dar. Wir
danken dir, daB du uns berufen hast, vor dir zu stehen und als Priester zu die-
nen.“* So wie das Gebet im Kanon 2 steht bezieht es sich auf alle Gliubigen,
Hier zeigt sich , daB an dieser Liturgie einiges zu berichtigen ist, damit der
Glaube in seinem vollen Umfang wieder sichtbar wird.

Kardinal Ratzinger sagte bei der Liturgischen Sommerakademie in Linz 1997
»Die Kirche steht und £illt mit der Liturgie. Wenn die Anbetung des Drejeini-
gen Gottes verfillt, wenn in der Liturgie der Kirche ihr Glaube nicht mehr
unverstellt in seiner Ganzheit erscheint, wenn Menschenwort, Menschenge-
danken und menschliche Absichten sie tiberwuchern, dann hat der Glaube
seinen eigentlichen Erscheinungsort und seine Heimstatt verloren, Es ist offen-
sichtlich, daB der Novus Ordo nicht mehr den Glauben von Trient darstellen
will. An diesen Glauben jedoch ist das katholische Gewissen fiir immer ge-
bunden.*

* Vgl. dazu Una Voce/ 1998 S, Athiopischer Text zu Hippolyt + 8. Buch
der Apostolischen Konstitutionen
* Ottaviani/Bacci
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Eine Reform der Liturgie sollte die Ehrfurcht vor Gott
und die Anbetung Gottes vertiefen

Die Reform sollte die Teilhabe an der Erlosung verdeutlichen

und die Gegenwart Christi in der Eucharistie erschlieBen
Durch die Reform soll die Liturgie wieder den -
unverkiirzten Glauben vermitteln
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In der Reihe der Schriften des Initiativkreises
katholischer Laien und Priester in der Ditzese Augsburg e.V.
sind bisher erschienen;

Heft 1, Robert Kramer
Zuginge zur alten Liturgie
(Vortrag der liturgischen Tagung in K6ln 1998)

Heft 2, Walter Lang
Auf dem Weg zum inneren Gebet bei der hl. Messe
(Vortrag der liturgischen Tagung in Maria Thann 1996)

Heft 3, Wolfgang Graf

Liturgiereform.

Absichten des Konzils und nachkonziliare Entwicklung
Mit Anhang: Inseln schaffen.

Womit man noch heute beginnen kann

Heft 4, Robert Kramer
Soll der Pflichtzolibat abgeschafft werden?
Eine Auseinandersetzung mit den Kritikern des Priesterzslibats

Heft 5, Wolfgang Graf Waldstein
Warum es eine objektive Wahrheit gibt

Heft 6, Wolfgang Graf
Die Liturgie-Enzyklika MEDIATOR DEI von Pius XII.
Zum 50. Jahrestag des Erscheinens der Enzyklika.

Heft 7, Robert Kramer (Hrsg.):

Denkschrift der ‘Initiativkreise katholischer Laien und Priester’ an die
Bischofe des deutschen Sprachraums zur Umfrage , Wie erleben Sie
die ‘neue Liturgie’?



Heft 8, Wolfgang Graf
Der romische Kanon. Das klassische Hochgebet der hl. Messe.
(Vortrag der liturgischen Tagung in Maria Thann 1997)

Heft 9, Gertrud Dérmer
Aufgabe und Bedeutung der Fraw in der Kirche. Eine
Auseinandersetzung mit der feministischen Position.

Heft 10, Hubert Gindert
Zur Situation der katholischen Kirche im deutschsprachigen Raum:
Fithrungsstruktur und Unterwandeningsversuche

Heft 11, Frangois Reckinger
Einig hinsichtlich der Rechtfertigung?
Kritische Uberlegungen zu einem umstrittenen Dialogpapier

Heft 12, Walter Lang
Actuosa Participatio. Die bewubte, fromme und titige Teilnahme der
Glaubigen an der Liturgie

Heft 13, Giovanni Sala SJ
Das kirchliche Lehramt. AuBerordentliches und ordentliches Lehramt
unter dem Beistand des Heiligen Geistes

Heft 14, Klaus Pteiffer
Die Alternative: Papsttreue katholische Jugend im Aufbruch (Referat
beirn Programm der Initiativkreise auf dem Katholikentag 1998 in

Mainz)

Heft 15, Robert Kramer
Die stille hl. Messe (Vortrag der Liturgischen Tagung in Maria Thann

1998)



Heft 16, Wolfgang Graf
Die *Opferung’ in Movus Ordo und kiassischem Ritus
(Vortrag der Liturgischen Tagung in Maria Thann 1998)

Heft 17, Gerhard Krah

Die Amter des Papstes und der Bischofe

Eiige Gedanken tiber ihre Bedeutung fiir die heilige Kirche und fiir
die Glaubigen

Heft 18, Joseph Overath
Menschwerdung, Priestertum, Eucharistie ...

Die hl. Hildegard von Bingen in ihrer Aktualitit fiir die katholische
Kirche am Ende des 2. Jabrtausends

Heft 19, Georg May
Das Priestertum in Anfechtung und Bewihrung

Hefi 20, Waiter Lang
Verdinderungen durch die Liturgiereform bei der Spendung von Taufe
und Firmung (Vortrag der Liturgischen Tagung in Maria Thann 1999)

Heft 21, Robert Kramer
Unsere Vereinigung mit Christus — die heilige Kommunion (Vortrag
der Liturgischen Tagung in Maria Thann 1699)

Die Reihe wird fortgesetzt,

Bezagsadresse: Geistl. Rat Waiter Lang, Aindorferstr. 129,
D-80689 Miincken; Tel./Fax: 089/561923. Die Selbstkosten
der erschiznznen Hefte betragen DM 5,- pro Heft zuziiglich
Porto und Verpackung. Wir bitten um eine Spende auf unser
Konto bei der Raiffeisenbank Landsberg, BLZ 701 694 26,
Konio-Nr.: 111 520 mit dem Vermerk ‘Schriften’.




