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Vorwort

Das Vorwort zur Konstitution iiber die Heilige Liturgie beginnt
mit den Worten: ,,Das Heilige Konzil hat sich zum Ziel gesetzt,
das christliche Leben unter den Glaubigen mehr und mehr zu
vertiefen, die dem Wechsel unterworfenen Einrichtungen den
Notwendigkeiten unseres Zeitalters besser anzupassen, zu for-
dern, was immer zur Einheit aller, die an Christus glauben, bei-
tragen kann, und zu stirken, was immer helfen kann, alle in den
SchoB der Kirche zu rufen. Darum hélt es das Konzil auch in
besonderer Weise fiir seine Aufgabe, sich um Erneuerung und
Pflege der Liturgie zu sorgen.*

Das Konzil spricht von der Vertiefung des christlichen Lebens
unter den Glaubigen. Also was alle Christen miteinander ge-
meinsam haben, soll vertieft werden. Was die Einheit aller
Christen, die an Christus glauben, fordert, soll bedacht und akti-
viert werden. Damit stellt sich inhaltlich zunichst die Einheit im
Glauben an Jesus Christus als Aufgabe.

Die Einheit im Glauben wird vertieft, wenn die Christen sich zu
Jesus Christus als Mensch und Gott bekennen. Er gibt Orientie-
rung und die Kirche erinnert an die Leitlinien wie z. B. an die

leiblichen und geistigen Werke der Barmherzigkeit. Damit wird



die Aufmerksamkeit auf zeitgemalBe Strukturen gelenkt, die dem
Ziel Einheit im Glauben dienen sollen.

Was ist das christliche Leben? Das Leben von uns Menschen
vollzieht sich in Gedanken, Worten und Werken, was wir auch
vom Leben der Nichtchristen sagen kénnen. Doch muss es etwas
geben, worin sich die Christen in ihrem Leben von Nichtchristen
unterscheiden. Es geht aber nicht nur um die Unterscheidung
von Christen und Nichtchristen, sondern auch um die Unter-
scheidung zwischen den Konfessionen. Als markantes Kennzei-
chen fiir den Glauben der Katholiken formuliert das Konzil: ,,In
der Liturgie besonders im heiligen Opfer der Eucharistie voll-
zieht sich das Werk unserer Erlosung® (SS 2). Der katholische
Glaube erkennt in der Eucharistie die Vergegenwértigung des
Opfertodes Jesu am Kreuz und die Einsetzung dieses Opfers im
Abendmahlsaal. So ist die Kirche unter allen Volkern aufgerich-
tet als Zeichen der Erlosung und der Einheit.

Die theologische Sommerakademie dient mit den liturgischen
Feiern diesem Mysterium der Kirche. Die katholische Kirche
versteht sich als ,,Mutter, die allen giiltig anerkannten Riten glei-
ches Recht und gleiche Ehre zuerkennt* (SS4). Die Kirche mit
der Sehnsucht nach Einheit will diese Riten erhalten und ,,in je-

der Weise fordern®. Christus hat durch seinen Tod und die Auf-



erstehung den Kern des Glaubens ausgebildet und mit der Griin-
dung und Sendung der Kirche das Fundament des Glaubens fiir
alle Zeiten gelegt.

Die Kirche verkiindet ,,denen, die nicht glauben, die Botschaft
des Heiles, damit alle Menschen den allein wahren Gott erken-
nen und den, den er gesandt hat, Jesus Christus, denen aber die
schon glauben, muss sie immer wieder Glauben und Buf3e ver-
kiinden und sie {iberdies fiir die Sakramente bereiten®.

Die Theologische Sommerakademie ordnet sich in die kirchli-
che Pilgerschaft ein, in der das Ziel, die Erlosung, lebendig
bleibt, in der die Nachfolge Jesu bis hin zur Lebenshingabe, ge-
lebt wird, und die Worte Jesu immer wieder bedacht werden.

Im Jubildumsjahr 2025

Gerhard Stumpf






Pilger der Hoffnung in der biblischen Tradition!

,,Brst wenn alle Hoffnung verloren ist, wird Hoffnung
zu einer Kraft.«?

Prof. Dr. Marius Reiser

Das Motto des Heiligen Jahres 2025 verbindet zwei wichtige
biblische Begriffe: Pilger und Hoffnung. Ich will zuerst mit dem
Motiv beginnen, das den Pilger auf den Weg bringt, und an-
schlieend nach der Art von Pilgerschaft fragen, um die es im
Fall einer christlichen Pilgerschaft geht oder gehen miisste.

1 Worauf richtet sich die christliche Hoffnung?

Ich beginne mit einem Zitat von André Frossard (1915-1995),
in Frankreich ein beriihmter Name, bei uns fast unbekannt, zu-
mindest heute. Er wurde durch eine besondere Erfahrung als
Zwanzigjahriger ohne jede innere Vorbereitung in fiinf Minuten
zum katholischen Glauben bekehrt. Der Glaube, von dem er vor-
her so gut wie nichts wusste, fiel ihm buchstiblich zu.? Von
1983 bis zu seinem Tod brachte der Figaro eine tégliche Ko-
lumne ,,Cavalier Seul aus seiner Feder. 1982 erschien ein Buch
von ithm, in dem es um die Zeitenwende im Mai 1968 geht — fiir

! Vortrag bei der 32. Theologischen Sommerakademie ,,Pilger der Hoffnung*
in Augsburg am 13. Juni 2025.

2 G.K. Chesterton, Ketzer. Eine Verteidigung der Orthodoxie gegen ihre Ver-
achter, Frankfurt a.M. 1998, 113.

3 Vgl. André Frossards eigene Schilderung in: A. Frossard, Gott existiert. Ich
bin ihm begegnet, Freiburg-Basel-Wien 1970.
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Frossard das endgiiltige Ende des Mittelalters — und um die Un-
féahigkeit der Kirchen, auf diese Zeitenwende eine angemessene
Antwort zu finden. Den Kern einer angemessenen Antwort for-
muliert er wie folgt: ,,Die Christen sollten authoren, sich fiir ihre
Religion zu schidmen. Sie sollten authoren damit, diese Religion
fur Atheisten annehmbar zu machen, indem sie ihr alles rauben,
was sie iiber so lange Zeit hinweg zur Freude der Herzen ge-
macht hat. Sie sollten doch wissen, dass es keine, iiberhaupt
keine Hoffnung fiir die Menschheit gibt als die christliche Hoff-
nung.“* Frossard hat vollig recht: Es gibt wirklich keine Hoff-
nung fiir die Menschheit als die christliche. Deshalb sollten wir
uns selbst vergewissern, worin denn diese christliche Hoffnung
nach unseren wichtigsten Quellen, den Heiligen Schriften,
eigentlich besteht und worauf sie sich richtet.

Hoffen und Harren hélt manchen zum Narren, sagt ein Sprich-
wort. Ein anderes: Mit Harren und Hoffen hat’s mancher getrof-
fen. Beide Sprichworter reden allerdings von den vielen Hoff-
nungen, die sich Menschen so im Leben machen, die oft ent-
tauscht werden oder sich als geféhrliche Illusionen und irratio-
nales Wunschdenken herausstellen. ,,Denn die in die Irre fiih-
rende Hoffnung / Ist fiir viele Menschen zwar eine Stiitze, / Fiir
viele aber in ihren leichtfertigen Begierden ein Trug. / Sie
schleicht sich ein, man bemerkt es nicht, / Bis man den Ful} am
heiflen Feuer verbrennt.“ So singt der Chor in der ,,Antigone‘
des Sophokles aus dem 5. Jahrhundert vor Christus.> Das Hoffen
ist fiir die antiken Philosophen, vor allem Griechen und Romer,

4 A. Frossard, La Baleine et le ricin, Paris 1982, 114.
5 Soph. Ant. 615-619. Ubersetzung: Kurt Roeske 2009.
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deshalb keine Tugend, sondern eher eine Untugend. Mit fal-
schen Hoffnungen geht man unrealistische Wagnisse ein, die
dann das eigene Verderben herauffiihren. Realist sein und sich
entschlossen der Gegenwart zuwenden, das schien den alten
Griechen und Rémern besser als wahnhaft hoffen.$

Das gilt auch fiir das Alte Testament. An den Stellen, wo sich
das Hoffen nicht auf Gott richtet, wird es ganz liberwiegend ne-
gativ beurteilt.” Damit sind wir bereits am entscheidenden
Punkt: Hoffen ist nur dort wirklich sinnvoll, wo sich die Hoff-
nung auf Gott richtet. Die meisten einschldgigen Stellen eines
positiven Hoffens finden sich deshalb in den Psalmen. ,,Und
nun, Herr, worauf harre ich? Meine Hoffnung gilt dir!“ (Ps
39,8). ,,Ich hoffe auf den HERRN, es hofft meine Seele, ich warte
auf sein Wort* (Ps 130,5). ,,Ich hoffte, ja ich hoffte auf den
HERRN. Da neigte er sich mir zu und horte mein Schreien® (Ps
40,2). Beim Propheten Jeremia wird Gott geradezu als ,,Hoff-
nung Israels* bezeichnet (Jer 14,8; 17,13). Mit dem Tod freilich
endet nach althebriischer Vorstellung auch das Hoffen auf Gott
(Ps 88). Erst mit dem Buch der Weisheit aus dem 1. Jahrhundert
vor Christus wird das innerhalb der biblischen Tradition anders.
Jetzt sind die Seelen der Gerechten in Gottes Hand mit der Hoff-
nung auf Unsterblichkeit, wihrend die Hoffnung der Gottlosen
vergeblich ist (Weish 3,1-11). Damit gelangen wir zu einem ein-
fachen theologischen Dreisatz: 1. Letztlich hoffen kénnen wir
nur auf Gott. 2. Der Inhalt unserer Hoffnhung sind vor allem die

¢ Ausfiihrlich dazu: A. Spira, Angst und Hoffnung in der Antike, in: Ders.,
Kleine Schriften zu Antike und Christentum, Frankfurt a.M. 67—-116.

7Vgl. THAT 11 622f. 628.
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sogenannten Letzten Dinge. 3. Die letzten Dinge miissen im Le-
ben eines Frommen die ersten sein, denn sie geben dem Leben
die Richtung. Und wir konnen sagen: Unsere Hoffnung, die
christliche Hoffnung, basiert auf dem Glauben an die Letzten
Dinge: Auferstehung, Gericht und ewige Seligkeit. Paulus be-
merkt nicht umsonst: ,,Wenn wir allein in diesem Leben unsere
Hoffnung auf Christus gesetzt haben, sind wir die elendesten
von allen Menschen* (1 Kor 15,19).

Auch das Neue Testament kennt die alltdgliche Rede vom Hof-
fen, das oft leichtfertig und vergeblich ist. So etwa, wenn Hero-
des Antipas hofft, Jesus wiirde ihm ein Wunder vorfiihren (Lk
23,8); wenn der Statthalter Felix hofft, Paulus wiirde ihm Geld
geben (Apg 24,26); wenn die Reichen davor gewarnt werden,
ihre Hoffnung auf den unsicheren Reichtum zu setzen (1 Tim
6,17) oder wenn Paulus hofft, die Romer auf der Durchreise
nach Spanien sehen zu konnen (Rom 15,24). So hofft er auch,
bei den Korinthern einige Zeit bleiben zu kénnen — wenn der
Herr es zuldsst (1 Kor 16,7). Ein doppelsinniges Beispiel sind
die beiden Emmauspilger, die einen Fremden treffen, dem sie
von einem gewissen Jesus von Nazaret und seinem Kreuzestod
erzdhlen: ,,Wir aber hatten gehofft, dass er es sei, der Israel er-
16sen wiirde* (Lk 24,21). Im Augenblick, da sie das sagen, hiel-
ten sie diese Hoffnung fiir vergeblich. Doch noch am selben
Abend begriffen sie, dass ihre Hoffnung in unerwarteter Weise
erfillt war.

Wo Paulus das Substantiv Hoffnung verwendet, ist es fast immer
die unerschiitterliche Hoffnung auf Gott, Christus und die Ver-
heiBungen, die wir durch ihn erhalten haben. Nehmen wir als
Beispiel nur den Romerbrief her. Dort spricht er von Abraham,
der ,,gegen [alle] Hoffnung aufgrund von Hoffnung* den Ver-
heiBungen Gottes glaubte (Rom 4,18). Die Christen rithmen sich
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,der Hoffnung auf die Herrlichkeit Gottes*, und diese Hoffnung
lasst nicht zuschanden werden (R6m 5,2. 5). Die Schopfung ist
zwar der Nichtigkeit unterworfen, aber ,,auf die Hoffnung hin®,
dass sie einmal zur Herrlichkeit der Kinder Gottes gelangt (Rom
8,21). Drei Verse weiter formuliert Paulus kurz und biindig:
,»Auf Hoffnung hin sind wir gerettet (Rom 8,24). Wir sind
schon erldst, und trotzdem ist diese Erlosung noch erhofft. Das
ist natiirlich ein Paradox, aber die tiefsten Wahrheiten tiber Gott
und die Welt sind durchweg Paradoxe. Und so kann Paulus die
Romer auffordern: ,,Freut euch in der Hoffnung!* (R6m 12,12).
Im 15. Kapitel erklért Paulus, worauf sich die christliche Hoff-
nung stiitzt: auf die Geduld und die trostliche Belehrung aus den
Heiligen Schriften (Rom 15,4). Aus diesen Heiligen Schriften
zitiert er dann den Propheten Jesaja, der in seiner beriihmten
Weissagung iiber den Spross aus dem Baumstumpf Isais
schreibt: ,,Auf ihn werden die Vo6lker hoffen* (Jes 11,10).8 So
kann Paulus anschlie8end alles in einer Fiirbitte zusammenfas-
sen, indem er schreibt: ,,.Der Gott der Hoffnung erfiille euch mit
aller Freude und allem Frieden im Glauben, damit ihr tiberreich
werdet an Hoffnung in der Kraft des Heiligen Geistes!* (Rom
15,13). Auf den Zusammenhang von Glaube und Hoffnung
kommen wir noch zuriick. Paulus verdanken wir auch die be-
riihmte Trias Glaube, Hoffnung, Liebe (1 Kor 13,13).° Wir be-
sinnen uns darauf bei jedem Rosenkranz.

Der Epheserbrief erinnert die Adressaten, was sie vor ihrer Be-
kehrung waren: getrennt von Christus, ohne Hoffnung und ohne

8 Paulus zitiert die Septuaginta. Der hebriische Text spricht vom Fragen oder
Suchen nach diesem messianischen Spross. Auf dieselbe Stelle bezieht sich
auch Mt 12,21.

° Vgl. auch 1 Thess 1,3; 5,8; Kol 1,4f.
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Gott (wortlich: Gottlose, Atheisten) in der Welt (Eph 2,12). Der
Kolosserbrief stellt den Adressaten die Hoffnung vor Augen, die
im Himmel fiir sie bereitliegt (Kol 1,5). Er ermahnt sie, im Glau-
ben unverriickbar gegriindet zu bleiben und sich nicht abbringen

zu lassen von ,,der Hoffnung des Evangeliums*, das er, Paulus,
ihnen verkiindet hat (Kol 1,23).

Der erste Timotheusbrief erklart gleich zu Anfang, dass unsere
Hoffnung Christus Jesus, unser Heiland ist. Spéter lesen wir im
selben Brief: ,,Wir haben unsere Hoffnung auf den lebendigen
Gott gesetzt, den Heiland aller Menschen, vor allem der Glaubi-
gen“ (1 Tim 4,10). ,,Lebendig* ist dieser Gott, weil er wirklich
und wirksam ist. Der Titusbrief spricht von ,,der Hoffnung auf
das ewige Leben®, das Gott verheillen hat (Tit 1,2) und von der
Erflillung dieser ,,gliickseligen Hoffnung bei der herrlichen Wie-
derkunft unseres groBlen Gottes und Heilands Jesus Christus®
(Tit 2,13). Augustinus sagt mit einem schonen Wortspiel: Nunc
in spe, tunc in re. ,,Was wir jetzt in der Hoffnung haben, haben
wir dann in der Realitit.«!°

In seinem frithesten erhaltenen Brief, dem ersten Thessaloni-
cherbrief, spricht Paulus {iber das Schicksal der Verstorbenen,
,,damit ihr nicht in Trauer fallt wie die anderen, die keine Hoff-
nung haben* (1 Thess 4,13). ,,.Die anderen, die keine Hoffnung
haben®, das sind die Heiden, die getrennt sind von Christus, ohne
den wahren Gott, und deshalb ohne Hoffnung. Dass sie im Hin-
blick auf die Verstorbenen in der heidnischen Antike tatséchlich
ohne Hoffnung waren, zeigt eine einfache Statistik. Aus der
heidnischen Zeit sind uns rund 2.300 Grabgedichte erhalten. Nur

10 Augustinus, Enarrationes in Psalmos 38,9. Vgl. ebd. 145,2: Die diesseitige
Freude ist nondum de re, sed de spe.
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7,5 Prozent der heidnischen Gedichte formulieren eine irgend-
wie geartete Jenseitshoffnung. Bei den christlichen Grabgedich-
ten sind es 69,5 Prozent.!! In seiner Enzyklika ,,Spe salvi* zitiert
Benedikt XVI. eine typische lateinische Grabinschrift: In nihil
ab nihilo quam cito recidimus ,,Wie schnell fallen wir vom
Nichts ins Nichts zuriick.“!? Dieser Nihilismus ist heute in Eu-
ropa wohl weiter verbreitet als die christliche Hoftnung, ich
fiirchte sogar bei Kirchgdngern. Wie in so vielen ethischen und
weltanschaulichen Fragen sind wir in Europa zu vorchristlich-
heidnischen Ansichten zuriickgekehrt, und das heif3t: zur vor-
christlichen Hoffnungslosigkeit.

Von besonderer Wichtigkeit fiir unsere Thematik ist das 11. Ka-
pitel des Hebréerbriefs. Es handelt hauptsidchlich von der Rolle
des Glaubens in der Heilsgeschichte. Da werden die Gerechten
von Abel bis zur Dirne Rahab einzeln vorgestellt und dann sum-
marisch all die anderen Ménner und Frauen, die fiir ihren Glau-
ben gelebt und gelitten haben. Doch der erste Satz dieses Kapi-
tels bietet eine Definition, die Glaube und Hoffnung zusammen-
bringt. Diese Definition wird in unseren Ubersetzungen unter-
schiedlich wiedergegeben, obwohl der griechische Text eigent-
lich eindeutig ist. Da heif3t es: ,,Der Glaube ist die Grundlage des
Erhofften, ein Beweismittel der unsichtbaren Dinge.* Demnach
hat die christliche Hoffnung auf die unsichtbaren Dinge eine
Grundlage, eine Basis, und diese Basis ist der Glaube. Der
christliche Glaube ist eben keine Vermutung oder Spekulation

! Niheres bei M. Reiser, SpaBkultur und Todeskultur. Das Gleichnis vom
reichen Narren (Lk 12,13-34), in: Ders., Die Letzten Dinge im Licht des
Neuen Testaments, Aachen 2013, 85-99, hier 94.

12 Benedikt XVI., Enzyklika SPE SALVI vom 30. Nov. 2007 (Verlautbarun-
gen des Apostolischen Stuhls 179), 32008, 6.
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iiber das Jenseits und unsichtbare Dinge, sondern eine begriin-
dete Uberzeugung, aus der heraus die Christen ihr Leben gestal-
ten. Damit ist ihr Glaube ein reales Beweismittel fiir das, was sie
erhoffen. Dem Erhofften liegt also ein begriindeter, gelebter
Glaube zugrunde. Das Erhoffte wie das Geglaubte sind im
christlichen Leben somit Realitdten und nicht Trdume und Luft-
gespinste. Wie Johannes Paul II. sagt: ,,Der Glaube, der die feste
Uberzeugung einschlieBt, dass diese unsichtbare Wirklichkeit
existiert, ist deshalb der Grund fiir unsere Hoffnung, diese Wirk-
lichkeit auch tatsichlich zu erlangen.“!*> Um den Glauben selbst
konnen wir uns zwar bemiihen, im Letzten freilich ist er reine

Gnade.

In der Glaubensgeschichte des Judentums wie des Christentums
ist Abraham eine entscheidende Gestalt. Von ihm heif3t es in die-
sem 11. Kapitel des Hebréerbriefs: ,,Aufgrund des Glaubens ge-
horchte Abraham dem Ruf, wegzuziehen in ein Land, das er zum
Erbe erhalten sollte; und er zog weg, ohne zu wissen, wohin er
kommen wiirde* (Hebr 11,8). Er lebte dann im verheiflenen
Land wie in einem fremden, weil er, wie der Verfasser dieses
Briefs schreibt, ,,die Stadt mit den festen Grundmauern erwar-
tete, die Gott selbst geplant und gebaut hat* (Hebr. 11,10). Alle
die Viter und Miitter der Heilsgeschichte, so fahrt der Autor fort,
,,oekannten sich auf Erden als Fremde, die nur zu Gast sind“,
weil sie eine himmlische ,,Heimat, ein Vaterland (patris)* such-
ten (Hebr 11,13—-16). Hier fallt uns natiirlich die beriihmte Stelle
aus dem Philipperbrief (3,20) ein: ,,Unsere Heimat ist im Him-
mel, von wo wir ja auch den Herrn Jesus Christus als Heiland

13 Fiirchtet euch nicht!“ André Frossard im Gesprich mit Johannes Paul I1.,
Miinchen Ziirich Wien 1982, 85.
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erwarten.* Paulus gebraucht hier allerdings ein anderes griechi-
sches Wort, ein ausgesprochen politisches, ndmlich politeuma,
das soviel wie ,,Gemeinwesen‘ oder ,,Stadtstaat” bedeutet. Wir
kdnnen aber ruhig bei dem schonen Wort Heimat bleiben, das es
nur im Deutschen gibt. Die Vorstellung ist jedenfalls in beiden
Fallen die, dass die Christen auf Erden als Fremde ohne Biirger-
recht leben. Vollbiirger mit allen Rechten sind sie erst im Him-
mel. Noch einmal der Hebréerbrief: ,,Wir haben hier keine blei-
bende Stadt (poélis), wir ersehnen vielmehr die kiinftige™ (Hebr
13,14). Von diesem Selbstverstindnis und diesem Sehnen ist bei
den Christen Europas heute fast gar nichts mehr iibrig geblieben.
Mit der Kirche und ihren liturgischen Feiern haben wir freilich
schon jetzt einen Abglanz des himmlischen Jerusalems, wie es
wiederum der Hebréerbrief eindrucksvoll sagt (Hebr 12,22-24).

2 Unterwegs in der Fremde

Wenden wir uns im Folgenden ein wenig dem 1. Petrusbrief zu.
Er spiegelt die gingigen Uberzeugungen des Christentums im
letzten Viertel des 1. Jahrhunderts wieder. Wir finden hier auch
den zuletzt dargelegten Grundgedanken aus den paulinischen
Schriften wieder. In der heutigen Exegese und Verkiindigung
spielt er nur noch eine Nebenrolle. Das beweist jedoch nur, dass
uns heute das, was den frithen Christen wichtig war, eben nicht
mehr wichtig ist. Schauen wir also nach, was den frithen Chris-
ten wichtig war und wie sie sich verstanden haben.

Uber das christliche Selbstverstindnis sagt uns schon gleich das
Praskript etwas. Der Brief ist adressiert an ,,die auserwéhlten
Fremden in der Diaspora von Pontus, Galatien, Kappadokien,
der Asia und Bithyniens®. Die aufgezéhlten romischen Provin-
zen liegen alle in Kleinasien, der heutigen Tiirkei. Die Christen
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sind dort ,,Fremde®, die nur zu Gast sind, griechisch parepidd-
moi. Es ist dasselbe Wort wie in der zitierten Stelle aus dem Heb-
rderbrief (Hebr 11,13). Damit sind Fremde gemeint, deren Auf-
enthalt am Ort nur voriibergehend ist. Die Christen sind auf Er-
den iiberall als Fremde unterwegs, sie sind iiberall Pilger, tiberall
in der Diaspora, fiir sie ist die ganze Welt eine einzige Diaspora.
Soviel erfahren wir gleich zu Beginn. Das 1. Kapitel des Briefs
wirkt dann beim ersten Lesen verwirrend. Die Sdtze und Satz-
teile sind vollgestopft mit theologischen Aussagen und Motiven,
ihr Zusammenhang ist unklar. Erst bei wiederholtem Lesen und
Nachdenken ergibt sich, dass hinter diesen Sétzen ein einfaches
gedankliches Grundgeriist steckt.

Der Verfasser geht aus von einer Erfahrungstatsache, die er bei
seinen Adressaten ganz selbstverstindlich voraussetzen kann.
Sie besteht darin, dass die Christen ihre friihere, herkommliche
Lebensweise losgeworden sind. Diese friihere Lebensweise war
durch verschiedene Begierlichkeiten bestimmt, weil man es
nicht besser wusste (1 Petr 1,14). Jetzt im Nachhinein sehen die
Christen: Dieses frithere Leben war leer, vergeblich, sinnlos.
Das ist knapp und klar formuliert in 1 Petr 1,18: ,,Ihr seid losge-
kauft von der sinnlosen, durch die Viter tradierten Lebens-
weise.“ Und sie wissen ganz genau, wie und um welchen Preis
sie losgekauft worden sind: durch den Opfertod Christi, ,,durch
das kostbare Blut Christi, der ein Lamm ohne Fehler und Makel
war®, wie es im ndchsten Vers heiit. Wenn man nun weiterfragt:
,,Aber wie kommen die Christen darauf, dass Christus das Lamm
ohne Fehler und Makel war, das sie von ihrer sinnlosen Lebens-
weise losgekauft hat?*, dann steht die Antwort schon gleich in
Vers 3: ,,Gepriesen sei der Gott und Vater unseres Herrn Jesus
Christus, der uns in seiner groBen Barmherzigkeit neugeboren
hat zu einer lebendigen Hoftnhung durch die Auferstehung Jesu
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Christi...““. Die Hoffnung ist so ,,lebendig®, also wirklich und
wirksam, wie der, auf den sie sich richtet. Aufgrund der Aufer-
stehung Jesu Christi — fiir die frithen Christen ein absolut siche-
res Faktum — glauben sie an den ,,lebendigen* Gott, leben in ei-
ner begriindeten Hoffnung und fiihlen sich wie neugeboren.'*
Die alte Lebensweise war durch Sex, Alkohol und sinnliche Ver-
gniigungen bestimmt (1 Petr 4,3). Damit ist es fiir die Neugebo-
renen vorbei. Jetzt gilt nur noch ein Ziel: heilig werden wie Gott
selbst (1 Petr 1,16). Am Ende aber miissen alle Menschen, ob sie
wollen oder nicht, ihr Leben vor dem Gericht eben dieses Gottes
verantworten (1 Petr 1,17).

Zu dem neugewonnen Leben gehort zunédchst einmal ein Zusam-
menleben in Gemeinden in ungeheuchelter, bestdndiger Bruder-
liebe (1 Petr 1,22). Von pastoralen Rdumen wusste man damals
noch nichts. Den entscheidenden Sachverhalt bringt Petrus am
Schluss des 1. Kapitels noch einmal auf den Punkt mithilfe eines
Zitats aus dem Propheten Jesaja: ,,Alles Fleisch ist wie Gras,
seine Herrlichkeit wie blithendes Gras. Das Gras vertrocknet, die
Bliite féllt ab. Doch das Wort des Herrn bleibt in Ewigkeit*™ (Jes
40,6-8). Der ,,Herr* bei Jesaja steht natiirlich fiir den unaus-
sprechlichen Namen Gottes. Alles, was der Prophet verkiindet,
ist das Wort dieses Gottes. Petrus erkldrt aber ohne weiteres:
,und dieses Wort ist das euch verkiindete Wort des Evangeli-
ums!*“ (1 Petr 1,25). Was dieses Evangelium bezeugt, gilt in
Ewigkeit, alles andere ist vergidnglich wie Gras.

Die schonste Formulierung des neuen Lebensgefiihls gibt dann
der Anfang des 2. Kapitels. Dort schreibt Petrus: ,,.Legt also ab
alle Bosheit, alle Betriigereien, alle Eifersucht und alles {ible

4Vgl. 1 Petr 1,3. 21. 23.
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Nachreden, und verlangt wie neugeborene Kinder nach der geis-
tigen, unverfilschten Milch, so dass ihr damit wachsen konnt
und das Heil erlangen, wenn ihr ndmlich gekostet habt, wie gut
der Herr ist“ (1 Petr 2,1-3). ,,Wie neugeborene Kinder
(quasimodo geniti infantes) verlangt nach der unverfilschten
Milch ...“: Das ist bis heute der Introitus des Weillen Sonntags.
Mit diesem Vers begriifite der Chor schon im frithesten Chris-
tentum die an Ostern Neugetauften bei ihrem Einzug in die Kir-
che, bei dem sie noch einmal ihr weiles Taufkleid tragen durf-
ten. Mit der ,,geistigen, unverfalschten Milch* sind natiirlich die
wesentlichen Inhalte des christlichen Glaubens gemeint, {iber
die man sich iiberall einig ist. Wer sich davon erndhrt, der wéchst
wie ein neugeborener Sdugling mit der Milch seiner Mutter auf
und kommt so auf den Geschmack, den nur Christus selbst hat;
er kostet, wie gut der Herr ist. Hier hat der Briefautor eine wort-
liche Anspielung auf einen Psalmvers angebracht. Es ist Psalm
34,9. Dort heift es: ,,Kostet und seht, wie gut der Herr ist. Selig
der Mann, der auf ihn seine Hoffnung setzt. Im Psalm ist mit
dem ,,Herrn* natiirlich Gott der Herr gemeint, aber Petrus ver-
steht darunter ohne weiteres den Herrn Jesus Christus. Dieses
Phidnomen ist im Neuen Testament geldufig.

Der bekannteste Satz aus diesem Brief steht in 1 Petr 3,15. Er
lautet nach der Einheitsiibersetzung: ,,Seid stets bereit, jedem
Rede und Antwort zu stehen, der von euch Rechenschaft fordert
iiber die Hoffnung, die euch erfiillt.* In dieser Ubersetzung be-
ginnt mit ,,Seid stets bereit* ein neuer Satz. Das entspricht aller-
dings nicht dem griechischen Text. Im griechischen Text be-
ginnt der neue Satz mit ,,Fiirchtet euch nicht vor ihnen...“. Die
Aufforderung zur Bereitschaft, Rede und Antwort zu stehen, ist
also kein selbstéindiger Satz, sondern ein Satzteil, eine Apposi-
tion zum vorhergehenden Hauptsatz. Das ist fiir die Deutung und
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das Versténdnis nicht ganz unwichtig. Ich gebe im Folgenden
eine Ubersetzung des ganzen Satzes, die etwas niher am grie-
chischen Text ist als die Einheitsiibersetzung und fiige noch die
beiden vorhergehenden Sétze hinzu:

,» Wer wird euch Béses antun, wenn ihr euch eifrig um das Gute
bemiiht? Aber auch wenn ihr um der Gerechtigkeit willen Leiden
erfahrt, selig seid ihr! Fiirchtet ihre Schrecken nicht und lasst
euch nicht verwirren, haltet vielmehr Christus, den Herrn, heilig
in euren Herzen, jederzeit bereit zur Verantwortung (apologia)
gegentiber jedem, der von euch Rechenschaft (logon) verlangt
tiber die Hoffnung, die ihr hegt, aber mit Sanftmut und Gottes-
furcht, da ihr ja ein gutes Gewissen habt, damit, wenn ihr schon
verleumdet werdet, diejenigen, die euren guten Lebenswandel in
Christus beschimpfen, beschdmt dastehen miissen. Denn es ist
besser, fiir gute Taten zu leiden, wenn es Gottes Wille ist, als fiir
bose* (1 Petr 3,14b—17).

Der Hauptsatz, der von der Rechenschaftsablegung spricht, lau-
tet: ,,Haltet Christus, den Herrn, heilig in euren Herzen!* Wer
das tut, dem kann kein Mensch mehr Angst und Schrecken ein-
jagen, er kann jederzeit ruhig, sanftmiitig und mit gutem Gewis-
sen Rechenschaft ablegen und begriinden, warum er in einer gro-
Ben Hoffnung lebt, die keine irdische Macht zerstoren kann, weil
sie in einer liberirdischen Macht gegriindet ist, die den Bekenner
auch iiber den Tod hinaus rettet und bewahrt. Der Hinweis auf
ungerechtes Leiden zeigt deutlich, dass es hier nicht nur darum
geht, einem freundlichen Frager Antwort zu geben, sondern
auch in einer Gerichtssituation, in der es vielleicht um Leben und
Tod geht. Pater Benedikt Schwank weist in seinem Kommentar
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zurecht auf das Gericht tiber Jesus selbst hin und schreibt: ,,Man
denkt beim ganzen Vers an die Ereignisse im Pratorium zu Jeru-
salem: DrauB3en schreit das Volk, Jesus sei ein Volksaufwiegler
und ein Feind des Kaisers. Doch die konigliche Ruhe und Ge-
duld, mit der der Angeklagte vor seinem Richter steht, straft alle
Ankldger Liigen. Die Christen sollen in Christus, das heiflt so
wie Christus und vereint mit ihm vor ihren Ankldgern und Rich-
tern stehen. Sie sollen auf das Leben und Sterben Christi
schauen. Ja, sie sind mit hineingezogen in das Christusgesche-
hen. Erneut steht in ihnen Christus vor dem Richter ...*.!*> Das
Vorbild Christi wird gerade im 1. Petrusbrief immer wieder und
sehr eindrucksvoll hervorgehoben.

Wie kam es nun fiir die frithchristlichen Gemeinden zu diesem
Gefiihl, in der Fremde zu leben? War das bloe Dogmatik?
Nein, dieses Gefiihl hatte ein sachliches Fundament. Die Le-
bensweise dieser Christen unterschied sich von der ihrer Umwelt
so augenfillig, dass diese ,,befremdet* war, wie es 1 Petr 4,4
sagt. Und dort ist auch der Grund dafiir genannt. Die Christen
,laufen nicht mit im gleichen Strom der Ausschweifung®. Die
Christen sind, wenn es um den falschen Lebensstil geht, keine
Mitlaufer. Sie haben einen Lebensstil, der thre Umwelt befrem-
det. Es blieb aber nicht bei der Befremdung; diese fiihrte viel-
mehr zu Anfeindungen und Schikanen aller Art. Auf diesem
Hintergrund will der Autor des 1. Petrusbriefs die Christen zum
Aushalten, ja freudigen Auf-sich-nehmen dieser bedriickenden
Situation ermuntern. Wenig spédter nimmt der Verfasser das
Stichwort vom Befremdlichen noch einmal auf und spielt damit:
,Geliebte, seid nicht befremdet liber die Feuerprobe, die zu eurer

15 B. Schwank, Der erste Brief des Apostels Petrus (Geistliche Schriftlesung
20), Diisseldorf 1963, 96.
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Priifung gekommen ist, als ob euch etwas Fremdes zustofe.
Vielmehr freut euch! Denn so wie ihr Anteil an den Leiden
Christi habt, so werdet ihr euch freuen und jubeln bei der Offen-
barung seiner Herrlichkeit (1 Petr 4,12f). Die Christen als
Fremde an einem Ort, wo sie nur ein hdchst eingeschrinktes
Biirgerrecht genief3en, brauchen sich nicht zu wundern, wenn sie
wie Auslinder schikaniert und verfolgt werden. Sie sollen sich
dartiber vielmehr freuen, da sie so ihren Glauben bewéhren und
Anteil an Christi Herrlichkeit erhalten konnen. Das sind Gedan-
ken, die uns heute sehr fremd sind, die aber durchaus wieder ak-
tuell werden konnen, und vielleicht bald.

Damit kommen wir noch zu einem weiteren Begriff zur Bezeich-
nung der Christen und ihrer Existenzweise in dieser Welt im 1.
Petrusbrief. Dieser Begriff wird uns mit einem gro3en Sprung in
unsere Gegenwart bringen. Der Autor, der die Autoritét des Pet-
rus in Anspruch nimmt, bezeichnet die Christen ndmlich nicht
nur als Fremde, deren Aufenthalt an einem Ort nur voriiberge-
hend ist, sondern auch als Einwohner ohne Biirgerrecht, grie-
chisch pdaroikoi (1 Petr 2,11). Diese sozialen Begriffe werden
hier also metaphorisch, in einem iibertragenen Sinn gebraucht.
Beide Metaphern bezeichnen die Christen als Menschen, die
nicht sind, wo sie eigentlich hingehdren; die eine betont mehr
das Provisorische, Voriibergehende, die andere mehr das Nach-
teilige, Unbefriedigende dieses Zustands. Nur in seiner himmli-
schen Heimat genief3t der Christ alle Biirgerrechte. Dort wird das
,Erbe® flir ihn bereitgehalten (1 Petr 1,4). In diese Heimat ge-
langt er bei der Wiederkunft Christi. Bis dahin dauert ,,die Zeit
seines Exils, seiner Fremdlingschaft* (1 Petr 1,17). Das griechi-
sche Wort, das ich hier mit ,,Exil* oder ,,Fremdlingschaft* iiber-
setzt habe, ist paroikia. Dieser Begriff bezeichnet einen Status
mit beschriankten Rechten, ein Exil, eine Existenz in der Fremde.
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Das ist der Begriff zur Bezeichnung der Existenzweise der
Christen in der Welt. Es ist eine paradoxe Existenzweise. Denn
die Christen leben in zwei Welten. Einerseits gehoren sie schon
jetzt zur Gemeinschaft der Heiligen, zu der wir uns in jedem
Credo bekennen, andererseits miissen sie sich in einer nicht-
christlichen und auch heute wieder zunehmend antichristlichen
Welt einrichten. Die eine ist unsere eigentliche Heimat, die an-
dere ist eine Welt, in der wir als Fremde auf eine befremdliche
Weise leben und entsprechend behandelt werden. Zu dieser Welt
miissen wir, wenn wir unserer eigentlichen Heimat treu bleiben
wollen, eine innere und dullere Distanz aufbauen und sie ent-
schlossen bewahren. Eine umfassende Weltfremdheit, die sich
auch im Lebensstil dulert, gehdrt zum Christsein, wenn es ernst
gemeint ist. Wer diese Art von Weltfremdheit ablehnt, lehnt das
Christentum ab.

Damit komme ich zu einer letzten Beobachtung, einer schlichten
Wortgeschichte, die auch den Gelehrten offenbar unbekannt ist,
obwohl die Sache nichts Neues ist. Das griechische Wort fiir die
christliche Exilsexistenz oder Fremdlingschaft, das im Neuen
Testament nur der 1. Petrusbrief kennt, namlich paroikia, wird
noch heute als Fremdwort viel gebraucht. Sie kennen es alle. Es
ist ein kirchenrechtlicher Begriff. Aus paroikia wurde ndmlich
im Lateinischen paroecia oder parochia, und das ist nichts
anderes als unser Wort Pfarrei.'® Wenn wir vom Ursprung des
Wortes her deuten, so ist eine Pfarrei also der Ort, wo eine
christliche Gemeinschaft ihre weltfremde Exilsexistenz fiihrt.
Davon ist in unseren Pfarreien nichts, aber auch gar nichts mehr
zu spiiren. Die Pfarrei ist heute nur eine kirchenrechtliche Grofe,
die sich zumindest in Deutschland dadurch auszeichnet, dass sie

16 Vgl. P. de Labriolle, Paroecia: RSR 18 (1928) 60-72.
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immer groBer und  uniibersichtlicher  wird.  Diese
uniibersichtlichen Grofen nennt man auch gar nicht mehr
Pfarreien, sondern pastorale Rdume. Damit verschwindet nach
der Sache auch das Wort. Vielleicht sollten wir uns doch noch
einmal besinnen und iiberlegen: Was ist da falsch gelaufen?
Dariiber nachzudenken, ist jedem und jeder von uns aufgegeben.

3 Glaube, Hoffnung, Liebe und der heilige Augustinus

Wir hatten gesagt: Die Letzten Dinge miissten in unserer
Lebensfiihrung eigentlich die ersten sein, denn sie sind der
eigentliche Gegenstand unserer Hoffnung, und diese Hoffnung
muss unserem Leben die Richtung geben. Doch heute sind die
Letzten Dinge — zumindest nach meiner eigenen Erfahrung — aus
der kirchlichen Verkiindigung und damit aus dem Bewusstsein
der Gldubigen — wenn man sie tiberhaupt noch so nennen kann
—so gut wie ganz verschwunden. So treten wir heute, auch wenn
wir uns noch Christen nennen, tatsichlich als Hoffnungslose vor
eine Welt, die zwar immer noch briichige Hoffnungen aller Art
hat, aber keine letzte, wirkliche Hoffnung, die es nur mit einem
lebendigen Glauben an Gott gibt. Wir sind weithin
zuriickgefallen in jene sinnlose Lebensweise, die der Verfasser
des 1. Petrusbriefs bei den Christen fiir tiberwunden erklart hat:
Sex, Alkohol und sinnliche Vergniigen aller Art. Der Weg, den
wir zumindest in der deutschen Kirche mehrheitlich
eingeschlagen haben, ist nicht der Weg der Nachfolge Christi,
sondern der Weg der Anpassung an die Welt. Wir setzen nicht
anders als die uns umgebende heidnische Gesellschaft unsere
Hoffnung mehr auf den Mammon als auf Gott, der die Armen
selig macht, nicht die Reichen. Da wir somit keine wirkliche
Hoffnung mehr haben, hoffen wir auf Strukturreformen und
dieses und jenes. Das ist jene Art von briichigen, illusorischen
Hoffnungen, vor denen die griechischen und romischen
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Philosophen  zurecht gewarnt haben. Doch dieses
gesellschaftliche und kirchliche Thema wiirde uns jetzt zu weit
fithren, es liegt auch jenseits meiner Kompetenz. Und so mdchte
ich mit einem lingeren Zitat aus einer Predigt des groflen
Kirchenvaters Augustinus schlieBen. Seine Ausfiihrungen
konnen vielleicht gerade unter den angedeuteten Umstéinden
noch Hoffnung machen. Das Thema der Predigt ist die grof3e und
mit Recht berithmte Trias des Paulus in 1 Kor 13, die wir schon
kurz angerissen haben: ,,Glaube, Hoffnung, Liebe* und ihr
Zusammenhang:'’

Was also ist Glaube, was Hoffnung, was Liebe? Und warum ist
die Liebe das Grofsere? ,,Glaube ist*, wie an einer bestimmten
Stelle der Schrift definiert ist, ,,das Feststehen der Hoffenden,
die Uberzeugung von Dingen, die nicht gesehen werden* (Hebr
11,1). Wer hofft, hat noch nicht, was er erhofft, doch er dhnelt
durch seinen Glauben einem Besitzenden. Denn der Glaube ist,
so heifit es, ,,das Feststehen der Hoffenden “. Es ist nicht die Sa-
che selbst, die wir erst kiinftig haben werden, sondern der
Glaube steht anstelle der Sache selbst. Denn wer den Glauben
hat, hat nicht nichts, beziehungsweise wer vom Glauben erfiillt
ist, ist nicht leer. Deswegen ist das Verdienst des Glaubens grofs,
weil er nicht sieht und doch glaubt.

Denn wenn er sdhe, welches Verdienst wire es? Als der Herr
von den Toten auferstanden war und sich seinen Jiingern gezeigt

'7 Augustinus, Predigt: PLS 2,760f. Ubersetzung (mit geringfiigigen Ande-
rungen): H.J. Sieben, AugustinusAuslese. Texte zum Glaubensbekenntnis,
Paderborn u.a. 2006, 41-43.
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hatte, nicht nur den Augen zum Sehen, sondern auch den Hdn-
den zum Betasten (vgl. Joh 20,25), womit er die menschlichen
Sinne tiberzeugte, dass er es sei, der auferstanden ist, der kurz
vorher am Kreuze hing, da stieg er, nachdem er mit ihnen so
viele Tage verweilt hatte, wie es ihm gut erschien, um das Evan-
gelium zu bekrdftigen und den Glauben an die Auferstehung zu
begriinden, in den Himmel auf, so dass er selber nicht mehr ge-
sehen wurde, sondern durch Glauben festgehalten werden muss.

Denn wenn er immer hier und diesen Augen sichtbar wdre, dann
wdre der Glaube nichts Lobliches. Jetzt indessen wird einem ge-
sagt: Glaube! Aber man will sehen. Man antwortet ihm: Glaube
einstweilen, damit du einmal siehst! Der Glaube ist das Ver-
dienst, die Schau ist der Lohn. Wenn du sehen willst, bevor du
glaubst, dann verlangst du den Lohn vor der Leistung. Was du
haben willst, hat einen Preis. Du willst Gott sehen. Der Preis fiir
dieses so grofie Gut ist der Glaube. Du willst ans Ziel gelangen,
aber nicht den Weg dorthin gehen? Die Schau ist der Besitz, der
Glaube ist der Weg dorthin. Wer die Miihe des Weges zuriick-
weist, wie kann der die Freude des Besitzes suchen?

Doch der Glaube hort nicht auf, da ihn die Hoffnung stiitzt.
Nimm die Hoffnung weg, dann hort auch der Glaube auf. Wie
macht jemand auch nur einen Schritt, der nicht hofft zum Ziel zu
gelangen? Wenn du jedoch von beiden, das heifst von dem Glau-
ben und der Hoffnung, die Liebe wegnimmst, was nutzt dann der
Glaube, was nutzt dann die Hoffnung, wenn man nicht liebt? Ja,
man kann nicht einmal erhoffen, was man nicht liebt. Denn die
Liebe entziindet die Hoffnung, die Hoffnung leuchtet durch die
Liebe. Doch wenn wir dann zu dem gelangt sind, was wir im
Glauben als nicht Gesehenes erhofft haben, welcher Glaube
wird da noch gelobt werden, ist doch der ,, Glaube die Uberzeu-
gung von Dingen, die nicht gesehen werden* (Hebr 11,1)?

29



Wenn wir sehen, wird vom Glauben nicht mehr die Rede sein.
Denn du wirst sehen und nicht mehr glauben. Ebenso steht es
mit der Hoffnung. Wenn die Sache da ist, hoffst du nicht mehr
auf'sie. ,, Denn was einer sieht, wie hofft er noch darauf? “ (Rom
8,24). Seht, wenn wir ans Ziel gelangt sind, ist sowohl der
Glaube am Ende wie auch die Hoffnung.

Wie steht es aber mit der Liebe? Der Glaube verwandelt sich in
das Schauen, die Hoffnung in die Sache selbst. Die Schau wird
es geben und die Sache, aber nicht mehr den Glauben und die
Hoffnung. Wie steht es nun mit der Liebe? Kann auch sie zu
Ende gehen? Wenn sie sich schon entziindete bei dem, was nicht
gesehen wurde, dann wird sie sich gewiss noch mehr entziinden,
wenn sie sieht. Zu Recht also heifst es: ,,Das Grofsere von ihnen
ist die Liebe* (1 Kor 13,13); denn dem Glauben folgt die Schau,
der Hoffnung folgt die Sache, der Liebe folgt nichts anderes, sie
wdchst, sie vermehrt sich, sie kommt in jener Betrachtung zur
Vollendung. Wenn wir von hier nach dem Antlitz Gottes verlan-
gen, wenn wir nach dem Vaterland der ewigen Gliickseligkeit
seufzen, werden wir da nicht, wie sehr wir auch in zeitlichem
Gliick schwelgen und wie sehr wir auch von der Menge und dem
Uberfluss der Dinge erfiillt sind, die irdische Pilgerschaft fiir
elend halten, da wir in jenem Verlangen begriindet sind, und zu
Gott, Mitleid erheischend, flehen und immer beten. ,, Herr, be-
freie mich!*“ (Ps 7,2.)

Schlielen wir mit einem weiteren Psalmwort (118,8f):

»Besser, sich zu bergen beim HERRN,
als auf Menschen zu bauen.
Besser, sich zu bergen beim HERRN,
als auf Fiirsten zu bauen.*
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Patron der Hoffnung — Pierre Fourier

Die christliche Hoffnung im Leben und Wirken des
Ordensgriinders der Auerbacher Schulschwestern

Sr. Thekla Hofer

1 Einleitung

Immer schon schopften wir Schulschwestern aus der Beschifti-
gung mit dem Leben und den Weisungen unseres Ordensgriin-
ders, des hl. Pierre Fourier, viel Ermutigung und Hoffnung. Aber
,Patron der Hoffnung* nennen wir ihn erst seit dem Heiligen
Jahr 2025 mit dem Motto ,,Pilger der Hoffnung*.

Wer war Pierre Fourier (1565-1640), liber den der damalige
Papst Urban VIII. sagte:

,,JJch danke Gott, dass er der Kirche wihrend meiner Amtszeit
auf dem Stuhl Petri einen solchen Heiligen geschenkt hat.*!8

Die Zeitumstinde, in denen Pierre Fourier lebte, gaben wenig
Anlass zur Hoffnung. Ende des 16. Jahrhunderts litten die Men-
schen unter Kriegen, Hungersnoten, Pestepidemien, und die
Verunsicherung im Glauben war gro3 — unserer gegenwértigen
Situation gar nicht undhnlich. Aber die christliche Hoffnung

18 William Lawson SJ: Pierre Fourier — Augustiner-Chorherr, Pfarrer, Griin-
der der Kongregation von Unserer Lieben Frau, Kleinhain 2024, S. 262. Alle
Seitenzahlen, die im weiteren Vortragstext hinter einem Zitat stehen, bezie-
hen sich auf diese Lebensbeschreibung.
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nahrt sich nicht von den Verhiltnissen, in denen wir leben, und
erst recht nicht von unseren eigenen Fihigkeiten.

Unlangst sagte ein Bischof: ,,Die Menschen haben die Hoffnung
notig, dass Christus als Herr uns immer hilft, in allen Umstdnden
ein gutes Leben zu fithren.“!” | Es ist unsere Mission, unsere
wunderbare Aufgabe als getaufte Mitglieder der Kirche, das Ge-
sicht und das Herz Jesu offenbar zu machen unter den Men-
schen® (ebd.).

Am Anfang des Heiligen Jahres stellte Papst Franziskus bei ei-
ner Audienz die Frage: ,,Was kann man tun, um die Hoffnung
nicht zu verlieren und sie jeden Tag zu ndhren? Man muss den
Blick auf Jesus richten, den Lehrmeister und Weggeféahrten: Das
ermdglicht es, wirklich Pilger der Hoffnung zu sein.“?° Wir sind
Pilger, weil menschliches Leben Unterwegs-Sein bedeutet.

Papst Benedikt XVI. vergleicht in seiner Enzyklika tiber die
Hoffnung ,,Spe salvi“ das menschliche Leben mit einer ,,Fahrt
auf dem oft dunklen und stiirmischen Meer der Geschichte.*?!
Die Schiffer orientierten sich frither an den Sternen am Him-
melszelt, um die Richtung nicht zu verlieren. ,,Die wahren Stern-
bilder unseres Lebens sind die Menschen, die recht zu leben
wussten. Sie sind Lichter der Hoffnung. Gewiss, Jesus Christus
ist das Licht selber ... Aber wir brauchen, um zu ihm zu finden,

19 Kardinal Anders Arborelius OCD, Erzbischof von Stockholm, am 30. Jah-
restag der Griindung des Erzbistums Hamburg (7. Jan. 2025), zit. n.: Die Ta-
gespost vom 16. Jan. 2025, S. 12.

20 Audienz fiir italienische Vereinigungen von Lehrern und Eltern katholi-
scher Schulen am 4. Jan. 2025, zit. n.: L’Osservatore Romano, Wochenaus-
gabe in deutscher Sprache vom 17. Jan. 2025, S. 11.

21 Spe salvi (Enzyklika vom 30. Nov. 2007) Nr. 49.
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auch die nahen Lichter — die Menschen, die Licht von seinem
Licht schenken und so Orientierung bieten auf unserer Fahrt*
(ebd.).

Ein solch ,,nahes Licht®, das Orientierung bietet auf unserem Pil-
gerweg, ist der hl. Pierre Fourier, der in Lothringen lebte. Er hat
sich nicht nur selbst um ein ,,gutes Leben* bemiiht, sondern an-
dere dazu angeleitet. 40 Jahre war er Pfarrseelsorger. Es gibt
nicht viele heiliggesprochene Gemeindepfarrer. Als Augustiner-
Chorherr bekam er von der Kirche den Auftrag, in den zehn
Chorherrenstiften Lothringens die vom Trienter Konzil vorge-
schriebene Reform durchzufiihren — ein hartes Stiick Arbeit;
denn die Chorherren hatten sich ihr Leben bequem eingerichtet
und der Regel kaum mehr Beachtung geschenkt. SchlieBlich
griindete Pierre Fourier die Kongregation der Schulschwestern
von Unserer Lieben Frau, um die Méddchen durch unentgeltli-
chen Unterricht zu einem ,,guten Leben® zu fiihren.

Im Folgenden soll aufgezeigt werden, was dem hl. Pierre Fourier
half, an der Hoffnung festzuhalten. Was konnen wir von ihm ler-
nen, sodass er Patron auch unserer Hoffnung werden kann? Die
Buchstaben, aus denen das Wort ,,Hoffnung* gebildet wird, ge-
ben uns den Weg vor.

2 G — G wie Glaube

Es wurde schon erwihnt, dass die Hoffnung, von der hier die
Rede ist, nicht von den Zeitumstinden und noch weniger von
unseren eigenen Fihigkeiten gendhrt wird. Das wére nicht die
christliche Hoffnung. Was ist die Grundlage der christlichen
Hoffnung? Der Glaube. Nicht von ungefahr steht die Hoffnung
in der Mitte der drei gottlichen Tugenden. Denn der Glaube
bringt die Hoffnung hervor, und die Hoffnung néhrt die Liebe.
Vor seiner Heimkehr zum Vater verhiel3 Jesus seinen Aposteln
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den Beistand, den Heiligen Geist, der ihnen aufdecken wird, wo-
rin die Siinde besteht: ndmlich darin, dass sie nicht an ihn glau-
ben (vgl. Joh 16,9).

In seiner ersten Ansprache als Papst vor den Kardinélen kniipfte
Leo XIV. an das Messiasbekenntnis des Petrus an, das die Kir-
che bewahren, vertiefen und weitergeben soll. Der Heilige Vater
stellte fest, dass der christliche Glaube fiir viele unserer Zeitge-
nossen ,,etwas Absurdes ... etwas fiir schwache und wenig in-
telligente Menschen® ist, ja dass sogar viele Getaufte in Jesus
nicht mehr als einen charismatischen Anfiihrer oder Ubermen-
schen erkennen wollen??. Leidenschaftlich ruft Leo XIV. uns
deshalb auf, ,,den freudigen Glauben an Christus, den Erloser,
zu bezeugen® — in unserer personlichen Beziehung zu Christus
um und in unserem Umfeld.

Pierre Fourier hatte das Gliick, in einer gldubigen Familie auf-
zuwachsen — zusammen mit drei jiingeren Geschwistern, zwei
Briidern und einer Schwester, dem Nesthidkchen. Das Tischge-
bet, die Sonntagsmesse, das Leben mit dem Kirchenjahr waren
selbstverstidndlich. Vermutlich wurde nicht viel iiber den Glau-
ben geredet. Man praktizierte ihn einfach.

Ein zeitgendssischer Buchautor, Tobias Haberl, schreibt, wie
dankbar er seinen Eltern dafiir ist, ,,dass sie mich so spielerisch
in die Arme Gottes gelenkt haben.*?* Wie ging das? ,,Ich wurde
getauft, weil alle getauft wurden, danach wurde ich katholisch
erzogen, ohne es zu merken, so natiirlich, so selbstverstindlich

22 Homilie von Papst Leo XIV. am 9. Mai 2025, in: L’Osservatore Romano,
Wochenausgabe in deutscher Sprache vom 16. Mai 2025, S. 8.

23 Tobias Haberl: Unter Heiden. Warum ich trotzdem Christ bleibe, Miinchen
2024, S. 61.
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fiihlte sich alles an. Der Glaube wurde mir vorgelebt, ich schaute
zu und ahmte nach. Er war der Rahmen, innerhalb dessen ich
mich frei und aufgehoben fiihlte. Gott war ... ein unsichtbares
Gelander, ein viterlicher Freund, von dem ich mich beschiitzt
fiihlte” (a. a. O., S. 54).

So dhnlich konnen wir es uns bei Pierre Fourier vorstellen. Dass
heutzutage die Kindertaufe keineswegs mehr so selbstverstind-
lich erfolgt, ist sehr zu beklagen. Welcher Schatz wird da den
Kindern von Anfang an vorenthalten! Wir kénnen mit gutem
Grund annehmen, dass die Kindertaufe schon in der Urkirche
praktiziert wurde, wie die sogenannten Hausformeln belegen.?*
Zum Beispiel lie} sich der durch seinen Héftling Paulus be-
kehrte Gefdangniswirter ,,sogleich mit allen seinen Angehorigen
taufen* (Apg 16,33; vgl. auch Apg 18,8).

Welch groBBen Wert die Kirche auf die Kindertaufe legt, geht aus
dem Kirchenrecht hervor: ,,Die Eltern sind verpflichtet, dafiir zu
sorgen, dass ihre Kinder innerhalb der ersten Wochen getauft
werden® (Can. 867 § 1 CIC). Die Taufe soll also nicht zu lange
hinausgeschoben werden. Der immer wieder ins Feld gefiihrte
Einwand, das Kind solle sich spiter frei entscheiden, ist leicht
entkriftet. Eine unbeeinflusste freie Entscheidung zu welchem
Zeitpunkt auch immer ist unrealistisch. Der Mensch ist stindig
verschiedensten Einfliissen ausgesetzt. Wollte man das Kind
areligios erziehen, wiirden andere Weltanschauungen diese Lii-
cke fiillen.

24Vgl. Anton Ziegenaus: Die Heilsgegenwart in der Kirche. Sakramenten-
lehre, Bd. VII der Katholischen Dogmatik von Leo Cardinal Scheffczyk und
Anton Ziegenaus, Aachen 2003, S. 218.
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Viele Entscheidungen treffen Eltern fiir ihr Kind: was es zu es-
sen bekommt, was es anzieht, in welche Schule es geht usw. Sie
wollen ihm die besten Voraussetzungen fiir ein gelungenes Le-
ben bieten. Warum nicht in religioser Hinsicht? Die Unerldss-
lichkeit der Taufe geht sehr deutlich aus folgendem Paragraphen
des Kirchenrechts hervor: ,,In Todesgefahr wird ein Kind ...
auch gegen den Willen der Eltern erlaubt getauft™ (Can. 868 § 2
CIC). Hier wiegt das Heil des Kindes mehr als das Recht der
Eltern. Prof. Ziegenaus nennt als wesentliche Griinde fiir die
Kindertaufe die Tilgung der Erbsiinde, die Universalitit der
Heilstat Christi, die Menschen aller Volker und jeden Alters gilt,
und ,,das Geschenk der iiberflieBenden Gnade“?. Die Kinder-
taufe macht auch besonders bewusst, dass die Gnade ungeschul-
det geschenkt wird. Das Kind kann tatsdchlich noch nichts dazu
beitragen, sondern empfingt die Taufgnade ohne jede Vorleis-
tung.

Der Mensch ist geschaffen ,,als Bild Gottes* (Gen 1,27). Da Gott
in sich Beziehung ist — eine Gemeinschaft der Liebe von drei
Personen —, ist auch der Mensch als sein Bild ein Beziehungs-
wesen. Seine erste und wichtigste Beziehung ist die zu Gott. Er
ist der Urgrund von allem, auch der Urgrund unserer Existenz.
Unser Leben empfangen wir jeden Tag neu von ihm. Beriihmt
ist Michelangelos Darstellung der Erschaffung Adams in der
Sixtinischen Kapelle im Vatikan. Prof. Leo Scheffczyk hat die-
ses Bild einmal sehr tiefsinnig gedeutet. Es féllt auf, dass der
Leib Adams noch am Boden liegt. Adam ist noch nicht zu sei-
nem aufrechten Stand erhoben; ,,denn der géttliche Lebensfunke

25 Ziegenaus, a. a. O., S. 222.
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ist auf ihn noch nicht iibergesprungen.*?® Der Schépfer streckt
sich sehnsiichtig seinem Geschopf entgegen, aber der Finger
Gottes hat den Finger Adams noch nicht beriihrt. Erst die Ein-
hauchung des gottlichen Geistes macht den Menschen zu einem
lebendigen, geistigen Wesen.

Das unterscheidet den Menschen von allen anderen Naturwesen:
Er steht in unmittelbarer Beziehung zu Gott, er existiert im di-
rekten Gegeniiber zu ihm. Sein Mensch-Sein vollzieht sich im
Ineinanderblick mit Gott. Mensch sein heif3t von Gott angespro-
chen werden und ihm Antwort geben.?’” Der Mensch realisiert
sich in einem unaufhdrlichen Gesprich mit Gott. Gott Vater ldsst
sich hier nicht huldvoll aus den Wolken herab. Der Mensch und
sein Schopfer sind gleich grof3 dargestellt — Gott und sein Bild.
In anderen Religionen wire eine solche Darstellung unerhort.
Eine ,,bildgewordene christliche Revolution® nennt Manfred
Liitz dieses Gemilde in seinem auflergewOhnlichen Rom-
Buch.?® Gott stiirmt formlich auf den Menschen zu — Verkdrpe-
rung seiner Sehnsucht nach seinem Geschopf, Verkorperung sei-
ner Hoffnung, dass der Mensch ihm Antwort geben wird. Ja,
auch Gott hat Hoffnung! Man kann unter Gottes linkem Arm
schon die vorgedachte Eva erkennen, und seine linke Hand ruht
auf der Schulter des Jesuskindes; denn ohne das Wort ist nichts
geworden (vgl. Joh 1,2).

26 Leo Scheffczyk: Ursprung und Sinn der Welt, Heft 22 der Reihe Antwort
des Glaubens, Freiburg 1981, S. 9.

27 Scheffczyk nennt diese Seinsweise ein ,,dialogisches, responsoriales Sein‘
(a.a. 0., S. 10).

28 Manfred Liitz: Der Sinn des Lebens, Miinchen 2024, S. 218.
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Von Kindheit an wurde Pierre Fourier mit dem katholischen
Glauben vertraut gemacht. Diese unwillkiirliche religidse Sozi-
alisation in der Familie ,,kronte* er mit seiner bewussten, durch-
dachten Glaubensantwort. Fourier half dabei die ausgezeichnete
Bildung, die er an der neu gegriindeten Jesuiten-Universitét in
Pont-a-Mousson erhielt. Zeitlebens blieb er mit den Jesuiten ver-
bunden und holte sich bei ihnen immer wieder Rat. Die Uber-
zeugung von der Wichtigkeit einer guten Bildung nicht nur fiir
das gesamte Leben, sondern gerade auch fiir das religiose Leben
hat er wohl wihrend seiner Studienzeit bei den Jesuiten gewon-
nen. Jahre spéter wird er einen Frauenorden griinden, der sich
der Médchenbildung widmet, welche zu seiner Zeit sehr ver-
nachldssigt wurde.

Die Hoffnung des hl. Pierre Fourier steht auf dem festen Funda-
ment des Glaubens. Aber was niitzt ein Glaube, wenn er nicht
eine Perspektive iiber den Tod hinaus gibt? Pierre Fourier wurde
nicht heiliggesprochen wegen seines erfolgreichen Apostolats in
der Pfarrgemeinde, nicht wegen der gelungenen Reform der
Chorherrenstifte, auch nicht wegen der Griindung der Kongre-
gation von Unserer Lieben Frau. Gerade letztere hatte ihn viel
Zeit und Kraft gekostet. Die Bestitigung durch Rom lie3 sehr
lange auf sich warten; denn Roms Miihlen mahlen langsam. Ein-
mal schrieb er in seiner bildhaften Sprache, dass die Kongrega-
tion schon dreiflig Jahre ,,weinend in ihrer Wiege* liegt (S. 298).

Was ihn heilig machte, war seine ergebene Annahme des gottli-
chen Willens im Lauf seines von Miihen und Misserfolgen ge-
zeichneten Lebens: ,,Alles, was uns bleibt, ist, nach der Geduld
zu greifen, sie immer gut festzuhalten und fiir alles, was uns zu-
stof3t, und sollte es noch so bitter sein, unserem lieben Erloser
unsere demiitige Danksagung entgegenzubringen und uns ganz
seinem heiligen Willen zu unterwerfen, der immer gerecht und
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richtig ist, ... und all unsere Hoffnung auf den Himmel zu set-
zen, wo wir unseren sicheren Lohn, unseren Schatz, unser Wohl
und unsere ... ewige Wohnstatt haben* (S. 355). Wie viel
Glaube gehort dazu, in allem Gottes Willen zu erkennen und ihn
auch noch fiir ,,gerecht und richtig* zu halten! Was Pierre Fou-
rier in Geduld ausharren lie3, war die Hoffnung auf den Himmel.

3H G — H wie Himmel

Alle Menschen hoffen ... hoffen auf etwas. Aber auf den Him-
mel? Erhofft wird jedenfalls immer etwas Gutes, Willkomme-
nes, Geliebtes, das ,,nicht schon im Bereich meiner ausgestreck-
ten Hand liegt; etwas, das mir ... auch versagt bleiben konnte*.?
Etwas, das ich mir nicht selbst verschaffen kann. Wenn das Er-
hoffte dann eintrifft oder wir etwas Erhofftes erhalten, merken
wir doch bald, dass es uns nicht vollstindig erfiillt, dass wir
hungrig und unruhig bleiben. Unser Herz ist eben zu grof3 fiir
das, was diese Welt zu bieten hat. ,,Alle Lust will Ewigkeit, will

tiefe, tiefe Ewigkeit®, dichtete Friedrich Nietzsche.

Josef Pieper ist {iberzeugt: ,,Wenn es keine ... auf der anderen
Seite des Todes realisierbare Hoffnung gibt, dann gibt es iiber-
haupt keine Hoffnung* (a. a. O., S. 62). Die Hoffnung sprengt
die Grenzen der diesseitigen Welt. Das Jenseits ist eine Realitit,
aber eine, an der man weder durch den Gebrauch der Sinne noch
durch Selberdenken Anteil erhilt, sondern durch Horen. Im
Buch der Offenbarung beschreibt Johannes seine Himmelsvi-
sion. Zunéchst 4ort er die Aufforderung: ,,Komm herauf und ich
werde dir zeigen, was dann geschehen muss* (Offb 4,1). Und
was sieht er als Erstes? ,,Siehe, ein Thron stand im Himmel*

2 Josef Pieper: Hoffnung und Geschichte. Der Mensch und seine Zukunft,
Kevelaer 2013, S. 17.
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(V. 2). Im Himmel steht ein Thron, auf dem einer sitzt. Ein The-
ologe schloss daraus: ,,Jm Himmel wird also regiert.“3° Und:
,,Gott fiihrt die Geschichte zum Ziel (ebd.). Alle Menschen sind
fiir dieses Ziel geschaffen: fiir die unverlierbare Gemeinschaft
mit Gott im Himmel. ODb sie dieses Ziel auch tatsdchlich anstre-
ben, liegt in ihrer Entscheidung.

Die erste Frage im Katechismus lautet: ,,Wozu sind wir auf Er-
den?* Und die Antwort: ,,Wir sind auf Erden, um Gott zu erken-
nen, ihn zu lieben und ihm zu dienen und einmal in den Himmel
zu kommen.*3! Der hl. Paulus erinnert die Philipper eindringlich
daran: ,,Unsere Heimat ist im Himmel. Von dorther erwarten wir
auch Jesus Christus, den Herrn, als Retter* (Phil 4,20). ,,Christus
ist unter euch, die Hoffnung auf Herrlichkeit* (Kol 1,27). Unsere
Hoffnung ist also eine Person: Christus in uns.

Wenn es nur das Diesseits gibt, ist das Leben des Menschen
,eine lange Rolltreppe abwirts, ... am Ende wartet die Grube,
das Nichts. Wer nicht auf das ewige Leben hoffen kann, muss
das irdische auspressen wie eine Zitrone ... Die Folge ist ein ge-
waltiger Druck, so viel wie moglich zu erleben ... Da ist immer
... die Sorge, etwas zu verpassen.“>? Von Gelassenheit und ver-
weilender Freude einfach am Schonen keine Spur! Im Internet
und auf Youtube gibt es unzihlige Angebote zur Selbstoptimie-
rung, Erlangung von Resilienz und Achtsamkeit, aber wie gutes
Sterben geht, scheint uninteressant. Und doch wird jeder

30 Eigene Mitschrift des Vortrags von Prof. Hans-Georg Gradl, Trier (Lehr-
stuhl fiir Neues Testament), beim Einkehrtag in Auerbach am 15.03.2025.

31 Kleiner Katechismus des katholischen Glaubens, zusammengestellt von P.
Martin Ramm FSSP, Thalwil 2014°, S. 5.

32 Tobias Haberl, a. a. O., S. 64.
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Mensch mit dieser Herausforderung einmal todsicher konfron-
tiert. Die hl. Teresa von Avila rief eines Tages in die Runde der
versammelten Schwestern, und man hort fast ihre Fassungslo-
sigkeit heraus: ,,Habt doch Erbarmen mit euch selbst! Warum
wollt ihr nicht ewig leben?**} Die Kirche betet: ,,Gib, dass wir
unseren Lauf vollenden und zur Herrlichkeit des Himmels ge-
langen.*3*

In Pierre Fourier reifte wiahrend des Studiums die Berufung zum
Priestertum, weil er den Menschen helfen wollte, ihre ewige Be-
stimmung zu verwirklichen. Zwar iibte er an jiingeren Kommi-
litonen das Tutorenamt aus, was seine pddagogischen Fiahigkei-
ten zu Tage forderte und ihn fiir den Lehrberuf empfahl. Eine
andere naheliegende Option wire die akademische Laufbahn ge-
wesen. Bei den wissenschaftlichen Disputationen fiel Fourier
durch seine Belesenheit, sein tiefgriindiges Denken, seine Be-
redsamkeit und seine schliissige Argumentation auf (vgl. S. 36).
Er war Doktor beider Rechte. Wahrscheinlich hegte sein Vater,
ein Geschiiftsmann, den Wunsch, sein Altester mdge in seine
FuBstapfen treten.

Doch folgte Pierre ohne Zdgern dem Ruf zum Priestertum. Was
seine damaligen Studienkollegen {liberraschte, war, dass er nicht
Jesuit wurde, obwohl er den Jesuiten grofe Verehrung und
Dankbarkeit entgegenbrachte. Fourier trat in die Abtei Cha-
mousey ein und wurde Augustiner-Chorherr. Warum? Weil sich
die Chorherren in der Pfarrseelsorge engagierten, und das war
sein Traum: als Seelsorger den Menschen aller Schichten und

33 Schott-Messbuch fiir die Wochentage Teil I, Freiburg 1984, S. 398.

34 Tagesgebet am 26. Sonntag im Jahreskreis B, in: Schott-Messbuch fiir die
Sonn- und Festtage des Lesejahres B, Freiburg 1984, S. 580.
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jeden Alters den Weg zu Gott und zum Himmel zu zeigen. Sie
sollten die Ewigkeit nicht aus dem Blick verlieren. Den Schwes-
tern wird er spdter sagen, dass ihnen mit den Kindern in der
Schule genauso viele ,,Ewigkeiten* anvertraut sind. Ordensleute
sorgen allein durch ihr sichtbares Dasein dafiir, dass die Men-
schen die Ewigkeit nicht vergessen. In unserer Regel heif3t es:
,,unsere Weihe an Gott soll der Welt ein sichtbares Zeichen und
ein Ansporn zur Liebe sein und auf die ewigen Werte hinwei-
sen (Konstitutionen Nr. 11). Es geht um unsere Ewigkeit — um
nichts weniger. Und die Entscheidung fallt jetzz.

Wir haben gesehen, worauf wir unsere Hoffnung stellen sollen:
auf den Glauben. Wir haben gesehen, worauf wir unsere Hoff-
nung richten sollen: auf den Himmel. Was hilft uns, als Pilger
die Hoffnung unterwegs nicht zu verlieren? Auch darin kann uns
der hl. Pierre Fourier Vorbild und Patron sein.

4 HO G — O wie Ordnung

Die franzosische Philosophin Simone Weil sagte, dass das
grofite aller menschlichen Bediirfnisse das Bediirfnis nach Ord-
nung sei.*> Vielleicht hiingt das damit zusammen, dass die An-
fange der Menschheit in einem Garten liegen. Gott selbst
pflanzte einen Garten und setzte den Menschen dorthin. Er setzte
thn nicht in eine Wildnis, sondern in einen kultivierten Raum
(vgl. Gen 2,8). Im letzten Buch der Heiligen Schrift lesen wir,
worauf die Menschheitsgeschichte hinauslduft. Da ist von der
Hheiligen Stadt, dem ,,neuen Jerusalem®, die Rede, das nach
gottlichem Plan konzipiert ist (vgl. Offb 21,2). Als der Seher Jo-
hannes einen Blick in den gedffneten Himmel werfen darf, sieht

35 Zit. n.: Die Tagespost vom 26. Sept. 2024, S. 3.
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er auch da alles in heiliger Ordnung (= Hierarchie) um den Thron
Gottes zentriert (vgl. Offb 4,2ff). Im Himmel herrscht Ordnung,
und wenn wir Aoffen, in den Himmel zu kommen, miissen wir
uns schon hier auf Erden an Ordnung gew6hnen.

Die Kirche betet im Ersten Hochgebet der hl. Messe: ,,... ordne
unsere Tage in deinem Frieden, rette uns vor dem ewigen Ver-
derben und nimm uns auf in die Schar deiner Erwihlten.“*¢ In
einem empfehlenswerten Novenenbiichlein zu Maria, der Kno-
tenloserin, steht folgende Bitte an sie: ,,... ordne und verstérke
die Bande, die uns mit dem Herrn verbinden.“*” Auch und vor
allem unsere Gottesbeziehung muss folglich geordnet sein bzw.
immer wieder in Ordnung gebracht werden. Dann kommen auch
alle anderen Lebensvollziige in Ordnung, und wir schopfen
Hoffnung.

Der bereits erwéhnte Buchautor Tobias Haberl verbrachte eine
Woche in einem kontemplativen Kloster und machte in diesen
Tagen der Stille und des Gebets eine intensive Gotteserfahrung.
Am Abreisetag fragt er, wie er diese Ndhe zu Gott bewahren
konne, und erhilt die Antwort: ,,Halte die Formalien ein!*® Das
heiflt: tdgliches Gebet, Sonntagsmesse, regelméfige Beichte.
Der Mensch braucht Struktur. ,,Das ist alles?*, fragt Haberl et-
was enttduscht. Und der Monch ergénzt: ,,Das Wichtigste ist,
dass du nie vergisst, dass sich Jesus fiir dich geopfert hat. Er hat
sein Blut fiir dich hergegeben ... er will, dass du dir Miihe gibst,

36 Schott-Messbuch fiir die Sonn- und Festtage des Lesejahres B, Freiburg
1984, S. 367.

37 Novene zu Maria Knotenldserin mit Gebeten von Papst Franziskus, Kiss-
legg 2024, S. 21.

38 Tobias Haberl, a. a. O., S. 226
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mit ithm befreundet zu bleiben.” (ebd.). Freundschaft braucht
auch Struktur, braucht RegelméBigkeit. Es ist eine Erfahrungs-
tatsache, dass die meisten Freundschaften nicht wegen eines hef-
tigen Streits zerbrechen, sondern lautlos verblassen, weil man
nicht mehr in sie investiert hat.

Gott ist ein Freund der Ordnung, und Fourier war auch ein
Freund der Ordnung. Er hat sehr darunter gelitten, dass in der
Abtei, in die er eintrat, die Ordensdisziplin vernachléssigt
wurde, ja unsittliche Verhiltnisse herrschten. Niemand kiim-
merte sich um die Ausbildung des neuen Novizen. Die Mitbrii-
der sahen in ihm nur einen Kiichenjungen und Hausknecht, der
thnen zu Diensten war. Fourier gab die Hoffnung nicht auf. Die
Ordnung in einem Orden — man hort die Verwandtschaft der bei-
den Begriffe deutlich heraus — hingt von der Befolgung der Re-
gel ab. So begann Fourier, die Regel des hl. Augustinus zu stu-
dieren und Abschnitt fiir Abschnitt in die Tat umzusetzen. Er
begab sich zum Beispiel piinktlich zum gemeinsamen Chorgebet
in die Klosterkirche, aber da war niemand, der mit ihm die Psal-
men rezitierte. Die Mitbriider waren auf der Jagd oder hatten
sich zu einem Ausflug aufs Land einladen lassen oder zechten
mit thren Kumpanen.

Es konnte nicht ausbleiben, dass die konsequente Lebensweise
des Novizen Anstof3 erregte. Er machte den Mitbriidern, ohne es
zu beabsichtigen, bewusst, was sie gelobt hatten und wie sie le-
ben sollten. Freilich ist zu bedenken, dass zur damaligen Zeit die
Kloster nicht selten Versorgungsstitten fiir nachgeborene Kin-
der adeliger Familien waren, wobei nicht nach der personlichen
Berufung zum geweihten Leben gefragt wurde.

Die Ordnung im Orden hdngt auch von der Gehorsamsbezie-
hung zum Obern ab. Dieser soll seine Autoritit ausiiben, aber in
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rechter Weise. Bei der Reform der Augustiner-Chorherren und
bei der Griindung der Schwesternkongregation legte Fourier
groBen Wert auf eine sorgfiltige Auswahl der Oberen und
mahnte die Wahlberechtigten, verantwortlich abzustimmen.
,Ich sehe es nicht gerne, wenn jemand Anordnungen erteilt, der
selbst nicht gehorchen kann* (S. 324), schreibt er in einem Brief.
Und er sieht es auch kritisch, wenn eine Ordensperson sehr lange
Zeit im Leitungsamt bleibt, ,,die danach, wenn wir sie ihres Am-
tes entheben wollen, zu nichts mehr zu gebrauchen ist* (ebd.).
Fouriers eigener Fithrungsstil war eine sehr weise Mischung aus
Festigkeit und Sanftmut. Er forderte viel, aber er versuchte stets,
die anderen durch Uberzeugung und Ermutigung héher zu fiih-
ren. Auch hierin war er seinem Ordensvater, dem hl. Augusti-
nus, sehr dhnlich.

Nachdem Fourier im Jahr 1589 in Trier zum Priester geweiht
worden war, erbat er sich vom Abt die Erlaubnis, ein weiteres
Mal an die Jesuitenuniversitdt nach Pont-a-Mousson zu gehen,
um ein vertieftes Theologiestudium aufzunehmen. Er hatte er-
lebt, wie viel Schaden schlecht ausgebildete Priester der Kirche
zufiigten — mehr Schaden als die neuen Lehren der Reformato-
ren, denen sie nichts entgegenzusetzen hatten. Nach dem Stu-
dium wurde Pierre Fourier — wie er es schon lange ersehnte —
Pfarrer. Und er blieb es bis zu seinem Tod. Die Pfarrei Mattain-
court, in die er kam, war nicht besser und nicht schlechter als die
umliegenden Gemeinden. Es galt, Herz und Verstand der Men-
schen mit dem Christentum, d. h. mit Christus, vertraut zu ma-
chen. Auch hierin nahm Fourier sich den hl. Augustinus zum
Vorbild.

,Pierre Fouriers wichtigstes Hilfsmittel zur Erfiillung seiner
Aufgabe war er selbst”, so heilit es treffend in der Biographie
iiber ihn (S. 59). Er sagte — ganz im Sinn seines Ordensvaters:
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,,Wer anderen niitzlich sein will, muss zunéchst bei sich selbst
anfangen. Er muss selbst in Liebe entbrannt sein, wenn er die
anderen erglithen lassen will*“ (ebd.). Vgl. das Augustinuszitat
im Gotteslob S. 473: ,,In dir muss brennen, was du in anderen
entziinden willst.*

Pierre Fourier bot sich schnell Gelegenheit, den Pfarrangehori-
gen von Mattaincourt zu begegnen; denn er kam wenige Tage
vor dem Fronleichnamsfest im Jahr 1597 dort an. Die Teilnahme
an der Prozession war grof3. Wollte man doch den neuen Pfarrer
in Augenschein nehmen. Es machte Eindruck, wie sehr der
Priester in die Anbetung des Allerheiligsten vertieft war und
wihrend der Prozession still betete, ohne die Augen umbher-
schweifen zu lassen. Der Priester braucht diese Ndhe zum Herrn
in der Eucharistie. Wie sollte er sonst in seinem Auftrag han-
deln? Wenn er selbst Jesus nicht liebt, wie will er in anderen die
Liebe zu Jesus entziinden?

5 HO NG — N wie Nihe

Pierre Fourier suchte die Ndhe zu Gott, aber auch die Ndhe zu
den Menschen. Papst Franziskus hatte die besondere Gabe der
Néhe zu den Menschen. Bei einer Begegnung mit Jugendlichen
sagte er einmal (in Skopje am 7. Mai 2019): ,,Wisst ihr, welche
Lektion die beste war, die ich im Lauf meiner Jahre (und das
sind nicht wenige), in meinem ganzen Leben, gelernt und erlebt
habe? Das ,von Angesicht zu Angesicht‘. Wir leben im Zeitalter
der Vernetzung, aber wir wissen wenig iiber Kommunikation.
Zu viele Kontakte, aber man kommuniziert wenig. Man ist heute
miteinander sehr vernetzt, aber man nimmt kaum Anteil am Le-
ben der anderen. Weil solche Anteilnahme das Leben erfordert
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und verlangt, dass man da ist und schéne Momente miteinander
teilt ... und auch die weniger schonen.*’

Fouriers vorrangiges Anliegen als Pfarrer waren die Kinder (vgl.
S. 61). Uber sie erreichte er auch die Eltern, wenn er kleine
Theaterstiicke auffiihrte, um Glaubenswahrheiten zu vermitteln,
oder einen Kinderchor ins Leben rief (vgl. S. 62). Welch hohe
Auffassung er von der Aufgabe und Verantwortung eines
Pfarrers hatte, geht aus seinen Briefen an die Chorherren hervor.
Sie sollten treu fiir ihre Herde sorgen und bei ihr bleiben, sich
fiir eine gute Ausstattung der Kirche und des Altars einsetzen
und Arme und Reiche gleichbehandeln. Wenn sie zu einem
Pfarrkind gerufen wurden, sollten sie unverziiglich Folge leisten
(vgl. S. 49-50).

Wie grof3 die Nédhe des Pfarrers zu der ihm anvertrauten Ge-
meinde sein soll, wird deutlich, wenn wir davon horen, wie Fou-
rier eigenhédndig fiir einen Kranken eine Suppe bereitet und sie
thm ins Haus bringt oder einem Armen, der sich zu betteln
schamt, mit einer Gabe zuvorkommt. ,,Ich mdchte mit ihnen le-
ben und sterben. Ich gehdre nicht mir selbst, sondern Gott und
thnen®, schreibt er in einem Brief (S. 51). Mehr als allen anderen
fithlte Fourier sich seinen Pfarrkindern verpflichtet. Als eine An-
frage von Schwestern kam, wegen einer wichtigen Angelegen-
heit in ihr Kloster zu kommen, schrieb er zuriick:

,Ich kann die Pfarrei wiahrend dieser wichtigen Tage [der Ad-
ventszeit] unter gar keinen Umsténden allein lassen, ohne mich

39 https://www.vatican.va/content/francesco/de/speeches/2019/may/
documents/papa-francesco 20190507 macedoniadelnord-giovani.html (ab-
gerufen am 24. Mai 2025).
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gegen Gott und alle meine Pfarrkinder zu versiindigen. Sie wi-
ren mir duBerst bose und wiirden empo6rt murren und klagen,
wenn ich sie auf einmal im Stich lie8e, nachdem ich sie an den
vergangenen Sonntagen zur Beichte aufgefordert und ihnen 6f-
fentlich, von der Kanzel der Kirche aus, versprochen habe, zu
jeder Zeit, die ihnen passt, fiir sie da zu sein ... Wenn an den
Tagen, an denen das Korn reif fiir die Ernte ist und auf die Sense
wartet, der armselige Arbeiter, der eben zu diesem Zweck ange-
stellt, bezahlt und verkostigt wurde, fortgeht — was wird der Herr
der Ernte dann sagen? Was wiirden diese armen Menschen sa-
gen, die so schnell davon ablassen, die Glaubensgrundsitze zu
befolgen, wenn man sich nicht rechtzeitig um sie kiimmert? Jetzt
ist die richtige Zeit fiir sie: Es wird nicht mdglich sein, die Ernte
spéter einzubringen. Ich bitte euch, meine lieben Schwestern, er-
lasst mir fiir dieses Mal die Reise* (S. 199-200).

In den heutigen Pfarrverbidnden und ,,Pastoralen Rdumen* usw.
geht viel Néhe verloren. Der personale Bezug zum Pfarrer und
die Anteilnahme am Leben der Pfarrangehorigen ist eigentlich
unmdglich und damit auch nachhaltige, stetige Seelsorge, wenn
der Pfarrer nicht vor Ort ist. Falls Fourier notgedrungen von
Mattaincourt wegmusste, sorgte er dafiir, dass Priester dort wa-
ren, die sich um seine Pfarrkinder kiimmern konnten. Des Ofte-
ren empfahl er seine Schéflein dem Gebet der Schwestern: ,,Ich
werde es nie miide werden, meine Pfarrkinder euch anzuemp-
fehlen; ich liebe sie so sehr; ich bin thnen so viel schuldig ...
meine Prisenz, ja sogar mein eigenes Leben* (S. 202-203). Fou-
rier legte auch viel Wert auf wohlwollende Néhe zu seinen Mit-
briidern. Jeder Pfarrer sollte zu den Geistlichen seiner Nachbar-
schaft in einem freundschaftlichen Verhiltnis stehen und nie ein
schlechtes Wort tiber sie sagen (vgl. S. 50). Kamen Angehdrige
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anderer Pfarreien zu Fourier zum Beichten, gab er ihnen regel-
méBig als BuBle auf, fiir ihren Pfarrer zu beten.

Der hl. Pierre Fourier begegnete Andersgldaubigen mit groBBem
Respekt und verstindnisvoll, was damals — es ist die Zeit der
sog. Gegenreformation, besser gesagt, der ,,katholischen Re-
form* — alles andere als tiblich war (vgl. S. 272). Er hegte die
Hoftnung, dass sie doch noch auf den rechten Weg kommen und
sich von der Wahrheit finden lassen. Er gab sie nicht verloren,
sondern bemiihte sich um sie, ohne sie zu dringen, so sehr lag
thm ihr Heil am Herzen.

Als ithn Schwestern zur Besprechung einer wichtigen Angele-
genheit in ihr Kloster in einer anderen Stadt baten, wollte er
seine Gemeinde nicht verlassen. ,,Meine Pfarrkinder sind halbtot
vor Hunger. Ich besitze nichts, womit ich ihnen helfen konnte,
doch meine Gegenwart (ohne mich riihmen zu wollen) hilft
ihnen in gewisser Weise* (S. 52). Prasent sein hilft! Oft ist es
tatsdchlich die einfache personliche Néhe, das Da-Sein, das
Trost spendet.

Diese Erfahrungstatsache wurde kiirzlich durch eine Untersu-
chung bestitigt, in der man erforschen wollte, inwieweit Hunde
einen positiven Einfluss auf das emotionale und korperliche
Wohlbefinden von Patienten ausiiben.*’ Die Probanden tauchten
eine Hand in eiskaltes Wasser, um Schmerz zu erzeugen. Die
eine Gruppe von Versuchspersonen war in Begleitung von Hun-
den, die andere in Begleitung eines Menschen. Erstaunlicher-
weise wurde die Gegenwart von Hunden als ,,weit hilfreicher*
empfunden, den Schmerz zu ertragen, als die Gegenwart von

40 In: Die Tagespost vom 26. Sept. 2024, S. 20.
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Menschen. Warum? Die Versuchspersonen hatten nie den Ein-
druck, von Hunden beurteilt zu werden. ,,Die unvoreingenom-
mene Gegenwart von Hunden scheint eine Schliisselrolle fiir
ihre Féahigkeit zu trosten zu spielen. Denn Menschen handeln
nach sozialen Normen und begegnen anderen mit bestimmten
Erwartungen, ,,wihrend Hunde einfach da sind und Geféhrten-
schaft schenken, ohne zu bewerten.” Einfach da sein, den ande-
ren an sich heranlassen, ohne von ihm etwas zu erwarten. Er darf
so sein, wie er ist. Eine solche Einstellung weckt im Gegeniiber
Selbstachtung, Lebenskraft und Hoffnung.

6 HOF NG - F wie Freimut

In der Apostelgeschichte ist immer wieder von Freimut (griech.
Parrhesia) die Rede. Die Gemeinde betet darum, dass die Apos-
tel ,,mit allem Freimut* das Wort verkiinden (Apg 4,29; 19,8).
Die Altesten und Schriftgelehrten in Jerusalem staunen iiber den
Freimut dieser ungebildeten und einfachen Ménner (vgl. Apg
4,13). Freimut, Mut zur Klarheit, die Uberwindung der Furcht,
zu sagen, was ist, gehort von Beginn an zum Christ-Sein. Zu
schweigen, um nicht aufzufallen, um nicht allein zu stehen mit
seiner Ansicht, war — zumindest in der Urkirche — keine Option:
,»Wir konnen unmoglich schweigen iiber das, was wir gesehen
und gehort haben* (Apg 4,20). Die Folge dieses Freimuts war,
dass immer mehr Menschen zum Glauben fanden (vgl. Apg
2,41.47; 4;4; 5,14). Die Apostelgeschichte endet auch mit dem
Freimut: ,,Er [Paulus] verkiindete das Reich Gottes und lehrte
iiber Jesus Christus, den Herrn — mit allem Freimut, ungehin-
dert” (Apg 28,31). Es klingt wie eine Aufforderung, dass wir die
Apostelgeschichte fortschreiben sollen, indem auch wir Chris-
tus, den Herrn, freimiitig verkiindigen.
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Warum ist es heute mit dem Freimut so schlecht bestellt? Viel-
leicht deswegen, weil die Wahrheit keine Rolle mehr spielt.
Denn nur sie ist es wert, auch unter Inkaufnahme von Nachteilen
offentlich bekannt zu werden. Heute richten sich die Menschen
nicht mehr nach der Wahrheit, sondern verlassen sich auf Um-
frageergebnisse. Aber die Wahrheit ist nicht identisch mit der
Mehrheitsmeinung. Die Mehrheit kann sich irren. Ein wahr-
heitsliebender Mensch muss dem Meinungsdruck standhalten —
und auch duBlerer Gewalt oder subtileren Formen von Unterdrii-
ckung.

Dass Pierre Fourier das Wort Gottes und der Kirche ,,gelegen
oder ungelegen (2 Tim 4,2) ohne Abstriche und Verfilschun-
gen verkiindete, diirfen wir mit Sicherheit annehmen. Die Jesui-
ten hielten einmal in einer Pfarrei, die ganz von reformatori-
schem Gedankengut infiltriert war, eine Volksmission und baten
Fourier um seine Mithilfe. Tatséchlich fanden die Menschen
aufgrund seiner Predigten wieder zum Glauben der Kirche zu-
rick (vgl. S. 272). Fourier verteidigte die Lehre der Kirche auch
gegeniiber hochgestellten Personlichkeiten. Als Herzog Karl
von Lothringen seine Frau verlassen wollte, um eine andere zu
heiraten, bemiihte er sich um kirchliche Unterstiitzung. Er be-
hauptete, seine erste EheschlieBung sei ungiiltig gewesen. Da er
Pierre Fourier sehr schitzte, wollte er seine Zustimmung erwir-
ken und schickte Gesandte zu ihm. Diese lobten die Erwihlte
des Herzogs in den hochsten Ténen, wozu Fourier kurzangebun-
den bemerkte: ,,Das sind ausgezeichnete Eigenschaften. Es ist
ein Jammer, dass Seine Durchlaucht bereits eine Frau hat® (S.
342-343).

Freimut zeigte er aber auch noch in anderer — heute nicht weni-
ger aktuellen — Hinsicht. Bei der Aufnahme von Kandidatinnen
fir das Klosterleben mahnte er, Vorsicht walten zu lassen: ,,Ihr
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zieht Ordensfrauen in Scharen an. Hiitet euch davor, eine bei
euch zu behalten, die nicht wirklich berufen ist” (S. 136). Diese
Warnung entsprach seiner Erfahrung, ,,dass viele deswegen ih-
ren Orden verlassen haben, weil sie zu unbedacht eingetreten
waren, ohne genau zu erwigen, was sie taten” (S. 192). Einem
Abt, der zwei Mitbriider fiir die Priesterweihe vorschlug, schrieb
Fourier: ,,Ihr schickt also die beiden zur Weihe, in der Hoffnung,
dass sie sich bessern. Meiner Meinung nach werden sie das si-
cher nicht ... Junge Ménner zur Priesterweihe zu schicken, da-
mit sie sich bessern, bedeutet, den Karren vor das Pferd zu span-
nen. Sie miissen zuallererst einmal gute Menschen sein: beschei-
den, sehr zuriickhaltend, ganz demiitig, ganz gehorsam ... dann
kann man sie fiir die Weihe vorschlagen® (S. 323).

Bei dem heutigen Mangel an geistlichen Berufungen ist die Ver-
suchung grof3, ohne Unterschied jeden zu nehmen, der an der
Klosterpforte oder im Priesterseminar anklopft. Fourier legte
grolen Wert auf die Unterscheidung. Mit konkreten Fragen
sollte die Echtheit der Berufung gepriift werden, z. B. ob die An-
waérterinnen ... ,,zufrieden, bereit und gewillt sind, ithren Besitz,
ithre Eltern und — was am schwierigsten ist — sich selbst zu ver-
lassen®, ob sie nicht an ihrer Ehre hingen, ob sie Bescheid wis-
sen iiber die Leiden, Miihen und Schwierigkeiten des Ordensle-
bens und ,,0b sie das grofle Verlangen, den Willen, den Mut und
die Hoffnung haben, all dies mit der Gnade Gottes zu ertragen*
(S. 192). Den Interessentinnen sollen die Hérten des Ordensle-
bens durchaus nicht verschwiegen, sondern freimiitig offenbart
werden. Wenn der Herr zu seiner Nachfolge einlud, wie wir im
Evangelium horen, nannte er als Voraussetzung nicht etwa: Wer
mir nachfolgen will, der trage eine gro3e Liebe zu Gott und sei-
nem Nichsten im Herzen, der bete stundenlang am Tag, der
halte gldnzende Vortrédge ..., sondern der ,,nehme sein Kreuz auf
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sich* (Mt 16,24). Die einzige Bedingung ist die Leidensbereit-
schaft, sonst nichts.

Den Freimut iibte Pierre Fourier noch in anderer Weise. Schon
zu seinen Lebzeiten sind durch ihn wunderbare Heilungen ge-
schehen, aber er wusste von sich abzulenken. Am beriihmtesten
ist eine Totenerweckung, die sich in Windeseile herumsprach
(vgl. S. 213). In Mattaincourt war ein fiinfjihriges Médchen
beim Spielen in den Brunnen vor der Kirche gefallen. Es dauerte
eine Stunde, bis der Korper geborgen werden konnte. Der Vater
des Médchens lief mit dem Leichnam im Arm zu Fourier und
stohnte verzweifelt: ,,Was soll ich nur tun?“,,Beten®, lautete die
Antwort, woraufhin sich Fourier selbst zum Gebet zuriickzog.
Nach einiger Zeit kam Leben in den Leichnam, das Kind begann
zu atmen und offnete die Augen. Es war vollkommen gesund.
Fourier betonte nachdriicklich, das Gebet des Vaters sei erhort
worden. Auf der Gedenktafel am Brunnen steht es freilich an-
ders.

Kurze Zeit spiter bat eine Wohltiterin der Schwesternkongrega-
tion den Pfarrer, nach ihren Kindern zu schauen, die ernsthaft
erkrankt waren. Fourier ging bereitwillig mit. Als er sich die bei-
den Kranken ansah, sagte er der Mutter, das Médchen wiirde am
Leben bleiben und ein Mitglied der Kongregation von Unserer
Lieben Frau werden, fiir den Jungen hege er keine Hoffnung
mehr. Tatsédchlich starb er (S. 213). Fourier hatte den Freimut,
falsche Hoffnungen zu zerstdren, was zwar schmerzhaft, aber
ehrlich ist. Wie viele hohle Versprechungen gibt es heutzutage
gerade auf dem Gesundheitssektor! Dubiose Therapien oder
Heilmittel werden aufdringlich angeboten — natiirlich haben sie
ihren Preis. Das Geschift mit der Hoffnung floriert, weil Men-
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schen in ausweglosen Situationen verstandlicherweise nach je-
dem Strohhalm greifen und auf jedes ,,Wundermittel* hereinfal-
len.

Ein letztes Beispiel fiir den Freimut Fouriers: Diesmal fordert er
zum Freimut auf — und zwar zum Freimut beim Gebet. Als ein
Kloster der Schwestern in arge Bedrangnis geriet, empfahl Fou-
rier den Schwestern zu beten: ,,Sagt unserem Herrn in euren in-
briinstigen Gebeten, dass er sein Wort hilt und noch nie zuge-
lassen hat, dass die Menschen, die ihm vertrauen, vor der Welt
beschdmt und in ihren Hoffnungen enttduscht werden ... Der
gute Herr wird bereitwillig auf eure Klagen eingehen. Wenn er
euch zu lange hinhilt und sich weiter unnahbar gibt ... und ihr
denkt, dass alles verloren sei, dann diirft ihr immer noch nicht
aufgeben, sondern miisst Tag und Nacht laut vor seiner Tiir ru-
fen; fleht ihn pausenlos an, tadelt ihn und macht ihm Vorwiirfe,
mutig, aber immer demiitig und ehrfiirchtig® (S. 209-210)!

Man staunt iiber diese Kiihnheit, und doch stellt uns der Herr
selbst die zudringliche Witwe in einem Gleichnis als Vorbild fiir
beharrliches Beten vor Augen. Der Richter erfiillt schlieBlich
ihre Bitte, weil sie ihn ,,nicht in Ruhe lasst“ (Lk 18,5). Gott
nimmt es uns nicht iibel, wenn wir ihn gleichsam ,,unter Druck*
setzen. Wie viel Hoffnung kdnnen wir schopfen aus dem Frei-
mut des hl. Pierre Fourier!

7 HOFIF'NUNG — U wie Umkehrwille

Umkehr ist immer aktuell; denn die Umkehr liegt nie Ainter uns,
sondern immer vor uns. Umkehr setzt freilich die Erkenntnis vo-
raus, dass man auf einem falschen Weg ist. Wer die Augen vor
seinen eigenen Fehlern verschliet, hat Umkehr nicht notig. Ge-
rade im Heiligen Jahr sind wir zur Umkehr aufgefordert. Der
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Christ definiert sich nicht durch die Fehltritte der Vergangen-
heit, sondern hofft auf die Barmherzigkeit Gottes, der einen
Neuanfang gewéhrt. Die Heilige Pforte ist ein Zeichen der
Barmbherzigkeit und Hoffnung. Wer sie durchschreitet, zeigt da-
mit, dass er die Liebe und das Heil Gottes annimmt.

Pierre Fourier war sich seiner Unzuldnglichkeiten sehr bewusst
und daher auch immer zur Umkehr bereit. Als er von einem Be-
such im Kloster Chalons zuriickkehrte, ohne dass es ihm gelun-
gen war, alle Unstimmigkeiten zu glétten, schrieb er in einem
Brief an die Schwestern: ,,Ich fiihle mein Versagen mehr als zu-
vor, denn mein Aufenthalt hat langer gedauert als geplant und
gereichte weder euch noch mir zum Vorteil* (S. 171). Dass er
den Misserfolg eingesteht und sich zuschreibt, zeugt von einer
reifen Personlichkeit. Nachtrdglich bemiiht er sich, sein Unver-
mogen auszugleichen und zwar auf folgende Weise: ,,Ich werde
mit heiligen Messen, mit den Gebeten der anderen und auf jede
erdenkliche Weise versuchen, alles zu eurem Vorteil wiedergut-
zumachen und sicherzustellen, dass ihr keine Verluste erfahrt*
(ebd.).

Um der Selbsttduschung zu entgehen, der wir allzu gern erlie-
gen, griff er manchmal zu einem aufergewohnlichen Mittel. Ein
Priesteronkel hatte auf seine Nichte, die bei den Schulschwes-
tern war, einen schlechten Einfluss, sodass sie ihre klosterlichen
Pflichten vernachldssigte und deswegen geriigt wurde. Fourier
schrieb: ,,Ich wiirde gerne wissen, was die beiden iiber mich sa-
gen, nicht, um ihnen Vorwlirfe zu machen oder weil ich ihnen
tibel will, sondern um mich zu bessern. Feinde sind ausgezeich-
nete Lehrmeister, sie lehren uns oftmals, was unsere engsten
Freunde uns niemals sagen wiirden* (S. 237).
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Was Fourier von sich selbst verlangt — Umkehr von falschen
Wegen —, kann er dann auch von anderen fordern. Das Herzog-
tum Lothringen war zundchst am DreiBigjahrigen Krieg nicht
beteiligt, aber ein feindliches Heer missachtete Lothringens
Neutralitdt und marschierte brandschatzend, pliindernd und
mordend durch das Land, um die Habsburger in den Niederlan-
den anzugreifen. Die Bewohner waren in Schrecken versetzt.
Die Reaktion der Bischofe auf die Bedrohung ist nachahmens-
wert: Sie ordneten besondere Gebete an, und das Allerheiligste
war Tag und Nacht ausgesetzt. Als die Schwestern aus dem
Kloster Mirecourt flichen und sich in Sicherheit bringen wollten,
schrieb ihnen Fourier: ,,Ihr lebt in einer gut befestigten und
wohlbewachten Stadt ... Ich flehe euch an: Lasst diejenigen, die
euch lieben, nicht im Stich, teilt gute und schlechte Zeiten mit
thnen, wie sie kommen! Beschlief3t, in Mirecourt zu leben und
dort zu sterben, wenn eure Stunde kommt! Wiéret ihr nicht ge-
nauso froh, direkt von Mirecourt aus in den Himmel zu kommen
wie von Nancy? Ich sage das nicht, um euch dazu zu zwingen.
Dazu bin ich nicht erméchtigt, und selbst wenn ich es wire, so
wiirde ich dies nicht ausspielen wollen. Es ist nur ein von demii-
tigem und liebevollem Gebet begleiteter Ratschlag® (S. 227).
Obwohl es kein ausdriicklicher Befehl war, dnderten die
Schwestern ithr Vorhaben und blieben in der Stadt. Keine von
thnen kam zu Schaden.

Ein anderes Mal wollten Schwestern ihr Kloster verlassen, um
der Pest zu entkommen, die in der Stadt wiitete. Fourier hielt von
diesen Fluchtplidnen nichts und schrieb, sie sollten ,,lieber in den
Armen der Vorsehung unseres Erldsers bleiben® (S. 275). Er be-
wundere Schwestern, ,,die in ihrem Kloster (oder besser gesagt
im irdischen Paradies) bleiben wollen und der festen Meinung
sind, dass der Weg von ihrer Krankenstube direkt in den Himmel
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fiihrt* (ebd.). Mit dieser Erinnerung an die himmlische Heimat
wollte er in den mutlosen Schwestern Hoffnung wecken und den
Willen auszuharren.

Einmal gab es in einem Kloster Streit mit Nachbarn, und Pierre
Fourier ermahnte die Schwestern zur Beilegung und MéBigung:
,,Verlasst euch nicht zu sehr auf euch selbst! Sucht nur Gott, sei-
nen Ruhm und seine Ehre! Wir alle haben unsere heftigen Ge-
fiihle und unsere Neigungen zum Schlechten. Wollten wir die-
sen folgen, so wiren wir besser mit den anderen im weltlichen
Getiimmel geblieben, statt den Habit anzulegen® (S. 229). Ge-
fithle sind schlechte Ratgeber. Sie kommen und gehen und sind
von uns kaum beeinflussbar. Unser Handeln sollten wir nicht
danach ausrichten, sondern uns von unseren Gefiihlen abwenden
und geradewegs den Herrn, seinen Willen und seine Ehre su-
chen.

Selbst der Barmherzigkeit will Pierre Fourier die Ziigel der
Klugheit anlegen. Im konkreten Fall ging es um das Fehlverhal-
ten einer Schwester, die sich unerlaubt vom Kloster entfernt
hatte und wieder aufgenommen werden wollte: ,,Barmherzigkeit
ist etwas Gutes. Doch sie muss mit Klugheit und Reife einher-
gehen, und sie darf nicht durch zu grof3e Eile einer ganzen Ge-
meinschaft schaden, die so wertvoll wie die eure ist* (S. 238).
Die Umkehr muss aufrichtig und ausdauernd sein.

8 HOFFNUNG — N wie Niichternheit

Wie wir sahen, gab sich Pierre Fourier, was seine eigene Person
betraf, keinen Illusionen hin, sondern er nahm niichtern seine
Schwichen und Fehler wahr. Er verlief3 sich auch nicht auf seine
eigene Einsicht, sondern holte sich gern Rat. In seinen Briefen
mahnt er immer wieder zu Klugheit und Besonnenheit: ,,Deshalb
hat Gott uns zwei Ohren gegeben, damit wir beide Seiten horen
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kénnen: mit dem Verstand dazwischen, um ein Urteil zu fillen,
und eine Zunge, um die Entscheidung zu verkiinden* (S. 356).
In einem Brief schreibt er: ,,Die Oberin sollte in einer so wichti-
gen Frage nichts fiir sich allein und nicht einmal mit der Hilfe
von zwei oder drei anderen entscheiden. Ein einziger Kopf, wie
wiirdevoll ergraut er auch sein mag und fiir wie weise und klug
er sich auch hilt, wird in euren Klostern fiir Angelegenheiten
dieser Art nicht ausreichen® (S. 136).

Seine Sicht auf das Leben hier auf Erden und auf den Menschen
war ebenfalls von Niichternheit geprégt: ,,Alles Menschliche ist
fliichtiger als ein Schatten und triigerischer als ein Traum. Nichts
ist gewiss: weder Gesundheit noch weltlicher Besitz, weder
Freuden noch hochste Wiirden. Es ist unmdglich, sich in dieser
Welt nicht zu fiirchten, sich nicht zu grimen, nicht unruhig zu
sein und nicht in Gefahr zu schweben. Wir sind unter diesen Be-
dingungen in die Welt geboren worden. Wir tun gut daran, diese
Angste und Gefahren so weit wie mdglich von uns fernzuhalten,
doch wenn sie uns heimsuchen, miissen wir sie annechmen, sie
zulassen, Gott demiitig danken und ergeben sagen: Dein Wille
geschehe® (S. 320). Wenn wir weder auf die Welt noch auf uns
selbst unsere Hoffnung setzen, erspart uns das viele Enttdu-
schungen.

Seine niichterne Lebenseinstellung half Fourier auch bei der Lei-
tung der Mitbegriinderin, der seligen Alix Le Clerc, die auller-
gewohnliche Erfahrungen, Visionen, aber auch starke Versu-
chungen hatte. ,,Er sorgte dafiir, dass sie weiter geistig gesund
und vertrauenswiirdig blieb, indem er ihren Gehorsam priifte,
wann immer er dachte, sie miisse wieder auf den Boden der Tat-
sachen gebracht werden (S. 148). Eine gehorsame Haltung war
noch immer der beste Priifstein flir die Echtheit der kirchlichen
Gesinnung. Es ist bekannt, dass Mystikerinnen, die von Jesus
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einen bestimmten Auftrag bekamen, damit zuerst zur Oberin ge-
hen und sie um Erlaubnis fragen sollten. Falls sie die Erlaubnis
verweigerte, sollten sie ihr gehorchen. Jesus wollte lieber zu-
riickstehen als eine Ordensfrau von ihrer Oberin trennen.

Niichternheit iibte Pierre Fourier noch in anderer Hinsicht: Er
pflegte einen sehr einfachen Lebensstil. Haus, Inventar, Klei-
dung, Nahrung beschrdnkten sich auf das Notwendigste. Was
iiber die Grundbediirfnisse hinausging, war ihm suspekt. ,, Wenn
du Schuhe tréagst, die zu grof} fiir deine Fiifle sind, dann sind sie
hinderlich und stéren dich beim Laufen. Und so behindert auch
ein Haus, das groBer ist, als es die Notwendigkeit erfordert, dein
Vorwirtskommen auf dem Weg zum Himmel* (S. 60). Das Ziel
im Blick ldsst uns das rechte Mal} halten.

Wenn er auch die Sparsamkeit hochschitzte, so sollte sie doch
nur sinnvoll geiibt werden. In einem Kloster wollten die Schwes-
tern kein Licht entziinden, wenn sie in der Kirche beteten. Fou-
rier schrieb: ,,Mir scheint, es wire eine gute Idee, wenn ihr an
dem Ort, an dem ihr meditiert, eine Lampe brennen lieBBet. Der
Schlaf will sein volles Recht. Sonst grollt er und wandert durch
das ganze Haus, selbst in den Chor, in dem er dann die armen,
guten Schwestern dreist in Versuchung fiithrt* (S. 363). Damit
sie gut beten konnten und auch ihre Gesundheit bewahrten, er-
mahnte er sie, ihrem ,,Schlaf in der Nacht so viel Zeit zu gewéh-
ren, wie notwendig ist” (ebd.). Bei aller Hérte gegen sich selbst
konnte er anderen gegeniiber zartfiihlend sein und Riicksicht
nehmen auf die menschliche Schwéche.

9 HOFENUNG - F wie Freundlichkeit

Es war nicht zuletzt seine entwaffnende Freundlichkeit, die Fou-
rier die Herzen gewinnen lie3. Wir sagten schon, dass er bei ei-
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ner Volksmission grofle Bekehrungserfolge erzielte. Nie be-
zeichnete er die Protestanten als ,,Héaretiker®, was als Verurtei-
lung aufgefasst worden wire. Immer war er ihnen gegeniiber gii-
tig und freundlich (vgl. S. 272). Allerdings musste er auch Be-
schimpfungen und Riickschldge erdulden. Eine Frau, die ihn mit
Steinen bewarf, entwaffnete er, indem er sie auf freundlichste
Weise anldchelte. Sie lie8 die Steine fallen und ging beschimt
fort. Spéter wurde sie katholisch (ebd.).

,Freundlichkeit 16st Schwierigkeiten.” Dieses Wort eines Zeit-
genossen des hl. Pierre Fourier, ndmlich des hl. Vinzenz von
Paul (1581-1660), konnte auch aus dem Mund unseres Ordens-
griinders stammen. Zwei Schwestern, die zu einer Neugriindung
aufbrachen, riet er: ,,Besprecht alle Angelegenheiten freund-
schaftlich (S. 168). Menschen, die den Schwestern Arger
machten oder ihnen feindselig entgegentraten, sollten sie mit
Ehrerbietung und Wohlwollen begegnen: ,,Benutzt jene bewun-
dernswerten gottlichen Mittel, die der Sohn Gottes uns vom
Himmel gebracht hat, um unsere Wunden und die unserer Ver-
folger und Verleumder zu heilen, auf dass ihr Kinder eures Va-
ters im Himmel seid und auch eurer Mutter, der seligen Jungfrau
Maria, die so freundlich, so geduldig, so mildtitig, so demiitig
und so bescheiden war. Giitiger Himmel, meine lieben Schwes-
tern, wenn 1hr wiisstet, wie wertvoll Geduld, Nachstenliebe und
Demut in allem sind, vor allem aber um diejenigen fiir uns ein-
zunehmen, die uns Boses wollen. Sie sind die Waffen der Chris-
ten“ (S. 173). Einem Kritiker sollten die Schwestern des Klos-
ters ,,um des Friedens willen ein paar Liebenswiirdigkeiten er-
weisen ... Das ist der Geist eures Ordens. Es ist der wahre Geist
des heiligen Augustinus. Es ist der christliche Geist und der
Geist Gottes, der alle eure Handlungen leiten und beherrschen
sollte® (S. 229).
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Als Pierre Fourier zu Ohren kam, dass in einem Ordenshaus die
Novizinnen sichtlich abmagerten und gesundheitliche Probleme
hatten, wies er die Oberin an:

»Sorgt besser fiir eure Schwestern und Novizinnen! Sie sollten
unbedingt zweimal am Tag Fleisch sowie ihren kleinen Krug
Wein bekommen*® (S. 174). Und das ordnet ein Priester an, der
mit sich selbst nicht zimperlich umging und gelegentlich auch
anderen einiges an Opfern abverlangte! Man hat den Eindruck,
dass Fourier umso freundlicher und fiirsorglicher wurde, je gro-
Ber seine Sorgen waren. Dem Koch der Chorherren lie er sagen:
,»Seid nicht zu genau beim Abwiegen von Brot und beim Zéhlen
der Niisse und anderer Friichte fiir Zwischenmahlzeiten* (S.
256). Pierre Fourier sorgte personlich fiir die Kranken in seiner
Pfarrei, lieB eine kriftige Suppe fiir sie kochen, und an Festtagen

sollten sie zusdtzlich Weilbrot und Wein bekommen (vgl. S.
66).

Einmal fragten Schwestern ihn, wie sie reagieren sollten, wenn
thnen Geriichte zugetragen und sie um ihre Meinung gefragt
wurden. Er antwortete:

,Ich wiirde sagen:

1. mit einem Lécheln, weil niemand immer dazu verpflich-
tet ist, auf jede Frage oder jedem Menschen zu antwor-
ten;

2. dass die Wahrheit schon, kiihn, aufrichtig und besténdig
ist, doch auch diskret und niemanden dringt, etwas zu
tun oder zu sagen, was nicht notwendig ist;

3. dass die Erfahrung uns téglich zeigt, dass Nachteile und
Reue oftmals dadurch entstehen, dass man zu viel, statt
dass man zu wenig gesagt hat“ (S. 356-357).
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Das heil3t nicht, dass wir gegeniiber unseren Mitmenschen ver-
schlossen und abweisend sein sollen. Im Gegenteil. Pierre Fou-
rier ermutigt uns, ,,im Umgang miteinander grofe Offenheit und
Warmbherzigkeit zu zeigen® (S. 347).

Dieser Satz ist seinen letzten Ermahnungen entnommen, die er
den Augustiner-Chorherren hinterlie3. Darin entdecken wir
noch weitere gute Ratschlége, z. B. ,,in grofer Liebe zu leben ...
im Geiste und in Wirklichkeit demiitig zu sein ... auf den eige-
nen Vorteil zu verzichten und stattdessen den der Gemeinschaft
zu suchen ... und schlieBlich selbst bei den geringsten unserer
Vorhaben Zuflucht im Gebet zu suchen® (ebd.).

10 Schluss

Wir haben das Wort ,,Hoffnung® anhand von Beispielen aus dem
Leben des hl. Pierre Fourier buchstabiert. Es wurde deutlich,
dass er mit Recht ,,Patron der Hoffnung* genannt werden kann.
Fiir ihn gilt, was Papst Franziskus einmal — uns alle betreffend —
sagte: ,,Unser ganzes Leben kann ein Zeichen der Hoffnung
sein.“*! Wir konnen zumindest immer wieder kleine Zeichen der
Hoffnung setzen, z. B. wenn wir an der Sommerakademie teil-
nehmen, um unser Glaubensleben zu vertiefen und einander Mut
zu machen.

Pierre Fourier starb am 9. Dezember 1640 mit echten Hoff-
nungsworten auf den Lippen: ,,Wir haben einen guten Herrn und
eine gute Herrin.“ Dieses Hoffnungswort kann uns nicht nur in
der Sterbestunde Zuversicht schenken, sondern in jedem Augen-

41 1’ Osservatore Romano — Wochenausgabe in deutscher Sprache vom 2.
Mai 2025 (Nr. 17), S. 13.
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blick. Schon zu Lebzeiten sagte Fourier oft bei schwierigen An-
gelegenheiten: ,,Lasst es uns ihm, unserem guten Herrn, iiberlas-
sen! Lasst uns immer auf ihn hoffen und ihm, so wie wir sind,
treu dienen ... Der gute Gott, der uns so sehr liebt, wird uns bei-
stehen® (S. 302)!

Ja, wir haben einen guten Herrn und eine gute Herrin. Jesus und
Maria sind unsere Hoffnung. Wer sonst? Heiliger Pierre Fourier,
lehre und erbitte uns die Tugend der Hoffhung!
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,Erfiille du meine Sehnsucht und zeige mir den Weg”

Die hl. Birgitta von Schweden — eine Pilgerin der
Hoffnung

Ursula Maria Fehlner

1 Gebet der hl. Birgitta

Sehr geehrte Damen und Herren,

auf der Homepage des einzigen auf deutschem Boden be-
stehenden Birgitten-Klosters in Bremen fand ich ein Gebet
der hl. Birgitta, das diesem Vortrag die Uberschrift lieferte,
und mit dem ich ihn einleiten mochte:

Gebet der heiligen Birgitta

O Herr, komm bald und mache die Nacht hell.
So wie Sterbende sich sehnen,
so sehne ich mich nach dir.

Sag meiner Seele, dass nichts geschehe,
ohne dass du es erlaubst, und nichts,
was du erlaubst, ohne Trost sei.

O Jesus, Gottes Sohn, du standest stumm vor denen,
die dich verurteilten.
Halte meine Zunge zuriick, bis ich mich besinnen kann,
was und wie ich reden soll.

Zeige mir den Weg und mache mich willig,
thn zu gehen. Schlecht ist es zu zogern,
und gefahrlich weiterzugehen.

Erfiille du meine Sehnsucht und

zeige mir den Weg.
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Ich komme zu dir wie der Verletzte zum Arzt.
Gib, o Herr, meinem Herzen Ruhe.

Amen.

Sie werden gespiirt haben, dass dieses Gebet einen Pilgerweg
nachzeichnet, ob es sich nun um einen korperlich oder seelisch
vollzogenen handelt.

Lange vor Nelly Sachs' berithmtem Gedicht ,,Alles beginnt mit
der Sehnsucht“* ist auch fiir Birgitta am Anfang dieses We-
ges die Sehnsucht der Ausloser dafiir, aufzubrechen. Direkt
im Anschluss werden Angste vor diesem Abenteuer
formuliert, die im gleichen Zug aber dem Herrn {iberantwortet
werden. Konkret bittet sie um kluge Rede — was fiir das
Leben dieser Heiligen von besonderer Bedeutung war, wie
wir noch sehen werden — um Mut und darum, Hindernisse
iberwinden zu konnen, um die Erkenntnis des richtigen
Weges, um die Bereitschaft, des Herrn Wegweisung zu
folgen, und um die Erflillung ihrer Sehnsucht. Diese

42 Nelly Sachs: Alles beginnt mit der Sehnsucht

Alles beginnt mit der Sehnsucht, immer ist im Herzen Raum fiir mehr, fiir
Schoneres, fiir GroBeres. Das ist des Menschen Grofle und Not. Sehnsucht
nach Stille, nach Freundschaft, nach Liebe. Und wo Sehnsucht sich erfiillt,
dort bricht sie noch stérker auf: Fing nicht auch deine Menschwerdung, Gott,
mit dieser Sehnsucht nach dem Menschen an? So lass nun unsere Sehnsucht
damit anfangen, dich zu suchen, und lass sie damit enden, dich gefunden zu
haben.

Quelle: http://weiterlesen.de/Leseprobe/Alles-begin
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Erfiillung driickt sie, wie Augustinus schon im vierten
Jahrhundert, als Ruhe des Herzens aus.

Doch schon lange vor Birgitta wird diese Sehnsucht mit
einem Pilgerweg in Verbindung gebracht. Wir miissen nur in
die Psalmen schauen, dann erfahren wir, wie urmenschlich die
Sehnsucht ist, die antreibt, sich auf den Weg zu machen. In Ps
84, Vers 3 heilit es ,,Meine Seele verzehrt sich in Sehnsucht
nach dem Tempel des Herrn!*

Einige Verse spéter beten wir den Impuls zum Aufbruch ,,Wohl
den Menschen, die Kraft finden in Dir, wenn sie sich zur
Wallfahrt riisten. Bei Jesaja finden wir in Kap. 2, Vers 3
eine weitere Formulierung, dessen Aussage die hl. Birgitta in
ihr Gebet ibernommen hat: ,,Er zeige uns seine Wege, auf sei-
nen Pfaden wollen wir gehen.” — Auch auf die Konsequenz fiir
den Fall, dass nicht auf die Wege des Herrn geachtet wird,
wird im Psalm 95 schon hingewiesen, der fast tiglich
als Invitatorium zu den Laudes gebetet wird. Dort heil3it es:
,»Vierzig Jahre war mir dies Geschlecht zuwider und ich sagte:
Sie sind ein Volk, dessen Herz in die Irre geht; denn meine
Wege kennen sie nicht. Darum habe ich in meinem Zorn ge-
schworen: Sie sollen nicht kommen in das Land meiner Ruhe.*

Wir sehen an dieser Zusammenschau, wie Birgitta aus tiefen
Quellen schopft, und diese gleichzeitig fiir ihr eigenes Leben
fruchtbar werden ldsst. Wir finden in diesem Gebet bereits
thr ganzes Leben gespiegelt, mit Hoffnungen und
Enttduschungen, mit Zielbewusstsein und Erkenntnis eigener
Schwiche, mit Treue und Vertrauen.
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Doch bevor wir uns dem weiter zuwenden, sind zum besseren
Verstindnis eine zeitgeschichtliche Einordnung und ein biogra-
fischer Uberblick sinnvoll, auch wenn ein wenig Geduld von
Ihnen verlangt wird.

2 Zeitgeschichtlicher Uberblick

Birgitta wurde im Jahr 1303 geboren und verstarb 1373.
Das Christentum in Schweden war zu dieser Zeit noch ver-
gleichsweise jung. Immer wieder gab es bereits ab dem 9.
Jahrhundert Versuche, Schweden zu missionieren, die jedoch
nicht von dauerhaftem Erfolg gekront waren.

Als im Jahr 1008 Konig Olof Skdtkonung (ca.980 — 1022)
getauft wurde, gab es damit einen Wikinger als den ersten
christlichen Konig Schwedens, der sich selbst fiir die Ver-
breitung des Glaubens einsetzte. Seine Regierungsarbeit
wurde dadurch nicht gerade erleichtert. Auch wenn im 11.
Jahrhundert nach und nach die Bevolkerung christianisiert
wurde, so hielt sich doch bis weit ins 12. Jahrhundert
noch der altnordische Goétterglaube. Olof Skotkonung soll das
erste Bistum Schwedens in Uppsala gegriindet haben — es
gibt da widerspriichliche Angaben —, was 1164 ein Erzbis-
tum wurde. Zu den Widerstinden gegen die Christianisie-
rung kommt hinzu, dass die Anerkennung der Konigs-
wiirde auf wackeligen Fiilen stand, denn es gab zu der Zeit
noch kein Erbkonigtum, sondern der Konig wurde gewdhlt.
Das fiihrte oft zu heftigen Kimpfen um die Konigs-
macht. Der zweitmidchtigste Mann im Konigreich war der
warl“, — das Wort ist verwandt mit dem englischen Wort
,Barl“. Die folgenden etwa 200 Jahre nach Konig Olof mit
mehr als 25 Konigen waren von Machtkdmpfen zwischen
unterschiedlichen Adelsgeschlechtern geprigt. —
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Der letzte Jarl {iberhaupt ist bis heute den Schweden ein Be-
griff, Birger Jarl (1210 — 1266). Er ist der Begriinder Stock-
holms (ca.1252), — ein Birger-Jarl-Standbild befindet sich in
der Stadt bis heute. Er reformierte und pragte zusammen mit
seinen SOhnen Waldemar und Magnus, die spiter Konige
wurden, das Land politisch und sozial nach dem Vorbild
feudalistischer Staaten. Christliche Werte legten den Grund fiir
das System.

Abbildung 1: Standbild Birger Jarl
Riddarholmen Stockholm, Schweden

Quelle: Wikimedia Commons,
Datei: Birger Jarl Riddarholmen Stockholm.jpg

Dass zwei SO6hne von Birger Jarl Konig wurden, ist auf
einen Staatsstreich von Magnus 1. gegen seinen Bruder
Waldemar zuriickzufilhren — das alte, wohl urmenschliche
Problem der ,,neidischen* Briider (Kain und Abel / Jakob und
Esau / seine Briider und Josef ...)
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Um Birgitta zu verstehen, ist es wichtig, nach dieser geschicht-
lichen Entwicklung die Situation des schwedischen Konigs-
hauses zu ihrer Zeit kurz zu umreiflen. Durch ihre verwandt-
schaftlichen Beziehungen ist sie in besonderer Weise in die
Politik ihrer Zeit involviert. Als Birgitta noch ein Kind war,
und in ihren frithen Ehejahren regierte anfangs ein Enkel von
Birger Jarl, (ein Sohn von Magnus I.) Birger Magnusson.

Abbildung 2: Vorderseite einer Miinze, geprigt in Lund
Magnus I. Konig von Schweden

Quelle: Wikipedia,
Datei: Obverse of Magnus the Good coin from Lund.png

Die briderlichen Machtkdmpfe setzten sich in seiner
Regierungszeit fort, was in einen Biirgerkrieg miindete. Seine
beiden Briider, die Herzoge Erik und Waldemar, waren gefan-
gen genommen worden und starben den Hungertod. Nach Birger
Magnussons Flucht nach Dénemark folgte ithm sein Neffe
(Magnus Erikson) als Magnus II. Er wurde nach relativ langer
Regierungszeit 1364 abgewihlt. Zuvor war sein Sohn Erik XII.
von 1357 bis zu seinem Tod im Jahr 1359 Mitregent; nach des-
sen Tod folgte ihm sein Bruder Haakon VI. auf den Thron,
ebenfalls als Mitregent. Doch nach der Abwahl von Magnus II.
1364 wurde dessen Schwager, Albrecht von Mecklenburg, zum
Konig gewahlt. Er regierte bis 1389, er war also der letzte Konig
wiéhrend der Lebenszeit von Birgitta.

70



3 Biografischer Uberblick der ersten Lebenshilfte

Das Wort ,Birger* finden wir auch im Namen ,unserer
Birgitta wieder. FEine Bedeutung hdren wir direkt heraus:
,Birger , Berger®, jemand der andere birgt, ihnen Schutz bie-
tet. Da Birgitta als Kind auch Brita gerufen wurde, kann ihr
Name auch auf das Keltische ,,Brig* zuriickgefiihrt werden,
was soviel bedeutet wie ,sittlich stark und méchtig®. Thre
Namenspatronin war so mdglicherweise die hl. Brigitta von
Kildare, die neben dem hl. Patrick zu den Hauptpatronen Irlands
zihlt. Beide Ubersetzungen scheinen das Profil der hl. Bir-
gitta widerzuspiegeln. Den Namen finden wir in leicht abge-
wandelter Form in vielen europdischen Landern wieder (,,Bri-
gitta® 1im Deutschen, ,Bridget“ im Englischen, ,,Bri-
gitte“ im Franzosischen und ,,Brigida® im Italienischen.)** Es
gibt zudem viele Abwandlungen wie z. B. Birgit, Ingrid, Britta,
Birte, Brit,...

43 Ferdinand Holbock: Gottes Nordlicht, Stein am Rhein 1983, S. 11
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Da der vollstindige Name der Heiligen ,,Birgersdotter®, also
Tochter des Birger lautete, und da auch der Name , Birgitta“
in den kirchlichen und liturgischen Texten gebrduchlich ist,
bleiben wir bei Birgitta.

Abbildung 4: Zeichnung einer Figurengruppe der Eltern der
heiligen Birgitta in der Kathedrale von Uppsala

Aus: Holbock, Ferdinand: Gottes Nordlicht,
Stein am Rhein 1983, S.13.

Die Eltern der hl. Birgitta, Birger Persson und Ingeborg
Bengtsdotter, stammten beide aus einflussreichen Adels-
geschlechtern mit  Vorfahren  und verwandtschaftlichen
Beziehungen zum Konigshaus. Birger Persson war einer der
neun Lagminner Schwedens. Ein Lagman hatte gro3en
Einfluss und groBle Verantwortung, er war gesetzeskundig
und iibte das Amt eines Richters aus, er entschied in seinem
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Landstrich iiber Verwaltungsfragen und wahlte den Konig.
Birgittas Eltern waren iiberdies hoch christlich gesinnt und
praktizierend, sowohl in der personlichen Frommigkeit als
auch in der Wohltitigkeit. Thr Vater unternahm schon
eine Wallfahrt nach Santiago de Compostela und kam auf der
Riickreise nach Avignon, wo von 1309 bis 1376 sieben
Pépste residierten. Zuriick gehend bis zu ihrem Ur-UrgroBvater
haben ihre Ahnen sogar Wallfahrten bis nach Jerusalem
unternommen. Es erstaunt daher nicht, dass auch Birgitta
dieses Erbe antrat.

Sie wurde im Juni 1303 ca. 50 km nordlich von Stockholm

Abbildung 5: Taufkirche in Finsta

Aus: Holbock, Ferdinand: Gottes Nordlicht,
Stein am Rhein 1983, S.20.

auf dem Herrensitz Finsta geboren und etwa einen Tag
danach in der Dorfkirche getauft. Ein liberliefertes Vorzei-
chen beschreibt Ferdinand Holbock in seinem Buch ,,Gottes
Nordlicht* wie folgt:
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,Dem [...] Nachbarpfarrer von Finsta, der sich in
einer Juni-Nacht 1303 im Gebet fiir seine schwangere
Herrin Ingeborg befand, um ihr eine giinstige Nieder-
kunft zu erbitten, habe eine Stimme verkiindet: ,Dem
Birger wird heute Nacht eine Tochter geboren, deren

mdchtige Stimme von der ganzen Welt gehdrt werden
wird

Birgitta hatte noch drei Briider und drei Schwestern, von
denen besonders ihr Bruder Israel in ihren Offenbarungen
bzw. Visionen als heiligmiBiger Mann beschrieben wird.
Als Birgitta 11 Jahre alt ist, stirbt ihre Mutter, und ihre Taufpatin
und Tante Katharina, eine Schwester ihrer Mutter, tiiber-
nimmt mit mehr oder weniger Geschick, trotzdem mit gutem
Willen die Erziehungsaufgabe.

Die zwei bis drei Jahre, die sie im Schloss ihrer Verwandten
verbrachte, bewirkten aus der Sicht der Biografen eine wert-
volle Formung von Birgittas Personlichkeit. Sie lernte dort
eine gewisse Selbststandigkeit und Festigkeit, die sie in

ihrem weiteren Leben Herausforderungen und Priifungen beste-
hen lief3.

Auf Wunsch — eigentlich auf Befehl — ihres Vaters wurde Bir-
gitta im Alter von 14 Jahren aus politischen Griinden mit dem
18-jahrigen Ulf Gudmarsson verheiratet, dem Sohn eines be-
nachbarten Lagmanns. Sie selbst hitte sehr viel lieber ein
Leben in geweihtem Stand gewdhlt. Thre Liebe zum Herrn war
schon frith geweckt, einerseits durch ihre religiose Erziehung,

4 Ferdinand Holbdck, a.a.0. S.22
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andererseits aber auch durch mystische Erfahrungen, die ihr be-
reits als Kind zuteilwurden.

Erlauben Sie mir an dieser Stelle einen Einschub: Im Rahmen
dieses Beitrages ist ein néheres, in die Tiefe gehendes Einge-
hen auf Birgittas Visionen nicht mdglich. Dieser Aspekt in ih-
rem Leben fiillt viele Biicher und hat eine Schar von Kiinstlern
veranlasst, die geschauten Bilder in Kunstwerke zu iibersetzen,
wobei besonders die Weihnachtsvision zu nennen ist. Auf
diese gehen wir im Zusammenhang mit ihrer Heilig-Land-
Wallfahrt ein wenig genauer ein. Ansonsten werden die Visio-
nen, die in direktem Zusammenhang mit Birgittas Pilgerreisen
stehen, nur erwahnt.

Es ist an dieser Stelle ebenfalls nicht mdglich, auf das
Wesen von Visionen einzugehen. Es wird in den entspre-
chenden Verdffentlichungen viel iiber deren Ursprung disku-
tiert. Ob sie im Bildgeddchtnis der Person verwurzelt sind, ob
sie psychologischer oder iibernatiirlicher Eingebung entsprin-
gen, ist sicher in vielen Féllen nicht von auflen zu beantworten.
Sicher ist allerdings, dass groBle Visionen z.B. von Hildegard
von Bingen, Jeanne d'Arc, Anna Katharina Emmerick, und
eben von Birgitta erhebliche Auswirkungen hatten und viele
Menschen dort Wahres entdecken konnten. Ganz abgesehen
davon sind Visionen, manchmal in Form von Triumen, fester
Bestandteil unserer Heiligen Schrift.

Zuriick zu Birgitta: Obwohl ihre Sehnsucht in eine andere
Richtung wies, fiihrten Ulf und Birgitta 28 Jahre lang bis zum
Tod von Ulf im Jahre 1344 eine gute und erfiillte Ehe. Sie
lebten nach christlichen Grundsitzen, unterstiitzten und
forderten sich gegenseitig und wurden mit acht Kindern be-
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schenkt. In ihre ersten Ehejahre fiel der bereits erwihnte Biir-
gerkrieg, in dem auch ihr Ehemann kdmpfen musste. So lag
die Verantwortung fiir das Anwesen selbst in dieser
Bedrohungslage allein auf ihren Schultern. Sie nahm ihre Auf-
gaben sehr ernst, ob es um die Erziehung und Bildung
ihrer Kinder ging, um die wirtschaftliche Verwaltung des
Gutes, um die Fiirsorge fiir ihre Angestellten, um Wohltétig-
keit oder und vor allem um die religidse Erziehung der ihr An-
vertrauten. Fiir sich selbst wihlte sie einen frommen und gebil-
deten Seelenfiihrer oder, wie wir heute sagen wiirden, geistli-
chen Begleiter und Beichtvater — Magister Matthias —, der
ithr auf dem Weg der Vervollkommnung und Heiligung zur Seite
stand.

4 Pilger der Hoffnung

Bevor wir nun auf die konkreten Pilgerreisen Birgittas zu spre-
chen kommen, noch ein paar Uberlegungen zum Pilgern
allgemein und zum Motto des aktuellen Heiligen Jahres
,Pilger der Hoffnung*®.

Abbildung 6: Logo Pilger der Hoffnung
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Pilgerreisen und Wallfahrten erleben nicht erst seit Hape Ker-
keling einen neuen Aufschwung. Was ist es, das uns Heutige
wieder so daran fasziniert? Was suchen wir? Was erhoffen
wir? Eine Gebetserhorung? Eine Antwort? Eine Heilung? Was
treibt uns an? Die korperliche Herausforderung? Die Flucht
aus dem Alltag? Die Flucht aus der Sinnleere? Ein innerer Auf-
trag? Ein Geliibde? Eine Not?

Vielleicht verhelfen uns die Pilgerreisen der hl. Birgitta zu ei-
ner Orientierung und zu einer personlichen Antwort.

Pilgern ist jedenfalls etwas anderes als Wandern. Pilgern, rich-
tig verstanden, hat immer eine Glaubensdimension, einen
Grund, eine Ursache oder einen Anlass und sowohl ein geogra-
phisches Ziel als heiligem Ort — ausgenommen die Sicht auf
das gesamte Leben als Pilgerreise — als auch ein religi-
Oses, iber sich selbst hinausweisendes, transzendentes Ziel.
Insofern halte ich die heute oft zu horende Beschreibung einer
Pilgerreise als ,,Reise zu sich selbst* flir vollig verfehlt.

Schon in der Antike gab es ,,echte* Pilgerreisen, denken wir nur
an die Mutter des Kaisers Konstantin, die heilige Helena. Im
frithen Mittelalter vermischten sich bei Karl dem GrofBlen reli-
gids und politisch motivierte Reisen und Pilgerfahrten, wie es
im Ausspruch von Goethe verdeutlicht wird: ,, Europa ist
auf der Pilgerschaft geboren, und das Christentum ist seine
Muttersprache “ (J. W. v. Goethe).

Besonders im Hoch- und Spétmittelalter waren Pil-
gerreisen  mindestens europaweit ,,en vogue*, davon erzéhlen
aus England z. B. die Canterbury Tales von Geoffrey Chaucer
(1387 geschrieben) oder die fiir ihn schockierende Pilgerreise
von Martin Luther 1510 nach Rom.
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Wenn wir nun unter dieser Pramisse das Thema dieses Heiligen
Jahres betrachten, so wird besonders der Aspekt der Hoff-
nung unterstrichen, der sich mit jeder Pilgerfahrt verbindet.
Was ist nun Hoffnung? Bei Bischof Robert Barron (Bischof
von Winona/Rochester in Minnesota / USA — ihm wurde
iibrigens am 27. Juli in Miinster der Josef-Pieper-Preis ver-
lichen) fand ich eine kurze Beschreibung, die uns auch im
Hinblick auf Birgittas Pilgerreisen zu einem besseren Ver-
standnis verhelfen kann. Er fasst — hier frei wiedergegeben — zu-
sammen:

Hoffnung ist nicht Erwartung. Hoffnung ist nicht Vorhersage.
Hoffnung ist nicht Wahrscheinlichkeit. Hoffnung ist eine spi-
rituelle Haltung und hat eine eigene Beschaffenheit.

In Bezug auf Augustinus fiihrt er weiter aus,

dass Hoffnung sich immer auf Schwierigkeiten, Hdrten
und/oder Unmdglichkeiten bezieht. Hoffnung ist aus der Liebe
geboren, man hofft in Liebe. ¥

5 Pilgerreise nach Trondheim

Das waren auch Beweggriinde fiir Birgittas Pilgerreisen, be-
sonders auch fiir ihre erste nach Nidaros, dem heutigen Trond-
heim in Norwegen, zu der sie zusammen mit ihrem Ehemann
Ulf im Jahr 1338 aufbrach.

4 Word on fire“: WOF Podcast 490: Bishop Barron answeres to the critics
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Der Anlass fiir diese Herausforderung lag in der politischen Si-

Abbildung 7: Siegel Magnus I1., 1350

Quelle: Wikimedia Commons,
Datei: Kung Magnus Erikssons domsigill.jpg

tuation Schwedens in dieser Zeit:

Drei Jahre vor der Wallfahrt nach Trondheim im Jahr 1335
heiratete Konig Magnus Erikson, Magnus II., die junge
Grafentochter Blanche von Namur und der Konig wiinschte,
dass Birgitta die Aufgabe der Oberhofmeisterin {ibernahm.
Schweren Herzens sagte Birgitta zu, nachdem sie 20 Jahre
lang das erfiillende Leben einer umsichtigen Gutsherrin auf
Ulvasa gefiihrt hatte. Schwer war ihr Herz nicht nur wegen
der Trennung von Haus und Hof, sondern auch wegen des
Rufes, der dem jungen KoOnig vorausging. Er galt als
charakterschwach und leichtsinnig. Doch in dieser Anfrage
sah Birgitta auch eine ihr von oben zugewiesene Aufgabe,
einen guten FEinfluss auf das Konigspaar und somit fiir
ganz Schweden ausiiben zu konnen.
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Anfanglich erfiillten sich ihre Hoffnungen und das junge Paar
bemiihte sich, seine Verantwortung im christlichen Sinn
wahrzunehmen. Doch nach und nach gewannen schmeich-
lerische und genussfreudige Personen am Hof zunehmend an
Einfluss und Birgitta musste sehen — auch visionir — wie sich
Unheil ankiindigte® Sie sah zu der Zeit apokalyptische Bil-
der, die sie noch nicht deuten konnte, sie aber sehr wohl in
Schrecken versetzten.

Eine kleine Vorschau: Erst nach dem schrecklichen Ende des
Herrscherpaares — Konig Magnus musste sieben Jahre im Ker-
ker verbringen und ertrank nach seiner Freilassung (1374) vor
Norwegens Kiiste, seine Gemahlin Blanche wurde vergiftet —
bekam sie einen Zugang zu dieser Vision.

Birgitta litt an der hofischen Entwicklung auch deswegen,
weil sie trotz aller Enttduschungen das Konigspaar fast miit-
terlich liebte. Sie verstirkte ihre Gebete und nahm in dieser
Intention Zuflucht zu der genannten Wallfahrt.

46 Holbock, a.a.0 .: S.57
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Abbildung 8: Pilgerweg von Stockholm nach Trondheim

Hinzu kam auch ein ganz personlicher Grund, ein grof3es Leid.
In diesem Jahr der Wallfahrt 1338 verstarb ihr 11-jdhriger
Sohn Gudmar, der in Stockholm eine ausgewéhlte Schule
besuchte. Thr Mann Ulf und sie legten den Weg in 35 Tagen —
nach Googlemaps ca.750 km — zu Full und in &rmlicher
Kleidung, wie flir Pilger damals tiblich, iiber die skandinavi-
schen Alpen zuriick: eine beachtliche Leistung von mehr als
20 km / Tag. Dort beteten sie am Grab des im Jahr
1031 heiliggesprochenen Konigs und Martyrers Olaf II. im go-
tischen Nidarosdom, der im 13. Jahrhundert erbaut worden war.
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Durch das Gebet gestirkt und mit neuer Hoffnung kehrte
Birgitta an den koniglichen Hof zuriick. Doch schon bald
wurde ihr immer klarer, dass sich ihre Hoffnung nicht mehr
erfilllen wiirde. Neben einem Leben in Ausschweifung und
Luxus am Hof hauften sich Verbrechen und ungerechte Urteile
an. Birgitta wurde als Mahnerin nicht mehr ernstgenommen,
sondern bestenfalls beldchelt und verspottet, wenn nicht

RN

Abbildung 9: Nidarosdom Trondheim

Quelle: Wikipedia,
Die Nidaros Kathedrale in Trondheim. 05 - Nidarosdom

sogar intrigant bekdmpft. Birgitta bat nach dieser
schmerzlichen Einsicht ein zweites Mal um Beurlaubung, was
de facto dann ihren Abschied als Hofdame einleitete. Spater trat
sie noch einmal im Auftrag Christi am Konigshof auf, aber als
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Prophetin, in drmlicher BuBkleidung und mit scharfen Wor-
ten. Sie bewirkte tatsidchlich eine voriibergehende Besserung,
aber es war wohl zu spit fiir eine grundlegende Anderung.

6 Pilgerreise nach Santiago de Compostela

Auf die folgende Pilgerreise mdchte ich ausfiihrlicher einge-
hen, weist sie doch durch viele Puzzleteile bereits auf ein
folgendes Ganzes hin, viele Eindriicke entfalteten sich spéter
in unterschiedlicher Ausgestaltung.

Im Jahr ihrer Silberhochzeit 1341 begaben sich Ulf und Birgitta
also auf ihre zweite Pilgerreise, und zwar nach Santiago de
Compostela.

Abbildung 10: Pilgerweg von Ulvasa nach Santiago de Compostela

Ab spiitestens dieser Zeit lebten der Uberlieferung nach Ulf und
Birgitta aus Liebe zu Gott in vollstdndiger ehelicher Enthalt-
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samkeit, was sicher auch ungewdhnliche Entschliisse des Ehe-
paares begiinstigte, wie wir gleich noch erfahren werden. Das
Paar wurde begleitet von dem Zisterziensermonch Svenung
von Alvastra. Die Abtei Alvastra war etwa 200 Jahre
zuvor auf Veranlassung der damaligen Konigsgemahlin
gegriindet worden und liegt ca. 50 km von Ulvasa entfernt.

Einen tiefen Eindruck auf dem Hinweg nach Santiago
machte nach Ferdinand Holbock auf das Ehepaar der Kdlner
Dom und hier besonders der Schrein mit den Reliquien der Hei-
ligen Drei Konige*’. In einem jiingeren Werk von Fabian Wolf
wird auf Aachen als Station hingewiesen*® und hier auf die in
Aachen verehrten heiligen Tiicher. Diese Eindriicke spielen in
den Weihnachtsvisionen von Birgitta eine nicht unbedeutende
Rolle.

Uber die Auswirkung einer vermuteten Station in Tarascon, wo
Lazarus, Maria und Martha bis zu ihrem Tod gelebt haben sol-
len, ist m.W. nichts bekannt.

In Santiago selbst wird der Erwerb eines Buches zu einer dau-
erhaften, vertieften personlich-religiosen Bildung der Pilge-
rin fliihren. Es handelt sich um den spirituellen Leitfaden:
,Liber de modo bene vivendi* (Das Buch iiber die Art, gut zu
leben). Es wird dem heiligen Bernhard von Clairvaux
zugeschriebenen, wobei seine Autorenschaft nicht gesichert ist.
Birgitta trug dieses Buch fortan immer bei sich und lieB sich
durch seinen Inhalt formen. Es handelt sich um eine

4T Holbock: a.a.0.: S.64

48 Wolf, Fabian: Die Weihnachtsvision der Birgitta von Schweden, Regens-
burg 2018, S. 102 ff
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Niederschrift didaktischer Natur in 73 Kapiteln mit immer
gleichem Aufbau (biblisches Zitat / Text / Wort des Predi-
gers / Amen). In den Kapiteln geht es vorwiegend um Tu-
genden und Laster, wie Glaube, Mut, Stolz, Eifersucht,
...% Heute wird dieses Originalbuch der hl. Birgitta in der
Universitétsbibliothek von Uppsala autbewahrt.

Der Riickweg ihrer Pilgerreise fiihrte Ulf und Birgitta iiber Ci-
teaux in Burgund, wo Ende des 11. Jahrhunderts Robert
von Molesme den Reformorden der Zisterzienser gegriin-
det hatte, und als dessen zweiter Griinder Bernhard von
Clairvaux gilt.

Diesen Eindriicken fiir das religiose Leben folgen prigend
noch weitere, doch seien an dieser Stelle auch die politischen
Umstidnde erwahnt, mit denen das Paar konfrontiert wurde. In
Frankreich tobte zu der Zeit der 100-jdhrige Krieg mit
England, dessen Greuel das Pilgerpaar sicher wahrnehmen
musste. Auch die sogenannte Babylonische Gefangenschaft
der Pépste in Avignon hinterlieB bei Birgitta Spuren und
veranlasste sie spdter zu entsprechenden Aktionen. Die
endgiiltige Riickkehr der Pépste im Jahr 1376 oder 77 erlebte sie
nicht mehr.

4 https://www.theway.org.uk/Back/514Mouron.pdf
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Abbildung 11: Abbaye Royale in Fontevraud

Quelle: Wikimedia Commons,
Datei: Fontevraud3.jpg

Es wird angenommen, dass Birgitta in Fontevraud — Di6-
zese Poitiers — einen Impuls fiir ihre eigene spitere Ordens-
griindung erhielt. Es handelt sich um das Kennenlernen einer
Kongregation in Form eines gemischten Doppelklosters, das
1101 von Robert v. Arbrissel gegriindet wurde.
Birgittas ,,Orden vom Allerheiligsten Erloser lag auch
die Idee eines Doppelklosters zugrunde. Ungewohnlich in
Fontevraud war besonders, dass immer eine Abtissin auf der
Basis der strengen Benediktusregel die Gemeinschaft leitete,
und dass die Monche den Nonnen dienten. Theologisch be-
griindet wurde dieses Modell durch die besondere Verehrung
von Maria und Johannes, vermutlich bezogen auf Ephesus.
Spéter entstanden jedoch vier verschiedene Kloster auf dem
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Gelénde, drei fiir Nonnen mit unterschiedlichen Schwerpunk-
ten und eines fiir Monche, Priester und Briider. Die Abtei wurde
im Zuge der Franzosischen Revolution aufgeldst und ist heute
als historisches Denkmal mit einem Vier-Sterne-Hotel und ei-
nem Museum fiir moderne Kunst ein beliebtes Reiseziel (s. Abb.
9).

In Arras, in Nordfrankreich, wurde die Pilgerfahrt bedriickend
unterbrochen. Ulf erkrankte sehr schwer, so dass ihm die
Sterbesakramente gespendet wurden. Birgitta betete und erhielt
in einer Vision durch den heiligen Dionysius die Zusage, dass
er nicht sterben wiirde. Die Krankheit erweckte in Ulf den
starken Wunsch, fiir gemachte Fehler und Siinden zu biiflen, zu
beten und Monch zu werden.

Mit Birgittas Einverstdndnis wurde er Weihnachten 1343 als
Zisterziensernovize in Alvastra eingekleidet. Keine zwei Mo-
nate spater, im Februar 1344, verstarb er. Ob er die Geliibde
noch ablegen konnte, ist nicht mit Sicherheit liberliefert, aber
er zihlt zu den Seligen des Zisterzienserordens.>’

So teilte Birgitta ab dem 42. Lebensjahr das Schicksal der Wit-
wen.

Birgitta, eine Pilgerin der Hoffnung? Welche Hoffnungen hatte
Birgitta mit dieser Reise verbunden? Haben sich ihre Hoff-
nungen erfiillt? Diese Fragen konnen wir wohl erst annédhernd
beantworten, wenn wir auf die zweite, ganz andere Phase ihres
Lebens schauen und diese Pilgerreise als eine erste Etappe
ihrer gesamten Lebenswallfahrt betrachten.

9 Holbdck, a.a.0. S.67
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7 biographischer Uberblick der zweiten Lebenshilfte

Die zweite Lebenshilfte Birgittas erscheint mir subjektiv wie
eine Skulptur, die aus der bisher vorhandenen Substanz und
Formvorgabe durch die Hand des bereits sehenden Bildhau-
ers herausgearbeitet wird. Sie lesen die Ankldnge an
Michelangelos Zitate tiber die Bildhauerei heraus, nicht wahr?
Birgittas Bildung, ihre Erfahrungen, ihr Mut, Missstdnde beim
Namen zu nennen, ihr Streben nach Heiligkeit, ihre Treue
zur Kirche und ihre innige Gottesbeziehung sind die
vorbereiteten Elemente, die nun in groem Umfang zum Tragen
kommen.

Nach dem Tod ihres Ehemannes vererbte und verkaufte Bir-
gitta all ihr Hab und Gut, gab das Geld den Armen und zog
sich fiir etwa fiinf Jahre in das Kloster Alvastra als Gast
zurlick. Dort vernahm sie immer deutlicher den Auftrag zu ei-
ner Ordensgriindung, der sie wieder aufbrechen lieB3.

Im Jahr 1349 brach sie zur Pilgerreise nach Rom auf. In
den Jahren 1352 und 1366/67 pilgerte Birgitta zu den italie-
nischen Wallfahrtsorten. 1372, ein Jahr vor ihrem Tod, unter-
nahm sie die ihr personlich wichtigste und am meisten ersehnte
Wallfahrt, die ins Heilige Land, von der sie in der Fasten-
zeit 1373 nach Rom zuriickkehrte. Im Heiligen Land hatte sie
sich eine innere Krankheit zugezogen, die medizinisch gesehen
zu ihrem Tod fiihrte, und zwar am 23. Juli 1373. Ihr Leichnam
wurde zundchst in Rom beigesetzt, doch dann auf Bestreben
threr Tochter und anderer Lebensbegleiter nach Vadstena in
Schweden tiberfiihrt, wo er ein Jahr nach ihrem Tod ankam.
So dauerte ihr Pilgerdasein sogar liber ihren Tod hinaus.

Soweit ein erster Uberblick. Bevor nun auf die
genannten Pilgerfahrten eingegangen wird, sollte noch erwéhnt
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sein, dass Birgitta im Jahr 1364, zusammen mit Kaiser Karl IV.,
in Avignon versuchte, Papst Urban V. zur Riickkehr nach Rom
zu bewegen. Sie waren in Begleitung der beiden Dichter
Giovanni Boccacio®!, und Francesco  Petrarca®?. Boccacio
kam in seiner Funktion als florentinischer Gesandter,
Petrarca lebte in der Ndhe von Avignon und war voriiber-
gehend Gesandter in Mailand. Tatsédchlich kehrte Urban V. drei
Jahre spéter, im Jahr 1367 nach Rom zuriick, aber er blieb dort
nur fiir drei Jahre. Entgegen den Warnungen Birgittas ging er
im September 1370 wieder zuriick nach Avignon, wo er
im Dezember desselben Jahres starb. Erst sein Nachfolger,
Papst Gregor XI., gilt als der Papst, der die Zeit in Avignon
beendete.

8 Pilgerreise nach Rom

Diese bedeutsame Pilgerfahrt fiihrte sie in schwierigsten
Zeiten auch durch Deutschland, das wie weite Teile Europas
von der Pest heimgesucht war. Thre Stationen im Bistum
Augsburg, nimlich in Maihingen und Ottingen, sind
namentlich erwihnt.

Papst Benedikt XVI. fasst im Rahmen der Generalaudienz
vom 27. Oktober 2010 diese entscheidende Reise wie folgt zu-
sammen:

3! Wichtigstes Werk: Dekamerone — 100 Novellen

52 Bekanntestes Werk: Canzoniere — Gedichtzyklus von 366 Gedichten, da-
von 317 Sonette
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Abbildung 12 und 13: Avignon mit Papst-Palast Ende der Regierung
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Louis Philippes. Stiche von Israel Silvestre 1654.

Aus: Holbock, Ferdinand: Gottes Nordlicht,
Stein am Rhein 1983, S.141.

,Am Jahr 1349 verlies Birgitta Schweden fiir immer
und unternahm eine Pilgerreise nach Rom. Sie wollte
nicht nur am Heiligen Jahr 1350 teilnehmen, sondern
hatte auch den Wunsch, vom Papst die Approbation der
Regel eines Ordens zu erlangen, den sie griinden
wollte, benannt nach dem Allerheiligsten Erloser
und zusammengesetzt aus Monchen und Nonnen un-
ter der Autoritiit der Abtissin.



Erinnern wir uns an dieser Stelle an den Aufenthalt in
Fontevraud wéhrend des Riickweges von Santiago.

Der Papst fahrt fort:

,Dieses Element darf uns nicht verwundern: Im
Mittelalter  gab  es Klostergriindungen mit einem
mdnnlichen und einem weiblichen Zweig, die derselben
Ordensregel folgten, in der die Leitung durch eine
Abtissin vorgesehen war. In der grofien christlichen
Uberlieferung wird der Frau in der Tat eine eigene
Wiirde und — stets nach dem Vorbild Marias, Konigin
der Apostel — ein eigener Platz in der Kirche zuer-
kannt. Dieser entspricht nicht dem Weihepriestertum,
ist aber fiir das geistliche Wachstum der
Gemeinschaft ebenso wichtig. Auferdem ist die
Zusammenarbeit  von geweihten  Mdnnern  und
Frauen, stets unter Achtung ihrer besonderen Beru-
fung, in der heutigen Welt von grof3er Bedeutung. “*

33 Dicastero per la Comunicazione 2010: Benedikt XVI. Generalaudienz, Pe-
tersplatz, 27.0ktober 2010
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Es wire wiinschenswert, dass sich die Kéampfer und
Kampferinnen fiir das Priesteramt der Frau diese Sicht-
weise zu eigen machen wiirden. Das kann verbitterte
Gefiihle der Zuriicksetzung relativieren und den Blick fiir
die vielen erflillenden weiblichen Mdglichkeiten weiten.

Birgitten-Kloster

Bremen

el

Amor meus
crucifixus est

Home

Abbildung 14: Homepage des Brigittenklosters in Bremen

https://www.birgitten-kloster.de/

Zu Birgittas Wunsch der Approbation ihrer Ordensregel
finden wir auf der Homepage des Bremener Birgittenklosters
folgende Zusammenfassung:

. ... [sie] pilgerte ... nach Rom, um vom Papst die
Anerkennung ihres neuen Ordens zu erwirken. Doch
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war ihr auf lange Jahre hin kein Erfolg beschieden. [ ...
] Im Jahre 1370 hatte der Papst dieser prophetisch
und visiondr begnadeten Frau endlich die Erlaubnis
erteilt, ein Kloster fiir ihren neuen Orden zu griinden.
Das geschah in Vadstena, in ihrer schwedischen Hei-
mat.”* Etwa 70 Kloster entstanden in der folgen-
den Zeit in ganz Europa.Im 16.Jahrhundert loste
sich der Orden im Zuge der Reformation dann
nahezu auf *’

In der ersten Hilfte des 20. Jahrhunderts erfolgte eine
Wiederbelebung des Birgittenordens durch Mutter Maria
Elisabeth Hesselblad, ebenfalls gebiirtige Schwedin, die 2016
von Papst Franziskus heiliggesprochen wurde. Der Konvent in
Bremen beruft sich sowohl auf die hl. Birgitta als auch auf die
hl. Maria Elisabeth Hesselblad als Ordensgriinderinnen.

4 JAm 5.August 1370 unterzeichnete Papst Urban V. in Montefiascone die
an die schwedischen Bischdfe von Uppsala, Stringnas und Vexio gerichtete
Bulle ,,Hiis quae divini cultus augmentum®, in der eine provisorische Bestti-
gung der Ordensregel des ,,Ordo Sanctissimi Salvatoris“ ausgesprochen
wurde, und zwar nur im Sinn eines Anhangs zur Augustinerregel.” (vgl.
Holbock, S. 149)

55 https://www.birgitten-kloster.de/ordensgruenderinnen/
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Die Geschichte des letzten Birgittenklosters in Deutschland, de-
ren Griindung noch ganz nach der Regel der Heiligen Bir-
gitta vorgenommen wurde, das Kloster Altomiinster, ist einen
eigenen Vortrag wert. Nur so viel sei erwihnt, dass es nach
zdhen Kdmpfen Anfang April 2018 durch einen vatikanischen
Beschluss aufgelost wurde.

Abbildung 15: Altargemélde St. Birgitta Kirche, Rom.

Rechts die Heilige Birigitta, die auf die Eingebungen des Heiligen
Geistes achtet, links ihre Tochter, die Heilige Katharina.

Aus: Holbock, Ferdinand: Gottes Nordlicht,
Stein am Rhein 1983, S.197.
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Zurick nach Rom:

Ein Jahr spiter folgte ihrer Mutter die zwischenzeitlich ver-
witwete, spater auch heiliggesprochene Tochter Katharina.
Sie fanden nach einer voriibergehenden Beherbergung durch
Kardinal Hugo de Beaufort in seinem Palast neben der Kirche
San Lorenzo in Damaso eine dauerhafte Bleibe in dem Haus an
der Piazza Farnese, wo bis heute das Mutterhaus des Ordens
und die Kirche Santa Brigida stehen.

Abbildung 16: Die Kirche Santa Brigida,
Nationalkirche der Schweden, wurde im 14. Jh. gegriindet und im
spéten 17 Jh. vollig umgestaltet. Der Glockenturm kam erst im 19.
Jh. hinzu. Die Statuen iliber dem Portal stellen die hl. Birgitta von

Schweden und ihre Tochter, die hl. Katharina, dar.

Aus: Holbock, Ferdinand: Gottes Nordlicht,
Stein am Rhein 1983, S.144.
Dort errichteten Birgitta und Katharina eine Art
Pilgerhospiz und einen Zufluchtsort fiir Frauen. Rom war fiir
Birgitta zudem ein Ort vieler Offenbarungen, in denen auch
harte Urteile iber Rom und seine Bewohner gefillt wurden.
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Nach Bekanntwerden dieser Visionen breiteten sich um Bir-
gitta Drohungen, Hass und Aggressionen aus. Durch weitere
Visionen wurde sie gestdrkt, diesen Drohungen standzuhalten;
unter anderem erschien ihr die Gottesmutter und sagte ihr ih-
ren Schutz zu - verbunden mit der Bitte, tiglich das ,,Ave
maris stella® zu singen (im Gotteslob angepasst zu finden als
,Meerstern, ich Dich griiBle...*), was bis heute in allen Nieder-
lassungen der Birgittenkldster Brauch ist.

9 Pilgerreisen in Italien

Sicher ist es jede einzelne Pilgerreise Birgittas wert, ausfiihr-
lich beschrieben zu werden. Aber da es sinnvoll ist, sich in die
letzte groBe Pilgerreise ins Heilige Land zu vertiefen, fehlt
an dieser Stelle der Raum, die italienischen Wallfahrten
differenziert darzustellen. Insofern folgt hier nur eine Auflis-
tung.

Vorausgeschickt sei noch, dass von nahezu allen Orten Visionen
iiberliefert sind, in denen ihr die verehrten Heiligen begegnen.

1353:

Als Mitglied des dritten Ordens vom hl. Franziskus unternimmt
sie im Juli / August zusammen mit ihrer Tochter Katharina eine
Wallfahrt nach Assisi.

1366-1367:
Wallfahrt nach

» Ortona, zur Verehrung der Reliquien des hl. Apostels
Thomas
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» zum Monte Sant’Angelo (Gargano), zur Verehrung
des Erzengels Michael

Y

Bari zum Grab des hl. Nikolaus von Myra

A\

Benevent, zur Verehrung der Reliquien des Apostels

Bartholoméus

» Salerno, zur Verehrung der Reliquien des Evangelis-
ten Matthdus

» Amalfi zum Grab des erstberufenen Apostels An-

dreas

Die Wallfahrten wurden unterbrochen durch einen lidngeren
Aufenthalt in Neapel, wo Birgitta wiederum an einem konigli-
chen Hof, am Hof der Konigin Johanna I., im Auftrag Christi als
Mahnerin auftreten musste. Johanna bedauerte voriibergehend
ihre lasterhafte Lebensweise, fiel aber nach dem Weggang Bir-
gittas wieder zuriick. Die erste Station auf ihrer groflen Pilger-
reise ins Heilige Land im Jahr 1371 war dann trotzdem wieder
bei Konigin Johanna in Neapel, die sie ehrerbietig autnahm.

10 Pilgerreise ins Heilige Land

Je mehr man sich mit dem Leben der hl. Birgitta beschiftigt,
umso mehr erkennt man, dass es fiir sie keine Grenze zu geben
scheint zwischen dem realen, auch fiir andere wahrnehmbarem
Leben und ihren Visionen und Auditionen. Gerade im Zu-
sammenhang mit ihrer Pilgerreise ins Heilige Land wird deut-
lich, dass Birgitta ihr Vorhaben und einzelne Schritte nach den
empfangenen Botschaften richtet.
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Insofern kann diese letzte Pilgerreise nur verstdndlich darge-
stellt werden, wenn wir sie im Folgenden aus der Sicht Bir-
gittas auch mit dem Durchwobensein der verschiedenen Rea-
lititsebenen beschreiben.

Bereits im Jahr 1350, also im Alter von 47 Jahren, war Birgitta
in einer Vision von der Gottesmutter mitgeteilt worden, dass
sie das Heilige Land sehen werde. Die Jahre vergingen und
Birgitta deutete diese Vision im Laufe der Zeit als einen
Hinweis auf das himmlische Jerusalem nach ihrem Tod. Doch
am 25. Mai 1371 horte die inzwischen 68-Jdhrige die Stimme
Christi, der ihr auftrug, die Pilgerfahrt ins Heilige Land vor-
zubereiten. Birgitta schrak angesichts ihres Alters, ihrer
Gebrechlichkeit und der finanziellen Enge zuriick und erwar-
tete eine himmlische Antwort auf ihre Bedenken. Die wurde
ihr gegeben mit Hinweis auf die Allmacht GOTTES, fiir den
weder Alter, noch Krankheit, noch materielle Giiter ein Hinder-
nis sind zur Verwirklichung Seiner Pléne.

In Gehorsam riistete Birgitta sich zur Wallfahrt und kam in
Begleitung mehrerer Priester und ihrer Kinder Katharina, Bir-
ger und Karl zu Weihnachten in Neapel bei Konigin Johanna
an.

Dort wartete sie auf eine giinstige Witterung fiir die Schifffahrt
nach Zypern und Jaffa, musste jedoch zuvor ein neues Leid
erfahren: thr Sohn Karl starb in Neapel im Mérz 1372. Einen
Tag nach der Beisetzung brach die Gruppe auf in Richtung
Zypern. Wie schon so hdufig begegneten ihr auch auf Zypern
Verkommenbheit und ein lasterhaftes Leben sowohl im Volk
als auch am koniglichen Hof. Sie erhielt wieder den Auf-
trag, prophetisch zu sprechen und den Untergang des
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Inselkdnigreiches anzukiindigen. Auf der Insel herrschten im-
mer wieder blutige Stralenkdmpfe zwischen Genuesen und
Venezianern, Meuchelmorde und Brandschatzungen. (Ihre
Prophetie erfiillte sich ganz ca. 200 Jahre spdter durch die
tiirkische Eroberung im Jahr 1571.)

Die zweite Etappe von Famagusta auf Zypern nach Jaffa
erinnert stark an ein Erlebnis des hl. Paulus: Vor Jaffa erlitt
die Pilgergruppe in einem starken Sturm Schiffbruch, was
Todesdngste bei den Wallfahrern hervorrief. Birgitta erhielt
in einer Vision die Zusage, dass alle den Schiftbruch
iiberleben wiirden. Und tatséchlich iiberstanden alle diese Ka-
tastrophe, die sie allerdings mit dem Verlust ihrer Habe bezah-
len mussten.

Nun endlich konnte Birgitta eine grof8e Sehnsucht erfiillt sehen
und sie pilgerte zu verschiedenen christlichen Stétten im Hei-
ligen Land. Die Reiseroute setzte sie immer im Horen auf
gottliche Eingebungen fest. Im Ubrigen wurden der Pilgerstab
und die holzerne Trinkschale, die Birgitta auf dieser Wallfahrt
benutzte, im schon erwdhnten Kloster Altomiinster aufbewahrt.

Ihre Visionen an allen Stationen zeugen von einer tiefen me-
ditativen, mystischen und betenden Haltung, ob es das Leiden
und Sterben Jesu in Jerusalem, die Taufe am Jordan oder Maria
Aufnahme in den Himmel betraf.

Etwas genauer mochte ich auf die Weihnachtsvision in Bet-
lehem eingehen, und zwar anhand zweier Gemélde, denen diese
Vision als Grundlage diente.
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Es handelt sich um einen neuen Typus des Weihnachtsbildes,
mit ,spiritualisierte[r] Auslegung des Textes, [mit]seine[r] mys-
tische[n] Durchleuchtung*,>® wie Holbdck es formuliert. Wir se-
hen hier die dltere Darstellung von Niccolo di Tommaso
(ca.1375) und das zweite Geméilde mit derselben Bildkomposi-

tion von Turino di Vanni (ca.1400).

Im Mittelpunkt des Bildes liegt das neugeborene Jesuskind,
das Maria - nach Birgittas Vision - in helles Licht getaucht,
ohne Schmerzen und in kiirzester Zeit geboren hat. Es ist
noch nicht in Windeln gewickelt und liegt auch noch nicht in

Abbildung 17: Niccolo di Tommaso, Die heilige Birgitta und die Ge-
burtsvision, Vatikan, Rom.

Quelle: Wikipedia, Datei:
Niccolo di Tommaso - St Bridget and the Vision of the Nativity -
WGA16558.jpg

einer Krippe. Es ist in eben dieses helle Licht getaucht, das

%6 Holbock, a.a.0. S.173
100



Abbildung 18: Turino di Vanni, Geburt Christi
Museo di San Matteo, Pisa.

Quelle: Web Gallery of Art, searchable fine arts image database

von Gottvater ganz oben im Bild ausgeht. Maria tragt eine
weille Tunika — das Gewand, das heute als Reliquie in Aachen
verehrt wird. Das Obergewand hat sie abgelegt, die Schuhe
ausgezogen und wir sehen die bereitgelegten Tiicher fiir die
weitere Versorgung des Babys. Maria und Josef knieen vor
dem Neugeborenen, bzw. Josef steht in einem Bild, und beten
den Mensch gewordenen GOTT an. Am Rand kénnen wir die
hl. Birgitta entdecken in ihrer mystischen Schau.

Nach etwa vier Monaten im Heiligen Land erhielt Birgitta
von der Gottesmutter den Auftrag, wieder zuriickzufahren.
Nach Zwischenaufenthalten auf Zypern und in Neapel — an
beiden Orten trat sie trotz ihrer Krankheit wiederum auch
als prophetische Mahnerin auf — kam sie zur Fastenzeit 1373
wieder in Rom an. Noch einmal wandte sie sich kurz vor ithrem
Tod brieflich an den Papst in Avignon, indem sie ihm eine
neue Offenbarung mitteilte. Christus forderte ihn darin
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nachdriicklich, mit Hinweis auf die Konsequenzen bei Ableh-
nung, und gleichzeitig ermutigend auf, nach Rom zuriickzu-
kehren, was vier Jahre spiter dann auch geschah.

Wihrend der letzten Tage ihrer irdischen Pilgerreise erlebte Bir-
gitta einige heftige Anfechtungen, die aber wenige Tage vor
ihrem Heimgang in eine groe Trostung miindeten: Sie erlebte
mystisch ihre Einkleidung und feierte somit auf dem
Sterbebett liegend den geheimnisvollen Bund mit dem Herrn als
,»sponsa Christi®.

Am 23. Juli ging Birgitta heim zum Herrn; dieser Tag ist
auch ihr liturgischer Gedenktag.

Im Jahr 1391 wurde Birgitta von Papst Bonifatius IX. hei-
liggesprochen. Im Jahr 1396 ernannte er sie zur Schutzheiligen
von Schweden.

Papst Johannes Paul II. erhob sie 1998 zur Schutzpatronin Euro-
pas.

11 Fazit

,Erfllle du meine Sehnsucht und zeige mir den Weg.*

Wenn wir auf diese Bitte des anfianglichen Gebetes und
auf den Titel dieses Vortrages zuriickkommen, so konnen wir
— denke ich — ohne Ubertreibung sagen, dass der hl. Birgitta
viele einzelne Wege gezeigt wurden, die letztlich zu ihrem
einen und einzigartigen Lebensweg wurden. Sie war bereit, die
Wegweisungen zu erkennen und ihnen zu folgen, ohne
Riicksicht auf eigene Vorstellungen, Unannehmlichkeiten
und Gefahren. Getragen wurde sie dabei selbst in
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schwierigsten und ausweglos erscheinenden Situationen von
der Hoffnung und von der groBen Sehnsucht, dem Herrn
immer ndher zu kommen. Bei alledem wusste sie aber, dass
die Erfiillung der Sehnsucht nicht in der menschlichen Macht
steht, sondern dass sie ein Geschenk, eine Gnade ist.

Soweit das fiir Aullenstehende feststellbar ist, konnen wir sicher
davon ausgehen, dass Birgittas Sehnsucht gestillt wurde,
schon wihrend ihres irdischen Lebens durch die ungewdhnli-
che Ndhe zum Herrn und erst recht nun in der Ewigkeit.

Moge uns die hl. Birgitta Fiirsprecherin sein,
dass auch wir die Wegweisungen des Herrn erkennen,
dass wir bereit sind, ihnen zu folgen mit der Hoffnung,
die nicht zugrunde gehen ldsst (Rom 5,5),
und dass wir das ewige Ziel erreichen,
damit auch unsere Sehnsucht gestillt wird.

12 Die hl. Birgitta von Schweden: Chronologie
1337 — 1453: Hundertjdhriger Krieg

1309 — 1377: Pépste in Avignon

1303: Geburt Birgittas

1314: Tod der Mutter

1317: Verheiratung mit Ulf Gudmarsson
1335: Oberhofmeisterin am Konigshof

1338: Pilgerreise nach Trondheim / Tod ihres 11-jdhrigen
Sohnes Gudmar

1341: Pilgerreise nach Santiago de Compostela

® 1343: Weihnachten: Einkleidung Ulfs als Novize
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1344: Februar: Tod Ulfs

1349: Pilgerreise nach Rom

1350: Heiliges Jahr

1352: Pilgerreise nach Assisi

1364: Treffen mit Papst Urban V. in Avignon

1366/67: Pilgerreisen zu italienischen Wallfahrtsorten

1367: vorlaufige Riickkehr des Papstes nach Rom

1370: Genehmigung zur Klostergriindung in Vadstena nach
der

Augustinerregel

1370: Riickkehr des Papstes nach Avignon und sein Tod
1372: Pilgerreise in Heilige Land / Tod ihres Sohnes Karl in
Neapel

1373: Tod Birgittas

1378: Anerkennung des Ordens vom Allerheiligsten Erloser
1391: Heiligsprechung

1396: Schutzpatronin Schwedens

1942: Erneuerung des Ordens durch Maria Elisabeth Hessel-
blad

1998: Schutzpatronin Europas



»Wahrheit tun* (Joh 3,21)

durch osterliche Hoffnung: die neu zu entdeckende
Vitalitit

P. Dr. Johannes Nebel FSO

Zu den letzten Vermichtnissen von Papst Franziskus gehort ge-
wiss, dass er fiir dieses Heilige Jahr uns alle eingeladen hat, ,,Pil-
ger der Hoffnung* zu werden. Dies bietet den willkommenen
Anlass, diese gottliche Tugend zu thematisieren.

Aber wie? Ein Millionar braucht iiber das Geld nicht zu reden,
denn er hat Geld. Wer iiber Geld redet, hat meist einen Mangel
darin, vielleicht nicht akut, aber im Blick auf seine Wiinsche.
Wer freie Atemwege hat, redet natiirlich nicht tiber das Atmen,
denn er atmet, ohne sich dessen bewusst zu sein. Wer jedoch
veranlasst ist, liber das Atmen zu reden, der spricht liber irgend-
eine Atemnot. Ahnlich ist es mit der Hoffnung: Wer hofft, wird
kaum iiber Hoffnung reden — wenigstens nicht im Blick auf sich
selbst, hochstens im Blick auf andere, die er zu mehr Hoffnung
animieren will. Wer viele Worte liber Hoffnung macht, signali-
siert unweigerlich einen Mangel oder eine Storung. Mangel an
Hoffnung — das ist Verzweiflung, oder Vermessenheit. Doch
wer im vermessenen Sinne optimistisch ist, wird kaum noch
Hoffnung thematisieren. Wenn wir also iiber Hoffnung Rede-
drang verspiiren, bleibt als zugrundeliegendes Symptom Ver-
zweiflung {librig. Das ist iibrigens auch dann noch der Fall, wenn
mit begeisterter Emphase zur Hoffnung aufgerufen wird: Diese
Begeisterung ist nicht selten eine unterbewusste Ubertiinchung
der Verzweiflung.
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Interessant ist hier auch ein Blick in die Einheitsiibersetzung von
2016. Im krassen Unterschied zu ,,glauben‘ und ,,lieben* kommt
das Wort ,hoffen” in den Evangelien nie vor (die Wortform
,hofft* begegnet einmal beildufig, ,,Hoffnung* einmal als Jesa-
jazitat); in den neutestamentlichen Briefen insgesamt kommt
,hoffen* nur viermal (,,hofft* einmal) vor; dann freilich begeg-
net das Hauptwort ,,Hoffnung® etwa 45mal, was natiirlich fiir die
theologische Bedeutung christlicher Hoffnung angemessen ist.

Wir reden jetzt liber Hoffnung. Sind wir also irgendwie verzwei-
felt? Das ist in der Tat das Problem des Christentums wenigstens
in unseren Breiten: Es gibt gewiss noch stillen Glauben, manch-
mal auch noch das Aufblitzen von Enthusiasmus, gewiss auch
Zeichen von titiger Liebe und Solidaritdt. Aber das alles bleibt
weitgehend im Einzelnen stecken, es fiihrt irgendwie zu keiner
Gesamtkraft, die uns allen miteinander Perspektive erdffnet.
Und das lésst uns mitten im gutgemeinten Reden iiber Hoffnung
still verzweifeln — ich sage: still, denn gottlob versinken wir
nicht offenkundig im Jammern.

Nun stehen wir aber vor einem Teufelskreis: Aus der unter-
schwelligen Verzweiflung wollen wir heraus — und deshalb re-
den wir jetzt liber deren Gegenteil, die Hoffnung, doch indem
wir dariiber iiberhaupt reden, signalisieren wir den Mangel an
Hoffnung, also genau das, wovon wir wegwollen! Es ist also
nicht leicht, iiber Hoffnung konstruktiv zu reden.

Kommen wir aber nochmals zu unseren Vergleichspunkten am
Anfang zuriick, dem Geld und dem Atmen. Wer in irgendeiner
Geldnot ist, muss ja nicht unbedingt liber das Geld als solches
reden; er kann ja stattdessen auch iiber kluge Verwaltung spre-
chen. Und wer in Atemnot ist, kann ebenfalls, anstatt die Luft zu
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thematisieren, so iiber seine positiven korperlichen Moglichkei-
ten sprechen, dass ihm das Atmen leichter féllt. Das muss uns
jetzt im Blick auf die Hoffnung gelingen — und vielleicht bricht
dann etwas auf, das uns sein ldsst wie ein Milliondr in Geldsa-
chen.

Was ist Hoffnung eigentlich?

1 Menschliche Hoffnung

1.1 Was Hoffnung nicht ist

Wenn ich sage: ,Ich hoffe, dass morgen das Wetter schon wird®,
und zwar aus bloBem Vergniigen an schonem Wetter, also wenn
davon nicht etwas anderes Tiefgehendes abhéngt, dann ist das
eigentlich eine falsche Verwendung des Wortes ,hoffen‘. Es ist
nur ein subjektiver Wunsch. Denn ich kann meine Seele nicht in
freudige Spannung auf schones Wetter bringen. Entweder ndm-
lich weil} ich aus dem Wetterbericht, dass aller Voraussicht nach
das Wetter morgen passabel sein wird; nur der verbleibende Un-
sicherheitsfaktor ldsst mir noch Raum, dariiber hinaus gutes
Wetter zu ersehnen. Oder der Wetterbericht ist selbst so unsi-
cher, dass keine klare Prognose moglich ist, dann ersehne ich
eben stark das Bestmdgliche. Aber mein Herz kann ich an diesen
subjektiven Wunsch nicht hdngen. Die Sehnsucht nach schénem
Wetter (sofern nichts Tieferes damit verbunden ist) hat keine
seelische Kraft, die iiber den subjektiven Wunsch hinausginge.
Hoffnung aber ist etwas, woran wir wirklich unser Herz hangen
konnen miissen.
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1.2 Was ist dann Hoffnung?

Hoffnung aber ist seelische Kraft, die tatsdchlich weiterfiihrt. Es
muss mehr sein als bloBe subjektive Sehnsucht. Wenn wir ernst-
haft hoffen, dann leben wir seelisch auf etwas hin, was jetzt noch
nicht der Fall ist. Aber wenn das, was jetzt der Fall ist, absolut
zwingend zu dem fiihren muss, was ich erwarte, dann muss ich
auch nicht mehr darauthin leben, weil ich ja schon weil3, dass
eintrifft, was ich wiinsche. Ein banales Beispiel: Manche Leute
mit kalten Handen freuen sich, nach dem Essen Geschirr zu spii-
len, weil das warme Spiilwasser eine Wohltat fiir die Hiande ist.
Doch bevor sie mit dem Spiilen begonnen haben, kénnen sie
diese Wohltat nicht eigens erhoffen, denn es ist praktisch sicher,
dass dieser Effekt eintritt.

Um wirklich hoffen zu kénnen, muss also ein Unsicherheitsfak-
tor verbleiben — aber nicht so wie bei einem unklaren Wetterbe-
richt. Es muss ndmlich so viel Sicherheit da sein, dass ich etwas
nicht nur ersehne, sondern auf etwas wirklich seelisch hinleben
kann. Auch hierfiir sei mir ein konkretes Beispiel erlaubt. Ein
Kind, das erwachsen geworden und weit von zu Hause wegge-
zogen ist, verspricht seinen betagten Eltern, sie in zwei Wochen
wieder zu besuchen. Darauf konnen die Eltern seelisch hinleben:
Denn — so nehmen wir an — sie wissen von ihrem Kind, dass es
normalerweise seinen Versprechen treu bleibt. Aber ein Unsi-
cherheitsfaktor verbleibt: Denn niemand weil3, was in den ver-
bleibenden zwei Wochen moglicherweise dazwischenkommen
konnte. Der Besuch ist also nicht absolut sicher, sondern — aber
immerhin — relativ sicher.

Genau darum geht es bei der Hoffnung: Sie ist ein seelisches
Hinleben, ein seelisches Sich-Ausspannen auf etwas, was jetzt
noch nicht der Fall ist, was aber bereits jetzt relativ sicher, und
zwar nur relativ sicher ist. Das Hoffen ist immer eine spannende
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Angelegenheit. Und genau darin liegt die seelische Kraft, die es
erfordert — und die es zugleich freisetzt.

2 Christliche Hoffnung

In dem Beispiel von den Eltern und ihrem erwachsenen Kind
haben wir von einer alltdglichen und irdischen Hoffnung gespro-
chen, aber einer echten Hoffnung. Die christliche Hoffnung hat
im Kern keinen irdischen Zielpunkt mehr, sondern das ewige
Leben bei Gott. Um die christliche Hoffnung geht es uns heute.
Aber genau hier werden nun viele Fragen aufgerissen.

2.1 Kriterien aus menschlicher Hoffhung

Wenn Hoffnung, allein schon menschlich, eine seelisch span-
nende und darin begliickende und kraftspendende Angelegen-
heit ist: Ist dann der Ausblick auf das ewige Leben nach dem
Tod zugkriftig genug, um diese seelische Spannung in uns hier
und heute hervorzurufen? Ist die Vorstellung von dem, was ewi-
ges Leben ist, genauso griffig wie der Ausblick alter Eheleute,
in zwei Wochen ihr Kind einmal wieder in den Armen haben zu
konnen?

Und dann ist da die Frage nach der relativen Sicherheit: Empfin-
den wir als Christen das ewige Leben, und die Auferstehung von
den Toten, als so sicher, dass der Ausblick darauf in uns den
Effekt eines seelischen Darauf-Hinlebens hervorruft, und den-
noch zugleich als so relativ in dieser Sicherheit, dass dieses Da-
rauf-Hinleben noch noétig bleibt?

2.2 Was christliche Hoffnung nicht ist

Hier miissen wir gleich genau sein. Denn unter mancherlei lei-
den wir hier auf der Erde. Weil aber jeder Mensch, ob er will
oder nicht, auf das Gliick und auf das Gute hin geschaffen ist,
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produziert man in sich, wenn die christliche Botschaft vom Le-
ben nach dem Tod irgendwie noch im Dunstkreis des eigenen
Horizonts ist, rein natiirlicherweise ein Gegenbild zu dem, was
man in diesem Leben zu ertragen hat, und projiziert dies auf das,
was die Kirche fiir uns nach dem Tod verkiindet. Also ein Leben
in Frieden, ein Leben ohne kdrperliche und ohne seelische Lei-
den, ein Leben ohne Gefahren, ohne Anfechtungen, ohne offene
Fragen, ohne Beziehungsprobleme und so fort. Und das passt
alles irgendwie zu dem, was der christliche Glaube fiir das Le-
ben nach dem Tod in Aussicht stellt. Und weil damit die Projek-
tion des Guten in mir angesichts des Bosen harmonisiert werden
kann, fiihrt das dann dazu, dass ich sozusagen, beleuchtet vom
christlichen Glauben, mit meiner Projektion lebe, auch im Blick
auf das Ende meines irdischen Lebenslaufes. Das hat positive
Wirkung: Es bringt mich immerhin in seelischen Ausgleich, und
so kann ich dann sagen, dass ich mit dem Leidvollen in meinem
Leben aus dem Glauben besser umgehen kann als ohne den
Glauben; so gesehen ist der Glaube also Lebenshilfe.

Nur: Das alles ist noch keine Hoffnung. Aber wir geben das, was
ich eben beschrieben habe, bereits als christliche Hoffnung aus
—und genau diese Verwechslung ist fatal. Die vom Glauben ab-
gestiitzte bloBe Kompensation des Schlechten durch eine Pro-
jektion des Besseren bewirkt immer nur seelischen Ausgleich im
Umgang mit dem jetzigen Leben, nicht aber ein spannkriftiges
Hinleben auf das, was Gott uns nach dem Tod bereitet hat. Weil
die bloBe Ausgeglichenheit schon als Haltung der Hoffhung
empfunden wird, fristet die christliche Hoffnung insgesamt ein
Schattendasein. Und so kommt es, dass immer wieder aufgeru-
fen wird zur Hoffnung — aber das ist, wie eingangs aufgezeigt,
ein Symptom fiir den Mangel an Hoffnung.
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2.3 Was ist dann christliche Hoffnung wirklich?

Wir miissen daher diese Verwechslung entlarven und vermei-
den. Was wahre Hoffnung {iberhaupt ist, diirfen wir neu erken-
nen. Echte christliche Hoffnung — das ist eine solche Gewissheit
iiber das Leben nach dem Tod, dass meine Seele in die Spannung
einer freudigen Erwartung gerit. Diese Spannung, wenn sie nur
einmal da ist, setzt fiir unser irdisches Leben seelische Krifte
frei — darauf werden wir noch eingehen.

Worum es hier geht, ist natiirlich nicht die Vorstellung einer ab-
soluten Heilsgewissheit, die das letzte Gericht und auch die
letzte Lauterung ausblenden wiirde. Es gibt freilich eine ewige
Scheidung. Aber die christliche Hoffnung ist die Kraft, mit der
wir schon jetzt seelisch hinleben kdnnen auf das ewige Gliick
vor Gottes Angesicht — und je mehr das der Fall ist, umso moti-
vierter sind wir auch, unser jetziges Leben moralisch und geist-
lich darauf auszurichten.

2.4 Gnadenhafte Grundlage

Was uns hierbei zugutekommt, ist die Gnade unserer Taufe, in
der ndmlich die Hoffnung als Gnadengabe, als sogenannte gott-
liche Tugend, in unserer Seele grundgelegt ist. Wie Papst Bene-
dikt XVI. in seiner Enzyklika ,,Spe salvi‘ betont, miissen wir
eine wichtige Stelle des Hebriderbriefes neu verstehen lernen; der
Papst lehrt uns:

,»Im 11. Kapitel des Hebrder-Briefes (Vers 1) findet sich eine
Art Definition des Glaubens, die ihn eng mit der Hoffnung
verwebt. Um das zentrale Wort dieses Satzes ist seit der Re-
formation ein Streit der Ausleger entstanden, in dem sich in
jiingster Zeit wieder der Ausweg auf ein gemeinsames Ver-
stehen hin zu 6ffnen scheint. Ich lasse dieses Zentralwort zu-
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ndchst uniibersetzt. Dann lautet der Satz: ,Glaube ist Hypos-
tase dessen, was man hofft; der Beweis von Dingen, die man
nicht sieht. Fiir die Viter und fiir die Theologen des Mittel-
alters war klar, dass das griechische Wort hypostasis im La-
teinischen mit substantia zu iibersetzen war. ... [D]er Glaube
ist die ,Substanz‘ der Dinge, die man erhofft; Beweis fiir
nicht Sichtbares. Thomas von Aquin erklirt das ... so: Der
Glaube ist ... eine dauernde Verfasstheit des Geistes, durch
die das ewige Leben in uns beginnt und d[ie] den Verstand
dahin bringt, solchem beizustimmen, was er nicht sieht. [I]n
uns [ist also] durch den Glauben anfanghaft, im Keim konn-
ten wir sagen — also der ,Substanz‘ nach —, das schon da ...,
worauf wir hoffen: das ganze, das wirkliche Leben. Und eben
darum, weil die Sache selbst schon da ist, schafft diese Ge-
genwart des Kommenden auch Gewissheit: Dies Kommende
ist noch nicht in der dueren Welt zu sehen (es ,erscheint*
nicht), aber dadurch, dass wir es in uns als beginnende und
dynamische Wirklichkeit tragen, entsteht schon jetzt Ein-
sicht. ... Der Glaube ... zieht Zukunft in Gegenwart herein,
so dass sie nicht mehr das reine Noch- nicht ist. Dass es diese
Zukunft gibt, dndert die Gegenwart ...*

— soweit die Enzyklika in ihrem siebten Kapitel.>” Glaube, Hoff-
nung und Liebe sind also von Gott gegebene Grundlegungen in
uns, ,Substanz‘ des ewigen Lebens. Aber die Grundlegung muss

ST Zitiert gemiRB: https://www.vatican.va/content/benedict-xvi/de/encycli-
cals/documents/hf ben-xvi_enc 20071130 spe-salvi.html [aufgerufen am
15. 6. 2025; Rechtschreibung angepasst].
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zur Aktivierung werden: Das kann uns die Taufgnade nicht ab-
nehmen. Es muss zu einem wirklichen seelischen Hinleben auf
das kommen, was wir im Glauben ergreifen.

3 Hoffnung als Herausforderung

Der Vorwurf der Marxisten, die christliche Religion sei Opium,
well sie die Leute auf das Jenseits vertroste, ist bereits weit tiber
100 Jahre alt. Wenn also schon damals Christsein so wahrge-
nommen wurde, hélt Karl Marx uns einen Spiegel vor: Wenn
von christlicher Hoffnung nur noch Vertréstung tibriggeblieben
ist, ist ithre Kraft bereits verschwunden. Wer seelisch auf etwas
hinlebt, hat dadurch in seinem Gemiit eine Frische. Wenn Fried-
rich Nietzsche Ende des 19. Jahrhunderts diagnostizierte, die
Christen miissten erloster aussehen, zeigt dies an, dass offenbar
schon damals diese Gemiitsfrische nicht mehr recht wahrnehm-
bar gewesen ist.

Das Problem mit der Hoffnung ist also élter, und deshalb tief-
greifender. Wie kann denn das Leben nach dem Tod, von dem
ich jetzt ja noch keine konkrete Vorstellung habe, in mir eine
spannkriftige Erwartung, eine Frische im Gemiit hervorrufen,
und von daher Kraft zu Liebe und Einsatz freisetzen? Aber nicht
nur in mir allein, sondern ja auch in allen anderen Christen, also
eine gemeinsame, eine uns untereinander verbindende, eine an-
steckende Kraft, die Fernstehende und Nichtchristen wenigstens
nachdenklich, wenn nicht neugierig macht? Da ist also irgendet-
was weggebrochen.

3.1 Der historische Mangel

Es gibt religionssoziologische Untersuchungen {iber die histori-
schen Wurzeln der Sékularisierung und Entsakralisierung, die
bereits vor unvorstellbar langer Zeit die Ursachen fiir diesen
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Mangel verorten, nimlich am Ende des ersten Jahrtausends, also
im frithen Mittelalter.>®

In der Spétantike entstand namlich noch einmal eine ganz inten-
sive Erwartung der baldigen Wiederkunft Christi und des Endes
der Welt, und als sich immer mehr zeigte, dass diese Erwartung
sich nicht erfiillte, brach die gesamte Geisteshaltung in sich zu-
sammen, und damit leider auch die Kraft zur Hoffnung. Das
fiihrte zu Schiiben moralischer Verweltlichung, auch innerhalb
der Kloster.

GroBBe Umkehrbewegungen des Mittelalters haben hier immer
wieder wirksame Gegenakzente gesetzt, aber nur auf geistlich-
moralischer Ebene, so etwa die Reformbewegung von Cluny ab
dem 10. Jahrhundert, die Gregorianische Reform ab dem 11.
Jahrhundert, die franziskanische Armutsbewegung ab dem 13.
Jahrhundert.

Doch die Hoffnung, das Schraubchen im Getriebe des Christli-
chen, das bereits Jahrhunderte zuvor weggebrochen war, wurde
in der urspriinglichen Kraft nicht wiedergefunden. Und so blieb
es, iber die Abendldndische Glaubensspaltung des 16. Jahrhun-
derts hinweg, iiber die Konfessionskriege und das Aufklarungs-
zeitalter und die nachfolgenden Revolutionen hinaus, bis dann
im 19. Jahrhundert die vorhin genannten Vorwiirfe von Marx
und Nietzsche laut wurden, die uns bis zum heutigen Tag tief in
den Knochen sitzen und unser Christsein eingeschiichtert haben.

8 Vgl. S. S. Acquaviva, Der Untergang des Heiligen in der industriellen Ge-
sellschaft, Essen 1964, 101.
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3.2 Neugier auf Hoffnung

Es ist also etwas Grundlegendes weggebrochen, schon sehr
lange. Wenn wir liber Hoffnung sprechen und die Geschichte
des Christentums in den Blick nehmen, ist man fast schon zu
dem veranlasst, was wir heute als ,Enthiillungsjournalismus‘ be-
zeichnen. Aber immerhin: Diese Art der Aufdeckung fiillt in vie-
lerlei Themenbereichen die Kassen, und wenn sie solide belegt
ist und sich nicht in finster-nebulésen Verschworungstheorien
vergrabt, kann sie durchaus verdienstvoll sein. Enthiillung ural-
ter Ursachen ist jedenfalls zugkraftig: Sie macht uns neugierig,
was es denn nun genauer ist, was da bereits vor iiber tausend
Jahren weggebrochen ist.

Ja, Neugier auf die Hoffnung — das ist schon besser als jene lei-
denschaftliche Proklamation der Hoffnung, die in Wirklichkeit
nur Verzweiflung maskiert! Seien wir also neugierig, etwas zu
entdecken, was wir nicht mehr richtig kennen — wie ein Patient,
dem ein in Naturkunde erfahrener Arzt geheime Wechselwir-
kungen im menschlichen Korper enthiillt und dabei eine langst
aufgegebene Aussicht auf Heilung eréffnet!

Dazu jetzt noch einmal: christliche Hoffnung — das ist, wie wir
sagten, ein seelisches Hinleben auf die Ewigkeit, das unser gan-
zes Gemiit in lebensfordernde Spannung bringt. Fiir manche ir-
dische Hoffnung — wie im Beispiel der betagten Eltern in Erwar-
tung des Besuches ihres Kindes — kennen wir noch sozusagen
die Seelenkraft, die hier betétigt wird. Fiir die christliche Hoff-
nung dagegen kennen wir diese Seelenkraft kaum mehr — dhn-
lich wie uns etwa das antike Wissen um Akustik im Laufe der
Jahrhunderte verlorengegangen ist und heute durch moderne
Mikrofonanlagen nur mithsam kompensiert wird, oder wie die
meisten Leute ihre Ohren ohne Zuhilfenahme ihrer Hande nicht
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bewegen konnen, weil die entsprechenden Gesichtsmuskeln ih-
rem Bewusstsein nicht zugénglich sind.

Wir miissen also auf Entdeckungsreise gehen, diese verborgene
Seelenkraft wieder zu finden, fast so wie Esoteriker nach dem
untergegangenen Atlantis suchen. Aber auf unserer neugierigen
Suche nach der Hoffnung miissen wir deshalb nicht zu halben
Esoterikern werden. Die biblische Offenbarung geniigt uns als
Grundlage. Mit Wissenschaft iiber das Neue Testament wurden
in den vergangenen Jahrzehnten freilich ganze Bibliotheken ge-
fiillt, ohne dass erkennbar wiirde, dass die Hoffnung als gemein-
same Kraft des Christseins bewusstseinsbildend wiederentdeckt
wiirde.

Offenbar gelingt die Wiederentdeckung der Hoffnung nicht im
theoretischen Blick auf die biblischen Schriften. Dann muss
eben der Praktiker her; es heiflt ja im Evangelium: ,,Wer die
Wahrheit fut, kommt zum Licht“ (Joh 3,21). Was sollen wir also
tun?

4 Osterliche Hoffnungsgewissheit

Wer hofft, muss auf eine Gewissheit zugreifen konnen. Ist denn
das ewige Leben gewiss — und zwar gewisser als eine blof3e Pro-
jektion des Negativen? Der heilige Apostel Paulus spricht ja
vom ewigen Leben als dem, ,,was kein Auge gesehen und kein
Ohr gehort hat, was in keines Menschen Herz gedrungen ist*
(1 Kor 2,9). Wie kann das in uns zur Gewissheit werden?

4.1 Wiederentdeckung der Gewissheit

Da entdecken wir aber in der Apostelgeschichte etwas
Merkwiirdiges: Paulus, ein Orientale, kommt in Athen in eine
fiir ihn absolut neue und fremde Kulturwelt, stellt sich mitten auf
den Areopag, also jenen Platz, wo alles Mogliche und
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Unmogliche an Meinungen kursierte, ist also umgeben von
Ungldubigen und Neugierigen, und bringt es dort fertig, liber
einen den Athenern absolut unbekannten Mann etwas absolut
Unerhortes auszusagen; horen wir seine Worte: Gott ,.hat einen
Tag festgesetzt, an dem er den Erdkreis in Gerechtigkeit richten
wird, durch einen Mann, den er dazu bestimmt und vor allen
Menschen dadurch ausgewiesen hat, dass er ihn von den Toten
auferweckte™ (Apg 17,31).

Wie gehen wir heute mit der Auferstehung Jesu von Nazareth
eigentlich um? Hand aufs Herz: Die Osterwahrheit ist in unserer
pluralistischen Zivilisation etwas radikal Innerchristliches. Als
intern-christliche Uberzeugung steht die Osterwahrheit in unse-
rer Seele; sie wird ausgedriickt in den christlichen Gottesdiens-
ten, im Glaubensbekenntnis, vielleicht noch in guter Katechese
von Christen an Christen. Wie gewiss kann in unserer Seele et-
was werden, was wir eigentlich nur Christentums-intern zulas-
sen? Das ist ja nicht wirklich gewiss; denn es ,gilt* ja nur fiir
Christen. Es ist eben der christliche Zugang zu Jesus — und un-
terschwellig wird damit jede auBerchristliche Deutung Jesu von
Nazareth als gleichermallen ,giiltig® gesehen. Paulus brachte in
Athen etwas fertig, was uns miiden Europédern gelingen miisste,
wenn wir plotzlich mitten in Shanghai stiinden, aber eigentlich
wiirde schon der Marienplatz in Miinchen oder die Frankfurter
Zeil gentigen: mit groBter Seelenruhe einfach zu bekennen,
schlicht auszusagen, dass es Gott gibt und dass Gott einen kon-
kreten Mann als ewigen Richter ausgewiesen hat, indem er ihn
von den Toten auferweckt hat. Freikirchliche missionarische
Gruppen sind uns Katholiken hier vielfach voraus. Paulus stie3
in Athen damals weitgehend auf miides Achselzucken, aber da-
rauf kommt es mir jetzt nicht an. Es geht mir allein und einzig
um die Gewissheit, die in ihm lebte: Diese Gewissheit erwies
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sich genau darin, dass er vor Athenern, die der jlidisch-christli-
chen Uberzeugung véllig fernstanden, genau dasselbe geltend
gemacht hat wie im Binnenraum der Synagogen Kleinasiens.
Erst wenn etwas tiberall und immer gilt, ist es wirklich gewiss.

Diese Gewissheit steht und fallt mit dem, was Kardinal Leo
Scheffczyk als ,,Heilsrealismus® bezeichnet hat: Das Grab Jesu
vor 2000 Jahren war dann eben leer; die Auferweckung Jesu aus
dem Grab betraf seinen physischen Leib mit. Deshalb ist diese
Wahrheit nicht nur Christentums-intern, sondern — wie Paulus in
Athen sagte — auch vor jenen, fiir die Jesus ein vollig unbekann-
ter Mann ist, also vor allen Menschen ,giiltig*, eben wirklich
,wahr.

4.2 Aneignung der Gewissheit

Miissen wir jetzt aktive Missionare werden? Ja, dem wiirden
manche aus dem Bereich der Neuevangelisierung zu Recht zu-
stimmen. Aber darauf will ich jetzt nicht hinaus. Es geht mir um
den seelischen Hintergrund davon: ,Gilt® innerhalb meiner Seele
die Auferstehung Jesu von Nazareth aus dem Grab grundsitz-
lich, oder nur innerchristlich? Je intensiver wir diese Frage in
uns zulassen, umso mehr werden wir merken, dass sozusagen
ein ,Muskel‘ unserer Seele Muskelkater bekommt, weil er langst
nicht mehr aktiviert wurde. Es ist der innere ,Muskel‘, etwas,
was Gott iiber Naturgesetze hinaus in dieser Welt gewirkt hat,
wirklich und in jeder Hinsicht und fiir jedermann als schlechthin
,wahr* zu halten. Diese Wahrheitsgewissheit haben wir weitest-
gehend den Naturwissenschaften iiberlassen. Paulus zeigt uns in
seinem Verhalten in Athen, was es heil3t, aus dieser seelischen
Muskelkraft zu leben. Fragen wir uns: Wenn mich ein Kind mit
grofBen Augen anschauen wiirde und fragen wiirde: ,Ist Jesus
auferstanden?‘, kann ich dann dem Kind direkt und kommentar-
los, und in volliger innerer Ruhe, ins Gesicht sagen: ,Ja!‘?
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Wenn ich jetzt ehrlich bin und zugebe: nein, ich schaffe es jetzt
nicht, dann bin ich aber nicht verloren! Denn wenn ich auch nur
von einem Menschen dieser Welt weil3, dass er es konnte, ist der
Damm insgesamt gebrochen, ein fiir alle Mal. Paulus konnte es
—nicht nur in Athen. Viele Heilige konnten und kénnen es. Denn
wenn es nicht wahr wire, dass Jesus von Gott aus dem Grab auf-
erweckt worden ist, konnte es gewiss niemand. Was rein
menschlich ausgedacht wire, wiirde im Getriebe des Menschli-
chen untergehen. Wir lesen also in der Bibel: Paulus konnte so
bekennen, und auch iiber menschlichen Misserfolg hinweg dabei
bleiben, und im Vertrauen darauf schlieBlich sterben, ebenso die
iibrigen Apostel und zahllose Mértyrer. Dann muss es gewiss
sein. Es gibt keine andere Denkalternative — auch wenn dies die
Kriterien zwingenden naturwissenschaftlichen Aufweises nicht
erfullt.

4.3 Historische Miangel und heutige Chance

Hier lag vielleicht ein Problem in der Zeit der alten Kirche, nach-
dem die Epoche der Mértyrer vorbei war. In Auseinanderset-
zung mit Gnosis und Hellenismus hat die frithchristliche Zeit
verdienstvoll geklart, dass Jesus von Nazareth wahrer Gott und
wahrer Mensch ist, ungetrennt und unvermischt in einer einzi-
gen Person, mit einem gottlichen und mit einem menschlichen
Willen, wobei alles Menschliche ganz und gar im Dienst des
Gottlichen stand, und dass diese christologische Wahrheit mit
sich brachte, auch die Wahrheit vom dreifaltigen Gott dogma-
tisch ganz klar und sicher zu fassen. Das waren Schwerpunkte
des Glaubens in den ersten christlichen Jahrhunderten, von de-
nen wir heute noch leben.
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Die Osterwahrheit jedoch ist hierbei immer nur mitgefiihrt wor-
den, und zwar iiber Jahrhunderte hinweg,> freilich zunichst in
einer vitalen Glaubenshaltung, aber dann eben bis zu jenem tra-
gischen Punkt, als an der Wende zum zweiten Jahrtausend das
Ausbleiben der erwarteten Wiederkunft Christi diese dsterlich-
hoffende Vitalitét tiefgehend erschiittert hat. Die Neigung zum
Weltlichen und zum Unmoralischen zog zunéchst verborgene
Kreise, auch im Innenraum der Kloster und im Leben der Pries-
ter, von den Menschen in der Welt ganz zu schweigen.

Doch der Himmel hat Zeichen gesetzt, dass die Wiederentde-
ckung Osterlicher Hoffnung gerade in unserer Zeit ansteht — den-
ken wir nur einmal an die Entdeckung des Grabtuches von Turin
und an jene des Schwei3tuches von Manoppello, und an die frap-
pierende Ubereinstimmung dieser Tiicher, oder auch an die Bot-
schaft mancher eucharistischer Wunder der jiingeren Zeit.

5 ,,Die Wahrheit tun* (Joh 3,21) — als Hoffnung!

Nicht Nahtoderfahrungen begriinden unsere christliche Hoft-
nungsgewissheit, sondern das Lebenszeugnis der Gewissheit,
dass Jesus von Nazareth vor 2000 Jahren in Paléstina von Gott
aus dem Grab in ein unsterbliches Dasein hinein auferweckt
worden ist. Diese Gewissheit an uns seelisch heranzulassen, mit
unerbittlicher Konsequenz — das ist die ,, Wahrheit®, die wir neu
,tun® miissen, um zum ,,Licht” zu kommen — ndmlich zu dem
Licht der neuen Wahrnehmung einer voéllig vernachlissigten
Seelenkraft des Fiir-wahr-Nehmens.

% Vgl. hierzu L. Scheffczyk, Auferstehung. Prinzip christlichen Glaubens
(1976), Einsiedeln 21978, 47f.
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5.1 Theologie und geistige Ubung

Das ist zugegebenermafen eine geistige Ubung. Passt das ei-
gentlich in den Rahmen einer Theologischen Sommerakademie?
Wir sind ja hier nicht in geistlichen Exerzitien. Nun, Theologie
besteht bekanntlich zu einem guten Teil aus Argumenten, mog-
lichst aus gldubigen Argumenten; Argumente entwickeln und
mitvollziehen ist aber ebenfalls geistige Ubung. Oft belidsst man
es heute leider bei dieser Art von Ubung und iibersieht, dass fiir
Theologie das Glaubensfundament entscheidend ist. Wenn wir
im Blick auf Argumente zu geistiger Ubung bereit sind, warum
dann nicht auch im Blick auf deren Fundament, den Glauben
selbst? Das sind wir fiir Theologie vielleicht nicht gew6hnt, weil
wir sie weniger im Sinne von Hans Urs von Balthasar als
,kniende Theologie‘ sondern mehr als reflektierende Wissen-
schaft auffassen. Doch mit Nachdruck haben Kardinal Leo
Scheffczyk und auch Anton Ziegenaus auf die Kultivierung des
Glaubensfundaments fiir gesunde Theologie hingewiesen.

Also ist dies ebenfalls geistige Ubung wert! Die Wahrheit des
Glaubens tun, das heil3t, den eigenen Geist, auch den reflektie-
renden Geist, im echten Als-wahr-Annehmen zu iben. Dies ver-
langt uns viel ab — vor allem wenn wir es nicht gew6hnt sind,
uns in dieser Art iberhaupt zu iiben. Aber nur daraus wichst die
Seelenkraft christlicher Hoffnungsgewissheit, ja nur daraus wird
sie liberhaupt wieder erkennbar. Wenn némlich Jesus ins ewige
Leben auferstanden ist, und wenn dies ,wahr‘ ist, also nicht nur
innerchristlich bedeutsam, sondern wenn es fiir alle Menschen
,gilt’, dann ist der Damm des Todes fiir alle Menschen gebro-
chen, dann ist ewiges Leben nach dem Tod ebenso allgemein-
giiltig ,gewiss‘ — und deshalb fiir mich selbst gewiss. Das zu
durchdenken, war etwa einem zwdolfjdhrigen Méadchen im alten
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Rom moglich, der heiligen Agnes, die deshalb fiir ihre Jungfréu-
lichkeit das Martyrium erlitten hat. Dann wird es doch wohl auch
fiir uns heute moglich sein, oder?

Und dann kann ich tatsichlich die Krifte meines Herzens aus-
spannen auf dieses ewige Leben, obwohl ich davon noch keine
Vorstellung haben kann. Die Gewissheit, dass dies uns nach dem
Tod bereitet ist, 1dsst mich darauf konkret hinleben!

Ein Ziinglein an der Waage ist also das echte Fiir-Wahr-Nehmen
des Osterereignisses und in einem Atemzug damit auch der Kon-
sequenzen davon fiir mich und uns alle. Das seelische Erfassen
dieser Wahrheit als Wahrheit ist, wie bereits festgestellt, eine ei-
gene Ubung unseres Geistes und unseres Herzens wert.

Aber tun wir dies jetzt auch? Das sind nun die Grenzen dieses
Vortrages. Wann hat je ein solcher Vortrag ausgelost, dass seine
Horer etwas daraus in die Tat umgesetzt haben? Dies kann und
will ich nicht erzwingen. Aber solange Sie mir zuhdren, wollen
Sie doch die Kraft christlicher Hoffnung neu entdecken. Wenn
ich Thnen jedoch hiermit begriinde, dass diese Entdeckung von
Ihrem 7un abhingt, dass Sie also diese Kraft nicht entdecken
koénnen, wenn Sie nicht tun, was dafiir eben getan werden muss
—wenigstens seelisch, geschweige denn durch dulleres Bekennt-
nis, da dies fiir unsere Seele sehr fordernd wére? Als Vortragen-
der gerate ich hier in eine Ohnmacht: Was ich weiterhin noch
sagen kann, hdngt von dem eben Gesagten ab — so sehr, dass
hiermit eigentlich fiir meinen Vortrag die Luft drauflen ist.

6 Konsegenzen der Hoffnung

Nur Konsequenzen aus diesem Tun, aus dieser Ubung unseres
Geistes und Herzens, will ich Thnen noch kurz darlegen — viel-
leicht als Anreiz, sich tatsdchlich praktisch darauf einzulassen!
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6.1 Subjektive Gewissheit und Lebensgewissheit

Wir werden dadurch ndmlich neu féhig, uns auch subjektiv iiber-
haupt die Fahigkeit zu religioser Gewissheit neu anzueignen.
Dies wirkt sich aus bis in unser Gemiit hinein: Wir lernen, uns
seelisch auszuspannen auf die Osterliche Wahrheit, die mich
selbst, meinen Umgang mit meinem eigenen Tod, mitumfasst.
So entsteht Hoffnung. Dann rastet auf einmal tief in meinem
Herzen ein: Ich bin von Gott zum Leben bestimmt, auf ewig.
Das stellt alles korperliche Gebrechen in den Schatten.

6.2 Lebensmotivation

Wenn aber nun aus der Wahrheitsgewissheit des Osterereignis-
ses auch Hoffnung auf das ewige Leben seelisch spannkriftig
wird, dann natiirlich auch das, was wir als gldubige irdische
Hoffnungen bezeichnen konnen: Wenn Gott ndmlich so ein-
greift, dass er den Todesdamm durchbricht, dann habe ich — ja
dann haben wir gemeinsam — geniligend Gewissheit, dass Gott
jederzeit auch in das Weltgeschehen und in die Kirchensituation
eingreifen kann — und eingreifen wird, sobald und wo dies sein
Heilsplan erfordert. Im Blick darauf, dass Gottes Heilsplan un-
abénderlich feststeht —auch dafiir biirgt ja die Auferstehung Jesu
aus dem Grab! — darf ich daher mich wirklich seelisch ausspan-
nen auf die Gewissheit, dass Gott in unser jetziges Weltgesche-
hen eingreifen wird, sobald, wo und wie seine Weisheit dies er-
kennt. Das ist weit mehr als nur der brave Glaube, dass Gott
wohl alles irgendwie in seinen Hénden hilt, nein, das ist dann
spannkréftig-vertrauende Hoffnung, konkretes seelisches Hinle-
ben auf Gottes Eingreifen. Das ist daher auch mehr wert als man-
ches eifrige Bittgebet: Diese Akte konkreter Hoffnung ehren
Gott — und vielleicht fehlt Gott dies so sehr, dass er vieles in
unserer Welt derzeit an langer Leine hilt.
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Wer sein Gemiit und sein Seelenleben durch eine solche Hoft-
nung auffrischt — es ist eine Auffrischung mit einer positiven
Wirkung, die wir nicht gewdhnt sind — der wird auch neue Le-
benskrifte, Initiativen und Ideen entwickeln, und zwar fiir irdi-
sche Storfaktoren unanfechtbar, das ist das Besondere! Denn
wenn ich auf Gottes Eingreifen hinlebe, wird in mir die Motiva-
tion, daran mitzuwirken, automatisch geweckt und gesteigert:
Alles, wofiir ich mich auf dieser Welt einsetze, wird — sofern es
Gott gefillt — von IThm zu seiner Stunde aufgegriffen, also von
Gott eingefiigt in sein Eingreifen.

6.3 Hoftnung und Vergénglichkeit

Was ich in Gottes Augen an Gutem vollbringe, kann freilich
zwischenzeitlich zunichtewerden, es kann im Fluss der Zeit ge-
méfl menschlichem Blick spurlos verschwinden. Aber wie Gott
am Ende der Zeiten unsere Leiber trotz aller Verwesung aufer-
wecken wird, und zwar nicht als totale Neuerschaffung, sondern
als verkldarende ,Umerschaffung’ unseres alten Leibes, wie also
Gott dazu an etwas ankniipft, was fiir uns durch Verwesung vol-
lig verschwunden zu sein scheint, so sieht Gott auch schon in-
nerhalb dieser Weltzeit alle Fiden des Guten, an denen auch ich
mitkniipfen durfte, ganz direkt, ganz unmittelbar, weil seiner
Ewigkeit jeder geschichtliche Zeitpunkt gleich nahe steht.

Auch wenn dies nun ein kleiner Exkurs ist, scheint mir es gut,
hier kurz nachzuhaken. Stichwort ,Verwesung‘ des Leibes, oder
leider mittlerweile mutwillige Eindscherung: Da ist chemisch
vom sterblichen Leib dann nichts mehr da. Aber jede chemische
Verbindung ist nicht nur etwas Naturwissenschaftliches, son-
dern auch Geschopf Gottes, und zwar jede einzelne chemische
Verbindung des ganzen Kosmos auf total einzigartige Weise,
wie jedes einzelne Sandkorn der Erde als Geschopf ein génzlich

124



einzigartiger Gedanke Gottes ist. Was duBlerlich-empirisch ver-
schwinden und in Anderes {ibergehen kann, bleibt jedoch in Gott
als einzigartiges Geschopf bestehen.

Das gilt aber nicht nur fiir die Frage der Verwesung und der Auf-
erstehung, sondern auch fiir alle irdischen Wirkungen, die wir
zeitlebens mit unserem Leib hatten, und seien es auch nur rein
geistige Wirkungen, etwa Gedanken oder Gebete. Auch dieser
Bereich irdischer Wirkungen ist ja Geschopf Gottes und muss
von Gott in jedem Detail im Sein erhalten bleiben. So steht jede
einzelne von uns je ausgehende Wirkung génzlich einzigartig in
Gottes unendlich einfachem Allwissen — gute Wirkungen auch
in Gottes Heilswillen, bose Wirkungen in Gottes geheimnisvol-
lem Zulassen im Blick auf das endgiiltige Gericht. Das irdisch
Wahrnehmbare unseres menschlichen Wirkens verschwindet im
Fluss der Zeit, aber ihr geschopfliches Sein bleibt vor Gott. Nur
so ist liberhaupt denkbar, dass gewisse Mystiker von Gott Ein-
blick in irdische Einzelheiten des Lebens Jesu und Mariens oder
anderer Personen der fernen Vergangenheit erhalten konnen.
Was wir daher in diesem Leben an Gottgefélligem und Gutem
wirken, und wovon wir den Eindruck gewinnen, es sei vergeb-
lich, steht jedoch als geschopfliches Sein unmittelbar vor Gottes
ewigem Blick, so dass Er jederzeit daran ankniipfen kann, an
FEinzelnes davon bereits vor dem Ende der Welt, an alles mitei-
nander dann nach dem Weltende fiir den neuen Himmel und die
neue Erde. Und mit dem Osterereignis hat Gott sich uns gegen-
tiber verbiirgt dafiir, dass Er alles zu positiver Erfiillung fithren
wird, so dass in der Ewigkeit keine Fragen mehr offenbleiben.
Darauf diirfen wir in seelischer Spannkraft hinleben — und das
setzt in uns Kréfte frei, gar alles im Leben, selbst das Verbor-
genste, so gut wie irgend moglich zu tun. Und weil wir wissen,
dass Gottes Reich zutiefst auf Communio und Solidaritit beruht,
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wird er gerade das an unserem Tun beriicksichtigen, womit wir
iiber jeden Individualismus hinausgehen. Deshalb ist christliche
Hoffnung zutiefst sozial.

Man darf hier nicht dagegenhalten, dass geschopfliche Wirkun-
gen fiir Gott total egal seien, da Er in seiner Allmacht auf nichts
angewiesen sei und jedes Wunder aus Nichts wirken konne. Das
kann Gott zwar, aber das will Er nicht. Gott sehnt sich nach dem
freien Ja seiner Geschopfe: Das war Gott sogar der Kreuzestod
seines Sohnes wert: Denn nach katholischer Uberzeugung be-
wirkt die Erlosungstat Jesu unsere ,Rechtfertigung® nicht ein-
fach punktuell und absolut, sondern dient der Befreiung unserer
Freiheit zu Gott und daraufhin der gnadenvollen Entwicklung
unserer Freiheit, was uns auch befdhigt, sogenannte ,Verdienste*
zu erwerben. Verbiirgt durch das Kreuz Jesu Christi gilt daher:
Nichts, was wir denken und tun, ist umsonst; alles z&hlt!

7 Schluss: Hochgemutheit!

Wer dagegen meint, dass alles kleine Bemiihen doch kaum Sinn
hat und wenig Frucht bringt, lebt nicht in dieser Hoffnung — und
kann daher kaum Lebenskrifte entwickeln. Das hat gerade uns
Européer, auf Ganze gesehen, so miide gemacht. Und weltweit
berechnet der digitale Mensch von heute Aufwand und Nutzen
ganz vordergriindig und verliert dabei lautlos die Fahigkeit, tiber
diesen Tellerrand noch hinauszuschauen. Das darf uns Christen
aber nicht einschiichtern, im Gegenteil: Genau hier haben wir als
Christen etwas zu bieten, was sonst niemand bietet!

Wer hofft, spannt sich seelisch darauf aus, dass Gott konkret am
langeren Hebel sitzt: Das befreit dazu, Grofles zu wollen — Josef
Pieper spricht hier von der Tugend der ,Hochgemutheit*, die er
sogar fiir jeden Aufschwung in der Tugend fiir notwendig hilt;
er schreibt dazu:
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,Die Hochgemutheit, eine sehr vergessene Tugend, ist das
Sichspannen des Geistes auf die grolen Dinge ... Hochgemut
ist, wer sich das Grofle zumutet und sich seiner wert macht.
... So nimmt die Hochgemutheit den Aufschwung der natiir-
lichen Hoffnung in sich hinein und prigt ihn gemif3 der
Wabhrheit des menschlichen Seins. — Hochgemutheit ist ...
,das Geschmeide aller Tugenden®, da sie auch und gerade im
Ethischen immer fiir die jeweils groBere Moglichkeit des
Seinkdnnens sich entscheidet".%°

Oft ist es aber so: Weil ich spiire, dass alle um mich herum sich
mit dem Kleinkarierten begniigen, traue ich mich nicht zu Gré-
Berem. Aber wenn ich lerne zu hoffen, mache ich den Anfang,
so dass die Kleinkarierten sich abschauen konnen, wie es geht,
ebenfalls GroBeres zu wollen. So entsteht ein gemeinsames
Zeugnis fiir die Hoffnung und damit fiir die gesamte Kraft des
Glaubens.

% Pieper, J., Uber die Hoffnung, Leipzig 21938, 30f.
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,Alle Jubeljahre ...*
Das Heilige Jahr 2025. Bedeutung und Chancen

Dr. Peter Christoph Diiren

1 Einleitung

Etwas, was man nur ,,alle Jubeljahre* feiern kann, hat sprich-
wortlich groBBen Seltenheitswert. Man bezeichnet etwas so, weil
die tatsdchlichen Jubeljahre — die Heiligen Jahre — normaler-
weise nur alle 25 Jahre stattfinden. Das Heilige Jahr 2025 wurde
von Papst Franziskus (1936-2025, Papst von 2013 bis 2025) drei
Jahre zuvor in seinem Schreiben vom 11.02.2022 angekiindigt.
Darin heift es: ,,Das Jubildumsjahr war in der Kirche immer ein
Ereignis von grofler geistlicher, kirchlicher und sozialer Bedeu-
tung. Seit Bonifaz VIII. im Jahre 1300 das erste Heilige Jahr ein-
fiihrte — mit einem hundertjdhrigen Rhythmus, der spiter nach
biblischem Vorbild auf fiinfzigjdhrigen Abstand und dann auf
fiinfundzwanzig Jahre festgelegt wurde —, hat das glaubige Volk
Gottes diese Feierlichkeit als ein besonderes Gnadengeschenk
gelebt, gekennzeichnet durch die Vergebung der Siinden und
insbesondere durch den Ablass, den vollen Ausdruck der Barm-
herzigkeit Gottes. Die Glaubigen schopfen, oft am Ende einer
langen Pilgerreise, aus dem geistlichen Schatz der Kirche, indem
sie durch die Heilige Pforte schreiten und die Reliquien der
Apostel Petrus und Paulus verehren, die in den romischen Basi-
liken aufbewahrt werden. Millionen und Abermillionen von Pil-
gern haben im Laufe der Jahrhunderte diese heiligen Stétten er-
reicht und somit den Glauben aller Zeiten lebendig bezeugt.*

Der besondere zeitliche Kontext dieses Heiligen Jahres besteht
darin, dass gerade die Corona-Pandemie (2020-2023) {iberstan-
den worden war, die das ,,Drama des einsamen Sterbens‘ und
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die ,,Ungewissheit und Vergénglichkeit der Existenz* besonders
deutlich gemacht habe, wie der Papst hervorhob. Daher stellte er
das Heilige Jahr unter das Motto: ,,Pilger der Hoffnung*.

Evangelische Christen, die sich vielleicht immer wieder iiber ka-
tholische Sonderfeiern wundern, stellen sich wohl auch ange-
sichts des Heiligen Jahres die Frage: ,, Woher kommt jetzt wieder
diese Tradition?* Doch auch da stehen wir Katholiken auf stabi-
lem biblischen Fundament. Denn bereits im Alten Testament
wird uns die Besonderheit eines ,,flinfzigsten Jahres®, also eines
besonderen Jubeljahres vorgestellt. Hierbei wird zunédchst ein-
mal die jiidische Woche mit ihrem siebten Tag, dem Sabbat, auf
den Zeitraum von sieben Jahren mit dem siebten Jahr als ,,Sab-
batjahr* iibertragen: ,,Sechs Jahre sollst du dein Feld beséen,
sechs Jahre sollst du deinen Weinberg beschneiden und seinen
Ertrag ernten. Aber im siebten Jahr soll das Land eine vollstéin-
dige Sabbatruhe fiir den HERRN halten: Dein Feld sollst du
nicht besden und deinen Weinberg nicht beschneiden ... Fiir das
Land soll es ein Jahr der Sabbatruhe sein* (Lev 25,3-5). Und
dann wird diese Siebenerjahresreihe auch noch potenziert zu
7* = 49 mit einem darauffolgenden 50. Jahr, das zum Jubeljahr
erklart wird: ,,Du sollst sieben Sabbatjahre, siebenmal sieben
Jahre, zdhlen; die Zeit von sieben Sabbatjahren ergibt fiir dich
neunundvierzig Jahre ... am Versohnungstag sollt ihr das Horn
im ganzen Land ertonen lassen. Erklért dieses flinfzigste Jahr fiir
heilig und ruft Freiheit fiir alle Bewohner des Landes aus! Es
gelte euch als Jubeljahr* (Lev 25,8-11). Somit ldsst sich also
auch ein Heiliges Jahr, das friither alle 100 Jahre, dann alle 50
Jahre und jetzt alle 25 Jahre gefeiert wird, biblisch gut begriin-
den.
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2 Die Geschichte der Heiligen Jahre

Das erste ,,Heilige Jahr*, das damals aber noch nicht so genannt
wurde, war das Jahr 1300. Doch es war nicht Papst Bonifaz VIII.
(um 1235-1303, Papst von 1294 bis 1303), der ein solches Ju-
beljahr von sich aus einplante und dann die Pilger nach Rom
einlud. Vielmehr war es umgekehrt. Denn grof3e Pilgerstrome
waren wegen des Jahrhundertwechsels nach Rom gekommen.
Man feierte das 1300-jdhrige Jubildum der Menschwerdung
Gottes in Jesus Christus; zugleich waren die Menschen von apo-
kalyptischen Angsten erfasst, da man ja nicht wissen konnte, ob
Gott nun nicht vielleicht die Menschheitsgeschichte beenden
und das Jiingste Gericht ausrufen werde. — In unserem Gedécht-
nis ist noch die Angst vor dem Jahr-2000-Problem bewusst. Man
fiirchtete sich damals weitgehend nicht vor einer Apokalypse,
sondern dass die Computer am 1. Januar 2000 nicht mehr ein-
wandfrei funktionieren wiirden, da bisher die Jahreszahlen als
zweistellige Angaben (,,99) in den Rechnern verarbeitet wor-
den waren. — Solche Angste kannten die Pilger des Jahres 1300
noch nicht, wohl aber Endzeitdngste. Jedenfalls sah der Papst
nach dem Jahreswechsel 1299/1300 die vielen Menschen, die
nach Rom gepilgert waren, und verkiindete riickwirkend, am
22.02.1300 (dem Fest der Kathedra Petri), ein Jubeljahr.

Das besondere Geschenk, das der Papst den Pilgern offerierte,
waren vollkommene Ablésse, die man durch die absolvierten
Pilgerstrapazen erlangen konnte: Die Romer mussten dazu an 30
Tagen die beiden Basiliken der Apostelfiirsten St. Peter und St.
Paul aufsuchen; fiir die auswirtigen Pilger, die bereits grofe
Reisestrapazen auf sich genommen hatten, verkiirzte der Papst
diese Wallfahrten auf 15 Tage. Denn der Abstand zwischen den
beiden Basiliken betrdgt 6 km; hinzu kam ja noch der Marsch
zur Unterkunft — und das dann gleich 15 bzw. 30 Tage lang!
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Auch die Kunst wurde vom ersten Heiligen Jahr inspiriert. So
erwahnte der damals 35-jdhrige Dichter Dante Alighieri (1265—
1321) aus Florenz das Jubeljahr in seiner zwischen 1307 und
1321 verfassten ,,.Divina Commedia“ (,,Die gottliche Komo-
die”): ,,Gleich wie die Romer, ob der Menge Pilger / Im Jubel-
jahr, ein Mittel jiingst ergriffen, / Den Ubergang der Briicke zu
befordern, / Dass alle, mit der Stirn' nach dem Kastelle, /Auf ei-
ner Seite gen Sankt Peter wallen* (18. Gesang). Und der Maler
Giotto di Bondone (1267-1337) portraitierte Papst Bonifaz VIII.
mit der Verkiindigungsbulle zum Jubeljahr; ein Fresko, das sich
im Lateranpalast befand und jetzt in der Lateranbasilika zu se-
hen ist. Eigentlich war fiir die nun neu entstandenen Jubeljahre
ein dauerhafter 100-jdhriger Rhythmus geplant; ein eigener Be-
griff (,,Heiliges Jahr*) fehlte und wurde erst 100 Jahre spiter
eingefiihrt. Damals sollen bereits 200.000 Pilger nach Rom ge-
kommen sein.

Wortlich hei3t es in der Bulle ,,Antiquorum habet fida relatio*
(1300) von Papst Bonifaz VIIL.: ,,Ein glaubwiirdiger Bericht der
Alten besagt, dass denen, die zu der ehrwiirdigen Basilika des
Apostelfiirsten in der Stadt kamen, reiche Nachlidsse und Ab-
lasse der Siinden gewihrt wurden. Wir nun ..., die Wir solche
Nachldsse und Ablédsse samt und sonders fiir giiltig und will-
kommen halten, bestdtigen und billigen diese kraft Apostoli-
scher Autoritét ... im Vertrauen auf die Barmherzigkeit des all-
machtigen Gottes und die Verdienste und die Autoritit eben die-
ser seiner Apostel; auf den Rat Unserer Mitbriider hin und kraft
der Fiille Apostolischer Vollmacht werden Wir gewéhren, und
gewidhren Wir allen, die ... in diesem gegenwértigen und in je-
dem folgenden hundertsten Jahr ehrfiirchtig zu diesen Basiliken
kommen, wahrhaft Bufle tun und gebeichtet haben ..., nicht nur
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volle und nicht nur ... reichliche, sondern sogar vollste Verge-
bung aller ihrer Siinden.* Und dieses Angebot von umfassender
Stindenvergebung und vollkommenem Straferlass im Heiligen
Jahr durch Buflsakrament und Ablass war offensichtlich ein sehr
durchschlagendes pastorales Angebot, das nicht nur damals
zahllose Pilger zu einer Romfahrt motivierte, sondern mittler-
weile mehr als sieben Jahrhunderte lang die Gléubigen stark an-
gezogen hat.

Der urspriinglich geplante 100-Jahres-Zyklus kam nie zum Tra-
gen. Denn das néchste Heilige Jahr wurde bereits 1350 gefeiert,
wodurch ein 50-Jahr-Rhythmus etabliert wurde. Zusétzlich zu
den Basiliken St. Peter im Vatikan und St. Paul vor den Mauern
wurde als dritte Pilgerkirche, die man 15- bzw. 30-mal zur Ge-
winnung des Jubildumsablasses aufsuchen musste, die Lateran-
basilika hinzugefiigt. Besucht man alle der Basiliken und kehrt
wieder zum Ausgangspunkt zuriick, sind das stattliche 16 km.
Die Lateranbasilika tragt bekanntlich den Ehrentitel ,,Mutter und
Haupt aller Kirchen Roms und des Erdkreises®, da der Papst
1.000 Jahre lang im Lateran residierte (4.-14. Jhdt.) und die La-
teranbasilika bis heute die Bischofskirche des Papstes ist. Inte-
ressanterweise fand 1350 das Heilige Jahr in Rom ohne den
Papst statt, weil dieser sich im Avignoneser Exil befand. Der
Pépstliche Legat Erzbischof Annobaldo de Ceccano (1282-
1350), Erzpriester des Petersdoms, der in Rom den Papst vertrat,
verkiirzte die Anforderungen des Besuchs der drei Basiliken zur
Erlangung des Ablasses auf zehn, dann auf fiinf und schlieBlich
auf einen Tag. Damit entlastete er natiirlich die Pilger sehr, al-
lerdings waren die romischen Gastronomen wiitend auf den Le-
gaten, da weniger hungrige und durstige Pilger zu versorgen wa-
ren, was wiederum geringere Einnahmen fiir die Gastwirte be-
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deutete. Daher wurde Rache am pépstlichen Legaten genom-
men: Man beschimpfte ihn als ,,Affen, er musste flichen und
verhingte im Gegenzug das Interdikt iiber Rom mitten im Hei-
ligen Jahr. Das bedeutete: Es durften keine Sakramente empfan-
gen werden. Man stelle sich die enttduschten Pilger vor, die viele
Strapazen auf sich genommen hatten, um nach Rom zu pilgern
und nun weder das BuB3sakrament samt Ablass noch die Heilige
Kommunion empfangen konnten. Der arme Pépstliche Legat
starb noch mitten im Heiligen Jahr, am 17. Juli 1350, bei seiner
Ankunft in Neapel; man vermutet, an einer Vergiftung.

Wo Schatten ist, ist auch Licht: Auf der anderen Seite konnte
das die Begeisterung der Pilger nicht bremsen. So schilderte der
Dichter Francesco Petrarca (1304-1374) im Jahr 1350 seinem
Dichter-Freund Philippe de Vitry (1291-1361, 1351 wurde er
Bischof) seine Reiseeindriicke folgendermafBlen: ,,.So gelangst
Du endlich nach Rom, Herrin und Haupt aller Dinge. Der Pilger
besucht die Griber der Apostel, betritt die Erde, die vom heili-
gen Blut der Mértyrer gerotet ist. Er sieht das Antlitz des Herrn,
der sowohl im Schleier der Frau [Veronika] wie in der Wand der
Mutter aller Kirchen [Lateranbasilika] zu sehen ist; er betritt die
Sancta Sanctorum, ein kleiner Ort voller himmlischer Gnaden.
Er besichtigt den Vatikan und den Friedhof [Katakombe] des
Calixtus, der mit den Knochen der Seligen gefiillt ist. Er sieht
die Krippe des Erlosers [in S. Maria Maggiore], er betrachtet das
abgeschlagene Haupt des Taufers [in S. Silvestro in Capite], den
Rost des hl. Laurentius [in S. Lorenzo in Lucina], er besucht die
Stitte, wo Petrus gekreuzigt wurde [auf dem Gianicolo], wo das
Blut von Paulus floss und Wasserquellen hervorsprudelten [ 7re
Fontane] und wo man die Grundmauern einer wunderschonen
Kirche auf dem Schnee baute, der im Sommer gefallen war [S.
Maria Maggiore]“ (zitiert nach: Hesemann, S. 34). Man spiirt
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noch nach 675 Jahren die grof3e Begeisterung, die all diese herr-
lichen Orte in den Pilgern ausldsten.

Das néchste Heilige Jahr fand bereits 1390 statt. Urspriinglich
war gedacht, alle 33 Jahre ein solches zu feiern — geméf dem
Lebensalter Jesu. Doch das Jahr 1383 hatte man verpasst und so
holte man das 1350-jdhrige Jubildum von Tod und Auferstehung
Jesu Christi sieben Jahre spéter nach. Bemerkenswert war, dass
der damalige Gegenpapst eine Rom-Wallfahrt verboten hatte.
Und als vierte Pilgerkirche, die man zur Erlangung des Jubili-
umsablasses besuchen musste, wurde die Basilika Santa Maria
Maggiore hinzugefiigt, was den Pilgerweg zwischen den zu be-
suchenden Patriarchalbasiliken nur unwesentlich auf 17 km ver-
langerte.

Im néchsten Jubeljahr 1400 wurde erstmals der Begriff ,,Heili-
ges Jahr verwendet. Wie bereits im Heiligen Jahr zuvor waren
Bonifaz I1X. (1350-1404) Papst (1389-1404) in Rom und Cle-
mens VII. (1342-1394) Gegenpapst (ab 1378) in Avignon. Als
besonderes Pilgerreisenelement wurde das ,,Schweilltuch der
Veronika“ (das Antlitz des Herrn) den Pilgern zur Verehrung
gezeigt. Es gab damals 120.000 Besucher in Rom, wobei aller-
dings die meisten anschliefend von der Pest dahingerafft wor-
den sein sollen. Heute wiirde ein solches Szenario zweifellos als
unfassbare Katastrophe betrachtet werden, die wohl das totale
Aus ,Heiliger Jahre* iiberhaupt bewirkt hitte; jedoch damals
dachte man wohl eher daran, dass man nach einer solchen Pil-
gerfahrt, gereinigt durch das Buflsakrament und beschenkt mit
dem vollkommenen Nachlass aller Siindenstrafen (Ablass) auf
direktem Wege in den Himmel gelangen und somit sein ewiges
Ziel erreichen wiirde.
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Erstmals kam nun ein pastorales Element zum Tragen, das fiir
uns heute geradezu zum Symbol der Heiligen Jahre geworden
ist: Es wurde in der Lateranbasilika eine Heilige Pforte gedffnet,
die wihrend der iibrigen Jahre dann wieder verschlossen war.
Mit diesem pastoralen Element griff man das biblische Bild der
,» Lur* auf. So sagt Jesus ja beispielsweise iiber sich: ,,Ich bin die
Tiir; wer durch mich hineingeht, wird gerettet werden® (Joh
10,9). Schon im Alten Testament wird das Bild verwendet:
,Dies ist das Tor zum Herrn, Gerechte diirfen hineingehn (Ps
118,20), und es ist die Rede vom ,,Tor des Himmels“ (Gen
28,17; vgl. Oftb 3,8; 4,1). Die symbolische Bedeutung einer Tiir
wird im Evangelium deutlich: ,,Geht durch das enge Tor! Denn
weit ist das Tor und breit der Weg, der ins Verderben fiihrt, und
es sind viele, die auf ihm gehen. Wie eng ist das Tor und wie
schmal der Weg, der zum Leben fiihrt, und es sind wenige, die
ihn finden (Mt 7,13f; Lk 13,24f). Dass dieses pastorale Bild
verstanden und mit groBer gldubiger Begeisterung aufgegriffen
wurde, zeigt ein iiberlieferter Brief vom 28. Mirz 1400: ,,Eine
Tiir wurde hier in S. Giovanni in Laterano gedffnet, die seit 50
Jahren nicht mehr gedffnet wurde. Wer dreimal durch sie schrei-
tet, von einer Seite zur anderen, erhilt den Nachlass aller Schuld
und Strafe ... So, wenn du ins Paradies gelangen willst, dann
komme! Christus set mit dir!“ (zitiert nach: Hesemann, S. 40).
Bemerkenswert in diesem Zusammenhang ist, dass seit damals
fiir lange Zeit der Jubildumsablass an das Durchschreiten der
Heiligen Pforte gekniipft wurde — heute ist das nicht mehr der
Fall.

Das Heilige Jahr 1423 wurde dann wieder 33 Jahre nach 1390
gefeiert, also fast 1.400 Jahre nach Tod und Auferstehung Jesu
Christi — man ging von 33 Lebensjahren Jesu aus und wusste
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noch nicht, dass Jesus mutmaBlich im Jahre 7 v. Chr. geboren
worden war.

Das Heilige Jahr 1450 stand unter dem Pontifikat des Renais-
sance-Papstes Nikolaus V. (1397-1455, Papst von 1447 bis
1455). Als besonderes Pilgerziel wurde samstags die Lateranba-
silika zur Verehrung der Haupter der Apostel aufgesucht und
sonntags die Petersbasilika mit dem Schweilltuch der Veronika,
d.h. dem Antlitz des Herrn. In diesem Jahr wurde auch der sonn-
tagliche Segen auf dem Petersplatz eingefiihrt, der uns noch
heute vertraut ist. Und der in Kues an der Mosel geborene Niko-
laus Cusanus (1401-1464, damals der einzige deutsche Kardi-
nal) sorgte als pépstlicher Legat dafiir, dass der Jubilaumsablass
auch in Deutschland gewonnen werden konnte, wenn keine Pil-
gerfahrt nach Rom mdglich war.

Mit dem Heiligen Jahr 1475 wurde schlieBlich ein 25-jahriger
Rhythmus der Jubeljahre eingefiihrt, der noch heute fiir alle ,,or-
dentlichen* Heiligen Jahre gilt, wobei zwischendurch aufgrund
besonderer Jubilden ,,auflerordentliche* Heilige Jahre einge-
flochten wurden. Dieser Rhythmus sollte jedem Glaubigen er-
moglichen, mindestens einmal im Leben ein Heiliges Jahr zu er-
leben — man denke an die hohe Sterblichkeit aufgrund der Pest;
bei einem 50-jdhrigen Abstand hitte ein kurz nach dem einen
Heiligen Jahr geborener Mensch, der dann vor seinem 50. Ge-
burtstag starb, kein einziges Heiliges Jahr erleben konnen.

Das Heilige Jahr 1500 sticht dadurch hervor, dass Papst Alexan-
der VI. (1431-1503, Papst von 1492 bis 1503) nun auch in den
iibrigen drei Patriarchalbasiliken Heilige Pforten einfiihrte, die
es bisher nur in der Lateranbasilika gab. Und er fiihrte auch den
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Brauch ein, die Heilige Pforte mit drei Hammerschldagen zu 6ff-
nen, was bis zu Paul VI. im Heiligen Jahr 1975 praktiziert
wurde.

Im 16. und 17. Jahrhundert waren die Heiligen Jahre fester Be-
standteil des kirchlichen Lebens und wurden 1525, 1550, 1575,
1600, 1625 und 1650 gefeiert. Es war das Zeitalter der Reforma-
tion und der katholischen Reform. Besonders hervorzuheben ist
die im Jahre 1550 vom heiligen Philipp Neri (1505-1595), dem
»Apostel Roms®, eingefiihrte Sieben-Kirchen-Wallfahrt, die zu
den vier bereits genannten Pilgerkirchen noch Santa Croce, San
Lorenzo fuori le mura und San Sebastiano fuori le mura hinzu-
fiigte, wodurch sich der Pilgerweg auf fast 24 km verlingerte.
Gewiss war es eine Herausforderung, alle diese sieben Kirchen
innerhalb eines Tages zu Ful3 aufzusuchen und dort jeweils noch
eine Zeit des Gebets zu verbringen. Philipp Neri kiimmerte sich
auch um das leibliche Wohl der Pilger und lie ein Pilgerhospiz
fiir deren Unterbringung bauen. In die damalige Zeit fallen auch
die Reformbemiihungen Papst Pius® V. (1504-1572, Papst von
1566 bis 1572) in Bezug auf das Messbuch, das Breviergebet,
den Katechismus und das Verbot des Ablasshandels. Im Jahr
1625 konnte Urban VIII. (1568-1644, Papst von 1623 bis 1644)
das Heilige Jahr erstmals im neuen Petersdom feiern. Und auch
fiir die Moglichkeit der Gewinnung des Jubildumsablasses durch
Alte, Kranke, Gefangene und Ordensleute in Klausur, die alle
nicht nach Rom pilgern konnten, wurde gesorgt.

Die Heiligen Jahre 1700, 1725, 1750 und 1775 waren gepragt
von der Aufkldrung, der zufolge der Mensch sich seines eigenen
Verstandes bedienen und sich nicht nach einem geoffenbarten
Glauben richten sollte. Das erschwerte den inneren Zugang zum
Glauben und zur Sinnhaftigkeit einer Pilgerreise.
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Im 19. Jahrhundert wurden nur die Heiligen Jahre 1825 und
1875 begangen. Im Jahr 1800 entfiel es, da Frankreich Rom be-
setzt hatte. 1825 stand ganz unter dem Eindruck, dass zwei Jahre
zuvor die Basilika Sankt Paul vor den Mauern abgebrannt war.
1850 entfiel das Heilige Jahr wegen der Revolutionen und der
Flucht Pius‘ IX. nach Neapel und 1875 war er ,,Gefangener* im
Vatikan.

Mit dem 20. und 21. Jahrhundert sind wir in der eigenen Lebens-
zeit und der unserer Eltern und Grof3eltern angelangt. Im Heili-
gen Jahr 1900 vereinfachte die Zugfahrt nach Rom die zuvor
sehr anstrengende Pilgerfahrt. Und professionelle Unterkiinfte
machten das Pilgern ebenfalls komfortabler. Das Heilige Jahr
1925 bot Kongresse und Ausstellungen als Rahmenprogramm,
und die vom hl. Philipp Neri eingefiihrte Sieben-Kirchen-Wall-
fahrt konnte bequem mit der Stralenbahn durchgefiihrt werden.

Einen starken politischen Kontrapunkt setzte das aullerordentli-
che Heilige Jahr 1933 mit dem Motto ,,Erlésung der Mensch-
heit* und der Anbetung des Erldsers und Heilandes, wéihrend in
Deutschland ein Demagoge sich ,,Heil* zurufen und spéter sogar
als ,,auserwihltes Werkzeug der gottlichen Vorsehung* feiern
lieB3.

In den vergangenen 75 Jahren wurden insgesamt neun ordentli-
che bzw. auflerordentliche Heilige Jahre begangen: 1950 mit ei-
ner neuen Heiligen Pforte in St. Peter; 1954 ein Marianisches
Jahr, 100 Jahre nach der Dogmatisierung der Unbefleckten
Empfangnis; 1967/1968 zur Erinnerung an 1.900 Jahre Marty-
rium der heiligen Petrus und Paulus; 1975 von Paul VI. (1897-
1978, Papst von 1963 bis 1978) nach Beendigung des Zweiten
Vatikanischen Konzils (1962-1965) unter dem Motto ,,Erneue-
rung und Vers6hnung®; 1983 von Johannes Paul II. (1920-2005,
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Papst von 1978 bis 2005) als aulBerordenliches Heiliges Jahr der
Erlosung, 1.950 Jahre nach Jesu Tod und Auferstehung;
1987/1988 als Marianisches Jahr, 70 Jahre nach den Mariener-
scheinungen in Fatima; 2000 unter dem Motto: ,,Christus ges-
tern, heute und in Ewigkeit®, zum Eintritt ins Dritte christliche
Jahrtausend mit einem groen Mértyrergedenken; 2015/2016 als
Heiliges Jahr der Barmherzigkeit, 50 Jahre nach Beendigung des
Zweiten Vatikanischen Konzils (mit der Besonderheit von un-
zdhligen Heiligen Pforten alliiberall in der Welt in allen Kathed-
ralen und den iibrigen von den Bischéfen benannten Ablasskir-
chen). Und schlieBlich 2025, das Papst Franziskus unter das
Motto ,,Pilger der Hoffnung* gestellt hat, und das nach dem Tod
des Papstes nun von Papst Leo XIV. (¥1955, Papst seit 2025)
fortgefiihrt wird.

3 Das Heilige Jahr 2025 — ,,Pilger der Hoffnung"

In seiner Verkiindigungsbulle des Heiligen Jahres 2025, ,,Spes
non confundit®, bringt bereits der Titel des kirchlichen Doku-
mentes das Thema des Heiligen Jahres zum Ausdruck: ,,die
Hoffnung ldsst nicht zugrunde gehen* (vgl. Rom 5,5). Das
papstliche Schreiben ist gerichtet an alle Pilger, die nach Rom
kommen, aber auch an die Glaubigen, die zuhause das Heilige
Jahr begehen. Und der Papst schreibt zum Thema: ,,Alle hoffen.
Im Herzen eines jeden Menschen lebt die Hoffnung als Wunsch
und Erwartung des Guten, auch wenn er nicht weil}, was das
Morgen bringen wird ... Mdge das Heilige Jahr fiir alle eine Ge-
legenheit sein, die Hoffnung wieder aufleben zu lassen.” Es
lohnt sich, in diesem Text die verschiedenen Aspekte der Hoff-
nung nachzulesen. So spricht der Papst von der Hoffnung auf
Frieden fiir die Welt, auf Weitergabe des Lebens, von Hoffnung
fiir Gefangene, fiir Kranke, fiir junge Menschen, fiir Migranten,
fiir die dlteren Menschen, fiir die Milliarden von Armen, von
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Hoffnung auf Teilung der Giiter der Erde, auf Schuldenerlass fiir
die armen Léander, ja auch von der Hoffnung auf einen gemein-
samen Termin des Osterfestes sowie schlieBlich von Hoffnung
iiber den Tod hinaus.

Und ein zentraler Gedanke dieses Schreibens konnte uns hilf-
reich sein, wenn wir an die Menschen denken, die keinen Zu-
gang zum Glauben gefunden oder diesen wieder verloren haben:
,,Was wird dann diese Fiille der Gemeinschaft kennzeichnen?
Das Gliicklichsein. Die Gliickseligkeit ist die Berufung des
Menschen, ein Ziel, das alle betrifft” (Franziskus, Spes non con-
fundit 21). Wenn es uns gelingen wiirde, den Menschen in die-
sem Sinne deutlich zu machen, dass es beim Glauben letztlich
darum geht, gliicklich zu werden, ja ewig gliicklich zu sein,
konnte man vielleicht manchem wieder das Herz fiir den Glau-
ben 6ftnen.

4 Der Jubildaumsablass

Warum der Jubildumsablass seit Einfiihrung der Heiligen Jahre
1300 ein, wenn nicht sogar das zentrale Element eines Heiligen
Jahres ist, erschlieft sich aus dem Lehrschreiben von Papst Paul
VI. — zwei Jahre nach Abschluss des Zweiten Vatikanischen
Konzils — in Verbindung mit der Darlegung der Ablasslehre in
dem von Papst Johannes Paul II. promulgierten kirchlichen Ge-
setzbuch. Papst Paul VI. legte in seinem Schreiben aus dem Jahr
1967 namlich dar, dass — gemaB besténdiger Lehre der Kirche —
aufgrund einer Siinde nicht nur eine Schuld entsteht, die vom
Menschen bereut werden muss und dann von Gott vergeben
wird. Vielmehr folgen bei den Siinden auch nach der Vergebung
der Schuld noch Strafen daraus, die sich im irdischen Leben oder
nach dem Tod im Fegfeuer ergeben: ,,Nach der Lehre der gottli-
chen Offenbarung folgen aus den Siinden von Gottes Heiligkeit
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und Gerechtigkeit auferlegte Strafen [zeitliche Siindenstrafen].
Sie miissen in dieser Welt durch Leiden, Not und Miihsal und
besonders durch den Tod [irdische Leiden] oder in der kiinftigen
Welt durch Feuer und Qual oder Reinigungsstrafen abgebiif3t
werden [Fegfeuer]* (Paul V1., Indulgentiarum Doctrina [1967];
vgl. KKK 1472). Allerdings muss hier sogleich dem berechtig-
ten Einwand Recht gegeben werden, dass damit nicht gemeint
sein kann, man konne aufgrund von irdischen Leiden eines be-
stimmten Menschen (Krankheit, Schicksalsschldge etc.) darauf
schlieBen, dass dieser ein (schwerer) Siinder sei und dies biilen
miisse. Denn negative irdische Lebensumstinde konnen natiir-
lich einen Menschen auch schuldlos treffen, wie dies schon die
biblische Erzdhlung von [job deutlich macht, der schlimmstes
Leid erfuhr, obwohl er vor Gott ein gerechter Mensch war. Irdi-
sches Leiden kann ndmlich auch eine spezielle Teilhabe am Lei-
den Christi bedeuten, die dann eine besondere Beziehung zu
Gott zum Ausdruck bringt und sich heilswirksam auch fiir viele
andere Menschen erweisen kann. Denn so heif3t es ja schon bei
Paulus: ,,Jetzt freue ich mich in den Leiden, die ich fiir euch er-
trage. Fiir den Leib Christi, die Kirche, ergidnze ich in meinem
irdischen Leben das, was an den Leiden Christi noch fehlt™ (Kol
1,24). Denn Nachfolge Christi bedeutet ja auch Kreuztragen und
somit ein Hineingenommenwerden in das erlosende Heilsge-
schehen Jesu Christi: ,,Wer mein Jiinger sein will, der verleugne
sich selbst, nehme sein Kreuz auf sich und folge mir nach* (Mt
16,24). Insofern ist Leiden und Kreuztragen nicht in jedem Fall
eine BuB3e fiir schlechte Taten. Aber Papst Paul VI. verweist da-
rauf, dass mit dem Leid, das wir auf Erden erleben, von Gott
auch eine gnadenhafte Mdoglichkeit geschenkt wird, in diesem
Leben fiir unsere Stinden zu sithnen, also Strafen abzubtif3en, die
man ansonsten nach dem Tod im Fegfeuer erleiden miisste. —
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Und da kommt nun der Ablass ins Spiel, der ndmlich ein gna-
denhafter Straferlass ist, den die Kirche aufgrund der Verdienste
Christi und der Heiligen (also der guten Taten, die Jesus und die
Heiligen in ihrem irdischen Leben getan haben, oder ihrer Lei-
den, die sie in Liebe zu Gott ertragen haben — was man als ,,Kir-
chenschatz* bezeichnet) aufgrund ihrer Schliisselgewalt den Le-
benden bzw. aufgrund ihres fiirbittenden Gebetes den Verstor-
benen zukommen ldsst. Im weltlichen Bereich ist das mit einer
Amnestie zu vergleichen, die das Staatsoberhaupt einem verur-
teilten Straftiter zukommen ldsst und die eine Freilassung aus
dem Strafvollzug zur Folge hat. In diesem Sinne lehrt die Kir-
che: ,,Ablass ist der Nachlass zeitlicher Strafe vor Gott fiir Siin-
den, deren Schuld schon getilgt ist* (c. 992 CIC/1983). Somit
erspart der Ablass dem reuigen Siinder das Fegfeuer.

Insofern ist es schon eine besondere Kuriositét, dass der Ablass,
der seit Jahrhunderten weltweit von Katholiken praktiziert wird
und das zentrale Element eines Heiligen Jahres darstellt — und
den man auch auBlerhalb des Heiligen Jahres tdglich gewinnen
kann — in der praktischen Frommigkeit eines durchschnittlichen
deutschen Katholiken keine Rolle mehr spielt. Dies hat natiirlich
seine Ursache im bewussten Verschweigen dieses Sakramentale
in den letzten Jahrzehnten. Diesbeziiglich ist der Vergleich der
beiden katholischen Gebet- und Gesangbiicher namens ,,Gottes-
lob* aus den Jahren 1975 und 2013 erhellend. Die Gldubigen
werden in der Ausgabe von 1975 noch an drei Stellen auf die
Gewinnung von Abldssen aufmerksam gemacht (wenn auch im
,Kleingedruckten®): im Kapitel iiber das BuB3sakrament, wo u.a.
der Portiunkula-Ablass genannt wird (GL 54,7); im Kapitel iiber
die Krankensalbung, wo auf den vollkommenen Ablass in un-
mittelbarer Todesgefahr hingewiesen wird (GL 76); und im Ka-
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pitel iiber das Sterben der Christen, wo die Glédubigen zur Ge-
winnung des Allerseelenablasses fiir die Verstorbenen aufgeru-
fen werden (GL 77,3). Im krassen Gegensatz dazu ist das Got-
teslob aus dem Jahr 2013 eine vollstindig ,,ablassfreie Zone®, in
der Begriff, Bedeutung und Praxis des Ablasses mit keinem
Wort mehr erwihnt werden. Da nach dem auf Prosper von Aqui-
tanien (um 390 bis nach 455) zuriickgehenden Grundsatz ,,lex
orandi — lex credendi” die Gebetspraxis die Glaubenspraxis
priagt und somit der fehlende Hinweis auf Abldsse im amtlichen
Gebetbuch zu einer volligen Vergessenheit dieser religiosen
Praxis fiihrt, ist es natiirlich nicht hinnehmbar, dass die Gldubi-
gen in dem einzigen fiir den gesamten deutschen Sprachraum
zugelassenen Gebetbuch keinen einzigen Hinweis auf Lehre und
Praxis des Ablasses mehr finden. Die Priester vor Ort miissten
hier Abhilfe schaffen, denn in den von den einzelnen Bistiimern
jéhrlich herausgegebenen Liturgischen Direktorien, die in allen
Sakristeien ausliegen, werden immerhin jedes Jahr je nach
(Erz-)Bistum unterschiedlich einige der Abldsse erwédhnt. So-
lange der genannte Mangel im ,,Gotteslob* herrscht, sollten sich
zudem die deutschsprachigen (Erz-)Bischofe besonders beflei-
Bigt der Erklidrung und Vermittlung von Abldssen annehmen —
so, wie es schlielich auch alle Pépste seit dem Zweiten Vatika-
nischen Konzil getan haben. Und immerhin konnte die Deutsche
Bischofskonferenz nicht umhin, auf ihrer Internetseite zum Hei-
ligen Jahr 2025 auch iiber den Ablass zu informieren.

Nun kénnte man einwenden: ,,Ein Ablass ist doch ein {iberholtes
Relikt aus dem Mittelalter und spétestens seit dem Zweiten Va-
tikanischen Konzil (1962-1965) abgeschafft.” Dies ist jedoch
mitnichten der Fall. Im Gegenteil: Die Ablasslehre und -praxis,
wie wir sie heute kennen, ist vielmehr eine ,,nachkonziliare* An-
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gelegenheit. Denn Paul VI. hat mit der Apostolischen Konstitu-
tion ,,Indulgentiarum doctrina® (1967) zwei Jahre nach Ab-
schluss des Konzils die Lehre iiber die Ablidsse umfassend dar-
gelegt und neu geregelt. Seitdem gab es mehrfach Neuauflagen
des entsprechenden Ablassverzeichnisses ,,Enchiridion indul-
gentiarum® (1968/2004) und ebensolche Ubersetzungen in die
deutsche Sprache: ,,Handbuch der Ablésse* (1989/2008) oder
beispielsweise ins Italienische: ,,Manuale delle indulgenze*
(2021). Und auch das nachkonziliar erneuerte kirchliche Gesetz-
buch ,,Codex ITuris Canonici® (1983/2017) legt in den Kanones
992-997 CIC die kirchliche Ablasslehre und -praxis dar, ebenso
wie der Katechismus der Katholischen Kirche (1992/2020) in
den Nummern KKK 1471-1479.

Auch die seitdem regierenden Pépste haben eigene Ablésse ver-
liehen, vor allem bei besonderen Ablédssen, wie z.B. Heiliges
Jahr, Weltjugendtreffen und Weltfamilientreffen: von Paul VL.
iiber Johannes Paul 1., Johannes Paul II., Benedikt XVI. und
Franziskus bis hin zu Leo XIV. Doch hat tatsidchlich der gerade
erst ins Amt gekommene neue Papst bereits einen Ablass verlie-
hen? Ja, und zwar unmittelbar nachdem er durch die Annahme
der Wahl ins Amt gekommen ist, zeigte er sich an der Loggia
des Petersdoms den begeisterten Glaubigen und spendete den
Segen ,,Urbi et orbi* (der Stadt Rom und dem Erdkreis), mit dem
ein vollkommener Ablass verbunden ist. Somit war die Ablass-
verleihung die erste 6ffentliche Amtshandlung von Papst Leo
XIV.!

Die Erlangung des vollkommenen Ablasses im Heiligen Jahr ist
eines der Hauptmerkmale eines Jubildumsjahres. Denn so hatte
der mittlerweile verstorbene Papst Franziskus in seinem Schrei-
ben vom 11.02.2022 zur Ankiindigung des Heiligen Jahres 2025
formuliert: ,,Das Jubildumsjahr [... ist] gekennzeichnet durch
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die Vergebung der Siinden und insbesondere durch den Ablass,
den vollen Ausdruck der Barmherzigkeit Gottes.” Und welche
Bedeutung das hat, machte er in seiner Verkiindigungsbulle
,»3Spes non confundit* vom 09.05.2024 deutlich. Denn erstens ist
der Ablass Zeichen fiir die grenzenlose Barmherzigkeit Gottes:
,Der Ablass ldsst uns ... entdecken, wie grenzenlos Gottes
Barmbherzigkeit ist. Es ist kein Zufall, dass einst die Begriffe
,Barmherzigkeit* und ,Ablass‘ austauschbar waren, eben weil
dieser die Fiille der Vergebung Gottes ausdriicken soll, die keine
Grenzen kennt* (23). Und zweitens ist der Jubildumsablass, der
ja téglich gewonnen und fiirbittweise den Verstorbenen zuge-
wendet werden kann, ein Zeichen solidarischer Liebe mit unse-
ren Verstorbenen, konkret: mit den Armen Seelen im Fegfeuer:
,Der Jubildumsablass [ist] kraft des Gebets in besonderer Weise
fiir diejenigen bestimmt, die uns vorausgegangen sind, damit
ihnen die volle Barmherzigkeit zuteil wird* (22).

Um zu verstehen, was der Ablass bedeutet, muss man um dessen
Unterschied zum BuBlsakrament wissen: Durch die Beichte er-
langen wir die Vergebung der Schuld aller schweren und leich-
ten Siinden sowie die Befreiung von ewigen Strafen (Hollen-
strafe). Jedoch verbleiben ,,zeitliche Strafen* (in diesem Leben
oder im Fegfeuer). Der Ablass befreit von diesen zeitlichen Siin-
denstrafen; man kann ihn fiir sich selbst gewinnen oder ihn fiir-
bittweise den Verstorbenen zukommen lassen. Und man unter-
scheidet zwischen einem ,,Teilablass®, der zu einer Verkiirzung
oder Erleichterung der Lauterungsstrafe im Fegfeuer fiihrt, und
einem vollkommenen Ablass, der die Erlosung aus bzw. die Be-
wahrung vor dem Fegfeuer zur Folge hat.

Um einen vollkommenen Ablass zu gewinnen, muss man vier
Grundbedingungen erfiillen und dazu das vorgeschriebene Ab-
lasswerk tun. Die Grundbedingungen sind: a) wahrhafte Reue
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und keine Anhénglichkeit an irgendeine, auch ldssliche Siinde,
b) Empfang des Sakramentes der Buf3e (bis 20 Tage vorher oder
nachher), ¢) Empfang der Heiligen Kommunion, d) Gebet in den
Anliegen des Papstes (z.B. Vaterunser und Gegriiflet seist du,
Maria).

Als Ablasswerke hat man im Heiligen Jahr 2025 folgende Aus-
wahl: 1) Wallfahrt zu einer Ablasskirche mit Teilnahme an hl.
Messe, Wortgottesfeier, Stundengebet, Kreuzweg oder Rosen-
kranz. 2) Besuch anderer vom Papst benannter heiliger Stitten
mit Eucharistischer Anbetung, Credo, Vaterunser, Ave Maria. 3)
Wer gehindert ist, diese Stétten aufzusuchen, kann stattdessen
das Credo und das Vaterunser beten und seine ,,leiden oder
Note des Lebens vor Gott tragen®. 4) Alternativ ist auch die Ver-
tiefung des katholischen Lebens durch Volksmissionen, Exerzi-
tien, Fortbildungsveranstaltungen zum Katechismus der Katho-
lischen Kirche oder zum Zweiten Vatikanischen Konzil mog-
lich. 5) Des weiteren konnen auch durch Werke der Barmher-
zigkeit und Buf3e vollkommene Ablédsse gewonnen werden (vgl.
Mt 25,31-46; KKK 2447). 6) Auch ein Verzicht auf sinnlose Ab-
lenkungen oder tiberfliissigen Konsum oder 7) eine Geldspende
an Arme oder die Unterstiitzung von guten Initiativen ist eine
Moglichkeit dazu. Ausfiihrlich dargelegt sind die einzelnen Ab-
lassgewinnungsmdglichkeiten im Handzettel ,,Informationen
zur Ablassgewinnung wéhrend des Heiligen Jahres 2025% (Do-
minus-Verlag).

Wenn die Leserinnen oder Leser dieses Beitrages sich bereits
aullerhalb des Heiligen Jahres 2025 befinden sollten, seien sie
auf die reichen Ablassgewihrungen in ,,normalen* Jahren hin-
gewiesen, z.B. wire das Rosenkranzgebet in einer Gemeinschaft
oder in der Kirche ein Werk, mit dem ein vollkommener Ablass
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gewonnen werden kann, ebenso wie eine halbstiindige Eucharis-
tische Anbetung oder eine halbstiindige betrachtende Lesung der
Heiligen Schrift oder das Gebet an den 14 Kreuzwegstationen —
stets verbunden mit den genannten Grundbedingungen (Buch-
empfehlung: ,.Der Ablass in Lehre und Praxis®, 5. Auflage
2025).

5 Heiliges Jahr — Romwallfahrt

Fiir wen es moglich ist, im Heiligen Jahr nach Rom zu reisen,
fiir den bietet sich dort vor allem der Besuch der vier Patriar-
chalbasiliken und das Durchschreiten aller vier Heiligen Pforten
an. Und jede dieser groflen Basiliken (basilicae maiores) birgt
besondere Heiligtlimer, die dort verehrt werden kénnen:

Der Petersdom den Kathedra-Altar, das Petrusgrab (Besuch der
Scavi), den Veronika-Pfeiler, die Graber von Johannes Paul II.
und Benedikt XVI. Die Lateranbasilika als ,,Mutter und Haupt
aller Kirchen Roms und des Erdkreises* die Kathedra des Bi-
schofs von Rom, die Apostelhdupter, dem Abendmahlstisch, die
Kapelle Sancta Sanctorum mit zahlreichen Reliquien sowie die
Scala Sancta. St. Paul vor den Mauern das Paulusgrab und die
Paulusketten sowie Papstportraits. SchlieBlich Santa Maria
Maggiore die Krippe von Bethlehem und sieben Papstgriaber
vom hl. Pius V. (1566-1572) bis hin zu Franziskus. Wer mdochte,
kann diese Wallfahrt gemd3 dem Vorschlag des hl. Philipp Neri
(seit 1575) zu einer Sieben-Kirchen-Wallfahrt ergénzen: Santa
Croce in Gerusalemme mit dem Titulus Christi (INRI) sowie ei-
nem Repro des Turiner Grabtuchs; San Lorenzo fuori le mura
mit dem Folterstein und Grab des hl. Laurentius sowie Papstgri-
bern; sowie San Sebastiano fuori le mura mit dem Pfeil und der
Sdule des hl. Sebastian. Auch die Katakomben laden zu einer
Wallfahrt und zur Verehrung der dort bestatteten Mértyrer ein:
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z.B. die Callixtus-Katakombe mit sechs Papstgribern und insge-
samt 170.000 Grabern auf zehn km; die Domitilla-Katakombe,
die die Gréber der heiligen Nereus und Achilleus ( Ende des 3.
oder Anfang des 4. Jhdt.) birgt und Génge von 14 km hat; die
Priscilla-Katakombe mit sechs Papstgribern und weiteren
40.000 Grébern auf elf km sowie der éltesten Darstellung der
Gottesmutter mit dem Stern von Bethlehem (2. Jhdt.) und dem
Grab der hl. Philomena; zudem die Agnes-Katakombe mit ei-
nem fritheren Grab der hl. Agnes. Insgesamt gibt es in Rom 60
Katakomben mit 750.000 Grébern auf einer Lange von 170 km,
die aber langst nicht alle zugénglich sind.

6 Heiliges Jahr — zuhause

Fiir wen es nicht moglich ist, im Heiligen Jahr nach Rom zu fah-
ren, der kann es auch zuhause begehen und dabei in den gleichen
Genuss der besonderen Jubildums-Gnaden gelangen. Dazu kann
man z.B. eine Pilgerfahrt zur Kathedrale oder einer anderen vom
jeweiligen Bischof benannten Ablasskirche machen, einen Got-
tesdienst mitfeiern und dadurch den Ablass gewinnen. Im eige-
nen Bistum kann man ebenfalls das Bullsakrament empfangen,
kommunizieren, das Gebet intensivieren (Eucharistische Anbe-
tung, Rosenkranz, Stundengebet, personliches Gebet), Seminare
iiber das Zweite Vatikanische Konzil oder den Katechismus der
Katholischen Kirche besuchen (z.B. mit einer Vortragsreihe:
Glaube — Sakramente — Moral — Gebet); man kann (leibliche und
geistliche) Werke der Barmherzigkeit iiben, Verzicht auf sinn-
lose Ablenkungen oder iiberfliissigen Konsum (vor allem am
Freitag) iiben, eine Geldspende an Arme geben oder gute Initia-
tiven unterstiitzen (z.B. im Lebensschutz oder fiir einsame Men-
schen). Und so ldsst sich auch zuhause tiglich ein vollkommener
Ablass gewinnen und den Verstorbenen fiirbittweise zuwenden.
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Nur ,,alle Jubeljahre* wird ein ,,Heiliges Jahr* gefeiert. Und die
damit verbundenen Gnadengeschenke sollten sich die Gldubigen
nicht entgehen lassen. Nach Abschluss des Heiligen Jahres wer-
den die vier Heiligen Pforten zwar wieder fiir etliche Jahre ge-
schlossen bleiben. Doch das Herz Gottes ist jederzeit offen fiir
alle, die ihn suchen — auch auB3erhalb der Heiligen Jahre. Und er
schenkt seine Gnade jeden Tag aufs Neue. Es liegt an uns, ob
wir uns der Gnade 6ffnen und mit ihr zusammenarbeiten, zu un-
serem Heil und zum Heil der ganzen Welt.

7 Literatur:
Kirchliche Dokumente zum Heiligen Jahr 2025:

Brief von Papst Franziskus zum Heiligen Jahr 2025 vom
11.02.2022: https://www.iubilaeum2025.va/de/giubileo-
2025/lettera-di-papa-francesco.html, abgerufen: 13.07.2025.

Papst Franziskus, Verkiindigungsbulle ,,Spes non confundit*
vom 09.05.2024: https://www.dbk-shop.de/de/publikatio-
nen/verlautbarungen-apostolischen-stuhls/spes-non-confun-
dit-verkuendigungsbulle-ordentlichen-jubilacums-jahres-
2025-papst-franziskus1.html?dl_media=34864, abgerufen:
13.07.2025.

Papst Franziskus / Apostolische Ponitentiarie, Uber die Gewih-
rung eines Ablasses wihrend des Heiligen Jahres 2025 vom
13.05.2024: https://www.dbk.de/fileadmin/redaktion/di-
verse _downloads/Dossiers_alt/dossiers 2024/Heiliges-Jahr-
2025/Rom_Dokumente/Papst_Franziskus-Ablass-Heiliges-
Jahr-2025.pdf, abgerufen: 13.07.2025 (die korrigierte Fas-
sung siehe unten: ,,Normen fiir die Erlangung des Jubila-
umsablasses*).

150



Messfeiern fiir das Heilige Jahr 2025:
https://www.dbk.de/fileadmin/redaktion/diverse_down-
loads/Dossiers_alt/dossiers 2024/Messfei-
ern_f%C3%BCr_das Heilige Jahr Deutsch neu.pdf, abge-
rufen: 13.07.2025.

Dikasterium fiir die Evangelisierung, Heiliges Jahr 2025. Litur-
gische Texte. Normen fiir die Erlangung des Jubildumsablas-
ses, Vatikanstadt 2025: https://www.dbk.de/fileadmin/redak-
tion/diverse_downloads/Dossiers_alt/dossiers 2024/Heili-
ges-Jahr-2025/Rom_Dokumente/Hl-Jahr-liturg-Texte Nor-
men-Ablass Deutsch.pdf, abgerufen: 13.07.2025.

Aktuelle Pilgerfiihrer:

Michael Hesemann, Rom im Heiligen Jahr. Mit einem Vorwort
von S.E. Erzbischof Nikola Eterovi¢, Illertissen 2024 (diesem
Werk verdanke ich die Informationen zur Geschichte der Hei-
ligen Jahre).

Martin Ramm, Heiliges Rom. Pilgern auf den Spuren der Apos-
tel Petrus und Paulus, Thalwil 2. Auflage 2018 (ein handli-
cher, reich bebilderter und sehr zu empfehlender Pilgerfiih-
rer).

Friihere Pilgerfiihrer:

Anton de Waal, Der Rompilger. Wegweiser zu den wichtigsten
Heiligtlimern und Sehenswiirdigkeiten der ewigen Stadt,
Freiburg 7. Auflage 1903.
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Stadt, Olten u.a. 1959.

Der Vatikan und das christliche Rom, Citta del Vaticano 1974.

Pilgerbuch. Heiliges Jahr 1975, hrsg. vom Zentralkomitee fiir
das Heilige Jahr, Vatikan 1975 (dieses Pilgerbuch erhielt ich
als 11-Jahriger bei meiner ersten Romwallfahrt).

Clemens Sonntag, Die ewige Stadt. Ihre Heiligtiimer und Kul-
turdenkmale in Wort und Bild, Kall 21. Auflage 1987.

Vittorio Serra, Ganz Rom, Roma 1999.

Pilger in Rom. Fiir das Heilige Jahr 2000, hrsg. vom Zentralko-
mitee fiir das grofle Jubildum des Jahres 2000, Regensburg
2000 (dieses und das folgende Buch erhielt ich zur Pilgerfahrt
im Jahr 2000).

Pilger im Gebet. Fiir das Jubildaum, Regensburg 2000.

Die aktuellen Ablassverzeichnisse:

Enchiridion indulgentiarum, Citta del Vaticano 4. Auflage
reimpressio 2004.

Handbuch der Ablisse, Citta del Vaticano 2. Auflage 2008.
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burg 5. Auflage 2025.
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Die christlichen deutschsprachigen Blut- und
Glaubenszeugen des 21. Jahrhunderts

Prdlat Professor Dr. Helmut Moll

Der friihere Préfekt des Dikasteriums fiir die Férderung der Ein-
heit der Christen, Walter Kardinal Kasper (* 1933), erklarte bei
der Seligsprechung der drei Liibecker Mértyrer im Jahre 2011:
,,Die Okumene der Mirtyrer hat ihre Wurzeln letztlich im Neuen
Testament selbst. Das Wort und die damit gemeinte Sache des
Martyriums ist schon den spiten Biichern des Alten Testamen-
tes, dem vorneutestamentlichen Frithjudentum und vollends
dem Neuen Testament wohl vertraut. Das aus dem Griechischen
entlehnte Wort Mértyrer heift urspriinglich Zeuge (martys). Der
Mirtyrer ist einer, der nicht nur mit Worten, sondern mit seinem
ganzen Leben bis zur Hingabe des Lebens um Christi und des
Evangeliums willen Zeugnis gibt. Im Neuen Testament wird Je-
sus Christus als der treue Erzmirtyrer bezeichnet (Oftb 1,5). Das
christliche Martyrium ist deshalb die intensivste Form der Nach-
folge Christi und der Gemeinschaft mit ihm.* (Zur Seligspre-
chung der Liibecker Mértyrer, Hamburg o.J., 72).

In seiner Verkiindigungsbulle Spes non confundit vom 9. Mai
2024 betonte Papst Franziskus: ,, Das glaubwiirdigste Zeugnis
fiir diese Hoffnung geben uns die Mdrtyrer, die in ihrem festen
Glauben an den auferstandenen Christus in der Lage waren, so-
gar auf ihr irdisches Leben zu verzichten, um ihren Herrn nicht
zu verraten. [...] Daher ist es mein sehnlicher Wunsch, dass es
in diesem Heiligen Jahr auch eine 6kumenische Feier geben
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wird, sodass der Reichtum des Zeugnisses dieser Mdrtyrer deut-
lich wird* (Nr. 20).

In der Schrift ,,Christliche deutschsprachige Martyrer (2000-
2024). Zum Heiligen Jahr 2025% (Augsburg 2025) greift der ge-
genwiértige Prafekt des Dikasteriums fiir die Férderung der Ein-
heit der Christen, der Schweizer Kardinal Kurt Koch (* 1950)
die Thematik der Okumene der Mirtyrer auf: ,,Die Okumene der
Mirtyrer ist fiir Papst Johannes Paul II. der ,bedeutendste Be-
weis dafiir, dass in der Ganzhingabe seiner selbst an die Sache
des Evangeliums jedes Element der Spaltung bewdiltigt und
iiberwunden werden kann‘. Die Okumene der Mirtyrer ist fiir
ihn deshalb die iiberzeugendste Gestalt der Okumene iiberhaupt,
denn sie spricht mit lauterer und klarerer Stimme als Verursa-
cher der Spaltungen. Die Martyrer der Christenheit werden uns
deshalb gewiss auf dem 6kumenischen Weg zur Einheit hilfreich
begleiten.” (5).

Kardinal Koch ist ,,Pridlat Helmut Moll dankbar, dass er uns in
Erinnerung ruft, dass die Martyrer nicht eine Randerscheinung
sind, sondern in die Mitte der Kirche gehoren, dass das Marty-
rium ein Wesensmerkmal des Glaubens an Jesus Christus ist und
dass das Martyrium heute 6kumenisch ist. Sein Buch ist eine
Einladung an uns, den Mirtyrern in Geschichte und Gegenwart
fiir ihre Treue im Glauben und ihre Liebe zu Jesus Christus auf-
richtig zu danken, die Christen, die in der heutigen Welt wegen
ihres Glaubens verfolgt, misshandelt und getdtet werden, in un-
ser Gebet zu schlieffen, und die Mirtyrer zu bitten, dass sie uns
vom Himmel her begleiten, damit auch unsere Glaubenstreue

154



stark bleibt und stets den Mut haben wird, unseren Glauben mit
dem Leben in 6kumenischer Gemeinschaft zu bezeugen® (6).

In seiner ,,Einfiihrung* berichtet Prilat Moll, der Herausgeber
des Deutschen Martyrologiums des 20. Jahrhunderts: ,,Fiir den
deutschsprachigen Raum konnten auf dieser Grundlage fiinf-
zehn Personen ausgemacht werden, die allein oder in Gemein-
schaft mit Anderen in Asien, Afrika, Lateinamerika und in Eu-
ropa durch ihre Hingabe des Lebens den christlichen Glauben
bezeugt und die ,Okumene des Blutes‘ (Papst Franziskus) haben
aufleuchten lassen. Diese werden in diesem Heft in Wort und
Bild in chronologischer Reihenfolge ihres Todes vorgestellt.

(11)

Die neuen Mértyrer von 2000 bis 2024

Der am 25. Mai 1940 in Siidtirol auf einem Bauernhof geborene
Luis Lintner, Priester des Bistums Bozen-Brixen, ging als Fi-
dei-donum-Priester im Jahr 1980 nach Brasilien. Die pastorale
Arbeit in einer Landpfarrei in der Di6zese Barreiras an der Ost-
kiiste des Landes lie8 ihn schnell die Tragweite der Konflikte
um den Landbesitz erkennen. Sein Kampf gegen die Willkiir der
GroBgrundbesitzer fiihrte bis zu Todesandrohungen. Lintner lie3
sich aber in seinem Kampf fiir die Rechte der Armen nicht ein-
schiichtern. Als Pfarrer initiierte er zahllose Hilfsprojekte beson-
ders fiir Kinder und Frauen. Stets verstand er es auch bei Besu-
chen in seiner Tiroler Heimat, die Menschen dort fiir die Unge-
rechtigkeiten in der sogenannten ,,Dritten Welt* zu sensibilisie-
ren und um Hilfen fiir seine Arbeit zu bitten. Am 16. Mai 2002
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wurde Lintner kaltbliitig in seiner Pfarrei in Cajazeiras erschos-
sen. Seine letzte Ruhestitte fand er auf dem Friedhof seines Hei-
matortes Aldein (Siidtirol). Im Mai 2017 besuchte eine Gruppe
von Jugendlichen aus den Elendsvierteln von Salvador de Bahia
die Heimat und das Grab Luis Lintners.

Fiir Anton Probst, geboren am 20. Mérz 1935 in MeBhofen
(Landkreis Neu-Ulm), stand es seit seiner Jugend fest, sein Le-
ben der Mission zu widmen. Er trat bei den Claretinern in Wei-
Benborn (Schwaben) ein. Im Jahr 1968 erfolgte seine Aussen-
dung in die heutige Demokratische Republik Kongo. Auf der
Station kiimmerte er sich um alle technischen Dienste, um Me-
chanik, Schreinerei und Klempnerei. Mbuta, libersetzt: ,,Grofler
Bruder®, wurde zu seinem Beinamen. Seit 1991 wirkte Anton
Probst in Akono (Kamerun). Am Abend des 24. Dezember 2003
wurde er in seinem Zimmer von Einbrechern iiberrascht. Sie ver-
muteten bei ithm als europdischem Missionar hohe Geldsummen.
Sie erpressten, misshandelten und toteten thn schlieBlich. Die
Missions-Nachrichtenagentur Fides des Dikasteriums fiir die
Evangelisierung der Volker nahm ihn in die Reihe der Martyrer
auf. Seine Heimat ehrte ihn zehn Jahre nach seinem Tod mit ei-
ner Gedenktafel auf dem Friedhof.

Schon immer hegte der evangelisch-freikirchliche Christ Til-
mann Geske, geboren am 18. Juli 1961 in Mindelheim (Schwa-
ben) und aufgewachsen in Celle, den Wunsch, seinen Glauben
in der Mission weiterzugeben. Mit seiner Frau Susanne und ih-
ren Kindern zogen sie in die Tiirkei, wohl wissend, dass sie sich
im Bekenntnis zu Christus der Gefahr der Verfolgung aussetz-
ten. In einem Verlag und mit Ubersetzungsarbeiten verdiente
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Tilmann Geske den Lebensunterhalt fiir seine Familie. Seit dem
Jahr 2003 lebten sie in der siidosttiirkischen Stadt Malatya. Hier
griindeten sie mit anderen Missionaren eine kleine christliche
Gemeinde. Am 18. April 2007 wurde Tilmann Geske mit zwei
christlichen Freunden von radikalislamischen Tétern im Ver-
lagsbiiro tliberfallen und ermordet. Seine Frau Susanne Geseke
verschrieb sich ganz der Vergebung und Versohnung. Sie blieb
in der Tirkei, in Malatya. Im Jahr 2008 verdffentlichte sie ein
Buch mit dem Titel: ,,Ich will keine Rache. Das Drama von Ma-
latya®.

Der deutschstammige spitere Jesuit, Otto Messmer, wurde am
14. Juli 1961 im kasachischen Karaganda geboren. Nach Ab-
schluss seiner philosophischen und theologischen Studien wurde
er im Jahre 1988 in Riga durch Julijans Kardinal Vaivods (1895-
1990) zum Priester geweiht. Nach Stationen pastoraler Arbeit in
Astana (Kasachstan) und Novosibirsk (Russland) arbeitete er
seit dem Jahr 2002 in der russischen Hauptstadt Moskau. Am
28. Oktober 2008 wurde Pater Messmer in seiner Wohnung er-
schlagen. Zwei Tage zuvor war auch ein ecuadorianischer Mit-
bruder Opfer eines Uberfalls geworden. Den Ermittlungen zu-
folge veriibte ein mehrfach vorbestrafter Krimineller die Tat, der
sich zuvor das Vertrauen der Geistlichen erschlichen hatte.
Seine Motive oder Hinterménner blieben im Dunkeln. Die mis-
sionarische Agentur Fides des Dikasteriums fiir die Evangelisie-
rung hat beide Jesuitenpatres in ihren Jahresbericht aufgenom-
men.

Am 2. Januar 1931 wurde Ernst Plochl in Neumarkt im Bezirk
Freistadt im Miihlkreis in Oberdsterreich geboren. Er trat in die
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Kongregation der Mariannhiller Missionare ein und wurde im
Jahr 1958 zum Priester geweiht. Nach einer Zeit seelsorglicher
Arbeit am Wallfahrtsort Maria Gugging bei Wien und am Klei-
nen Seminar in Wels (Oberrdsterreich) schickten ihn die Or-
densoberen in die Mission nach Siidafrika. Hier wirkte er bis zu
seinem tragischen Ende im Gymnasium von Mariazell in der
Provinz Eastern Cape. Ende Mai 2009 wurde er Opfer eines
Raubiiberfalls in seinem Zimmer. Mitbriider fanden Ernst P16chl
gefesselt und stranguliert in seinem Badezimmer. Als Téter
konnten vier Minner tiberfihrt werden, die im Jahr 2014 schul-
dig gesprochen wurden.

Aus dem 250-Seelen-Ort Meschwitz bei Bautzen in der Ober-
lausitz stammt die Familie Hentschel. Johannes (1972-2009)
und Sabine (1972-2009) mit ihren drei Kindern waren evangeli-
kale Entwicklungshelfer, die in den Jemen ausreisten, um fiir das
Evangelium Zeugnis abzulegen. Sie waren seit dem Jahr 2003
fir das christliche niederlandische Hilfswerk ,,Worldwide Ser-
vices* im Krankenhaus von Saada im Nordwesten des Jemen té-
tig. Am 12. Juni 2009 wurde die Familie bei einem Sonntags-
ausflug in die Berge verschleppt. Johannes, Sabine und ihr
jiingster Sohn Simon (2008-2009) fanden den Tod. Die Leichen
der Eltern wurden unter weiteren Opfern mit Schussverletzun-
gen aufgefunden. Thr Sohn blieb verschwunden und wurde spa-
ter fiir tot erklért. Thre Tochter Lydia und Anna konnten ein Jahr
spéter von einem saudischen Spezialkommando in einer heimi-
schen Familie entdeckt und befreit werden. Bei ihrer Rettung
sprachen die Madchen ausschlieSlich Arabisch. Sie wurden nach
Deutschland ausgeflogen. Verwandte der Familie Hentschel
nahmen die Médchen bei sich auf.
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Die Cousinen Rita Stumpp (1983-2009) und Anita Griinwald
(1985-2009) gehorten zu der freikirchlichen Immanuelgemeinde
in Wolfsburg. Nach dem Besuch einer Bibelschule im westfli-
schen Brake bei Lemgo wollten sie ihrem Glauben Taten folgen
lassen und reisten in den Jemen zur Mitarbeit in einem christli-
chen Krankenhaus aus. Sie gehorten zu der Gruppe von Europi-
ern, die mit der Familie Hentschel zu dem folgenschweren Sonn-
tagsausflug auftbrachen. Auch sie wurden Opfer des islamistisch
motivierten Uberfalls. Hirten fanden ihre Leichen mit den todli-
chen Schussverletzungen. Die Leichen der jungen Frauen wur-
den in Deutschland beigesetzt. Die Aufrichtigkeit der Cousinen
und ihr selbstloses Bekenntnis zu Christus beeindruckten viele
Menschen weit iiber den Kreis der Familie hinaus. Der Vater von
Anita Griinwald bekehrte sich zum Christentum. Auf Initative
der Familie wurde im afrikanischen Malawi, wo die beiden
Frauen zuvor ein Praktikum absolvierten, ein Waisenhaus ge-
griindet, das bis heute vielen Kindern eine Heimat bietet.

Die deutsche Dolmetscherin Daniela Beyer, im Jahr 1975 in
Chemnitz (Sachsen) geboren, entstammte einer Pfarrersfamilie.
Nach ihrem Sprachstudium an der Universitit Leipzig und in
England brach sie im Jahr 2007 nach Afghanistan auf, um aus
ithrer christlichen Gesinnung den Armen zu helfen und Zeugnis
ihres Glaubens zu geben. Sie eignete sich die ortliche Sprache
an und versuchte, im Rahmen eines Sprachprojektes Schriftva-
rianten fiir bisher nur miindlich tradierte heimische Dialekte zu
entwickeln. Radikal islamische Taliban iiberfielen im Jahr 2010
eine Gruppe europdischer Helfer, zu denen auch Daniela Beyer
gehorte. Zehn Personen wurden ermordet, darunter sechs US-
Amerikaner und eine Britin. Christliche Missionare standen in
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den Augen der Taliban unter dem Generalverdacht der Spio-
nage. Der Leichnam von Daniela Beyer wurde nach Deutsch-
land tiberfiihrt und in Wittgensdorf, einem Ortsteil von Chem-
nitz, beigesetzt.

Kathrin Waschk, geboren am 12. Juni 1981 und Mutter zweier
Tochter, engagierte sich in der freikirchlichen Matthius-Ge-
meinde in Liineburg. Sie pflegte freundschaftliche Beziehungen
zu der Ehefrau eines jesidischen Ehepaars, die drei Kinder groB3-
zogen. Der aus dem Irak stammende Mann sah seine Ehefrau
unter einem fiir sein Dafiirhalten schlechten christlichen Ein-
fluss und befiirchtete die Konversion seiner Frau zum Christen-
tum. Unter dem Vorwand selber etwas iiber das Christentum zu
erfahren, lockte er am 4. Januar 2015 Kathrin Waschk in die
Wohnung der Familie und totete sie und seine Ehefrau wiitend
mit zahllosen Messerstichen. Seine Flucht konnte vereitelt wer-
den. Ein Gerichtsverfahren verurteilte den gestdndigen Tater zu
lebenslanger Haft.

Schwester Stefani Tiefenberger, geboren im Jahr 1928 in der
Marktgemeinde Kirchberg an der Pielach (Niederdsterreich),
trat mit 25 Jahren in die Kongregation der Mariannhiller Missi-
onsschwestern vom Kostbaren Blut in Wernberg (Kérnten) ein.
Fast ihr ganzes Leben verbrachte sie in der Mission in Ixopo
(Stidafrika). In der Nacht vom 18. auf den 19. April 2015 wurde
die 85-jdhrige Ordensfrau Opfer eines brutalen Raubiiberfalles.
Die Téter hatten geplant die Missionsstation in der Erwartung
von Geldwerten zu iiberfallen und téteten brutal die Ordensfrau,
die sich ihnen offensichtlich in den Weg stellte. Die Tater wur-
den zu lebenslanger Haft verurteilt.
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In Dettingen in der Ndhe von Reutlingen (Wiirttemberg) wurde
die evangelisch-lutherische Simone Beck im Jahr 1973 geboren.
Schon als Kind fasste sie den Vorsatz, Missionarin zu werden.
Ihr Konfirmationsspruch: ,,Denn ich schime mich des Evange-
liums nicht: Es ist Kraft Gottes zur Rettung fiir jeden, der glaubt*
(R6m 1,16) bestimmte ihr Leben. Im Jahr 2003 begann sie einen
Einsatz in Afghanistan. [hre missionarische Tétigkeit floss in ein
Spracherkundungsprojekt ein. Simone Beck stand die Notwen-
digkeit der Kenntnis der Landessprachen zur Verbreitung des
Evangeliums vor Augen. Am 20. Mai 2017 fanden ihre Mitar-
beiterinnen den Leichnam von Simone Beck in ihrer Wohnung.
Islamisten hatten die 44-Jéhrige wegen ihres Bekenntnisses zu
Christus brutal geschlagen und ermordet. Eine Augenzeugin gab
spater zu Protokoll, dass die Missionarin unmittelbar vor ihrem
Tod dreimal den Namen Jesus angerufen hatte.

Die aus Basel in der Schweiz stammende Beatrice Stockli, ge-
boren 1961, zeigte sich tief vom Beispiel des hl. Einsiedlers
Charles de Foucauld (1858-1916) beeindruckt. Sein Lebens-
zeugnis nachahmend lebte sie in der siidlich der Sahara gelege-
nen Stadt Timbuktu (Mali) inmitten der islamischen Kultur als
Christin in kérglichen Umsténden. In ihrem christlichen Glau-
ben nahm sie die Armen und Kranken der Nachbarschaft, ver-
wahrloste Kinder und Alte als ihre Familie an und versuchte
thnen gut zu sein. Sie lehrte Kinder das Lesen und Schreiben und
wurde liebevoll ,,Mutter Beatrice® genannt. Terrormilizen wur-
den auf sie aufmerksam und warfen ihr vor, als Christin aus dem
Koran vorgelesen zu haben. Die Islamisten nahmen sie in Gei-
selhaft. Uberlebende berichteten, dass Beatrice alle Entbehrun-
gen und Folter in groBer Gleichmut ertrug und ihren Peinigern
verzieh. Im Oktober 2020 wurde Beatrice Stockli im Alter von
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59 Jahren erschossen. Rechtsmediziner der Universitidt Ziirich
konnten nach der Uberfiihrung des Leichnams die eindeutige
Identitat bestitigen.
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,,Ausharren in Geduld“.

Die Gnade der Beharrlichkeit und die Tugend
der Geduld

Wolfgang Tschuschke

1859, 15. Dezember, in England, in Birmingham. Der Priester
John Henry Newman tragt die folgenden Sétze in sein Tagebuch
ein: ,, Ich schreibe auf den Knien und vor dem Angesicht Gottes.
Moge Er mir gnddig sein! Mit den fortschreitenden Jahren habe
ich immer weniger fiihlbare Andacht und inneres Leben. Ich
mochte wissen, ob es bei allen Menschen so ist, an sich betrach-
tet, ohne die Gnade Gottes. ... Der grofste Teil unserer Jugend-
Jfrommigkeit, unseres Glaubens, unserer Hoffnung, Freudigkeit,
Beharrlichkeit ist natiirlich ... Alte Menschen sind in der Seele
ebenso steif, ausgetrocknet und blutlos wie ihre Kérper, soweit
nicht die Gnade sie erfiillt und erweicht. Und dazu bedarf es ei-
ner Flut von Gnade. Ich bewundere alte Heilige mehr und mehr.
Der heilige Aloysius, der heilige Franz Xaver oder der heilige
Karl sind nichts neben dem heiligen Philipp. “ — Der hl. Aloisius
von Gonzaga wurde 23 Jahre alt, der hl. Franz Xaver lebte 46
Jahre, ebenso der hl. Karl Borroméus. Der hl. Philipp Neri,
Newmans Ordensvater, wurde alt. Er starb im 80. Lebensjahr. —
., Oh, heiliger Philipp, erlange mir einen kleinen Teil deines Ei-
fers! Ich lebe mehr und mehr in der Vergangenheit und in der
Hoffnung, die Vergangenheit moge in der Zukunft wiederaufle-
ben.” (Briefe und Tagebuchaufzeichnungen aus der katholi-
schen Zeit seines Lebens, II. und III. Band der Ausgewahlten
Werke, Mainz o. J., 254 1)
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Ein paar Jahreszahlen, damit wir diese Sitze richtig einordnen
konnen. Der hl. John Henry Newman lebte von 1801 bis 1890.
Als er diese Worte schrieb, 1859, war er also 58 Jahre alt und
hatte, was er freilich nicht wissen konnte, noch dreiflig Lebens-
jahre vor sich.

Die Jahre um 1859 waren eine schwierige Zeit fiir ihn. In der
anglikanischen Kirche hatte er eine grofle 6ffentliche Wirksam-
keit entfalten konnen, er war geachtet und wurde gehort. Durch
seine Konversion 1845 hatte er seinen Resonanzraum in der
Staatskirche verloren, in der katholischen Kirche hatte er nicht
FuB fassen konnen. ,, Ich bin eine Null “, schreibt er wenig spiter
in sein Tagebuch. ,, Ich habe in Rom keinen Freund, ich habe in
England gearbeitet, um mifideutet, verleumdet und verhéhnt zu
werden. ... immer wurde mir die Tiire vor der Nase zugeschla-
gen. ... Ich ... wurde nicht verstanden.* (Tagebuch 8. Januar
1860, S. 257). Es vergingen noch einige schwierige Jahre, bis
sich das Blatt wendete. Newman fand dann doch noch die Aner-
kennung, die er brauchte, um in die Kirche hineinwirken zu kon-
nen. Papst Leo XIII. hat ihn schlieBlich zum Kardinal ernannt.

Das aber war fuir ihn im Jahr 1859 nicht absehbar. Was brauchte
er also in diesen dunklen Jahren? Geduld und Hoffnung! Hoff-
nung und Geduld!

1 Geduld und Ungeduld

Geduld hat verschiedene Gesichter. Die Geduld, die von einem
alten Menschen gefordert wird, unterscheidet sich durchaus von
der Geduld eines jungen. Der junge Mensch hat ein Ziel vor Au-
gen und oft kann er es nicht oder nur schwer erwarten. Er muss
seine Ungeduld liberwinden. Kinder konnen diese Art von Ge-
duld sehr gut in der Adventszeit lernen und einiiben. Vier Ker-
zen auf dem Kranz. Nur eine wird zu Beginn entziindet. Die
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zweite Kerze muss noch eine ganze Woche warten. Und die
dritte und vierte darf man nicht auch gleich mit anziinden. Jede
Kerze fiir eine lange Woche, ehe das so sehr ersehnte Fest an-
bricht! Geduld!

Die Kirche sieht in ihrer Liturgie eine ganze Reihe von solchen
Geduldsiibungen vor. Vor den groflen Festen hélt sie die Glau-
bigen zu einer Fastenzeit an, Weihnachten und Ostern. Nach
dem Fest Christi Himmelfahrt folgt nicht gleich das vom Herrn
verheiBBene Pfingsten. Neun Tage bereitet sich die Kirche darauf
vor, in einer Novene. Wer sich entschlossen hat, ein Sakrament
zu empfangen, muss eine Zeit der Vorbereitung durchlaufen.
Mann und Frau sollen nicht einfach zusammenziehen, sondern
vielmehr heiraten und sich auf die EheschlieBung vorbereiten.
Der Priesterweihe geht der Diakonat voran. Die groen Dinge
erreichen wir liber Stufen! Auch der Kirchenraum macht das
sichtbar. Der Altar wird auf Stufen errichtet. Er ist erhoben iiber
den Raum, in dem sich das Volk versammelt. Stufen, zeitliche
wie rdumliche, sind allerdings kein modernes Konzept, und so
miissen wir in unseren Tagen mit ansehen, wie solche Stufen
eingeebnet werden. Die Fastenregeln sind erméBigt, die Vorfas-
tenzeit ist abgeschafft — dafiir haben wir den Faschingssonntag
eingetauscht —, der Hochzeit geht kein Verlobnis mehr voraus.
Die niederen Weihen und der Subdiakonat: abgeschafft. Bei Re-
novierungen von Kirchen ldsst man die undemokratischen Stu-
fen verschwinden und bei Neubauten sieht man sie gar nicht erst
vor. Man hat heute keinen Zugang mehr zu der seelsorgerlichen
Weisheit der Kirche, die sich eben darin ausdriickte, dass sie
zeitliche und raumliche Stufen errichtete, Stufen, mit denen wir
die Geduld einiiben kénnen.

Wie auch immer, ob die Kirche nun hilft oder ob wir ihre Hilfe
entbehren miissen, was das Kind gelernt und eingeiibt hat, muss
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sich bei dem jungen Erwachsenen bewéhren. Er strebt immer
groBere Ziele an und muss entsprechend immer groBBere Geduld
aufbringen, um sie zu erreichen. Aber, und das ist die Grundsi-
tuation des jungen Menschen, er hat dabei immer ein Ziel deut-
lich und klar umrissen vor Augen.

2 Ausharren in Geduld

Der dltere Mensch hat viele Ziele erreicht, Ziele ndmlich, die
man mit leiblichen Augen sehen kann: der Fiihrerschein, das
Abitur, die Hochzeit, das eigene Haus, das Bundesverdienst-
kreuz, die Genesung von einer schweren Krankheit. Wie viele
Stufen hat ein alter Mensch schon genommen! Schlielich geht
es in seinem Leben nur noch um die letzte, die hochste Stufe,
das eigentliche Ziel unseres Lebens: der Himmel, die ewige Ge-
meinschaft mit Gott. Dieses Ziel aber kann man nicht sehen, je-
denfalls nicht mit leiblichen Augen. Das ist eine neue Heraus-
forderung fiir die Geduld. Die Geduld des alten Menschen. Nicht
Ungeduld muss er iiberwinden, sondern Hoffnungslosigkeit.

Er hat schliefllich nur noch dieses eine Ziel, und weil es tiberna-
turlich ist und unsichtbar, konnen ihm seine nattirlichen Kréfte
nicht helfen. Die nehmen ohnedies ab. Jetzt braucht es iiberna-
tiirliche Kréfte fiir eine libernatiirliche Hoffnung.

Der hl. Paulus beschreibt diese Aufgabe im Romerbrief. ,, Wir
seufzen in unserem Herzen und warten darauf, dass wir mit der
Erlosung unseres Leibes als Sohne offenbar werden. Denn auf
Hoffnung hin sind wir gerettet. Hoffnung aber, die man schon
erfiillt sieht, ist keine Hoffnung. Denn wie kann man auf etwas
hoffen, das man sieht? Hoffen wir aber auf das, was wir nicht
sehen, dann harren wir aus in Geduld*“ (Rém 8, 23-25).
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Das ist die Aufgabe fiir alle Menschen, besonders aber fiir alte:
Ausharren in Geduld.

Als junger Mensch habe ich in den Kirchen recht viele alte Leute
beobachtet. Schon damals war der Altersdurchschnitt in den
Gottesdiensten hoher als anderswo. Ich dachte mir: wenn du erst
einmal &lter wirst, dann wirst du auch frommer werden, die
Frommigkeit wird sich von selber einstellen. Aber das war kein
guter Gedanke. Im Gegenteil, in meiner Seelsorgspraxis habe
ich oft genug erleben miissen, dass Menschen im Alter den Glau-
ben verlieren.

Das Glaubensleben hat seine Gezeiten und seine Phasen. Am
Anfang steht die Bekehrung oder die Konversion oder der
Durchbruch zu einer klaren und bestimmten Sicht auf den Glau-
ben. Wir finden unsere Identitit, und das befliigelt uns und
schenkt uns Gewissheit. Neuland! Aufbruch! Die Jugend unse-
res Glaubens. Das wird dann bald zum Alltag, muss sich bewéh-
ren in manchen Anfechtungen und Schwierigkeiten. Irgendwann
stellt sich heraus, dass die eigenen Krifte begrenzt sind. Der
Schwung der jugendlichen Begeisterung ist verbraucht und die
natiirlichen Kréfte kommen nicht an gegen die Widerstdnde.
., Der grofgte Teil unserer Jugendfrommigkeit, unseres Glau-
bens, unserer Hoffnung, Freudigkeit, Beharrlichkeit ist natiir-
lich*, hatte Newman in sein Tagebuch geschrieben. Aber wenn
unsere Natur erschopft ist — was hilft dann?

3 In Christus bleiben

Wir schauen in die HIl. Schrift. Eine gar nicht auszuschopfende
Antwort haben wir im Gleichniswort vom Weinstock und den
Reben (Joh 15). Es gehort zu den Abschiedsreden, wie sie der
hl. Johannes in seinem Evangelium tiberliefert. Immer wieder
werden wir darin aufgefordert, in Christus zu ,,bleiben“. Der

167



Herr, das ist die Situation der Abschiedsreden in den Kapiteln
14 bis 17, der Herr verlésst seine Jiinger, er geht fort. Und damit
entlésst er seine Jiinger in die Selbstédndigkeit, im Bild gespro-
chen: sie miissen sich abnabeln und erwachsen werden. In ju-
gendlichem Eifer waren sie dem Ruf des Herrn gefolgt und hat-
ten sich ihm angeschlossen. Manchmal war es auch Ubereifer,
wie wir am hl. Petrus sehen. Das gehort ja auch zur Jugend dazu.
Aber es wird die Zeit kommen, wo der jugendliche Elan nicht
mehr trigt. Die natiirliche Kraft wird sich verbrauchen. Darauf
bereitet der Herr seine Jiinger vor, indem er vom Bleiben spricht.
Bleibt in mir und ich bleibe in euch. Ich bin der Weinstock, ihr
seid die Reben. Wer in mir bleibt und in wem ich bleibe, der
bringt reiche Frucht; denn getrennt von mir konnt ihr nichts
vollbringen“ (Joh 15, 41.).

Wir sind verbunden mit Christus. Nicht wir miissen uns mit ihm
verbinden, sondern er hat sich mit uns verbunden durch die
Taufe. Nicht wir haben 1hn erwihlt, sondern er hat uns erwahlt
und dazu bestimmt, dass wir uns aufmachen und Frucht bringen
und dass unsere Frucht bleibt (vgl. Joh 15,16). Wir miissen die
Verbindung mit Christus nicht herstellen. Vielmehr sollen wir
bewahren, was uns geschenkt ist — bleiben. Christus verspricht
uns, dass auch er bleiben wird: Wer in mir bleibt und in wem ich
bleibe. Mit ihm wird der dreifaltige Gott in uns, den Glaubigen,
bleiben: Wenn jemand mich liebt, wird er mein Wort halten;
mein Vater wird ihn lieben und wir werden zu ihm kommen und
bei ihm Wohnung nehmen (15,23). ,, Wohnung * lesen wir in der
deutschen Ubersetzung. Das griechische Wort mone ist abgelei-
tet von meno, ich bleibe. Wir werden zu ihm kommen und bei
ihm Bleibe nehmen, miissten wir also wortlich iibersetzen, oder
ganz wortlich: wir werden eine Bleibe bei ihm machen.
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Nun sollen auch wir in ihm bleiben. Damit ist keine rein passive
Haltung gemeint. Da kommt das Bild vom Weinstock an eine
Grenze. ,, Bleiben *“ schliefit durchaus Aktivitit ein. Das lehrt die
katholische Kirche auch ganz klar. Der freie Wille des Men-
schen wirkt im Geschehen der Rechtfertigung durch freie Zu-
stimmung mit, lehrt das Konzil von Trient. Die Reformatoren
des 16. Jahrhunderts hatten gesagt, der Mensch konne nichts bei-
tragen zu seinem Heil, wie ein lebloses Ding konne er nichts tun,
sondern verhalte sich vollig passiv. Das Konzil verurteilt diese
Auffassung (Conc. Trid. Sessio VI Can. 4).

Die Lehre vom Zusammenwirken zwischen der Gnade Gottes
und der Freiheit des Menschen ist ein groB3es Geschenk der ka-
tholischen Kirche an die Christenheit. Geborene Katholiken, die
mit dieser Lehre aufgewachsen sind, konnen gar nicht ermessen,
was fiir eine grofle Sache das ist. Gott erhebt uns so hoch, dass
wir im Glauben und in der Liebe mit ihm zusammenwirken kon-
nen. Wenn Christus sagt, dass wir in ihm bleiben sollen, dann
sagt er einschlussweise, dass wir mit ihm zusammenwirken sol-
len. Denn ,,in Christus bleiben* — das setzt eine von Christus ge-
wirkte Wirklichkeit voraus und ist gleichzeitig in jedem Augen-
blick ein Akt unserer Freiheit.

Das Wort vom Bleiben ist in den Abschiedsreden, wie sie der hl.
Johannes iiberliefert, auf vielféltige Weise verschrinkt mit den
Grundbegriffen des Evangeliums: erkennen, glauben, lieben, die
Gebote halten, Frieden, Freude. Verschrinkt ist auch Gott in sich
als Vater, Sohn und Heiliger Geist; und verschrinkt, wenn ich
so sagen darf, oder besser verbunden ist der dreifaltige Gott mit
den Glaubigen.

Einige Sitze aus den Abschiedsreden, in denen sich das aus-
driickt: ,, Ich*, Christus, ,, bin in meinem Vater, ihr seid in mir
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und ich bin in euch* (14,20). — ,, Bleibt in mir und ich bleibe in
euch* (15,4.)—,, Bleibt in meiner Liebe! Wenn ihr meine Gebote
haltet, werdet ihr in meiner Liebe bleiben, so wie ich die Gebote
meines Vaters gehalten habe und in seiner Liebe bleibe “ (15,
9f.). — ,, Wenn ihr mich erkannt habt, werdet ihr auch meinen
Vater erkennen* (14,7). — ,, Glaubt mir doch, dass ich im Vater
bin und dass der Vater in mir ist ... Wer an mich glaubt, wird
die Werke, die ich vollbringe, auch vollbringen* (14,111.). —
,,Das ist mein Gebot, dass ihr einander liebt, so wie ich euch
geliebt habe* (15,12).

In den Abschiedsreden wird uns ein wunderbares dreidimensio-
nales Gebilde vor Augen gefiihrt, das wir von immer neuen
Richtungen betrachten kdnnen. Alles ist darin miteinander ver-
bunden: Gott in sich und wir mit Gott in unserem Glauben, un-
serer Liebe, unserem Gehorsam. Wer Gott, Vater und Sohn, er-
kennt, an ihn glaubt und ihn liebt, wer die Worte Christi und
seine Gebote hilt, wer in Christus ist, und Christus ist in ihm,
der bleibt in ihm, und er wird reiche Frucht bringen (15,8).

Als Erzbischof Karl Braun von der Leitung der Erzdidzese Bam-
berg zuriicktrat, schenkte er seinen Priestern ein Biichlein mit
dem Titel ,,.Bei Christus bleiben. Gedanken zu einem Herzens-
anliegen Christi im Blick auf Leben und Dienst des Priesters.*
Er hat es spiter zu einem richtigen Buch ausgearbeitet. Auch
eine Abschiedssituation! Ein scheidender Bischof ist von der
Sorge um die zuriickbleibenden Priester erfiillt. Gleichzeitig
wollte er wohl auch seine eigene Situation mit diesen Gedanken
bewiltigen. Ein alter Mann, seine Kréfte lassen nach, er muss
abgeben, und erlebt wohl auch Ahnliches wie der hl. John Henry
Newman. Das fragt er auch im Hinblick auf sich selbst: Was
tragt jetzt? Wie muss ich jetzt leben, damit ich in Verbindung
bleibe mit Christus, dem ich gedient habe und weiter dienen
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will? Und was kann ich meinen Priestern mitgeben, die weiter
in der Seelsorge stehen?

4 Reinigung des Weinstocks

Schauen wir noch einmal hin auf das Gleichnis vom Weinstock.
Wer in Christus bleiben will, muss bereit sein, sich reinigen zu
lassen. ,,Mein Vater ist der Winzer. Jede Rebe an mir, die keine
Frucht bringt, schneidet er ab und jede Rebe, die Frucht bringt,
reinigt er, damit sie mehr Frucht bringt“ (Joh 15, 1f.). Hier ge-
schieht, so konnte man sagen, Reinigung in zwei Richtungen.
Zunichst wird der Weinstock gereinigt von nutzlosen Reben,
solchen, die keine Frucht bringen und nur eine Belastung sind
fiir den Weinstock. Jede Rebe ..., die keine Frucht bringt, schnei-
det er ab. Ein hartes Wort! Es gibt die Siinde, mit der wir uns
ausschlieBen vom Leib Christi, von der Kirche, vom Weinstock
des Herrn. Die Todsiinde. Der Vater reinigt die Kirche von der
Todsiinde. Er schneidet ein Rebe ab. Freilich, das Weinstockbild
kommt hier an eine Grenze: Wenn die Rebe einmal abgeschnit-
ten 1st, gibt es kein Zuriick. Die Todsilinde aber kann vergeben
werden. Die Kirche hat das Bullsakrament, in dem sie auch Tod-
stinden nachlassen kann. Doch die unbereute Todsiinde fiihrt zur
endgiiltigen Trennung von Christus. Jede Rebe ..., die keine
Frucht bringt, schneidet er ab.

Sollte ich jetzt so viel davon reden? Hier sind doch lauter
fromme Leute beieinander, das muss man doch nicht auswal-
zen? Nein, wir miissen durchaus von diesen schwierigen Dingen
reden, nicht nur im Hinblick auf andere Menschen. Niemals diir-
fen wir uns in Sicherheit wiegen iiber unser endgiiltiges Heil. So
lehrt es das Konzil von Trient. Gott gibt uns die Gabe der Be-
harrlichkeit, aber ,, niemand darf sich von ihr etwas Sicheres mit
absoluter Gewifsheit versprechen* (Conc. Trid. Sessio VI Cap.
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13). Vielmehr, und damit zitiert das Konzil den Apostel Paulus,
sollen jene, die zu stehen vermeinen, achtgeben, dass sie nicht
fallen (1 Kor 10,12) und mit Furcht und Zittern ihr Heil wirken
(Phil 2,12). Jede Rebe ..., die keine Frucht bringt, schneidet er
ab.

Das ist ja der ganz ernste Hintergrund fiir das, was wir eingangs
aus dem Tagebuch Newmans gehort haben. ,, Immer weniger
fiihlbare Andacht und inneres Leben — das ist nicht nur be-
schwerlich und unangenehm, sondern da droht eine reale Ge-
fahr! Ein alter Pfarrer sagte einmal, und zwar im Blick auf sich
selbst: ,,Je dlter, desto kilter; je grauer, desto lauer.”” Nur die
Gnade Gottes kann einen davor bewahren, dass diese Kélte nicht
zum Kéltetod fiihrt. ,, Dazu bedarf es einer Flut von Gnade*,
hatte der hl. John Henry gesagt.

5 Reinigung der Reben

Der gottliche Winzer reinigt den Weinstock von fruchtlosen Re-
ben, und er reinigt die Reben, die am Weinstock bleiben. Jede
Rebe, die Frucht bringt, reinigt er, damit sie mehr Frucht bringt.
Vom ,,Erziehungsschnitt* spricht man im Obstbau. Im geistli-
chen Leben erzieht uns Gott auf vielfaltige Weise. Durch sein
Wort, durch correctio fraterna und durch Leiden, die er uns zu-
mutet, oder mit einem Wort des Apostels Paulus ,,Bedring-
nisse®, ,tribulationes®. So reinigt uns Gott von den l4dBlichen
Stinden. ,, Die ldf3liche Siinde ldisst die Liebe bestehen, verstofst
aber gegen sie und verletzt sie”, sagt der Katechismus (KKK
1855). Damit die Liebe wieder gedeihen kann, damit die Liebe
Gottes wieder in uns flieBen kann, miissen wir gereinigt werden
von laBlichen Siinden. Das ist das Werk Gottes besonders in der
heiligen Beichte. Sie ist unsere einzige Rettung bei schweren
Stinden, da ist sie unumgénglich. Sie ist auch unsere Hilfe bei
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den leichten Siinden und gerade auch bei den alltdglichen Feh-
lern und Schwichen, die sich oft so hartnackig einnisten konnen
in unserem Leben. Hier empfiehlt uns die Kirche zu beichten
(KKK 1458). Und sie macht uns gleichzeitig dieses groBe Ge-
schenk, dass wir ganz rein werden konnen in unserer Seele. Wie
auch immer, ob sakramental oder auf andere Weise: Wer in
Christus bleiben will, muss bereit sein, von dem gottlichen Win-
zer gereinigt zu werden.

Das Wort vom Bleiben in Christus ist typisch fiir den hl. Johan-
nes. Er redet in seinem Evangelium und auch in seinem ersten
Brief immer wieder davon. Bei den anderen Autoren des Neuen
Testamentes finden wir es nicht. Der Apostel Paulus aber hat
einen Begriff, der ganz nahe an dem johanneischen ,, Bleiben *
liegt, ndmlich ,, Geduld“. Das ist in einer deutschen Bibel nicht
erkennbar. Die griechischen Worte zeigen einen Zusammen-
hang. ,,Bleiben* ist griechisch ,,menein®, und wenn der hl. Pau-
lus von ,,Geduld* spricht, braucht er das Wort ,,hypomone* von
hypomenein, darunterbleiben.

6 ... nicht mit Allotrien beschiftigen

Wenn wir iiber unsere Mitwirkung am Heilshandeln Gottes spre-
chen, dann ist auch von dem zu reden, was man frither Aszese
nannte. Heute sucht man so etwas eher in Ratgeber-Literatur.
Aber in welcher Sparte auch immer — ohne Aszese oder Askese
konnen wir nicht bei Christus bleiben. Das ist nun freilich in je-
der Hinsicht ein weites Feld. Ich will einen Bereich herausgrei-
fen, der fiir uns heute von besonderer Bedeutung ist. Konzentra-
tion, Sammlung, Fokussierung gegen Zerstreuung, Ablenkung.
Ich kenne das an mir selber und ich hore auch im Beichtstuhl
davon, und zwar von jungen und von alten Menschen. Jugendli-
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che miissen den hier ndtigen Kampf an einem anderen Frontab-
schnitt fiihren. Sie haben ihre Smartphones und sind in den so-
zialen Medien unterwegs. Wir dltere Menschen kennen vieles
davon nur vom Hdorensagen. Ich kann mir unter tik-tok gar nichts
und unter whatsapp nur schemenhaft etwas vorstellen. Aber
schon mit den &lteren elektronischen Medien steht man vorne an
der Front des Kampfes gegen Zerstreuung.

Johannes Hartl hat ein schones Buch zu diesem Thema geschrie-
ben: ,,Die Kraft eines fokussierten Lebens* (Freiburg 2025). Er
wendet sich eher an junge Menschen, aber auch éltere kénnen
daraus Gewinn ziehen, etwa auch zu der Frage nach dem Um-
gang mit den digitalen Geréten. Sein Buch aber empfiehlt sich
dadurch, dass es unsere Probleme mit den Medien in einen gro-
Beren Zusammenhang stellt. Das unterscheidet sein Buch von
der einschldgigen Ratgeber-Literatur. Die kann uns zu seelischer
Gesundheit verhelfen — was ja etwas Gutes ist. Johannes Hartl
jedoch redet davon, dass wir ein Ziel vor Augen haben sollen.
Ein ,,fokussiertes Leben* will er uns vor Augen fithren. Damit
leitet er an zur Hoffnung als theologischer Tugend. Christliche
Hoffnung ist Hoffnung auf ein Ziel, und schlieBlich auf das
letzte grofe Ziel.

Es geht hier nicht um ein modernes Problem. Heute kommt es
nur mit besonderer Wucht auf uns zu. Ich bringe Thnen ein Zitat,
das mir hilft, unsere heutigen Probleme einzuordnen. Es ist bald
zweihundert Jahre alt.

Der achtzigjdhrige Goethe schreibt am 29. April 1830 an seinen
Freund Carl Friedrich Zelter: ,, Hiebei werd ich veranlafst Dir
etwas Wunderliches zu vermelden und zu vertrauen,; dass ich
ndamlich, nach einer strengen schnellen Resolution, alles Zei-
tungslesen abgeschafft habe und mich mit dem begniige, was mir
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das gesellige Leben iiberliefern will. ... Seit den sechs Wochen
dass ich die samtlichen franzésischen und deutschen Zeitungen
unter ihrem Kreuzband liegen lasse ist es unsdglich was ich fiir
Zeit gewann und was ich alles wegschaffte. ... Und dann darf
ich dir wohl ins Ohr sagen: ich erfahre das Gliick, dass mir in
meinem hohen Alter Gedanken aufgehen, welche zu verfolgen
und in Ausiibung zu bringen eine Wiederholung des Lebens gar
wohl Wert wdre. Also wollen wir uns, so lange es Tag ist, nicht
mit Allotrien beschidftigen. (Sdmtliche Werke nach Epochen
seines Schaffens. Miinchner Ausgabe 20.2, S. 1351 f.)

Man kann das leicht auf unser geistliches Leben anwenden.
Wenn unsere Hoffnung nicht alle Kraft verlieren und unsere Ge-
duld nicht erlahmen soll, dann miissen wir etwas tun fiir unsere
Fokussierung, auch mit einer iiberlegten Ordnung unserer Ge-
wohnbheiten.

7 Die Kirche in Deutschland heute und unser inneres Leben

Ich will noch ein weiteres Unterthema anschneiden. Der hl. John
Henry Newman sah bei sich selbst ,, immer weniger inneres Le-
ben“, fiihlte sich ,,in der Seele ebenso steif, ausgetrocknet und
blutlos ““ wie im Leib. Man kann diese Beschreibung leider auch
auf die Kirche anwenden oder jedenfalls auf die Kirche in
Deutschland. ,, Immer weniger inneres Leben ‘. Ich muss wohl
keine Beispiele oder Einzelheiten nennen. Wir alle haben den
Zustand der Kirche deutlich vor Augen. Freilich gibt es Hoff-
nungszeichen, wir horen von erstaunlichen Aufbriichen hier und
dort. In Frankreich lassen sich an Ostern 18.000 Jugendliche und
junge Erwachsene taufen. 19.000 junge Menschen pilgern an
Pfingsten von Paris nach Chartres. Ein neuer Papst betritt die
Mittelloggia des Petersdomes, er trdgt Mozetta und Stola. ,,.Der
Friede sei mit euch allen — La pace sia con tutti voi!* Es gibt
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Hoffnungzeichen, ja! Aber dann erleben wir wieder hier den All-
tag unserer deutschen Synodalen-Weg-Kirche. ,, Steif, ausge-
trocknet, blutlos ... immer weniger inneres Leben“. Das be-
schwert uns, zieht uns herunter und zehrt an unseren Kriften.
Wir miissen uns hiiten, dass wir uns nicht ablenken lassen durch
kleine und groBere Skandale in der Kirche. Wir sind heute ja
auch sehr gut informiert iiber das, was in der Kirche geschieht,
und vieles davon ist nicht dazu geeignet, unsere Glaubensfreude
zu vermehren. Wir miissen nicht alles an uns heranlassen, das
kann man schon von Goethe lernen. Unser Glaube ist gefordert,
unsere Hoffnung, unsere Liebe.

Es gibt einen Text von Werner Bergengruen, der uns hier trosten
und in eine gute Richtung weisen kann. Bergengruen hat eine
Art Tagebuch gefiihrt, das Compendium Bergengruenianum.
Leider ist es nur auszugsweise verdffentlicht. 1962 schreibt er
den folgenden Text. In Rom hatte das 2. Vatikanische Konzil
begonnen. Bergengruen war siebzig Jahre alt. Das Ende des
Konzils 1965 sollte er nicht mehr erleben. Er starb ein Jahr zu-
Vvor.

,,Selbst wenn, was Gott verhiiten moge, der Ausgang des Konzils
zeigen sollte, dass in der Zukunft die Kirche uns nicht mehr jene
Treue zu halten gedenkt, die seit zwei Jahrtausenden ihr Ruhm
gewesen ist, so werden wir das zwar schmerzlich, aber ohne
Verletzung unserer Treue- und Gehorsamspflicht hinnehmen.
Wir werden es empfinden wie unbegreifliche Irrgdnge unserer
Eltern, die uns nicht von den ihnen geschuldeten Pflichten der
Treue, Liebe und Dankbarkeit zu entbinden vermogen. Es kann
sein, dass es Abspaltungen und Lossagungen geben wird. ... Wir
werden Gott um Trost bitten, aber wir werden uns nicht auf den
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Weg des Abfalls und der Rebellion dringen lassen.“ (Dichter-
gehduse. Aus den autobiographischen Aufzeichnungen, Ziirich
1966, S. 360)

Die allgemeine Begeisterung, die sich vom Konzil einen neuen
Friihling erhoffte, hatte Bergengruen offensichtlich nicht erfasst.
Hellsichtig erkannte er schon am Anfang des Konzils die Gefah-
ren, die erst in den nachkonziliaren Wirren zutage traten. Was
auch immer in der Kirche geschehen mag, Enttduschendes, Be-
triibliches, Emporendes — es entbindet uns nicht von unserer
Treue- und Gehorsamspflicht. Treue und Gehorsam aber heif3t:
Ausharren in Geduld.

8 Tuventus mea

Damit komme ich zu meinem letzten Gedankenkreis. Unter uns
werden einige sein, die als Knaben in der alten Messe ministriert
haben. Introibo ad altare Dei, ad Deum, qui laetificat iu-
ventutem meam (Ps 42/43,4). Hintreten will ich zum Altar Got-
tes, zu Gott, der meine Jugend froh macht. Das war die Antiphon
zum Psalm 42 im Stufengebet. (Der hebréische Text lautet an
dieser Stelle ,,zum Gott meiner Freude und meines Jubels“. In
der iiberlieferten Messe wurde dagegen die Vulgata gebraucht.)

Ich selber bin kein Ministrant gewesen. Es hitte mich sicher ge-
freut, wenn ich als junger Mensch angesprochen worden wire
mit dem schonen Gedanken, dass meine Jugend froh gemacht
werden soll. Dieses Deus laetificat iuventutem meam ist nicht
ganz leicht zu verstehen. ,, Gott macht meine Jugend froh . Das
heif3t, er macht mich in meiner Jugend froh. Oder: er macht mich
froh von Jugend an. Wie auch immer — die eigentliche Pointe
dieses Gebetes aber lag doch darin, dass nicht nur der jugendli-
che Ministrant diese Worte sprach, sondern auch der méglicher-
weise recht betagte Priester.
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Wie kann ein alter Mann sagen: ,,meine Jugend “? Sein leibliches
Leben begann mit dem ersten Schrei nach der Geburt, da begann
die Uhr zu ticken, dieser Kurzzeitwecker, der irgendwann ein-
mal zu ticken authéren wird, je nachdem, wie weit er aufgezo-
gen ist. Das ist das leibliche Leben — ablaufendes Leben. Mit der
Taufe aber begann noch ein anderes Leben, das geistliche Leben.
Wenn er es treu hiitet und bewahrt, wird es hineinreichen in die
Ewigkeit. Quasi modo geniti infantes (1 Petr 2,2), wie neugebo-
rene Kinder kommen die Menschen aus der Taufe. Das ist ihre
iuventus, ihre Jugend. Bei der Taufe wird kein Kurzzeitwecker
aufgezogen. Da werden wir verbunden mit dem dreifaltigen
Gott, und deswegen lauft dieses Leben nicht ab. Wie der Psalm
sagt: Gott sdattigt dich dein Leben lang mit seinen Gaben; wie
dem Adler wird dir die Jugend erneuert — renovabitur ut aquilae
iuventus tua (Ps 102/103,5). Gott, weil er der Ewige ist, kennt
kein Altern. ,, Der HERR ist ein ewiger Gott, der die Enden der
Erde erschuf. Er wird nicht miide und matt, unergriindlich ist
seine Einsicht* (Jes 40,28). An dieser seiner Unermiidlichkeit,
an seiner ewigen Jugend gibt er uns, den Glaubigen Anteil. Das
ist der Inhalt unserer Hoftnung. ,, Er gibt dem Miiden Kraft, dem
Kraftlosen verleiht er grofie Stirke. Die Jungen werden miide
und matt, junge Mdnner stolpern und stiirzen. Die aber auf den
HERRN hoffen, empfangen neue Kraft, wie Adlern wachsen ihnen
Fliigel. Sie laufen und werden nicht miide, sie gehen und werden
nicht matt* (Jes 40, 29-31).

Was der Prophet hier sagt, erfiillt sich im Neuen Bund am Altar
Gottes. Introibo ad altare Dei. Ich will hinzutreten zum Altar
Gottes. Das ist der Ort, wo unsere Altersunterschiede keine Be-
deutung mehr haben. Sie 16sen sich auf. ,, Eine Flut von Gnade *,
hatte der hl. John Henry gesagt, ,, eine Flut von Gnade “ braucht
es, wenn ein alter Mensch erweicht werden soll und frische
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Kréfte fiir sein inneres Leben spiiren darf. Genau diese Flut von
Gnade stromt hier am Altar. Das Opfer Christi wird Gegenwart
und der Heiland ndhrt uns mit seinem Leib und Blut. Ganz sicher
hat der hl. John Henry hier am Altar die Kraft bekommen, seine
grof3e Krise durchzustehen.

9 ... wie wenn ihr jetzt erst anfinget

Nachdem wir auf den knapp 60-jahrigen John Henry Newman
geschaut haben, uns Rat geholt haben bei dem 70-jdhrigen Wer-
ner Bergengruen und dem 80-jdhrigen Goethe, will ich einen
weiteren alten Mann uns vor Augen stellen. Es ist diesmal kein
weiBer alter Mann, sondern ein Afrikaner, ein Agypter: der hl.
Wiistenvater Antonius.

Als sein Geburtsjahr wird 251 tiberliefert. Zusammen mit einer
Schwester wéchst er bei vornehmen Eltern auf. Nach dem Tod
der Eltern, er ist achtzehn oder zwanzig Jahre alt, wird in einem
Gottesdienst das Evangelium vom reichen Jiingling gelesen:
,» Wenn du vollkommen sein willst, verkaufe deine Habe und gib
den Erlos den Armen.“ Antonius hort das Evangelium, ,, als ob
um seinetwillen jene Lesung der Schrifistelle geschehen sei*,
schreibt der hl. Athanasius, dem wir seine Lebensbeschreibung
verdanken (BKV Bd. 31, Vita Antonii Kap. 2). So hort ein Hei-
liger das Evangelium! Er verkauft den ererbten Hof und die be-
wegliche Habe, legt einen Teil des Geldes fiir die Schwester zu-
rliick und wird Einsiedler. Nach 35 Jahren in der Wiiste schlieBen
sich thm Schiiler an, aus dem Einsiedler wird der Vater einer
Einsiedlergemeinde. Im Jahr 356 stirbt er, 105 Jahre alt.

Sein Ende beschreibt der hl. Athanasius so: Antonius hatte zwei
Gefdhrten in seiner Einsamkeit, die ihm dienten ,, mit Riicksicht
auf sein Alter . Als er spiirte, dass sein Ende naht, spricht er zu
thnen: ,, Ich wandere, wie geschrieben steht, den Weg der Viiter,
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denn ich merke, wie mich der Herr ruft. Ihr aber seid wachsam
und vereitelt nicht eure lange Askese, sondern bemiiht euch, wie
wenn ihr jetzt erst anfinget, euren Eifer zu bewahren. Ihr kennt
die Nachstellungen der Ddmonen, ihr wifit, wie wild sie sind,
aber auch wie schwach in ihrer Gewalt. Fiirchtet sie also nicht,
atmet vielmehr immer in Christus und glaubet an ihn. Lebt, wie
wenn ihr jeden Tag sterben solltet, achtet auf euch und erinnert
euch der Ermahnungen, die ihr von mir gehoért habt* (v. Anton.
91). Damit hat der iber Hundertjahrige im Angesicht des Todes
sein Lebensprogramm zusammengefasst. Das war ndmlich der
Vorsatz, den der hl. Antonius am Anfang gefasst hat: ,, Er hielt
folgenden, wirklich seltsamen Gedanken fest: er wollte den Weg
zur Tugend ... nicht durch ein zeitliches Maf; messen, sondern
durch seine Sehnsucht und seinen Vorsatz. Er wollte sich nicht
erinnern an die Zeit, die schon verstrichen, nein, wie wenn er
taglich die Askese aufs neue begdnne, miihte er sich immer mehr
ab um seine Vollendung, indem er bestdindig die Worte des Apos-
tels Paulus wiederholte: Vergessend das, was da zuriick liegt,
strebend nach dem, was vorwdrts liegt*“ [Phil 3,13]; er gedachte
auch des Ausspruches des Propheten Elias, der sagt: , Es lebt
der Herr, vor dem ich heute stehe* [1 Kon 18,15]. Denn Anto-
nius beachtete, dass Elias, da er von ,, heute“ sprach, die abge-
laufene Zeit nicht maf3; wie wenn er immer von neuem den An-
fang machte, bemiihte er sich, aus sich den zu machen, als der
er vor Gott erscheinen sollte, reinen Herzens und bereit, seinem
Willen zu gehorchen und keinem anderen“ (v. Anton. 7).

., Ich lebe mehr und mehr in der Vergangenheit und in der Hoff-
nung, die Vergangenheit mége in der Zukunft wiederaufleben
— das war die Anfechtung, die den John Henry Newman so sehr
bedridngte. Auch er ein Heiliger! Auch die Heiligen werden von
solcher Dunkelheit nicht verschont. Der hl. Antonius kimpfte in
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der Wiiste mit Ddmonen. ,, [hr wifst, wie wild sie sind, “ sagt der
Sterbende seinen Gefahrten ,,aber auch wie schwach in ihrer
Gewalt." Er hitte wohl auch die Gedanken, die den hl. John
Henry viele hundert Jahre spéter quélten, Dimonen genannt. Je-
denfalls hitte er ihr Spiel sofort durchschaut. Die Didmonen
fiirchten mit Recht unsere Geduld. Wenn sie etwas in uns zer-
storen konnen, dann gerne unsere Geduld; wenn sie etwas in uns
zunichte machen konnen, dann gerne die Gnade der Beharrlich-
keit. Sie wollen unseren Blick zuriickwenden; das ist ihre Stra-
tegie. Deswegen soll unser Sinn nach vorne gerichtet sein. Die
abgelaufene Zeit nicht messen! Immer von neuem den Anfang
machen! Sich nicht erinnern an die Zeit, die schon verstrichen
ist, sondern so leben, wie wenn téglich die Askese aufs neue be-
ganne.

Athanasius hat die Worte und Lehren des hl. Antonius in einer
groflen Rede an die Monche zusammengefasst, vergleichbar mit
der Bergpredigt im Matthdusevangelium. Da lesen wir: ,, Beson-
ders aber soll bei allen der gemeinsame Eifer darauf gerichtet
sein, nicht nachzugeben, wenn ihr einmal angefangen, noch bei
den Miihen den Mut zu verlieren, nicht zu sagen: Wir haben
lange Zeit hingebracht in der Askese. Wir wollen vielmehr, wie
wenn wir tdaglich von neuem begdnnen, den guten Willen dafiir
steigern. Denn das ganze menschliche Leben ist iiberaus kurz,
wenn man es an den kiinftigen Ewigkeiten mifit; unsere ganze
Zeitlichkeit ist so nichts gegeniiber dem ewigen Leben. Jedes
Ding in der Welt wird nach seinem Wert verkauft, und Gleiches
tauscht man um Gleiches ein. Die Verheiffung des ewigen Le-
bens aber wird um ein Geringes erworben. Denn es steht ge-
schrieben: ,,Die Tage unseres Lebens sind bei ihnen siebzig
Jahre, wenn sie aber unter den Mdchtigen sind, so wihrt es acht-
zig Jahre, und das meiste davon ist Miihe und Plage “. Wenn wir
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also auch im ganzen achtzig und selbst hundert Jahre in der As-
kese verharren, dann werden wir nicht ebensolange wie die hun-
dert Jahre im Himmel das Reich besitzen, sondern statt der hun-

dert Jahre werden wir von Ewigkeit zu Ewigkeit herrschen* (v.
Anton. 16).

Was der hl. Antonius in seiner schlichten Weise so darlegt, ent-
spricht einem Wort des Apostels Paulus aus dem 2. Korinther-
brief: ,, Die kleine Last unserer gegenwdrtigen Not schafft uns in
maplosem Ubermaf} ein ewiges Gewicht an Herrlichkeit, uns,
die wir nicht auf das Sichtbare, sondern auf das Unsichtbare
blicken,; denn das Sichtbare ist vergdnglich, das Unsichtbare ist

ewig“ (4, 171.).
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Der heilige Barnabas — urchristlicher Vordenker aus
gldubiger Hoffnung

Predigt zur Messfeier der Eroffnung der
Theologischen Sommerakademie

Augsburg, Kirche St. Ulrich und Afra, 11. 6. 2025

P. Dr. Johannes Nebel FSO

Liebe Briider und Schwestern in Christus!

Wir feiern heute den heiligen Barnabas. Soweit wir wissen, war
er zwar kein Jinger Jesu, muss sich aber sehr frith zu Jesus
Christus bekehrt haben. Fiir die Urkirche in Jerusalem gehorte
Barnabas zu den wichtigen Sédulen. Ihm hat das junge Christen-
tum viel an missionarischer Wirkung zu verdanken. Mit der Kir-
che ehren wir ihn geméal alter Tradition auch als Martyrer:
Christus, den er verkiindet hat, fiir den er gelebt hat, fiir [hn hat
er auch sein Leben hingegeben. Viele gibt es heutzutage, die
ebenfalls verfolgt und umgebracht werden, weil sie sich zu Jesus
Christus bekennen oder bekehrt haben. Wir wissen uns auch in
dieser Theologischen Sommerakademie in Gemeinschaft mit
thnen, und mit dem heiligen Barnabas, um darin bestéirkt zu wer-
den, in unserer Zeit, und in diesem Heiligen Jahr, ,,Pilger der
Hoffnung® zu werden.

Was tiber den heiligen Barnabas biblisch berichtet wird, gibt uns
ein klares Bild. Eingefiihrt wird er mit seinem urspriinglichen
Namen, Josef, und seiner Herkunft, aus Zypern. Aufihn fallt das
Augenmerk, als er einen Acker verkaufte und dessen Erlos den
Aposteln ilibergab. Daraus spricht ein grofles und wohltitiges
Herz. Sein Beiname ,,Barnabas®, ,,Sohn des Trostes®, weist in
gleiche Richtung.
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Wer ein grof3es Herz hat, hat auch die Fahigkeit fiir weitreichen-
den Spiirsinn. Das fillt bei Barnabas auf: Er muss ein besonderes
Gespiir fiir kiinftige Entwicklungen gehabt haben — gewiss eine
Gabe des Heiligen Geistes! Barnabas war es ndmlich, der in Je-
rusalem die Angst der Jiinger vor dem einstigen Verfolger Sau-
lus durchbrach und diesen Neubekehrten bei ihnen einfiihrte.
Dazu gehort viel Spiirsinn und auch Mut! Und wohl wegen die-
ser Gabe erkannten die Jiinger in Jerusalem in ihm den geeigne-
ten Mann fiir eine Reise in das ferne Antiochia, als sich eine da-
mals noch unvorstellbar neue Entwicklung ereignet hat: dass
nédmlich Nichtjuden, also Griechen, erstmals in grofler Zahl den
Glauben an Jesus Christus angenommen haben.

Und so begegnen wir wieder der Geistesgrofle des Barnabas: Ge-
geniiber dieser Entwicklung war er unvoreingenommen, vollig
offen, ja hat sich dariiber gefreut, und aus dieser Freude die Neu-
bekehrten sofort mit apostolischem Eifer ermahnt, Christus treu
zu bleiben. Bis eine solche Weite des Geistes sich auch in Jeru-
salem durchsetzen konnte, musste noch sehr viel geschehen —
bis hin zu dem sogenannten Apostelkonzil, das fiir das junge
Christentum endgiiltig die Schranken des jiidischen Gesetzes-
denkens durchbrach. Barnabas aber war hierfiir ein entscheiden-
der Vorreiter und auch entschiedener Vordenker.

Das Gespiir fiir weitere Entwicklungen, diese Geistesgabe, er-
wies Barnabas auch darin, dass er von Antiochia aus sich die
Miihe machte, den bekehrten Saulus, der sich inzwischen in
seine Heimatstadt Tarsus in Kleinasien zurlickgezogen hatte,
ebendort zu suchen und erfolgreich dazu zu bewegen, mit ihm
nach Antiochia zu kommen. Dieser Vermittlung des Barnabas
haben wir also den groflen Apostel der Vilker, den heiligen Pau-
lus, zu verdanken!
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Der Heilige Geist wirkte immer weiter. Uns werden in der Le-
sung Gebet und Fasten berichtet — das war damals offenbar
selbstverstindlich, nicht so knauserig eingezwiangt in Fastenzeit
und Freitagsgebot, wie wir das heute kennen und vielfach leider
doch nur allzu wenig beherzigen. Doch Leute, die den Erlos ei-
nes Ackers einfach hergaben, waren jederzeit auch bereit zu fas-
ten. Da konnte der Heilige Geist wirken, und Er wirkte: Er stif-
tete in die Herzen die Initiative zur ersten Missionsreise des
Apostels Paulus ein, zusammen mit Barnabas, der ihn dazu be-
gleitete. Wieder zeigt sich eine ungeheure Weite und Kraft des
Wagnisses!

Soweit etwas von dem Bild, das uns die Bibel iiber Barnabas
zeichnet. Was Jesus uns heute im Evangelium ans Herz legt,
weist in gleiche Richtung: ,,Umsonst habt ihr empfangen, um-
sonst sollt ihr geben. Steckt nicht Gold, Silber und Kupfermiin-
zen in euren Giirtel!* Wieder also wird uns eine Herzenshaltung
vor Augen gestellt, die in der problemlosen Bereitschaft zu Ent-
behrungen grof} ist — grof} fiir die Weite der Botschaft, die in
threm Kern besagt: ,,Das Himmelreich ist nahe!*

Liebe Briider und Schwestern, an dieser Spannkraft der Ur-
spriinge unserer christlichen Religion miissen wir uns neu aus-
richten, uns davon anfragen und uns einladen lassen. Dazu aber
diirfen wir weiterfragen, was denn diese ersten Generationen an
Christen zu dieser Herzens- und Lebenshaltung bewegt hat. Was
hat Barnabas so groBherzig und so geistesweit gemacht, was hat
seinen Spiirsinn so belebt, was hat ihn zu immer neuen Initiati-
ven angeregt? Es kann nur das Grundlegende gewesen sein, was
mit dem Christusereignis in Welt und Zeit hereingebrochen ist:
In Jesus von Nazareth ist der endgiiltige Messias Gottes gekom-
men, der mit seinem Tod und seiner Auferstehung der ganzen
Welt das endgiiltige Leben eroffnet. Das hat damals die Herzen
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getroffen! Das hat die Herzen von innen her umgestaltet zu hof-

fenden Herzen. Ja, Barnabas und viele mit ihm waren genau das
in ihrer Zeit, was wir heute uns als Leitgedanken fiir diese The-
ologische Sommerakademie gewihlt haben: ,,Pilger der Hoff-
nung“! Am heiligen Barnabas konnen wir erkennen, wie viel
moglich ist, wenn wir dies nur im Leben umsetzen. Moge er uns
dafiir ein machtiger Fiirsprecher sein! Amen.
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Pilger der Hoffhung

HI1. Messe zum Abschluss der Sommerakademie der
32. Sommerakademie des Initiativkreises katholischer
Laien und Priester in der Didzese Augsburg

Prdlat Prof. Dr. Helmut Moll

,Etwa seit dem Ende des Zweiten Weltkrieges spielte sich im
philosophischen und theologischen Denken des Westens ein
Vorgang ab, den man als Neuentdeckung der Bedeutung der Tu-
gend der Hoffnung bezeichnen konnte. Er brachte die Aufwer-
tung des Hoffnungsthemas und seine Erhebung zu einer selb-
stindigen ,Theologie der Hoffnung**¢!.

Die Gestalt der christlichen Hoffnung zeigt sich in der Uberwin-
dung des Todes durch die Auferweckung Jesu Christi. Der Vol-
kerapostel Paulus betont, dass die letzte Generation vor der Wie-
derkunft Christi nichts voraus hat vor den Entschlafenen (1
Thess 4,15). Der Gegenstand der christlichen Hoffnung ist die
Uberwindung der Todesgrenze. Denn die Heiden haben nach
Paulus ,,keine Hoffnung* (1 Thess 4,13; vgl. 1 Kor 15,19). Ge-
meint ist die auf die VerheiBung griindende Hoffnung, denn die
Heiden ,,haben die Hoffnung nicht und sind ohne Gott in der
Welt* (Eph 2,12). Die Christen besitzen die ,,bessere Hoffnung,
durch die wir Gott nahen* (Hebr 7,19), weil sie auf eine in Chris-
tus bereits erfiillte Auferstehung von den Toten harren, die den

1 Leo Scheffczyk, Irdische Zukunftserwartung und gottliche VerheiBung.
Zur Identifizierung der christlichen Hoffnung, in: Ders., Glaube in der Be-
wihrung. Gesammelte Schriften zur Theologie III (St. Ottilien 1991) 501-
524, hier 501-502.
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Heiden verschlossen bleibt. Zu den drei Géttlichen Tugenden
gehort die Hoffnung (1 Kor 13, 13). Der Verzweiflung, der Hoft-
nungslosigkeit und der Resignation des Menschen ist der Boden
entzogen.®? Der Ambrosianische Lobgesang, das Te Deum lau-
damus, schlie8t mit der Fanfare: ,,Auf dich, o Herr, habe ich
meine Hoffnung gesetzt. In Ewigkeit werde ich nicht zuschan-
den. 63

,,Christliche Hoffnung kniipft an die Ursehnsucht des Menschen
nach Gliick an. Der Mensch trigt eine Sehnsucht in sich, die
durch die Giiter der Welt nie voll zu stillen ist. Hinter allen Hoft-
nungen des Lebens steht die groe Hoffnung auf bleibende Er-
fiillung in einer letztgiiltigen Vollendung im Heil (R6m 8,24).44

,2Hoffnung bewahrt vor Resignation. Sie gibt Mut auch dort, wo
auBerlich gesehen alles hoffnungslos zu sein scheint. Der Christ
kann das Scheitern mancher Hoffnung bestehen. Er ist davon
iiberzeugt, dass der Sinn seines Lebens nicht vom Gelingen ein-
zelner Handlungen abhéngt, sondern von der Ausrichtung seiner

92 Weiterfithrend Hans Urs von Balthasar, Die Gestalt der christlichen Hoff-
nung, in: Theodramatik. Vierter Band: Das Endspiel (Einsiedeln 1983) 122-
167; vgl. Medard Kehl — Werner Loser (Hrsg.), In der Fiille des Glaubens.
Hans Urs von Balthasar-Lesebuch (Basel — Freiburg — Wien 1980) 386-399.

63 Albert Gerhards — Friedrich Lurz, Art. Te Daum laudamus, in: LThK3? 9
(2000) Sp. 1306-1308.

64 Katholischer Erwachsenen-Katechismus. Zweiter Band. Leben aus dem
Glauben. Hrsg. von der Deutschen Bischofskonferenz (Bonn 1995) 56.
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ganzen Existenz auf die ewige Berufung. So kann er sogar ,ge-
gen alle Hoffnung® hoffen (vgl. Rom 4,18). Deshalb ist Hoft-
nung auf Zukunft und Heil auch fiir die Gegenwart von Bedeu-
tung. %

Die Kirche sieht sich in diesem Heiligen Jahr als Pilger der Hoff-
nung. Die Gegenwart, in der wir leben, bringt wieder viele bis
vor kurzem sogar noch fiir undenkbar gehaltene Herausforde-
rungen mit sich. Die damit verbundene Angst und Sorge, Unsi-
cherheit und Leid, die Kontroversen, Enttduschungen, manch-
mal auch Mutlosigkeit und Enttauschung bestimmen nicht nur
die Welt, sondern finden sich — geméf} der Konstitution ,,Gau-
dium et spes“ — genauso in den Herzen der Gldubigen. Die Her-
ausforderung durch die sdkularisierten Hoffnungsideologien ste-
hen uns vor Augen, sie bewegen unser Herz. Die nicht enden
wollenden kriegerischen Auseinandersetzungen, die neue Ge-
stalt Europas, die Fliichtlingsstrome, die sich so tiefgreifend ver-
dandernde Kirche, die scharfen Kontraste und kaum zu tiberbrii-
ckenden Grében in den Diskussionen — diese wenigen Andeu-
tungen sollen geniigen. Wir brauchen uns auch nicht gegen sie
abzuschotten oder sie mit einem: ,,Damit will ich nichts zu tun
haben!* an die Seite schieben. Freude und Hoffnung, Trauer und
Angst der Menschen von heute sind auch Freude und Hoffnung,
Trauer und Angst der Jiinger Christi.

% Anm. 4, 59.
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Was bedeutet es nun, in diesem Heiligen Jahr, in diesem gegen-
wiartigen Geschehen ein Pilger der Hoffnung zu sein? Was be-
deutet es, ein Pilger der Hoffnung zu sein in den Freuden und
Hoffnungen, in der Trauer und Angst der Welt, die auch Freude
und Hoffnung, Trauer und Angst der Jiinger Christi ist?

Der verstorbene Papst Franziskus (1936-2025) eréffnete seine
Verkiindigungsbulle ,,Spes non confundit“ zum Heiligen Jahr
2025 vom 9. Mai 2024 mit einem Zitat aus dem Romerbrief im
5. Kapitel, Vers 5: ,,.Die Hoffnung lésst nicht zugrunde gehen.*
Der romische Pontifex fiithrt dazu aus, dass der Romerbrief eine
entscheidende Wegmarke in der Verkiindigung des hl. Paulus
darstellt. Mit der Verkiindigung in der groBen Stadt Rom stellte
sich die christliche Verkiindigung méchtigen Herausforderun-
gen und in eine fordernde Bewéhrung. Der hl. Paulus macht den
Christen, die bereits in der Stadt leben, Mut: Die Hoffnung l4sst
nicht zugrunde gehen.

Nach Papst Franziskus wird die Hoffnung aus der Liebe gebo-
ren. Sie schopft sich aus der gottlichen Liebe des Gekreuzigten,
aus seinem offenen Herzen. Der Blick auf den Sohn Gottes of-
fenbart die Gewissheit, auf die sich die christliche Hoffnung
stiitzt. Nichts und niemand kann den Menschen scheiden von der
Liebe Christi. Es heiit im Romerbrief im 8. Kapitel: ,,Was kann
uns scheiden von der Liebe Christi? Bedrangnis oder Not oder
Verfolgung, Hunger oder Kélte, Gefahr oder Schwert? [...]
Denn ich bin gewiss: Weder Tod noch Leben, weder Engel noch
Michte, weder Gegenwirtiges noch Zukiinftiges noch Gewal-
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ten, weder Hohe oder Tiefe noch irgendeine andere Kreatur kon-
nen uns scheiden von der Liebe Gottes, die in Christus Jesus ist,
unserem Herrn* (R6m 8, 35.38).

Die christliche Hoffnung griindet sich also nicht auf menschli-
chem Vermogen. Die Errungenschaften von Wissenschaft und
Technik werden die Sehnsucht des Menschen nach Gliick und
Erflillung nicht stillen. Im Glauben antwortet der Mensch auf die
ihm am Kreuz geoffenbarte Wahrheit, in Ewigkeit geliebt zu
sein. Diese Liebe wird zu dem tragfidhigen Fundament seines Le-
bens. Der Romerbrief fasst zusammen: ,,Die Hoffnung aber lasst
nicht zugrunde gehen; denn die Liebe Gottes ist ausgegossen in
unsere Herzen durch den Heiligen Geist, der uns gegeben ist*
(Rom 5,5).

Papst Franziskus ruft die Glaubigen auf, sich im Heiligen Jahr
nicht allein bei einer Wallfahrt oder bei einem anderen geistli-
chen Ereignis als Pilger der Hoffnung zu verstehen. Er verankert
die Pilgerexistenz der Glaubigen im Alltag. Es gilt, reich an
Hoffnung zu sein, um ein glaubwiirdiges und attraktives Zeugnis
fiir den Glauben und die Liebe im Hier und Jetzt abzulegen.
Dazu bedarf es keine unmoglichen Anstrengungen. Papst Fran-
ziskus schreibt: ,,Ja, wir miissen reich an Hoffnung sein (R6m
15, 13), damit wir ein glaubwiirdiges und attraktives Zeugnis fiir
den Glauben und die Liebe ablegen, die wir in unseren Herzen
tragen; damit der Glaube freudig und die Liebe leidenschaftlich
ist; damit jeder in der Lage ist, auch nur ein Léicheln, eine Geste
der Freundschaft, einen geschwisterlichen Blick, ein aufrichti-
ges Zuhoren, einen kostenlosen Dienst zu schenken, in dem
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Wissen, dass dies im Geist Jesu fiir diejenigen, die es empfan-
gen, zu einem fruchtbaren Samen der Hoffnung werden kann*
(Spes non confundit, Nr. 18).

Papst Franziskus stehen weite Felder vor Augen, die dieses Sa-
mens der Hoffnung, dieser Hoffnungszeichen bediirfen. Er ruft
die Diplomatie auf, Frieden zu schaffen. Er erinnert an die Not-
wendigkeit der Hoffnung fiir die jungen Menschen, die zégern,
das Leben weiterzugeben. Er ermutigt zum Ausgleich sozialer
Nachteile, erinnert an Hoffnung fiir die Gefangenen. Nach dem
alttestamentlichen Vorbild regt er den Erlass von Schulden an,
nimmt die Kranken und Leidenden in den Blick. Die vielen Mig-
ranten, Exilanten, Fliichtlinge und Vertriebene bediirfen in ihrer
Not der Hoffnungszeichen. Auch die einfache Geste der Gast-
freundschaft kann zum Zeichen der Hoffnung werden. Und ge-
rade die idlteren Menschen, die durch Vorbild, Gebet und Ge-
sprich den Glauben weitergeben, bediirfen der Stirkung und
hoffnungsvollen Ermutigung.

Das Bild der Hoffnung, die Gedanken um ihren Ursprung in der
Liebe des Gekreuzigten, ihr Auftrag, diese Liebe konkret in der
Welt zu leben bleibt aber unvollstindig, wenn es nicht auch die
Zukunft in den Blick nimmt. Der Hoffnung ist eine Dynamik
inne, die sich auf das ewige Leben richtet. Die Hoffnung be-
stimmt nicht allein die Gegenwart, in dem sie das Leben lebens-
wert macht und nicht zugrunde gehen ldsst, sondern richtet sich
auch auf die Zukunft aus. Sie stellt das ewige Leben als Ziel vor
Augen.
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In seiner Enzyklika ,,Spe Salvi® {iber die christliche Hoffnung
aus dem Jahr 2007 fiihrt Papst Benedikt XVI. diese Zukunfts-
verheiflung detailliert aus. Er stellt vor Augen, dass das mensch-
liche Erleben von Leben und Tod auf eine gewisse Widerspriich-
lichkeit unserer Existenz hinweist. Benedikt hilt fest: ,,Einer-
seits wollen wir nicht sterben, will vor allem auch der andere,
der uns gut ist, nicht, dass wir sterben. Aber andererseits mdch-
ten wir doch auch nicht endlich so weiterexistieren, und auch die
Erde ist dafiir nicht geschaffen. Was wollen wir eigentlich?*
(Spe Salvi, Nr. 11).

Papst Benedikt bezeichnet diese Spannung als eine innere Wi-
derspriichlichkeit der menschlichen Existenz. Der Mensch erlebt
sich ausgestreckt nach etwas, das in diesem zeitlichen Leben
nicht zu finden ist. Dieses Unbekannte ist das eigentliche Ziel
der Hoffnung. Der christliche Glaube versucht diesem Unbe-
kannten mit dem Wort des ,,ewigen Lebens* einen Namen zu
geben. Papst Benedikt ndhert sich dem Inhalt der Erwartung des
ewigen Lebens mit folgenden Worten: ,,Wir kénnen nur versu-
chen, aus der Zeitlichkeit, in der wir gefangen sind, herauszu-
denken und zu ahnen, dass Ewigkeit nicht eine immer weitere
Abfolge von Kalendertagen ist, sondern etwas wie der erfiillte
Augenblick, in dem uns das Ganze umfédngt und wir das Ganze
umfangen. Es widre der Augenblick des Eintauchens in den
Ozean der unendlichen Liebe, in dem es keine Zeit, keine Vor-
und Nachher mehr gibt. Wir kdnnen nur versuchen zu denken,
dass dieser Augenblick das Leben im vollen Sinn ist, immer
neues Eintauchen in die Weite des Seins, indem wir einfach von
der Freude liberwiltig werden. So driickt es Jesus bei Johannes
aus: ,Ich werde euch wiedersehen, und euer Herz wird sich
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freuen, und eure Freude wird niemand von euch nehmen* (Joh
16, 12)“ (Spe Salvi, Nr. 12).

In seiner Verkiindigungsbulle zum Heiligen Jahr stellt Papst
Franziskus den Glaubigen das Zeugnis der Mértyrer vor Augen.
,Das glaubwiirdigste Zeugnis fiir diese Hoffnung geben uns die
Mirtyrer, die in ihrem festen Glauben an den auferstandenen
Christus in der Lage waren, sogar auf ihr irdisches Leben zu ver-
zichten, um ihren Herrn nicht zu verraten. Es gibt sie in allen
Zeiten, und in unseren Tagen sind sie vielleicht zahlreicher denn
je, als Bekenner eines Lebens, das kein Ende kennt. Wir miissen
ihr Zeugnis in Ehren halten, um unsere Hoffnung fruchtbar zu
machen.” (Spes non confundit, Nr. 20). Papst Franziskus stellt
die Mirtyrer als Hoffnungszeichen vor, die durch ihr Zeugnis
die Kirche auf ihrem Weg der Hoffnung stidrken und die Hoff-
nung beleben. Gleichzeitig sind die Mértyrer auch Samen der
Einheit. In ithrer Lebenshingabe iiberschreiten sie die Grenzen
von Konfessionen und Bekenntnissen und lassen den einen
Christus, der am Kreuz alle Menschen an sich angezogen hat, in
seinem Heilswirken lebendig werden.

Sowohl Papst Benedikt als auch Papst Franziskus lenken den
Blick am Ende ihrer Schreiben auf die Gottesmutter Maria. Sie
wird seit dem &./9. Jahrhundert als ,,Stella maris®, als
Meeresstern angerufen. Sie ist diejenige, die durch ihr Ja Gott
selber die Tiir gedffnet hat in unsere Welt. Der hl. Kirchenlehrer
Bernhard von Clairvaux (1090-1153) kleidet dieses Geheimnis
in folgende Worte: ,,Sehr treffend ist sie [scil. Maria] einem
Stern vergleichbar. Wie der Stern ohne Einbufle seiner selbst
seinen Strahl aussendet, so hat sie als Jungfrau den Sohn
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geboren, ohne dass ihre Jungfraulichkeit gemindert wurde. Der
Strahl mindert nicht des Sternes Helligkeit, so auch nicht der
Sohn die Unversehrtheit der Jungfrau. (...) Sie ist, sage ich, jener
herrliche auserlesene Stern, unendlich erhoben tiber das weite
Meer, strahlend durch Verdienste, leuchtend als Vorbild.“®° In
der Lauretanischen Litanei wird Maria angerufen unter dem
Titel ,,Du Morgenstern®. Sie ist zugleich die ,,Bundeslade
Gottes* geworden, in der Gott Fleisch annahm, um unter uns
Menschen zu wohnen. Allen Menschen hat Christus seine
Mutter vom Kreuz herab zur Mutter gegeben.

So ist es heute gewiss angemessen, an einem Samstag, uns der
Mutter Jesu zu ndhern, ihre Ndhe zu suchen und um ihre Fiir-
sprache zu bitten. Maria, du ,,bleibst inmitten der Jiinger als ihre
Mutter, als Mutter der Hoffnung. Heilige Maria, Mutter Gottes,
unsere Mutter, lehre uns mit dir glauben und hoffen und lieben.
Zeige uns den Weg zu seinem Reich. Stern des Meeres, leuchte
uns und fithre uns auf unserem Weg!*“ (Spe Salvi, Nr. 50). Im
Lied ,,Salve Regina® (Sei gegriifit, o Konigin) rufen wir sie an

mit dem Titel ,,Du, unsere Hoffnung*.%’

Amen.

% Bernhard von Clairvaux, Homilie ,,De Laudibus Virginis Matris“ 2, 1-2
(PL 183, 70).

7 Vgl. Leo Scheffczyk, Maria, Leitbild der Hoffnung in der Lehre Gabriel
Biels, in: Anna Coreth — Ildefons Fux (Hrsg.), Servitium Pietatis. Festschrift
fiir Hans Hermann Kardinal Groer zum 70. Geburtstag (Wien 1989) 3-25.
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Sr. M. Thekla Hofer geb. am 22.02.1960
in Baden-Baden; aufgewachsen in Traun-
stein/Obb.; Lehramtsstudium in Miinchen
und Eichstitt; 1986 Einkleidung bei den
Schulschwestern von Unserer Lieben Frau
in Auerbach/Opf.; 15 Jahre an der Grund-
schule in Auerbach titig, weitere 15 Jahre
an der Realschule in Auerbach (Religion,
Deutsch, Geschichte, Schulspiel); seit
mehreren Jahren Novizenmeisterin.

Der Orden der Schulschwestern von Unserer Lieben Frau hat
seine Wurzeln in Lothringen/Frankreich (1597 vom hl. Pierre
Fourier und von der sel. Alix Le Clerc gegriindet). Eine Neu-
griindung erfolgte 1853 in Béhmen, wo die deutschen Schwes-
tern die ,,Marienbader Provinz* bildeten. Es gibt aullerdem eine
tschechische, slowakische und amerikanische Provinz. Nach
dem 2. Weltkrieg mussten die Schwestern der Marienbader Pro-
vinz — wie alle Deutschen — ihre Heimat verlassen. Sie konnten
in Auerbach/Opf. FuB3 fassen und erhielten als ,,Bayerische Pro-
vinz* die kirchliche Bestédtigung. Thre Hauptaufgaben sind Un-
terricht und Erziehung. Die Schwestern iibernehmen aber auch
andere Dienste — je nach Bedarf. Als z. B. kurz hintereinander
zwel Zahndrztinnen eintraten, entschloss sich die Provinzleitung
zum Bau einer Zahnarztpraxis — deutschlandweit die einzige von
einem Orden getragene. Weitere Informationen bietet die Home-
page www.schulschwestern-auerbach.de.

Patron der Hoffnung — Pierre Fourier Die christliche Hoffnung
im Leben und Wirken des Ordensgriinders der Schulschwestern
von U.L.F. in Auerbach
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& Prilat Prof. Dr, Helmut

| Moll, Kolner katholi-
scher Theologe und
Historiker ist Heraus-
geber des Martyrologi-
ums ,,Zeugen fiir
Christus® mit Lebens-
bildern von rund 1.000
deutschen und deutschstimmigen Mértyrern. Das zweibandige
Werk im Auftrag der Deutschen Bischofskonferenz ist inzwi-
schen in siebter Auflage erschienen und umfasst auch Mértyrer
des 20. Jahrhunderts.

Moll gab das Werk erstmals 1999 auf Anregung von Papst Jo-
hannes Paul II. heraus. Die Publikation enthédlt Eintrige iiber
Christen, fiir die Selig- und Heiligsprechungsverfahren abge-
schlossen, eingeleitet oder gepriift wurden. Sie ist in vier Kate-
gorien unterteilt: Opfer der NS-Zeit, der kommunistischen Ver-
folgung, ,.Blutzeugen* aus Missionsgebieten sowie Schicksale
von Médchen und Ordensschwestern. Fiir das Werk haben rund
160 Fachleute Martyrer-Portréts erarbeitet.

Moll gilt als Experte fiir Exorzismus und die Erforschung von
Heiligendarstellungen. Der Geistliche ist Beauftragter des Erz-
bistums Koln fiir Selig- und Heiligsprechungen. Joseph Ratzin-
ger, der spétere Papst Benedikt XVI., war sein Doktorvater.

Moll wurde am 2. Juli 1944 in Euskirchen geboren. Er studierte
Geschichte und katholische Theologie in Bonn, Tiibingen, Rom,
Miinster und Regensburg, wo er 1973 promovierte. Drei Jahre
spater empfing er in K6ln die Priesterweihe. Von 1984 bis 1995
war Moll Mitarbeiter der Glaubenskongregation im Vatikan, wo
er sich etwa mit der kiinstlichen Befruchtung aus theologischer

202



Sicht befasste. Zudem war er von 1993 bis 2004 Berater der Se-
lig- und Heiligsprechungskongregation.

Johannes Paul II. ernannte Moll 1995 zum Pépstlichen Ehren-
prélaten. Er ist Mitglied des Ritterordens vom Heiligen Grab zu
Jerusalem. Zudem gehort er dem wissenschaftlichen Beirat der
Gorres-Gesellschaft an. (kna/Stand 02.07.2019)
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P. Dr. Johannes Nebel FSO, von der ,,geistli-
chen Familie, ,,das Werk*, empfing 1998 die
Priesterweihe. Von 1998 bis 2002 war er Do-
zent fiir Liturgiewissenschaft und liturgisches
Latein am Pépstlichen Liturgischen Institut
der Hochschule Sant” Anselmo in Rom.. Die
Mitglieder dieser Gemeinschaft hiiten das
geistliche Erbe von John Henry Newman und
von Leo Scheffczyk, dem in Bregenz das Andenken gewidmet
ist. Pater Dr. Johannes Nebel FSO ist Verantwortlicher fiir die
Verwaltung des umfangreichen Nachlasses sowie fiir den Auf-
bau eines Leo-Scheffczyk-Zentrums in Thalbach/Bregenz, wo
Leo Scheffczyk auch begraben ist. Der Arbeitsauftrag fiir Pater
Nebel umfasst bibliothekarische, publikatorische und biographi-
sche Forschungen zum Leben und Wirken von Leo Scheffczyk.
P. Nebel ist Referent bei Radio Horeb und bei der Internationa-
len Theologischen Sommerakademie in Aigen. 2016 sprach er
bei der theologischen Sommerakademie in Augsburg iiber den
Ablass.

Aus den Veroffentlichungen:

e Die Entwicklung des romischen Messritus im ersten Jahrtau-
send anhand der Ordines Romani. Eine synoptische Darstel-
lung, Rom 2000 (Privatdruck);

e Opfer und Person. Theologie der Eucharistie als Zugang zur
Identitdt des Priesters, Bregenz 2006;

e Die Editio typica tertia des Missale Romanum. Eine Untersu-
chung tiber die Verdnderungen, in: Ecclesia Orans 19 (2002)
265-314;

e Die Eigenart des christlichen Sacrum im Lichte seiner schop-
fungstheoogisch-heilsrealistischen Grundlegung, in: Forum
Katholische Theologie 19 (2003), 178-206;
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e «Vi ordinationis» - eine vernachldssigte Dimension liturgi-
scher Theologie. Zum eucharistischen Identitdtskern des
Weihepriestertums, in: Forum Katholische Theologie 21
(2005), 254-286;

e Der Preis der Jungfrau in der aktuellen romischen Liturgie.
Gesamtblick auf alle nichtbiblischen Texte der marianischen
Formulare der Messe und des Stundengebetes. in: Anton Zie-
genaus Hrsg. I, «Geboren aus der Jungfrau Mariax». Klarstel-
lungen, Mariologische Studien Bd. 19, Regensburg 2007, S.
191-152.

e ,Geboren aus der Jungfrau Maria®, Klarstellungen. Redak-
tion: Anton Ziegenaus. Friedrich Pustet Verlag 2007 (252
Seiten; Paperback; ISBN: 3791720805).

e Lo Scheffczyk - ein biographisch-theologisches Portrait. in:
Leo Scheffczyk. Katholische Glaubenswelt. Wahrheit und
Gestalt. Paderborn 2008 (3. durchgesehene Auflage; XIII-
XXX)
www.kathpedia.com/

Maria, Jungfrau und Gottesmutter - Thre Bedeutung fiir die Kir-
che und die Menschheit - Das Rosenkranzgebet - Theologischer
Zugang zum Geheimnis seiner Wirkung
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Pfarrer Wolfgang Tschuschke

Lebenslauf in Stichworten
1948 geboren in Gottingen

Studium der ev. Theologie in Gottingen,
Tiibingen und Heidelberg

1976 lutherischer Hilfspfarrer und Pfarrer in Sibbesse bei Hil-
desheim

1986 Konversion, Ubergangszeit in Behringersdorf bei Niirn-
berg

1991 Priesterweihe, verschiedene Seelsorgsaufgaben in Bam-
berg

2004 Krankenhauspfarrer Klinikum am Bruderwald in Bamberg

Seit 2018 parochus emeritus

Neun Jahre lang war ich verheirateter lutherischer Pfarrer. Da
hat alles zusammengestimmt. Meine Frau war (und ist) fiir mich
eine wunderbare Stiitze. Durch die Kinder gab es vielfiltige Be-
riihrungen und Gemeinsamkeiten mit den Leuten in der Pfarrge-
meinde durch Kindergarten, Schule und durch die musikalische
Arbeit meiner Frau. Das evangelische Pfarrhaus ist ein sehr
iiberzeugendes und erfolgreiches Modell als Lebens- und Ar-
beitsform. Fiir einen evangelischen Pfarrer ist es gut, verheiratet
zu sein. Amt und Ehe passen zusammen.
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Jetzt bin ich seit 28 Jahren katholischer Priester, zundchst mit
verschiedenen kleineren Aufgaben bedacht, dann 13 Jahre als
Krankenhausseelsorger, die letzten zwei Jahre im Ruhestand.
Meine Grunderfahrung: evangelischer Pfarrer und katholischer
Priester sind zwei sehr verschiedene Dinge. Der Priester wird in
ganz anderem Maf} in Anspruch genommen, und zwar erstens
durch Gebet und Gottesdienst und zweitens von den Glaubigen.

Maria, Jungfrau und Gottesmutter — ihre Bedeutung fiir die Kir-
che und die Menschheit; Das Rosenkranzgebet — Theologischer
Zugang zum Geheimnis seiner Wirkung

Vortrag: Leitplanken auf dem Weg: Gebote (Dekalog, Kirchen-
gebote und Hauptgebot der Liebe) als Schutz fiir die Freiheit,
Theol. Sommerakademie 2021

Ausharren in Geduld — Die Gnade der Beharrlichkeit und die
Tugend der Geduld
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Prof. Dr. Marius Reiser (¥1954) ist Pro-
fessor fiir Neues Testament und war im
Katholischen Fachbereich der Johannes-
Gutenberg Universitit in Mainz von
1991-2009 titig. Wegen des Bologna-
Prozesses, durch den er Lehre und For-
schung an der Universitdt eingeengt und
, eingeschrinkt sieht, hat er die Universi-
tat Verlassen Er forscht weiterhin in seinem Fachbereich und
hilt wissenschaftliche Vortrage in Akademien, Bildungsstitten
und religios engagierten Gemeinschaften. Seine Forschungs-
schwerpunkte sind Philologie, hellenistische Umwelt und Es-
chatologie des Neuen Testaments. Er verfasst zahlreiche Rezen-
sionen, Aufsitze, Lexikonartikel und Monographien.

Seine Verdffentlichung 2021: Und er wurde vor ihren Augen
verwandelt, Herder-Verlag ISBN-10 3451391600

,EBin griindlicher Blick in die Geschichte macht demiitig. Die
Maria des Magnifikats hat einen solchen Blick getan und gilt der
gesamten christlichen Tradition als Muster der Demut, ja als die
Demiitigste der Demiitigen.*

Benedikt XVI., in Jesus von Nazareth, Bd II, S. 11: ,,Besonders
wichtig scheint mir das Buch Bibelkritik und Auslegung der
Heiligen Schrift (2007) von Marius Reiser, der eine Reihe von
vorher veroffentlichen Aufsdtzen aufnimmt, zu einem Ganzen
formt und wichtige Orientierungen fiir neue Wege der Exegese
bietet, ohne das bleibende Bedeutende der historisch-kritischen
Methode aufzugeben. ...Natiirlich ist diese Verbindung zweier
ganz unterschiedlicher Weisen von Hermeneutik eine immer
neu zu bewiltigende Aufgabe. Aber sie ist moglich, und durch
sie werden in einem neuen Kontext die groen Einsichten der
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Viter-Exegese wieder zur Wirkung kommen konnen, wie ge-
rade das Buch von Reiser zeigt.*

Referent bei der Sommerakademie in Augsburg

2016
2017

2018
2019

2021
2022
2023

2024

Was geht uns die Apokalypse an

Demut und Geschichte im Magnificat der niedrigen
Magd

Weltliches Christentum nach John Henry Newman

Die Neugestaltung von Ehe und Familie im frithen Chris-
tentum

Jesus und die Kinder
Die Jungfrau von Orléans und ihre Tugenden

Die Befreiung der katholischen Exegese im 20. Jahrhun-
dert

Konnen wir an die Wunder Jesu glauben?
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Dr. Peter Chr. Diiren

Seine philosophisch-theologischen Stu-
dien an der Bonner Rheinischen Fried-
rich-Wilhelms-Universitit und an der
Universitdt Augsburg beschloss Diiren
1989 in Bonn mit der Diplomarbeit zum
sakramentalen Weihecharakter, worin
er eine dogmen-historische Untersuchung seiner Trager und spe-
kulativ--dogmatische Betrachtung seines Wesens betrieb. Wih-
rend des Wintersemesters 1989/90 unterstiitzte Diiren als Wis-
senschaftlicher Mitarbeiter den Lehrstuhl ,,Kirchengeschichte
des Mittelalters und der Neuzeit” an der Katholisch-Theologi-
schen Fakultit der Universitit Augsburg. Seit 1989 ist Diiren
hauptberuflich als Theologischer Referent im Bischoflichen Or-
dinariat Augsburg in der fiir Glaube, Lehre, Hochschule, Gottes-
dienst und Liturgie zustindigen Hauptabteilung titig. 1996 er-
folgte die Promotion in katholischer Theologie an der Universi-
tat Augsburg im Fach Dogmatik mit der Dissertation zum ,,Tod
als Ende des irdischen Pilgerstandes®.

Diiren betreibt seit 2007 den in Augsburg ansdssigen Dominus-
Verlag und referiert seit 1997 an der Theologischen Sommerak-
ademie in Dieflen bzw. Augsburg sowie seit 2002 an der Inter-
nationalen Theologischen Sommerakademie in Aigen, Oberos-
terreich. Zudem verfasst Diiren katholische Handreichungen
zum Thema Familie und Elternschaft.

Veroffentlichungen (in Auswahl)

+ Katholisch glauben und leben. Eine Einfiihrung. Dominus
Verlag, Augsburg 2022, ISBN 978-3-940879-73-8.
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* Der Tod als Ende des irdischen Pilgerstandes. Reflexion iiber
eine katholische Glaubenslehre. 5. Auflage. Dominus Verlag,
Augsburg 2017, ISBN 978-3-940879-50-9 (691 S.).

* Der Ablass in Lehre und Praxis. Die vollkommenen Ablisse
der katholischen Kirche. 4. Aufl.. Dominus Verlag, Augsburg
2017, ISBN 978-3-940879-26-4.

* Elternschaft verantwortet leben. Moraltheologische und me-
thodische Aspekte. 3. Auflage. Johannes-Verlag, Leutesdorf
1994, ISBN 3-7794-1328-0.

» Christus in heiligen Zeichen. Eine kleine Sakramentenlehre.
EOS-Verlag, St. Ottilien 1991, ISBN 3-88096-679-6.

Dem Autor, als theologischer Referent in der Hauptabteilung
,Grundsatzfragen: Glaube und Lehre* der Didzese Augsburg ti-
tig, ist es ein groBes Anliegen, den Kern des katholischen Glau-
bens zu erschliefen. Angesichts bedringender und belastender
aktueller Fragen in der Kirche kann die grundsatzliche Ausei-
nandersetzung mit den Hauptaussagen der kirchlichen Glau-
benslehre Orientierung und Halt bieten.(Diiren, katholisch leben
und glauben)
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Frau Ursula M. Fehlner, Vorsitzende des
§ VkdL,Verband der katholischen Lehrerinnen,
| wurde von den katholischen Pédagoginnen
auf der 124. Bundeshauptversammlung ein-
stimmig zur Bundesvorsitzenden gewéhlt.

Als pensionierte Lehrerin an einer Realschule (Katholische Re-
ligion und Deutsch) mit Montessori Diplom und langjdhrigem
Engagement im Bereich des Lebensschutzes bringt Ursula Ma-
ria Fehlner die besten Voraussetzungen mit, das katholische Bil-
dungsethos des VkdL mit Herzblut und schulpiddagogischer Er-
fahrung in der Offentlichkeit zu vertreten.

Nach corona-bedingter Pause konnte der Verein katholischer
deutscher Lehrerinnen e.V. (VkdL) seine Mitglieder wieder zu
einer Bundeshauptversammlung einladen. Vom 29. April bis 1.
Mai 2022 tagte der Pddagoginnenverband im Haus Immaculata
in Paderborn und befasste sich mit dem Thema ,,Warum Bildung
Personen braucht*.

In der Mitgliederversammung stand turnusgeméal die Neuwahl
des Bundesvorstandes auf dem Programm. Da der VkdL im
Sommer 2021 den plétzlichen Tod seiner langjdhrigen Bundes-
vorsitzenden, Roswitha Fischer, und den Tod von Dr. Monika
Born, zu beklagen hatte, musste das Amt der Bundesvorsitzen-
den neu besetzt werden.

Der VkdL wurde 1885 als katholischer Frauenverband gegriin-
det und setzt sich bis heute fiir eine ganzheitliche Bildungsarbeit
ein, die sich am christlichen Menschenbild und am Evangelium
orientiert. Der Verein vertritt die Interessen von Pddagoginnen
aus unterschiedlichen Bildungsbereichen.
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Der VkdL ist ein Berufsverband katholischer Pddagoginnen von
der Friiherziechung bis zur Hochschulbildung auf Bundesebene,
der sich fiir die paddagogischen und gewerkschaftlichen Interes-
sen seiner Mitglieder einsetzt. Er gliedert sich in Landesver-
binde, Didzesanverbinde und Zweigvereine, die jedoch keine
juristische Selbststdndigkeit haben. Der VkdL wurde zur Zeit
des Kulturkampfes 1885 gegriindet, als eine Lehrerin lediglich
als , Hilfskraft™ in der Schule eingesetzt wurde, aber nicht als
vollwertige Pddagogin ernst genommen wurde. Eine Leitfigur
des VkdL ist die katholische Lehrerin und Philosophin Edith
Stein, die wihrend ihrer padagogischen Tatigkeit (Lehrerin und
Dozentin) in den 1920er-Jahren Mitglied des Verbandes war und
aktiv mitgearbeitet hat. Ihre Uberzeugungen zur christlichen Er-
ziehung und Bildung haben bis heute maBgeblichen Einfluss auf
die Verbandsarbeit.

Die schrankenlose liebende Hingabe an Gott und die gottliche
Gegengabe, die volle und dauernde Vereinigung, das ist die
hochste Erhebung des Herzens, die uns erreichbar ist, die
hochste Stufe des Gebetes. Die Seelen, die sie erreicht haben,
sind wahrhaft das Herz der Kirche, in ithnen lebt die hohepries-
terliche Liebe Jesu. Mit Christus verborgen in Gott, kénnen sie
nicht anders, als die gottliche Liebe, von der sie erfiillt sind, aus-
zustrahlen in andere Herzen, und so mitzuwirken an der Vollen-
dung aller zur Einheit in Gott, die das grof3e Anliegen Jesu war
und ist. (Edith Stein, Heil im Unheil, Herder 1983 S. 115)
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